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Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ н 

ϝкϼͮІϦ м ϼтϸЧϦ 
) дϝжϜмϮмж м дϝжϜмϮ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж йКмвϮв йтлϦ ϼϸ ͻϸϝтϾ ϸϜϼТϜYouth and Adolescent Needs and Strengthsиϸϼͭ ͻϼϝͮвк (  .ϸжϜ

  иϜϼвк йϠCANSй϶Ђж ̪ϤтЮмЯЛв ͻϜϼϠ ͼтϝкйͧϼϝͮ͟т ϼϜϾϠϜ дтϜ ̪дϝжϜмϮ иϝТϼ м ̪дϝжϜмϮ ͻϼϦЂ͵ϸϜϸ ̪ͻϸІϼ ͻϝк  ϾϜ ͼжϝϠтϦІ͟ ͻϜϼϠ ϤϝКыАϜ ͻϾϝЂ

йвϝжϼϠйвϝжϼϠ м ͻϸϼТ иϸжмϼ͟ ͻϾтϼаϦЂтЂ ͼϠϝтϾϼϜ м ͻϾтϼ .ϤЂϜ иϸІ ͼϲϜϼА Ϥϝвϸ϶ ͻϝкCANS аϦЂтЂ ϼϸ иϸϝУϦЂϜ ͻϜϼϠ ϾϝϠ йжвϜϸ ϼϜϾϠϜ ͬт  ͻϝк

Ϥϝвϸ϶ йжϝ͵ϸжͧиϸϜмжϝ϶ м дъϝЂ͵ϼϾϠ ̪дϝжϜмϮмж ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж йͭ ϤЂϜ дϝжϜмϮмж йϠ дϝЂϼͼв ϼϜϼЦ Рϸк ϸϼмв Ϝϼ ϝлжϐ ͻϝкͼͭ͟ .ϸкϸ  ϼϸ ϤтϜϼ

) ϸϜϼ͟ ϸϝтжϠ ϼϝЊϲжϜPraed Foundation ϼмЊ йϠ йͭ ϸмІ ЬЊϝϲ дϝжтвАϜ ϝϦ ϸІϝϠ ͼв (ͼв ϼϜϼЦ ЀϼϦЂϸ ϼϸ иϸϝУϦЂϜ ͻϜϼϠ дϝͺтϜϼ Ϥ  ͻϜϼϠ .ϸϼт͵

 .ϤЂϜ аϾъ йжъϝЂ йвϝжткϜм͵ м ЄϾмвϐ ϤЂϼϸ иϸϝУϦЂϜ 

ͼϠϦͭ ϤϝϲтЎмϦ /йвϸЧв  :ͼϦтЂжϮ ϤϝКϝϮϼϜ ϸϼмв ϼϸ 

ϝв йͭ ϤЂϜ алв йϦͮж дтϜ йϠ йϮмϦ .атϦЂк ЙвϝϮ м ИмжϦв ͼАтϲв ϸϝϮтϜ йϠ ϸлЛϦв ϝв  йвк м ХтЦϸ ϤϼмЊ йϠ ϤϝвЯͭ ͬϦ ͬϦ ϾϜ йжмͺͧ  иϸϝУϦЂϜ йϠжϝϮ

ͼвϞтϦϼϦ дтϜ йϠ .атжͭ  йϠ/(Ϩжϔв) мϜè м çЄϸм϶ /мϜ йϠ /(ϼͭϺв)мϜè ͻϝϮ йϠ çдϝІϸм϶ /ϝлжϐ /ϝлжϐè ͼϦтЂжϮ ͼϪж϶ ϼтϝвЎ ϾϜ ЙϮϼв ͻϝвжкϜϼ дтϜ ϼϸ ̪

ͼв иϸϝУϦЂϜ çЄϸм϶ /мϜ .ϸмІ 

 Ϝ çдϜмϮ ЬϝЂ͵ϼϾϠè ϝт çдϜмϮмжè ̪çдϝжϜмϮè ̪çͫϸмͭè ϸϼмв ϼϸ çдϜмϮмж/ͫϸмͭè ̪дтϜ ϼϠ имыКͼв иϸϝУϦЂ  ͼжЂ ЙтЂм йжвϜϸ ЬтЮϸ йϠ дтϜ .ϸмІ

ͼв ϼϠ ϼϸ ϝвжкϜϼ йͧϠϝϦͭ дтϜ йͭ ϤЂϜ ЬϝϪв дϜмжК йϠ) ϸϼт͵дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦр .(ͼͺЮϝЂ 

 ϝϠ ЀϝвϦ ϸϼмв ϼϸϼϦІтϠ ϤϝКыАϜ ϞЂͭ ͻϜϼϠ .ϸтϼтͅϠ ЀϝвϦ ϸϜϼ͟ ϸϝтжϠ ϝϠ ̯ϝУАЮ ̪иϸϝУϦЂϜ ϤлϮ Јϝ϶ иϾϝϮϜ ϞЂͭ ͻϜϼϠCANS : 

John S. Lyons, PhD 
  ̪ϤІϜϸлϠ ̪ϤтЛвϮ ϤвыЂ ϼϸ ͻϼмϐмж ϸϝϦЂϜ ̪ϼтϸв 

  ͻϼϜϺͺϦЂϝтЂ м Ϥтϼтϸв 
 ͼͭϝϦжͭ иϝͺІжϜϸ 

  ͼвмвК ϤвыЂ ϭЮϝͭ 
John.Lyons@uky.edu 

April D. Fernando 
  йЛвϝϮ м ϼϝϦТϼ ̪ϤвыЂ ̪ͼвмвК ϤвыЂ ϼϸ ͻϼмϐмж ϼϝтϸϝϦЂϜ ̪ϼтϸв ϼϝтϦЂϸ 

ͭ иϝͺІжϜϸ ͼͭϝϦж 
  ͼвмвК ϤвыЂ ϭЮϝͭ 

April.Fernando@uky.edu 
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Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ р 

 йвϸЧв 

 ϝт дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтжCANS 

ϼϝЊϦ϶Ϝ йϠ ϝт дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж  )CANS  ̪(йͧϼϝͮ͟т ϼϜϾϠϜ ͬт  ϸжтϜϼТ ͬт ͼϮмϼ϶ дϜмжК йϠ йͭ ϤЂϜ иϼмДжвϸжͧ ϤϝКыАϜ ͻϾϝЂ

  Рϸк .ϤЂϜ иϸІ ͼϲϜϼА ͼϠϝтϾϼϜCANSϤϝвϸ϶ аϦЂтЂ ϾϜ ͫϼϦІв иϝ͵ϸтϸ ХтЦϸ йϚϜϼϜ ̪ дϜмϮмж/дϜмϮмж йϠ ͼжϝЂϼðиϸϜмжϝ϶ м ̪дϝжϜмϮ ̪дϝͭϸмͭ  ϝк

  ̪ϞтϦϼϦ дтϸϠ .ϸІϝϠ ͼвCANS  ϸтϸ дтϜ ϼϪϔв ЬϝЧϦжϜ дϝͮвϜ ϼмДжв йϠ  Рϸк дмͧ .ϤЂϜ иϸІ ϸϝϮтϜ аϦЂтЂ ϰмАЂ аϝвϦ ϼϸ иϸϝУϦЂϜ ͻϜϼϠ ͫϼϦІв иϝ͵

  ̪ϤЂϜ АϝϠϦϼϜ дϐ ͼЯЊϜCANS  ͻϼмϚϦ ЀϝЂϜ ϼϠ йͮжтϜ ϾϜ ϼϦІтϠдϜмϼ ͻϝкиϾϜϸжϜ ϼϠ Ϝϼ ϼтϪϓϦ дтϼϦІтϠ йͭ ͼϮжЂйϦІϜϸ ϸІϼ ͻϼт͵  иϸІ ͼϲϜϼА ̪ϸжϜ

жϜ ͻϜϼϠ ͼЯЊϜ ЬЊϜ ЄІ .ϤЂϜ иϸІ ͼϲϜϼА ϤϝАϝϠϦϼϜ ͻϼмϚϦ ЀϝЂϜ ϼϠ ̪ϸІϝϠиϾϜϸ  ͫϼϸ ͻϜϼϠ йͭ ϸϼϜϸ ϸмϮм ͼАϝϠϦϼϜ ͻϼт͵CANS  .ϸϼϜϸ ФϜϸЊв 

 ͻϸтЯͭ ЬЊϜ ЄІCANS 

1. ϸϼмвиϸІ Ϟϝ϶ϦжϜ ЬтЮϸ дтϜ йϠ ϝкйвϝжϼϠ йϠ АмϠϼв ϝлжϐ ϾϜ ͬт ϼк йͭ ϸжϜ .ϸжϦЂк дϝвϼϸ/Ϥϝвϸ϶ ͻϾтϼ    йͭ ϸϼϜϸ ϸмϮм ϼмДжв дтϜ йϠ ϸϼмв ͬт

йвϝжϼϠ ϼДж ϾϜ ϤЂϜ дͮввУϦв ͻϼтЂв йϠ Ϝϼ ϝвІ̪ϤϝвϜϸЦϜ ͻϾтϼ .ϸжͭ ϤтϜϸк Ϥмϝ 

2. йϠϦϼ аϦЂтЂ ͬт ϾϜ ϸϼмв ϼк  ͻϸжϠп-ͼв иϸϝУϦЂϜ ͼϲАЂ ͼв ϼтϠЛϦ (ЬвК) аϜϸЦϜ йϠ йͭ ϸжͭ.ϸмІ    ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж ͻϜϼϠ ͼϦмϝУϦв аϜϸЦϜ ϰмАЂ

иϸІ РтϼЛϦ ϼтϾ ϼϸ аϜϸЦϜ ϰмАЂ дтϜ .ϸϼϜϸ ϸмϮм .ϸжϜ 

3.  йϠϦϼ .Ϝϼ Ϥϝвϸ϶ ϼϸ дϝжϜмϮ йж ̪ϸжͭ РтЊмϦ Ϝϼ дϝжϜмϮ ϸтϝϠ ͻϸжϠ   йЯ϶Ϝϸв ϼ͵Ϝ ͼв ЄІм͟ Ϝϼ ϝвІ Ͼϝтж йͭ ϸІϝϠ йϦІϜϸ ϸмϮм ͻϜ  ϸм϶ ϤмЦ йϠ ϸтϝϠ ͼЮм ϸкϸ

 йϠϦϼ йДϲыв ϸтϝϠ Ϝϼ дтϜ ̪ϸжϝвϠ ͼЦϝϠ м ϤТϼ͵ ϼДж ϼϸ ͻϸжϠ   йϠϦϼ йϠ ϸтϝϠ йϠ) çаϜϸЦϜ ЬϠϝЦè Ͼϝтж ͬт ͻϸжϠ ЬϝϪв дϜмжКΩнΨ   ϝтΩоΨ .ϸмІ ϼϮжв ( 

4.  ϱϮϼϜ ϸтϝϠ ϸІϼ м ʹжкϼТ ж ϼϸ аϜϸЦϜ ϰмАЂ ϸϝϮтϜ ϾϜ ϼϦ .ϸжмІ йϦТϼ͵ ϼД    ͼͺжкϼТ ЬвϜмК ϝтϐ йͭ ϤЂϜ ИмЎмв дтϜ ͼЂϼϼϠ ЬвϝІ ͼͺжкϼТ ϤтЂϝЂϲ

 йϠϦϼ .ϸжϦЂк ϼϜϺ͵ϼтϪϓϦ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж дϝтϠ ϼϸ  ϤϼϝϠК йϠ .ϸмІ ЬтвͮϦ ϸϼмв йϠ йϦЂϠ дϝжϜмϮ ͼжЂ ϞϦϜϼв йЯЂЯЂ ϝт/м ϸІϼ дЂ йϠ йϮмϦ ϝϠ ϸтϝϠ ͻϸжϠ

 аͭ дϜмϮ ͬт ͻϜϼϠ аІ϶ ЬϼϦжͭ ̪ϼͺтϸ ͼЯт϶ ЬϝЂ м дЂ    алв ̪ϸІϼ дЂ дϦТϼ͵ ϼДж ϼϸ дмϸϠ дϜмϮ ϝт ϼϦъϝϠ дЂ ϝϠ дϜмϮ ͬт ͻϜϼϠ ͼЮм ϤЂтж АϠϦϼв

 .ϸмІ йϦТϼ͵ ϼДж ϼϸ дϜмϮ/дϜмϮмж ϸІϼ дЂ ЀϝЂϜ ϼϠ ϤϜϼϝДϦжϜ Ϟмͧϼϝͧ ϼϸ ϸтϝϠ ͼЯтЊϲϦ ϸϼмϝϦЂϸ ̪ЌмК ϼϸ .ϤЂϜ 

5. йϠϦϼ ͻϸжϠ.çϸжϼϜϸж ͼЊϝ϶ ХАжв ͦтк м ϸжϦЂк ͼУтЊмϦ è ͼЯͭ ϼмА йϠ ϝк   Ϝ ϼͺтϸ ϤϼϝϠК йϠ  ϸϼмв ϼϸ ϼϜϾϠϜ дтϜ .ϤЂϜ ͼУтЊмϦ ϼϜϾϠϜ ͬт дт

 .ϤЂϜ ͼЮмЯЛв м ϤЯК ХАжв ͻϜϼϜϸ ̪ͼϲмϼ йϠϼЎ ϝϠ ФϝϠАжϜ ак дϐ ̪ϸϼмв ͬт АЧТ .ϸІϝϠ ͼв çͼтϜϼͧè йж м çͼϦЂтͧè 

6.   иϼϮж͟ ͬтол  йϠϦϼ ͻϜϼϠ иϾмϼͼв иϸϝУϦЂϜ ͻϸжϠͼϠϝтϾϼϜ йͭ ϸмІ ЬЊϝϲ дϝжтвАϜ ϝϦ ϸмІ Ђк АϠϦϼв дϜмϮмж/ͫϸмͭ ͼЯЛТ АтϜϼІ ϝϠ ϝк.ϸжϦ    ϝϠ

дтϜͼв ̪Ьϝϲ  ͼкϸϾϝтϦвϜ иϼмϸ мПЮ ͻϜϼϠ аϜϸЦϜ ϰмАЂ ϾϜ дϜмϦол .ϸϼͭ иϸϝУϦЂϜ иϾмϼ 

 Єт͟ м ХϠϜмЂ йжтвϾCANS 

CANS  йвϝжϼϠ ϾϜ Ϥтϝвϲ ͻϜϼϠ йͭ ϤЂϜ иϼмДжвϸжͧ ͻϼϜϾϠϜатвЊϦ ϱАЂ м ͻϾтϼиϾтͺжϜ ЬтлЂϦ ̪ϤϠЦϜϼв ͻϼт͵ ϼϠ ϤϼϝДж дϝͮвϜ м ϤтУтͭ ϸмϠлϠ ͻϝк

ЂϜ иϸІ йтлϦ Ϥϝвϸ϶ ϭтϝϦж .ϤCANS йвϝжϼϠ ͼϲϜϼА м ͼϠϝтϾϼϜ ϸжтϐϼТ дтϠ АϝϠϦϼϜ ЬтлЂϦ ϼмДжв йϠ ϤϝАϝϠϦϼϜ ϼДжв ϾϜͻϸϼТ ͼϦϝвϸ϶ ͻϝк  иϸІ ͻϾϝЂ

имтІ ϾϜ иϸϝУϦЂϜ йЯвϮ ϾϜ .ϤЂϜ иϸІ ϸϝϮтϜ ϸкϜмІ ϼϠ ͼжϦϠв ͻϝк 

CANS  ЙвϮ дϝϠЦϜϼв /дтϸЮϜм м дϝжϜмϮ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж иϼϝϠϼϸ Ϝϼ ͼϦϝКыАϜϤмЦ АϝЧж .ϸжͭ ͼв ͻϼмϐ  йтϝвϼЂиϾмϲ :ϤЂϜ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ͻϝк  ͼтϝк

иϾмϲ ϝкϾϝтж .ϸϼϜϸ ͼтϝжϜмϦ дϐ ϼϸ ϝт йЦыК йжтвϾ дϐ йϠ ϝт ϸϼϜϸ ͼϠм϶ ϸϼͮЯвК дϐ ϼϸ мϜ йͭ ͼ͵ϸжϾ ϾϜиϾмϲ дϐ ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ йͭ ϸжϦЂк ͼтϝк  ϝк

йϚϜϼϜ .ϸϼϜϸ Ͼϝтж йЯ϶Ϝϸв ϝт ͬвͭ йϠжІ ͻϜϼϠ ͼϠϝтϾϼϜ ϸжтϐϼТ ͬт ϾϜ ϤϠЦϜϼв Ϥϝвϸ϶ дϝ͵ϸжкϸиϸϜмжϝ϶ м дϝжϜмϮ ϝт ͫϸмͭ Ϥ϶ϝ ϼϝͭ ϝлжϐ ϝϠ йͭ ͼтϝк

ͼвͼв иϸϝУϦЂϜ ϝлжϐ ͻϝкϾϝтж м ϤмЦ АϝЧж ͫϼϸ ͻϜϼϠ дтжͧвк м ϸжжͭ  .ϸжжͭCANS  йϚϜϼϜ йϠͼв ͬвͭ ͼϦϠЦϜϼв Ϥϝвϸ϶ дϝ͵ϸжкϸ  йͭ ϸжкϸ Јт϶ІϦ ϝϦ ϸжͭ

йвϝжϼϠ ϼϸ ϸтϝϠ м ϸжϦЂк ϼϦвлв дϜмϮмж/ͫϸмͭ ͻϝкϾϝтж ϾϜ ͬт аϜϸͭ϶ ϝт ͼжϝвϼϸ ͻϾтϼ  .ϸмІ йϦ϶Ϝϸϼ͟ ϝлжϐ йϠ ͼϦϝвϸCANS    АϝЧж ͼтϝЂϝжІ йϠ дтжͧвк

ͼв йͭ ̪ϤмЦͼв ͬвͭ ̪ϸІϝϠ ͼϦϝвϸ϶ ϝт ͼжϝвϼϸ йвϝжϼϠ ͬт ЀϝЂϜ м йтϝ͟ ϸжϜмϦ  ͼϠϝтϾϼϜ ϸжтϐϼТ ЬмА ϼϸ иϸϜмжϝ϶ м дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝϠ ͻϼϝͮвк ϝϠ .ϸжͭ

  ϸϼмв ϼϸ ϼͺтϸͮт ϝϠ мͺϦУ͵ мCANSйϚϜϼϜ ̪ͼв ͼϦϠЦϜϼв Ϥϝвϸ϶ дϝ͵ϸжкϸ  ϸжжϜмϦ  ̪ͻмЦ ЬвϝЛϦ ϸϝϮтϜ двЎ йͭ ϸжжͭ йтлϦ ͼϦϝвϸ϶ ϝт ͼжϝвϼϸ йвϝжϼϠ ͬт

 .ϸкϸ ϼϜϼЦ Рϸк ϸϼмв Ϝϼ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ͻϝкϾϝтж м ϤмЦ АϝЧж 

CANS  йжвϜϸ ϾϜ йжтвϾ ϼϠ йͭ ϤЂϜ иϸІ йϦ϶ϝЂ ͼтϝк ϸϼмв ϾϜ ͼкмϼ͵ ϾϜ иϾмϲ ϼк м ϸϼϜϸ ϾͭϼвϦ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ͼ͵ϸжϾ РЯϦ϶в ͻϝк  иϸІ ЬтͮІϦ Јϝ϶ ͻϝк

 йжвϜϸ .ϤЂϜ ϝк ͼжϜϼͺж ̪иϼвϾмϼ ͼ͵ϸжϾ ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϸϼͮЯвК имϲж йϠ йͭ ϸжϼϜϸ ϸмϮм ͼт  ϤмЦ АϝЧж ̪ϼА϶ϼ͟ ͻϝкϼϝϦТϼ ̪ͻϼϝϦТϼ ϝт ͼУАϝК Јϝ϶ ͻϝк

 Ϥϼϝлв м ͼв йϮмϦ мϜ мвж м ϸІϼ ͻϜϼϠ Ͼϝтж ϸϼмв ͻϝк  Ͼтж ͼІ϶Ϡ м ϸЂϼ͟ ͼв иϸϜмжϝ϶ ϤϝϲтϮϼϦ м ϤϜϸϝЧϦКϜ иϼϝϠϼϸ йͭ ϸϼϜϸ ϸмϮм ͼІ϶Ϡ дтжͧвк .ϸжжͭ



 

 
Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ с 

 иϼϝϠϼϸ   ͼжϜϼͺж йϚϜϼϜ .ϤЂϜ иϸϜмжϝ϶ ͼЯͭ ͻϝк  йϠ Ϝϼ ͼЊϝ϶ ͼϦϝвϜϸЦϜ ϱАЂ ̪дϝЛУжтϺ ϼтϝЂ дтжͧвк м иϸϜмжϝ϶ м дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝϠ иϜϼвк ̪ͼϦϠЦϜϼв Ϥϝвϸ϶ иϸжкϸ

 ϸϼмв дтϜ ϾϜ ͬтϼк ͼв ЈϝЊϦ϶Ϝ ϝк йϚϜϼϜ йϠ ϤϝвϜϸЦϜ ϱАЂ дтϜ .ϸжкϸ ͼв ͬвͭ иϸϜмжϝ϶ м дϝжϜмϮ ̪иϸжкϸ ϸϼϜмв йͧ ϼϸ йͭ ϸжжͭ ͫϼϸ ϝϦ ϸжͭ  ͻϼмТ ϤϝвϜϸЦϜ ͻ

 йжтвϾ аϜϸͭ ϼϸ дтжͧвк м ̪ϤЂϜ аϾъ ϸтϸІ ϝт ͼв йͭ ϸϼϜϸ ͼϦмЦ АϝЧж дϜмϮ ϝк .ϸІϝϠ Ϥϝвϸ϶ ϝт дϝвϼϸ йвϝжϼϠ ͼЯЊϜ ϤвЂЦ ϸжϜмϦ 

  аϜϸЦϜ ϰмАЂ ̪Ьϝϲ дтϜ ϝϠCANS    ϼϸ Є϶Ϡ ϼк .ϤЂтж дϜмϮ ͬт ͻϝкϾϝтж м ϤмЦ АϝЧж ͼвϝвϦ ϼͺжϝтϠCANS    ϝт ЙвϝϮCANS Comprehensive 

йϮтϦж ̯ϝТϼЊ  йϚϜϼϜ ͬт дϐ ϼϸ йͭ ͼϦϝтϜмϼ ϼϝжͭ ϼϸ м ϤЂϜ ЙвϝϮ ͼϠϝтϾϼϜ ϸжтϐϼТ ͬтͼв ϤϠЦϜϼв Ϥϝвϸ϶ иϸжкϸ ϸϼмв ϼϸ ͻϼϦІтϠ ϤϝКыАϜ ϸжϜмϦ

 .ϤЂϜ иϸІ ϸжϦЂв ̪ϸкϸ йϚϜϼϜ дϜмϮмж/ͫϸмͭ 

 ХϠϜмЂ 

) ϾжмтЮ дϝϮ ХтЧϲϦ йϮтϦж ̪дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтжJohn Lyons Ьϸв ϼϸ (атвЊϦ ͻϾϝЂ  ͻϜϼϠ .ϸмϠ ͼͮІϾ͟жϜмϼ Ϥϝвϸ϶ ͻϜϼϠ ͻϼт͵

дϝϦЂϼϝвтϠ  ϾϜ  ϞЂϝжв  иϸϝУϦЂϜ  ͼϠϝтϾϼϜ  ͼͭϸмͭ  дϜϼмϸ  ͼжϜмϼ  ͻϼϝвтϠ  ϤϸІ  ϼϜϾϠϜ  ̪ͼϦвϝЦϜ  дϝвϼϸ  Ϥϝвϸ϶  м  ͼͮІϾ͟жϜмϼ  ͻϝк 

)Childhood Severity of Psychiatric Illness) ϝт (CSPIϦ ͻϜϼϠ йͭ Ϝϼ ͻϸϝЛϠϜ ϼϝтЛв дтϜ .ϸІ йϦ϶ϝЂ (атвЊ  Ϥы϶Ϝϸв ϤлϮ ϞЂϝжв ͼжтЮϝϠ ͻϼт͵

  ЀϝЂϜ м йтϝ͟ ϼϝтЛв дтϜм ϸжͭ ͼв ͼϠϝтϾϼϜ ̪ϤЂϜ ͼϦϝтϲ дϜмϼ ϤвыЂ Ϥϝвϸ϶ ϸтϸІCANS    ϼϜϾϠϜ .ϸмϠCSPI  ИыАϜ ϼϸ Ϝϼ ϸм϶ ͻϸжвϸмЂ  ͼжϝЂϼ

атвЊϦ) ͼϦвϝЦϜ дϝвϼϸ ͻϜϼϠ ͻϼт͵Lyons, Mintzer, Kisiel, & Shallcross, 1998ϝтϾϼϜ Ϥϝвϸ϶ ϤтУтͭ ϸмϠлϠ м ( ϸϜϸ дϝІж дϜϼϲϠ дϜϼмϸ ϼϸ ͼϠ

)Lyons, Kisiel, Dulcan, Chesler & Cohen, 1997; Leon, Uziel-Miller, Lyons, Tracy, 1998йАЧж .(иϾϜϸжϜ Ємϼ дтϜ ϤмЦ  дтϜ ͻϼт͵

дтКϼϸ ̪ϤЂϜ дϝЂϐ дϐ ϾϜ иϸϝУϦЂϜ м ϸϼϜϸ ͻϼϠϦЛв йлϮм йͭ ϤЂϜ иϸмϠͼв акϜϼТ ͼжтЮϝϠ ϤтЛЎм ϸϼмв ϼϸ ͼЛвϝϮ ϤϝКыАϜ Ьϝϲ  .ϸжͭ 

  ͼϠϝтϾϼϜCANS  Ємϼ ϸϼͮтмϼ ЀϝЂϜϼϠ  ͼϦ϶ϝжІCSPI  ͼв ЄϼϦЂ͵ Ϝϼ ͼϠϝтϾϼϜ ϝвϜ ̪ϤЂϜ иϸІ ϝжϠиϸϼϦЂ͵ ϼмЊϦ ϝϦ ϸкϸ  АϝЧж ͼϠϝтϾϼϜ м ϝкϾϝтж ϾϜ ͻϼϦ

  ϸϼт͵ ϼϠ ϼϸ Ϝϼ ϤмЦ-    иϼмϸ йϠ ̯ϝϦϸвК йͭ ̪ϞЦϜϼв ϾϜ ак м дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϾϜ акол    аϝвϦϜ ϾϜ ЬϠЦ иϾмϼCANSͼвϤЂϜ ͻϼϜϾϠϜ дтϜ .ϸжϾϜϸϼ͟    ϝϠ йͭ

атвЊϦ ϾϜ Ϥтϝвϲ ͼЯЊϜ РϸкиϸϜмжϝ϶ м дϝжϜмϮ ̪дϝͭϸмͭ :ϤЂϜ иϸІ йтлϦ ͼϦϠЦϜϼв ϰмАЂ аϝвϦ ϼϸ ͻϼт͵йвϝжϼϠ ̪ϝкдϝвϾϝЂ м ϝкаϦЂтЂ ̪ϝк  ͻϝк

Ϥвϸ϶йжтвϾ Атϲв м дϝжϜмϮмж/дϝͭϸмͭ иϼϝϠϼϸ ͻϸϝЧϦжϜ ϼͮУϦ м ͻϼϝϦ϶ϝЂ АϝϠϦϼϜ ͼКмж дтϜ .дϝжϜмϮ йϠ ͼжϝЂϼͼв акϜϼТ Ϝϼ ϝлжϐ ͻϜ  .ϸжͭ

CANS Comprehensive  иϸжтϐ ͼϠϝтϾϼϜ ϼϜϾϠϜ ͬт дϜмжК йϠ ϝт иϸϝУϦЂϜ ͻϜϼϠатвЊϦ ͼжϝϠтϦІ͟ ϤлϮ ϼͺжйвϝжϼϠ м ͻϼт͵  дϜмжК йϠ ϝт ͻϸмϠлϠ ͻϾтϼ

йϦІϺ͵ ϤтУтͭ ϸмϠлϠ иϝͺϦЂϸ ͬтͼв дϝІж Ϝϼ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ͬт ϤТϼІт͟ йͭ ϼͺжͼв дтжͧвк .ϤЂϜ иϸІ ͼϲϜϼА ̪ϸкϸ  ͼАϝϠϦϼϜ ͻϼϜϾϠϜ дϜмжК йϠ ϸжϜмϦ

вϤϝвϸ϶ ͻϝкϸϝлж йтЯͭ ͻϜϼϠ Ϝϼ ͼͭϼϦІв дϝϠϾ йͭ ϸϼт͵ ϼϜϼЦ иϸϝУϦЂϜ ϸϼмͼв акϜϼТ дϝжϜмϮ йϠ дϝЂϼ  дϝжϜмϮмж/ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж иϼϝϠϼϸ ϝϦ ϸжͭ

  ͼϠϝтϾϼϜ ϼϜϾϠϜ йϠ йϮмϦ ϝϠ иϸжмϼ͟ ХϠϜмЂ ͼЂϼϼϠ .ϸжжͭ ϤϠϲЊCANS м РϜϸкϜ ϝтϐ йͮжтϜ м ͻϸмϠлϠ йвϝжϼϠ дϸмϠ ϞЂϝжв ϸϼмв ϼϸ ͼϦϝКыАϜ ̪    ϭтϝϦж

ͼв акϜϼТ ̪ϼт϶ ϝт ϤЂϜ иϸІ иϸϼмϐϼϠ ͻϸϼТ .ϸжͭ 

йϚϜϼϜ ͻϜϼϠ йжъϝЂ йвϝжткϜм͵ ϼмϸЊ м ЄϾмвϐ  йͭ ͼжϝ͵ϸжкϸCANS  ͼв Ϥтϼтϸв ϜϼЄϾмвϐ .ϤЂϜ ͼвϜϾЮϜ дϜϼДϝж дтжͧвк м ϸжжͭ  ͻϜϼϠ ͼТϝЎϜ ͻϝк

  дϜϼϠϼϝͭϜϼТCANS  ) ϝтCANS SuperUsersйТϼϲ ϸϜϼТϜ дϜмжЛϠ (  ͼϠϝтϾϼϜ Ϥтϼтϸв ϼϸ ͻϜCANS ̪    ϝт Ϥϝвϸ϶ йЛЂмϦ ϼϸ иϸϝУϦЂϜ м ͼкϸϾϝтϦвϜ

йвϝжϼϠ .ϤЂϜ ЀϼϦЂϸ ϼϸ ͼϠϝтϾϝϠ ͻϝк 

ͼ͵ͩтмиϾϜϸжϜ ͻϝк ͻϼт͵ 

 дϝжтвАϜ ϤтЯϠϝЦ 
ͼв дϝІж дϝжтвАϜ ϤтЯϠϝЦ иϼϝϠϼϸ ХтЧϲϦ дтϸжͧ ϾϜ ͻмЦ ϸкϜмІ  йͭ ϸкϸCANS  ͼвиϸϜмжϝ϶ м дϝжϜмϮ ϝϠ йͭ ͻϸϜϼТϜ АЂмϦ ϸжϜмϦͼв ϼϝͭ ϝк  ϼмА йϠ ϸжжͭ

йжтІт͟ ϝϠ ϸϜϼТϜ ϾϜ ͻϸϜϸЛϦ .ϸмІ Ьвϝͭ ͼжϝжтвАϜ ЬϠϝЦ  ͼϠϝтϾϼϜ ϾϜ дϝжтвАϜ ЬϠϝЦ иϝУϦЂϜ ͻϜϼϠ ̪ͼУЯϦ϶в ͻϝкCANS    ϤТϝтϼϸ йвϝжткϜм͵ м иϸтϸ ЄϾмвϐ

иϸϼͭйϚϜϼϜ йЯвϮ ϾϜ ̪ϸжϜ ̪ дϜмϼ ϤвыЂ м дϝвϼϸ Ϥϝвϸ϶ дϝ͵ϸжкϸ    ̪иϸІϸттϓϦ ЄϾмвϐ ϝϠ .иϸϜмжϝ϶ ͻыͭм м Ͼмвϐϼϝͭ дϜϼЂТϜ ̪дϝжϜмϮ иϝТϼ иϸжмϼ͟ дϝтϸЊϦв

ͼв ϸІϝϠ ЀжϝЂтЮ ͫϼϸв ͻϜϼϜϸ йͭ ͼЂͭ ϼкйвϝжϼϠ ϾϜ ͼ϶ϼϠ йͧϼ͵Ϝ ̪ϸжͭ ЬтвͮϦ ϸϝвϦКϜ ЬϠϝЦ ϼмА йϠ Ϝϼ ϼϜϾϠϜ ϸжϜмϦй϶Ђж ϝт ϝк ϼϦ иϸтͧт͟ ͻϝкCANS  

Ϝϸ Ͼϝтж АϠϦϼв йϠϼϮϦ ϝт ϼϦъϝϠ ͼЯтЊϲϦ ͫϼϸв йϠ  дϝжтвАϜ ϤтЯϠϝЦ дтͺжϝтв .ϸжϼCANS    ϼϜϸЧвлΦту  Ϥжͺтм ϝϠ ϤЂϜ  ͻϼϝвϐ йжмвж ͬт ϾϜ ͼтϝкул ллл  

) ϤЂϜ ϼϦъϝϠ ̪ϸϼϜϸ ϸмϮм иϸжмϼ͟ ХϠϜмЂ йͭ ͻϸϼϜмв ϼϸ дϝжтвАϜ ϤтЯϠϝЦ .ϤЂϜ ϾмвϐϼϝͭлΦупͼв иϸжϾ ϸϼϜмв ϼϸ м ̪(  ϾϜ ϼϦъϝϠ ϸжϜмϦлΦфл    ϸІϝϠ

)Lyons  ̪2009  .(CANS    ЬϠϝЦ м дϝжтвАϜ ЬϠϝЦͼв дϝІж ͻϾтвв дϝжтвАϜ ϤтЯϠϝЦ м ϤЂϜ ͻϾтвв  йͭ ϸкϸCANS    ϤЂϜ ϸϝвϦКϜ ЬϠϝЦ ϸϼмв ϱАЂ ϼϸ

)Anderson et al. ̪2001 ЬЦϜϸϲ дϝжтвАϜ ϤтЯϠϝЦ ϝϠ йвϝжткϜм͵ ϼмϸЊ м ЄϾмвϐ ̪ͼЦы϶Ϝ иϸϝУϦЂϜ ͻϜϼϠ .(лΦтл   ͼІтϝвϾϜ ͻϸϼмв Ϥжͺтм ͻмϼ ϼϠ

ͼтϝЎЦ ͻϝк иϾмϲ ϼϦІтϠ ϼϸ .ϤЂϜ аϾъ  ̪ϼмЊ йϠϸϸϮв ϾмϮвͼв ϼϸϝЊ йжъϝЂ Ϥ  ͼϠϝтϾϼϜ дϝжтвАϜ ϤтЯϠϝЦ ϸϼмвϼϸ Ьвϝͭ ϨϲϠв .ϸмІCANS   ϼϸ

 ϤϝАϝϠϦϼϜLyons (2009): иϾϜϸжϜ ϤϝАϝϠϦϼϜ йтϼДж .ͼжϝЂжϜ Ϥϝвϸ϶ Атϲв ϼϸ ͻϼт͵ 

 ϼϝϠϦКϜ 
  ϼϝϠϦКϜ ϼͺжϝтϠ ϤϝЛЮϝАвCANS   ϾϜϸжϜ ϸтϝϠ йͭ ϤЂϜ ϝлжϐ дϝϠЦϜϼв ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж м ϝкϾϝтж м ͼтϝжϜмϦ дтϜ ϝт ϸжϦЂк и  ϾϜ ЄтϠ ϝϠ ͻϼϝвϐ йжмвж ϼϸ .ϸжͭ ͻϼт͵

мтлл  ϼϸ ϸϼмвмр   дϜмϼ ϤвыЂ йϠ АмϠϼв ϸϝЛϠϜ ϸϼмв ϼϸ ϤϜϾϝтϦвϜ Ьͭ ̪ͫϼмтмтж ϤЮϝтϜ ϼЂϜϼЂ ϼϸ РЯϦ϶в йвϝжϼϠ ИмжCANS йϦІϺ͵ ϤϼмЊ йϠ ̪  ϼͺж

 ͼв ϾтϝвϦв Ϝϼ ϤϠЦϜϼв ϱАЂ ) ϸжͭLyons  ̪2004  ͼϠϝтϾϼϜ .(CANS   Атϲв ϼϸ дϝͭϸмͭ ͻϝкϾϝтж Јт϶ІϦ ͻϜϼϠ дтжͧвк  иϸϝУϦЂϜ ϸϼмв ͼтϝϦЂмϼ м ͻϼлІ ͻϝк

 ) ϤЂϜ йϦТϼ͵ ϼϜϼЦAnderson & Estle  ̪2001 иϾмϲ ϾϜ ͻϼϝтЂϠ ϼϸ .(  ϾϜ ̪ͼтϝЎЦ ͻϝкCANS   Єт͟ ͻϜϼϠ  ϭтϝϦж ͼϠϝтϾϼϜ м Ϥϝвϸ϶ йжтϾк м ϸϼϠϼϝͭ ͼжтϠ



 

 
Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ т 

 ) ϤЂϜ иϸІ иϸϝУϦЂϜ ϝк йвϝжϼϠ м ͼжтЮϝϠ Ϥы϶ϜϸвLyons  ̪2004  ̫Lyons & Weiner  ̪2009  ̫Lyons  ̪2009  ϤЮϝтϜ ϼϝлͧ ϼϸ ЬЧϦЂв ͼϦϝЧтЧϲϦ имϼ͵ ϭж͟ .(

  ϾϜ иϸϝУϦЂϜ ϝϠCANS аϦтϼмͺЮϜ ϼϝϠϦКϜ м дϝжтвАϜ ϤтЯϠϝЦ ̪ ) ϸжϜ иϸϜϸ дϝІж Ϝϼ атвЊϦ ͼжϝϠтϦІ͟ ͻϝкChor, et al, 2012, 2013, 2014; Cardall, et al, 

2016; Epstein, et al, 2015; Israel, et al, 2015, Lardner, 2015 .( 

 йϠϦϼ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж ͻϸжϠ 

CANS Comprehensive  йϚϜϼϜ ̪ϝк иϸϜмжϝ϶ м дϝжϜмϮ ̪дϝͭϸмͭ ϸжЂ͟ϸϼмв ϼϝтЂϠ м ϤЂϜ ͻϼт͵ϸϝт ЬϠϝЦ ͼϦϲϜϼ йϠ  аϦЂтЂ ͻϝͭϼІ ϼтϝЂ м дϝ͵ϸжкϸ

 ̯ϝвмϾЮ ϝк иϸϜмжϝ϶ м дϝжϜмϮ ͻϜϼϠ дϸмϠ ϼϜϸϝжЛв ͻϜϼϠ м ϤЂϜ дϝЂϐ дϐ ͫϼϸ ϜϼтϾ ϤЂϜ Ϥϝвϸ϶ .ϸϼϜϸж ϬϝтϦϲϜ ͼкϸϾϝтϦвϜ йϠ  

ᵔ ϸϼмв ͼЂϝЂϜ ͼЯЊϜ ͻϝкï имϼ͵  йжвϜϸ ϞЂϲ ϼϠ иϸІ ͻϸжϠï йϠϦϼ ϸϜϼТϜ ͼвϝвϦ ͻϜϼϠ .ϤЂϜ иϸІ ͻϸжϠ 

ᵔ йϠϦϼ ͻϸжϠм ̪н   ϝто Ьмͩϝв ϸϝϮтϜ ϨКϝт ͻϸтЯͭ ͼЯЊϜ ϤъϜϔЂ ϸϼмв ϼϸͼв ЄϼϦЂ͵ ͻϝк . ϸмІ 

ᵔ  ͬт ϼϸ Ϝϼ ͻϼϦІтϠ ϤϝКыАϜ ͻϸϼТ ͼϠϝтϾϼϜ Ьмͩϝв ϤъϜϔЂͼв йϚϜϼϜ Јϝ϶ иϾмϲ .ϸкϸ 
 

йϠϦϼ ϾϜ аϜϸͭ ϼкͻϸжϠ  ͻϝкCANS  йвϝжϼϠ ͻϜϼϠ Ϝϼ ͼУЯϦ϶в ͻϝкϼтЂвͼв ϸϝлжІт͟ Ϥϝвϸ϶ ͻϾтϼйϠϦϼ ϱАЂ ϼϝлͧ ϸϼмв ϼк ͻϜϼϠ .ϸжͭ  ϸϼϜϸ ϸмϮм ͻϸжϠ

дтϜ ϝϠ .ϤЂϜ ͼЊϝ϶ ͻϼмϲв РтϼϝЛϦ ͻϜϼϜϸ йͭж ͻϜϼϠ) ϼтϾ аϜϸЦϜ ϰмАЂ йϠ ϼтϠЛϦ ͻϜϼϠ ϸϼмв ϱАЂ ϼϸ РтϼϝЛϦ дтϜ ̪Ьϝϲ  йϠ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝт

иϸІ ͼϲϜϼА (йжϝ͵ϜϸϮ ϤϼмЊ :ϸжϜ 

 йϠϦϼ ͻϜϼϠ ͼЂϝЂϜ ͼϲϜϼА ϝкϾϝтж ͻϸжϠ 

 йϠϦϼͻϸжϠ  Ͼϝтж ϱАЂ  ϞЂϝжв аϜϸЦϜ 

л ͦтк ϤЂтж ϸмϮмв Ͼϝтж ϾϜ ͻϸкϜмІ йжм͵ ͦтк ϤЂтж Ͼϝтж ͼвϜϸЦϜ йжм͵ 

м 
 ЬϠϝЦ йЧϠϝЂ  ϼϸ йͭ ͼЮϝвϦϲϜ Ͼϝтж ϝт йϮмϦ

ϸжͮж ϸϝϮтϜ Ь϶ϜϸϦ ϸϼͮЯвК 
  ͼТϝЎϜ ͼϠϝтϾϼϜ/ͻϼтͺІт͟/ϤϠЦϜϼв ϝϠ иϜϼвк ϼϝДϦжϜ 

н  ϸϼϜϸ Ь϶ϜϸϦ ϸϼͮЯвК ϝϠ Ͼϝтж  ϤЂϜ Ͼϝтж йЯ϶Ϝϸв/аϜϸЦϜ 

о дϜмϦϝж ϝт ͫϝжϼА϶ Ͼϝтж ϤЂϜ иϸжжͭ  ϤЂϜ Ͼϝтж ϸтϸІ аϜϸЦϜ/ͻϼмТ аϜϸЦϜ 

 

 йϠϦϼ ͻϜϼϠ ͼЂϝЂϜ ͼϲϜϼА ϤмЦ АϝЧж ͻϸжϠ 

 йϠϦϼͻϸжϠ  йАЧж ϱАЂ ϤмЦ  ϞЂϝжв аϜϸЦϜ 

л  йАЧж ϤмЦ ͻϾͭϼв  йвϝжϼϠ ͻϜϼϠ ϤЂϜ алв ͻϾтϼ 

м  йАЧждттЛϦ Єт͟ϾϜ ϤмЦиϸІ  йвϝжϼϠ ͻϜϼϠ ϤЂϜ ϸтУв ͻϾтϼ 

н  йАЧж ͼтϝЂϝжІ ϤмЦиϸІ  ϤмЦ АϝЧж ЄϼϦЂ͵ ϝт дϦ϶ϝЂ 

о  йАЧж ͦтк ϸІж ͼтϝЂϝжІ ͼϦмЦ  йАЧж ͼтϝЂϝжІ ϝт ϸϝϮтϜ ϸмІ иϸϜϸ дϝІж ϤЂϜ дͮвв ϤмЦ 

 
йϠϦϼ  ͻϸжϠΨbκ!Ω   ͻϜϼϠΩͼвж ФϸЊϸжͭΨ   .(ϸтжͭ йЛϮϜϼв ЙϮϼв ͻϝвжкϜϼ ϤϝϲтЎмϦ йϠ) ϤЂϜ ϸмϮмв Ј϶Ів АтϜϼІ ϤϲϦ ϸмϸϲв ϸϼмв ϸжͧ ͻϜϼϠ

йϠϦϼ йͭ ͻϸϼϜмв ͻϜϼϠ  ͻϸжϠΩͼвж ФϸЊϸжͭΨ  ϤЂϜ ϸмϮмв  ̪ͼвж ФϸЊ ϾϝтϦвϜ  ͬт йͭ ͻϸϼϜмв ϼϸ ϸϼт͵ ϼϜϼЦ иϸϝУϦЂϜ ϸϼмв ϸтϝϠ ϼϸϝж ϸϼϜмв ϼϸ АЧТ ϸжͭ

  ФϜϸЊв Јϝ϶ дϜмϮ дϐ иϼϝϠϼϸ ϸϼмв .ϸІϝϠ йϦІϜϸж 

  ЬтвͮϦ ͻϜϼϠCANSʹжкϝвк ͬт ̪ЄϾмвϐ ϤϠЦϜϼв иϸжжͭ  ϾϝϮв м иϸтϸCANSйϚϜϼϜ ϼтϝЂ ϝт ͬІϾ͟ ̪иϸжмϼ͟ ͻϸЊϦв ̪  ϸтϝϠ ̪ͼϦϠЦϜϼв Ϥϝвϸ϶ дϝ͵ϸжкϸ

йϠϦϼ Ѐ͟Ђ м ϸжϜм϶Ϡ ϸϼмв ϼк ͻϜϼϠ Ϝϼ ͻϼмϲв ϤϝУтЊмϦ  аϼТ ϼϸ Ϝϼ ϞЂϝжв ͻϸжϠCANS  ϝϠ ϸжтϜϼТ дтϜ .ϸжͭ ϤϠϪ (ͼͮтжмϼϦͮЮϜ йЧϠϝЂ ϝт) ͻϼϝͮвк ϝϠ ϸт

 .ϸмІ аϝϮжϜ дϝЛУжтϺ ϼтϝЂ м иϸϜмжϝ϶ ̪дϜмϮмж/ͫϸмͭ ͫϼϦІв 

йϠϦϼ ϼк ϝϠ ϞЂϝжϦв АтϜϼІ ϾϜ ͼтϝк йжмвж ̪ϸϼмв ͻϼмϲв ϤϝУтЊмϦ йͭ ϸтІϝϠ йϦІϜϸ ϼАϝ϶ йϠ) ϤЂϜ ͻϸжϠΩлΨ  ̪ΩмΨ  ̪ΩнΨ    ϝтΩоΨдтϜ ϝϠ .(  ϤϝУтЊмϦ ̪Ьϝϲ

йϠϦϼ м ϸжϦЂтж ϼт͵ϜϼТͻϸжϠ  ϤϝУтЊмϦ ϸтϝϠ ͼϦϝвϜϸЦϜ ϱАЂ ͻϝкйϠϦϼ  йϲУЊ йϠ) ϸжІϝϠ йтЮмϜ ͻϸжϠ7  йϠϦϼ .(ϸтжͭ йЛϮϜϼв  ϱАЂ ϼк ͼЂϝЂϜ ͻϝжЛв ϸтϝϠ иϸжкϸ

йϠϦϼ ϝϦ ϸϼтͺϠ ϼДж ϼϸ Ϝϼ .ϸжͭ дттЛϦ ϸϼТ ͬт ͻϜϼϠ Ϝϼ ϸϼмв ϼк ϞЂϝжв ͻϸжϠ 

CANS  йͧϼϝͮ͟т ͻϜϼϠ ͻϼϜϾϠϜϸϜмжϝ϶ м дϜмϮмж/ͫϸмͭ ЬϝϪв дϜмжК йϠ) ͼϦϝКыАϜ ЙϠжв дтϸжͧ ͻϜϼϠ йͭ ϤЂϜ ϤϝКыАϜ ͻϾϝЂ  йϚϜϼϜ ̪ИϝϮϼϜ ЙϠжв ̪и

йϠϦϼ иϸкϝІв м йЂϼϸв ̪ͼжϝвϼϸ Ϥϝвϸ϶ дϝ͵ϸжкϸͼв ϼϝͮϠ (иϸжкϸйАЧж ϼϠ ͼжϦϠв ϸϼͮтмϼ ͬт дϜмжК йϠ .ϸмϼ  ̪ϤмЦCANS  ͼв Ϥтϝвϲ иϸтЧК дтϜ ϾϜ  ϸжͭ

иϸϜмжϝ϶ м дϝжϜмϮ ̪дϝͭϸмͭ йͭиϸϼмϐϼϠ Јϝ϶ ͻϝкϾϝтж ϼϠ имыК ϝкϤϼϝлв ̪ϝкϸϜϸЛϦЂϜ ͻϜϼϜϸ ̪иϸІж  ͻϝкϸϜϸтмϼ м ϝк  .ϸжϦЂк ͻϸϼТ йϠ ϼЊϲжв ͼ͵ϸжϾ

йАЧж ϼϠ ͼжϦϠв ͻϝкϸϼͮтмϼйвϝжϼϠ м ͼϠϝтϾϼϜ ͻϜϼϠ ϤмЦиϸϜмжϝ϶ м дϝжϜмϮ ϝϠ ͻϼϝͮвк ϼϠ дϝвϼϸ ϝт Ϥϝвϸ϶ ͻϾтϼ м ϸϼͮЯвК РІͭ ϤлϮ ϝлжϐ ͻϝк



 

 
Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ у 

Ϥϼϝлв ͻϼт͵ϸϝт ͻϜϼϠ ͼϦЊϼТ ϜϸϦϠϜ ϸтϝϠ Ϝϼ дϜмϮмж/ͫϸмͭ Ϥϼϝлв ϤϝϠϪϜ аϸК .ϤЂϜ ϾͭϼвϦв ͼ͵ϸϜмжϝ϶ м ͻϸϼТ ϤмЦ АϝЧж    .ϤЂжϜϸ ЬͮІв ЬϠϝЧв ϼϸ

иϸϜмжϝ϶ ϼϸ РЛЎ АϝЧж ͻϝϮ йϠ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж ͻмϼ ϼϠ ϾͭϼвϦ  ϤͭϼϝІв .ϸмІ ϸϼͮЯвК ϸмϠлϠ м иϾтͺжϜ ЄтϜϾТϜ ϨКϝϠ ϤЂϜ дͮвв ̪дϝІтϝк

йϠϦϼ ϸжтϐϼТ ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ м иϸϜмжϝ϶йϠϦϼ ϤЦϸ м ϤЂϜ ͻϼмϼЎ ЙϠжв дтϸжͧ ϾϜ (ϸкϜмІ) ϤϝКыАϜ дϸϼмϐ ϤЂϸ йϠ м ͻϸжϠ жϠͼв ϸмϠлϠ Ϝϼ ͻϸ  .ϸІ϶Ϡ

  ϾϜ ϼϜϸϝжЛв иϸϝУϦЂϜCANS  ФϝУϦϜ йϠ ͼϠϝтϦЂϸ ͻϜϼϠ) ϼϜϾϠϜ дϜмжК йϠ дϐ йϠ АмϠϼв ϤϝКыАϜ мйвϝжϼϠ ̪ϼДж  ̪ϤТϼІт͟ ϼϠ ϤϼϝДж ̪Ϥы϶Ϝϸв ͻϾтϼ

иϸϜмжϝ϶ м дϝжϜмϮ ̪дϝͭϸмͭ ͻϜϼϠ ϼϪϔв Ϥϝвϸ϶ ϾϜ (ϤϼϝДж м ͼϦ϶ϝжІжϜмϼ ЄϾмвϐͼв ͼжϝϠтϦІ͟ ϝк .ϸжͭ 

ϤтЮϝЛТ ͬт дϜмжК йϠ  йвϝжϼϠ ͼЂϼϼϠ ͻϜϼϠ ͻϼϜϸϝТм Ьϸв Ємϼ ϾϜ ϤϝвтДжϦ ϾϜ ͻϸϜϸЛϦ ̪ϤтУтͭ ϸмϠлϠ  ͼϠϝтϾϼϜ ЀϝЂϜ ϼϠ аϜϸЦϜ /дϝвϼϸ /Ϥϝвϸ϶ ͻϾтϼ

CANS Comprehensive  иϸϼͭ иϸϝУϦЂϜйϠϦϼ .ϸжϜ  ͻϸжϠΩнΨ    ϝтΩоΨ    Ͼϝтж ЈмЊ϶ ϼϸCANS  ͼв дϝІж  ϝт Ϥϝвϸ϶ йвϝжϼϠ ϼϸ ϸтϝϠ иϾмϲ дтϜ йͭ ϸкϸ

͵ ϼϜϼЦ йϮмϦ ϸϼмв дϝвϼϸйϠϦϼ .ϸϼт ͻϸжϠΩлΨ  ϝтΩмΨ йАЧжͼв дϝІж Ϝϼ ͼϦмЦͼв йͭ ϸкϸйвϝжϼϠ ͻϜϼϠ ϸжϜмϦйАЧж ϼϠ ͼжϦϠв ͻϾтϼ  ϼϜϼЦ иϸϝУϦЂϜ ϸϼмв ϤмЦ

 м ϸϼт͵ΩнΨ  ϝтΩоΨ  йАЧжͼв дϝІж Ϝϼ ͼϦмЦϤтЮϝЛТ ͻмϼ ϸтϝϠ дϐ ϸϼмв ϼϸ йͭ ϸкϸйАЧж иϸжϾϝЂ ͻϝк  ͻϼмϐϸϝт йϠ аϾъ .ϸϼͭ ϾͭϼвϦ ϞЂϝжв дϝвϾ ϼϸ ϤмЦ

йвϝжϼϠ ϸϝϮтϜ аϝͺжк йͭ ϤЂϜЬϸϝЛϦв ̪ͼжϜмϮ ͻϝкϼтЂ А϶ м аЮϝЂ дϝͭϸмͭ ͻϜϼϠ ͼжϝвϼϸ м ͼϦϝвϸ϶ ͻϝк  ͻϝкϼϝϦТϼ дϸϜϸ ϼϜϼЦ Рϸк ͻϜϼϠ йвϝжϼϠ ͻϾϝЂ

ϝтж /ϼА϶ϼ͟ͻͩϦϜϼϦЂϜ йͭ ϤЂϜ иϸІ иϸϜϸ дϝІж дтІт͟ ϤϝЧтЧϲϦ ϼϸ .ϤЂϜ ͻϸтЯͭ ϤмЦ АϝЧж/ДТϝϲв ЬвϜмК м ϝкϾͼтϝжϜмϦ ϸІϼ ͻϜϼϠ иϸІ ͼϲϜϼА ͻϝк  ͻϝк

иϸжжͭ ϼϜмϸтвϜ ϼϜϾϠϜ дϝжϜмϮ м дϝжϜмϮ .ϸϼϜϸ ЄЧж ϼА϶ϼ͟ ͻϝкϼϝϦТϼ Єкϝͭ ϼϸ м ϤЂϜ ϸІϼ ͻϜϼϠ ͻϜ 

ͼв ̪аϝϮжϜϼЂ  ϾϜ дϜмϦCANS  УϦЂϜ ϭтϝϦж ϼϠ ϤϼϝДж ͻϜϼϠϸϼмв ̪ϜϸϦϠϜ .ϤЂϜ аϝϮжϜ ЬϠϝЦ ХтϼА мϸ ϾϜ ϼϝͭ дтϜ .ϸϼͭ иϸϝ  ͻϝкCANS    ϼϸ ϜϸϦϠϜ ϼϸ йͭ

йϠϦϼ  ͻϸжϠΩнΨ    ϝтΩоΨ  йϮϼϸͼв ϤϼϝДж ϼмϼв йϠ ̪ϸжмІ ͼв ͻϸжϠйϠϦϼ йϠ йͭ ͻϸϜϼТϜ ϸЊϼϸ ϝϦ ϸжмІ  ͻϸжϠΩлΨ    ϝтΩмΨ  ͼв ЬЧϦжв иϸІ ЙТϼ Ͼϝтж) ϸжмІ  ̪

йАЧжйϦ϶ϝЂ ϤмЦЛϠϜ ϤϜϾϝтϦвϜ .ϸмІ дттЛϦ (иϸІͼв дтжͧвк ϸϝϸϼмв ЙвϮ ϝϠ ϸжжϜмϦйжвϜϸ ϾϜ ͬт ϼк ϼϸ ϝк  ͻϝкϼϝϦТϼ ̪ͼЂϝЂϲϜ /ͻϼϝϦТϼ ͻϝкϾϝтж) ϝк

ͼв Ϝϼ ϤϜϾϝтϦвϜ дтϜ .ϸмІ ϸϝϮтϜ (иϼтО м ϝкϸϼͮЯвК ̪ϼА϶ϼ͟  йжвϜϸ/ϸЛϠ ϤϜϾϝтϦвϜ .ϸϼͭ йЂтϝЧв дϝвϼϸ иϼмϸ ЬмА ϼϸ дϜмϦCANS    ϼϸ ͻϼϠϦЛв ϭтϝϦж

ЦϜϼв ̪йЛвϝϮ иϸϼІТ дϝвϼϸ ̪ͼϦвϝЦϜ дϝвϼϸйвϝжϼϠ ̪ͼжϝвϼϸ ͼІϼмϼ͟ ϤϠЦϜϼв м ͼІϼмϼ͟ ϤϠйвϝжϼϠ м дϜмϼ ϤвыЂ ͻϝк .ϤЂϜ дϝжϜмϮмж ϤЮϜϸК ͻϝк 

CANS  йЛвϝϮ .ϤЂϜ дϝͺтϜϼ йвϝжткϜм͵ ϼмϸЊ м ЄϾмвϐ ϝϠ дϐ ϾϜ иϸϝУϦЂϜ йͭ ϤЂϜ ϾϝϠ йжвϜϸ ͻϼϜϾϠϜй϶Ђж ϾϜ йͭ ϸжϦЂк ϸϜϼТϜ ϾϜ ͻϜ  РЯϦ϶в ͻϝк

CANS ͼв иϸϝУϦЂϜϸϼмв ̪ϤϝтϠϼϮϦ м ϸжжͭ ͻϝкͼв ͫϜϼϦІϜ йϠ Ϝϼ ͼЯтвͮϦ ͻϝкϼϜϾϠϜ м ͼТϝЎϜ .ϸжϼϜϺ͵ 

 ͼв йжмͺͧ ϾϜ дϜмϦCANS  ̬ ϸϼͭ иϸϝУϦЂϜ 

CANS иϸϜмжϝ϶ м дϝжϜмϮ ̪дϝͭϸмͭ ͼ͵ϸжϾ ЬͮІ ϼттПϦ ͻϜϼϠйвϝжϼϠ ϸмϠлϠ м ϝлжϐ ͻϝкͼв ϼϜϼЦ иϸϝУϦЂϜ ϸϼмв ϤϝлϮ ͻϼϝтЂϠ ϾϜ ϝв ͻϝк  аϼϜмϸтвϜ .ϸϼт͵

  ϾϜ ϝϦ ϸжͭ ͬвͭ ϝвІ йϠ ϝвжкϜϼ дтϜ йͭCANS .ϸтжͭ иϸϝУϦЂϜ Ͼтж иϼмДжв ϸжͧ ͻϼϜϾϠϜ дϜмжК йϠ  CANS  ̬ ϤЂтͧ 

 ϤЂϜ ͼϠϝтϾϼϜ ͻͩϦϜϼϦЂϜ ͬт 

ͼв ϝвжкϜϼ дтϜ ̪ϝлжϐ дϝϠЦϜϼв м дϝтϼϦІв ϝϠ йтЮмϜ ϤϝЦыв аϝͺжк ϼϸЙвϮ ϾϜ дϝжтвАϜ ͻϜϼϠ ϸжϜмϦϸϼмв ϼϦІтϠ .ϸІϝϠ ϸтУв Ͼϝтжϸϼмв ϤϝКыАϜ ͻϼмϐ  ϝк

 ϤЂϜ дͮвв йͭ ϤЂϜ çйϮмϦ ͻϜϼϠ ͼϦъϜϔЂè ЬвϝІ    иϸтЂϼ͟ ϸтϝϠ йͭ ϸжϦЂтж ͼϦъϜϔЂ ϝлжтϜ .ϸІϝϠ ϸтУв ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж ϸϼмвϼϸ дϸтЂϼ͟ аϝͺжк ϼϸ

ͼв ϸмϮмв ϤϜϸϝлжІт͟ дϜмжК йϠ ϝвϜ ̪ϸжмІ  ϤϼмЊ йϠ йͧ йтЮмϜ ϤϝЂЯϮ ϼϸ Ϝϼ ϤъϜϔЂ дтϜ ϾϜ иϸϝУϦЂϜ дϝͮІϾ͟ ϾϜ ͻϼϝтЂϠ .ϸϼͭ иϸϝУϦЂϜ ϝлжϐ ϾϜ дϜмϦ

ЂЯϮ йϠ Ͼϝтж ϤϼмЊ ϼϸ ̪ͼжУЯϦ йͧ ͻϼмЎϲйвϝжϼϠ ϝт дϝвϼϸ ϾϜ ЬϠЦ ϝкϾϝтж ϾϜ Ьвϝͭ ͻϼтмЊϦ йϚϜϼϜ ͻϜϼϠ ͻϼтͺт͟ Ϥϝ  дϝвϼϸ ИмϼІ м Ϥϝвϸ϶ ͻϾтϼ

ͼв ϸтУв ̪Ϥϝвϸ϶ ϼтϝЂ ϝт .ϸжжϜϸ 

 йвϝжϼϠ м ϤϠЦϜϼв ͻϝвжкϜϼ ϤЂϜ ͻϾтϼ 

  ϼϸ ϸϼмв ͬт йͭ ͼвϝͺжкCANS    йϠϦϼ ͻϜϼϜϸΩнΨ    ϝтΩоΨ  ) ϸІϝϠòϾϝтжϸϼмв аϜϸЦϜñ  ϝт  òϾϝтжϸϼмв ͻϼмТ аϜϸЦϜñ  (ͼв дϝІж ϝлжϦ йж ϝв ̪ϸІϝϠ  дтϜ йͭ аткϸ

дϝвϼϸ иϼмϸ ЬмА ϼϸ атϼϜϸ ͼЛЂ йͭ ϤЂϜ ͻϸϼϜмв ϾϜ ͼͮт йͮЯϠ ̪ϤЂϜ ϝв ͻϼϦІв ͻϜϼϠ ͻϸϮ Ͼϝтж ͬт  ͼϦЦм ̪ϞтϦϼϦ дтвк йϠ .атжͭ ϼϝͭ дϐ ͻмϼ дϝв

ͼв Ϝϼ ϸм϶ ͼжϝвϼϸ йвϝжϼϠϸϼͮЯвК ϼϸ ϤϜϼтϪϓϦ ̪Ͼϝтж йжм͵ϼк ЙТϼ ͻϜϼϠ Ϝϼ ϸм϶ ЄыϦ аϝвϦ ϸтϝϠ ̪ϸтЂтмж    Ϝϼ дϐ йϠϦϼ йͭ ϼА϶ ЬвϜмК ϝтн    ϼϦъϝϠ ϝт

ͼв ͼϠϝтϾϼϜ .ϸткϸ аϝϮжϜ ̪ϸтжͭ 

 ͼв ЬтлЂϦ Ϝϼ ϭтϝϦж ЄϮжЂ ϸжͭ 

  дϜϼϠϼϝͭ ϾϜ ͻϼϝтЂϠCANS  дϝвϾϝЂ м  ̪ϝкCANS  иϾϜϸжϜ ͻϜϼϠ Ϝϼ  ϼк ЬмϲϦ м ϼттПϦ ͻϼт͵с  ͼв ЬтвͮϦ иϝвиϸϜмжϝ϶ м дϝжϜмϮ ̪дϝͭϸмͭ ϝϠ ϝв .ϸжжͭ  ϝк

ͼв ϼϝͭͼв ϼттПϦ дϝвϾ ϤІϺ͵ ϝϠ ϝлжϐ ͻϝкϾϝтж м атжͭйϚϜϼϜ ϤтУтͭϝϠ ͼжтЮϝϠ ͼжϝϠтϦІ͟ йЯвϮ ϾϜ ЬвϜмК ϾϜ ͻϼϝтЂϠ йϠ ϵЂϝ͟ ϼϸ ϤЂϜ дͮвв ϝкϾϝтж .ϸжͭ  ̪иϸІ

иϜϼ ϾϜ ͼͮт .ϸжͭ ϼттПϦϝкͼжϝϠтϦІ͟ йжмͺͧ йͮжтϜ дттЛϦ ͻ ͼв ͬвͭ ϸϼͮЯвК ϸмϠлϠ м ϭжϼ Єкϝͭ ϼϸ ϝв ͻϝкйвϝжϼϠ атДжϦ ̪ϝкϾϝтж ϸϸϮв ͼϠϝтϾϼϜ ̪ϸжͭ  ͻϝк

 .ϤЂϜ ϤϜϼттПϦ ͻϼтͺт͟ м ͼϦϝвϸ϶ ϝт ͼжϝвϼϸ 



 

 
Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ ф 

 ϤЂϜ ͼАϝϠϦϼϜ ϼϜϾϠϜ ͬт 

йвϝжϼϠ ͻϼϦІв ͼϦЦмͼв ͫϼϦ Ϝϼ ͼжϝвϼϸ ͻϝк  ͼϠϝтϾϼϜ ͬт ϤЂϜ дͮвв ̪ϸжͭCANS  ϼЛϦ ͻϜϼϠ ͼтϝлжиϾϜϸжϜ ̪ϤТϼІт͟ Рт  ͬвͭ м амϜϸв ͻϝкϾϝтж ͻϼт͵

атвЊϦ ϼϸ ϝв йϠ  ͼтϝлж ͼϠϝтϾϼϜ аϝϮжϜ .ϸмІ ЬтвͮϦ ϤϠЦϜϼв ϸϼмв ϼϸ амϜϸв ͻϝк ͻϼт͵CANSйϠϦϼ ϝϠ иϸІ аϝОϸϜ Јт϶ϼϦ йЊы϶ ϸжжϝв ̯ϝЧтЦϸ ̪  ͻϸжϠ

CANSЬЊϝϲ ϤТϼІт͟ дϜϾтв ϾϜ ͻϼтмЊϦ ̪ͼв йϚϜϼϜ Ϝϼ иϸІйтЊмϦ м ϸкϸϤϠЦϜϼв ͻϜϼϠ Ϝϼ ͼтϝк к  йϚϜϼϜ ̪ϸϼϜϸ ͼͺϦЂϠ ͼЯЛТ ͻϝкϾϝтж йϠ йͭ иϸжтϐ ͻϝ

ͼв акϜϼТ ͫϼϦІв дϝϠϾ ͬт ϾϜ иϸϝУϦЂϜ ͻϜϼϠ Ϝϼ дϝͮвϜ дтϜ ̪аϝϮжϜϼЂ м .ϸкϸ ͼвϤЊϼТ м атжͭ ϤϠϲЊ дϝвжϝжϜмϮ ϸϼмв ϼϸ дϝϠϾ дϐ йϠ ϝϦ ϸжͭ  ͻϝк

ͼв ϸϝϮтϜ Ϝϼ ͻϼϝͮвк  ϾϜ ϝϦ ϸжͭ ͬвͭ ϝвІ йϠ ϝвжкϜϼ дтϜ йͭ ϤЂϜ ϸтвϜ .ϸжͭCANS Comprehensive    дϸϼͭ ϼ͟ ϼϸ Ϝϼ ϝвІ м ϸтϼϠϠ Ϝϼ иϼлϠ дтϼϦІтϠ

атвЊϦ ϼϸ ϝвІ йϠ йͭ ХтЦϸ ͼІмϼ йϠ дϐͻϼт͵ͼв ͬвͭ ϞЂϝжв ͼжтЮϝϠ ͻϝк .ϸжͭ ͼтϝвжкϜϼ ̪ϸжͭ 

CANS ͻϼϝϦТϼ ϤвыЂ ͼϦϠЦϜϼв Ϥϝвϸ϶ ͻͩϦϜϼϦЂϜ : 

CANS  ϤϠЦϜϼв дϸϜϸ ϼϜϼЦ Рϸк ϼϸ ͼЮϝК ͻͩϦϜϼϦЂϜ ͬт  .ϤЂϜ дϝжϜмϮ м дϝͭϸмͭ ͻϼϝϦТϼ ϤвыЂ ͻϝк  ͼϠϝтϾϼϜ ͬт йϮтϦж ϼϜϾϠϜ дтϜ йͭ ͼтϝϮжϐ ϾϜ

ͼв ̪ϤЂϜйͧϼϝͮ͟т м ͼкϸжϝвϾϝЂ ͻϜϼϠ дϐ ϾϜ дϜмϦЙвϮ ϤϝКыАϜ ͻϾϝЂйϠϲϝЊв ϾϜ иϸІ ͻϼмϐ  ͻϝкϼϜϾϠϜ ϤϝКыАϜ м ХϠϜмЂ ͼЂϼϼϠ ̪ͼжтЮϝϠ ͻϝк

ЄϮжЂ ϼтϝЂ м ͻϼͺЮϝϠϼО.ϸϼͭ иϸϝУϦЂϜ ϝк 

  ϤЂϜ ϼϦлϠCANS  йжвϜϸ ϾϜ м ϸтЂϝжІϠ Ϝϼϸϼмв м ϝкϝУϦЂϜ ͼтϝкͼϠϝтϾϼϜ ϸжмϼ йϠ йͭ ϸтжͭ иϸЙвϮ ϤϝЂЯϮ м дϝϦйϠϲϝЊв /ϤϝКыАϜ ͻϼмϐ  ϝϠ ͼжтЮϝϠ ͻϝк

ͼв ͬвͭ иϸϜмжϝ϶ м дϝжϜмϮйϠϲϝЊв ͼкϸжϝвϾϝЂ йϠ ϝлжϦ йж дтϜ .ϸжжͭͼв ͬвͭ ϝвІ ͻϝк  йϠ ϼϦІтϠ Ϝϼ йϠϲϝЊв ̪ϸтжϜм϶ж аϼТ ͻмϼ ϾϜ ϼ͵Ϝ йͮЯϠ ̪ϸжͭ

ͼв ЬтϸϠϦ йвЮϝͮв ͼКмжЬϝвϦϲϜ ϼϦІтϠ йвЮϝͮв ϼϸ .ϸжͭ  ϸϼмв иϼϝϠϼϸ ͼЯͭ ϼмЊϦ ͬт дтϜϼϠϝжϠ ̪ϸЂϼϠ ϝвІ йϠ ͼϠм϶ ϤϝКыАϜ йͭ ϸϼϜϸ  .ϸтІϝϠ йϦІϜϸ ϝк

йжвϜϸ  ͻϝкCANS  ͼвͼв ϝвІ .ϸжІϝϠ ϤϝКыАϜ ϞЂͭ йϠ дϸϼͭ ϼͮТ ͻϜϼϠ ͼϠм϶ Ємϼ ϸжжϜмϦͼϠϝтϾϼϜ ϸтжϜмϦ  ϝлІ϶Ϡ ϾϜ ͬт ϼк ϝϠ Ϝϼ ϸм϶ дϝϦ-   ϸϼͮЯвК

) ͼЂϝЂϲϜ/ͻϼϝϦТϼ ͻϝкϾϝтж ϝт ͼ͵ϸжϾ йжвϜϸLife Domain Functioning or Behavioral/Emotional Needs  АϝЧж ϝт ϼА϶ϼ͟ ͻϝкϼϝϦТϼ ̪(

 дϝжϜмϮ ϤмЦ  ̪  ϞЦϜϼв ͻϝкϾϝтж м ЙϠϝжв ϝт-    ϼϸ ϸтϝϠ аϸϼв ̪ϸжжͭ ϸттϓϦ Ϝϼ ϤмЦ АϝЧж ϸжжϜмϦϠ йͮжтϜ ϾϜ ЬϠЦ ̪ϤϝЦмϜ ͼкϝ͵ .ϤЂϝвІ ϤмϝЎЦ дϜм϶ϜϼТ дтϜ

ϸ ϤϠϲЊ ϾϜ Ѐ͟ ̪ϤϝЦмϜ ͼкϝ͵ .ϸжжͭ ϤϠϲЊ ϝкϾϝтж ϸϼмвͼв ϼϦлϠ ϝлжϐ ̪ϤмЦ АϝЧж ϸϼмв ϼ  ϸϝвϦКϜ ϸм϶ ϤмϝЎЦ йϠ .ϸжкϸ ϱтЎмϦ Ϝϼ ϝкϾϝтж ϸжжϜмϦ

 ̪ ϸтЂϼ͟Ϡ йІтвк ̪ϸтϸϼϦ ϤϼмЊ ϼϸ м ̪ϸтжͭ  òвͼв ϝͼв ϝт ̪атжͭ ИмϼІ ϸтϼϜϸ Ͼϝтж дϝϦжϝжϜмϮмж/дϝжϜмϮ м ϝвІ йͧжϐ ϸϼмв ϼϸ дϸϼͭ ϤϠϲЊ ϝϠ атжϜмϦ  атжϜмϦ

 ͼϠм϶ йϠ йͭ ͼтϝкϾтͧ ϸϼмв ϼϸ дϸϼͭ ϤϠϲЊ ϝϠͼв Єт͟ͼв ϝвІ м ϸжмϼ̬ϸтϼϜϸ ͼϦтмЮмϜ ϝтϐ .атжͭ ИмϼІ ϸтϾϝЂϠ ϸткϜм϶ñ 

ϸϼмв ϝϠ дϸмϠ ϝжІϐ .çϸжмІ Рϼϲжвè ИмЎмв ϾϜ ϤЂϜ дͮвв ϸϜϼТϜ ͼ϶ϼϠ  ͻϝкCANS  ͼвͼЛтϠА ϤϝвЮϝͮв ͻϼϜϼЦϼϠ йϠ ϸжϜмϦ  ̪дтϜϼϠϝжϠ .ϸжͭ ͬвͭ ϼϦ

ϤтЛЦмв ϸϼмв ϼϸ иϸϜмжϝ϶ ϼ͵Ϝͼв ϤϠϲЊ дϝжϜмϮ аІ϶ ЬϼϦжͭ ͻϝк  ϸжжϝв ͻϾтͧ йϠ Ѐ͟Ђ м ϸжжͭ---  ò ϸтжϜϸ ͼв  ̪  ͻϝЦϐ Ѐыͭ ϼϸ ͼϦЦм АЧТ мϜS    ϤЂϜ

ͼв ͼжϝϠЊКϸмІñ ͼв ϼттПϦ Ϝϼ ϨϲϠͼв ̪ϸжкϸϸ м ϸтжͭ ЬϝϠжϸ Ϝϼ дϝІϦϠϲЊ ϸтжϜмϦ  АϠϦϼв ϸϼϜмв ϼтϝЂ Ѐ͟Ђ м ̪ϸтЂϼ͟Ϡ ͼϦъϜϔЂ ͼϦтЛЦмв аІ϶ ϸϼмв ϼ

ͼв йͭ Ϝϼ йЂϼϸв ϝϠЄт͟/йЂϼϸв Ьмͩϝв ϾϜ ͼІ϶Ϡ ϸтжϜϸͫϸмͭϸлв/ͼжϝϦЂϠϸ .ϸтжͭ Ємϝͭ ̪ϸжϦЂк ϝк 

 ϾϜ иϸϝУϦЂϜ Ємϼ дтϼϦлϠCANS 

 иϸϜмжϝ϶ дϝжϜмϮ м дϝͭϸмͭ ͼв ϝлжϐ иϸϜмжϝ϶ м ϸжϦЂк ϸм϶ ͼ͵ϸжϾ ϼт͵ϼϸ ϝк ϼϠ ͼ͵ϼϾϠ ϤтϾв ϸжϜмϦ  ̪иϸϜмжϝ϶ ͫϼϸ м ϤͭϼϝІв ЄтϜϾТϜ ͻϜϼϠ .ϸІϝϠ дϝІжϝвϼϸ ͻϜ

  м ϸтжͭ ϤϠϲЊ ϝлжϐ ϝϠ ͼϠϝтϾϼϜ ϸжмϼ ϸϼмв ϼϸ йͭ ϤЂϜ алвCANS    ϱтЎмϦ .ϸткϸ ϱтЎмϦ Ϝϼ дϐ ϾϜ иϸϝУϦЂϜ имϲж мCANS    м дϝжϜмϮ ЄϾмвϐ ЬвϝІ ϸтϝϠ

 ЀϝтЧв ϸϼмв ϼϸ иϸϜмжϝ϶ йϠϦϼ ͻϝк йжвϜϸ ͼтϝЂϝжІ ̪ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж ͻϸжϠ в м ϝк ϸϼм ϸϼмв ϾϜ иϸϝУϦЂϜ имϲж дтжͧвк м ϝк  йвϝжϼϠ ϝт дϝвϼϸ ϼϸ аϜϸЦϜ ЬϠϝЦ ͻϝк

 йжвϜϸ ̪дϝͮвϜ ϤϼмЊ ϼϸ .ϸІϝϠ Ϥϝвϸ϶ ͻϾтϼ ϸϼмв м ϝк  ͻϝкCANS  ͼЯЊϜ ϸϼмв ϤЂтЮ йϠ) ϸтϼϜϺͺϠ ͫϜϼϦІϜ йϠ иϸϜмжϝ϶ м дϝжϜмϮ ϝϠ ϜϼCANS    йϲУЊ ϼϸ

12   ϝЦыв ϾϜ ЬϠЦ йͭ ϸтжͭ ХтмІϦ Ϝϼ иϸϜмжϝ϶ м (ϸтжͭ йЛϮϜϼв ϸϼмв ̪ϝлжϐ ϝϠ ϝвІ Ϥ  ϤЂϜ ϝвІ атвЊϦ дϝвϾ ̪дϝвϾ дтϼϦлϠ .ϸжжͭ ͼЂϼϼϠ Ϝϼ ϝк -    ϼк ϝϠ ͼϦЦм

 иϸϜмжϝ϶ ͼв ϼϝͭ ͻϜ дϝвϾ Ѐϲ ϸтжͭ иϸϜмжϝ϶ .ϸϼͭ ϸткϜм϶ ͫϼϸ Ϝϼ ͻϸжϠ ͼв иϸϝвϐ ͻϸжтϜϼТ ϝт йЂЯϮ ͻϜϼϠ ͼϦЦм ̯ъмвЛв ϝк  аϼϦϲв Ѐϲ ͬтϼІ дϜмжК йϠ ̪ϸжмІ

 ϶Ђж ͬт .ϸϼͭ ϸжкϜм϶ ͫϼϸ Ϝϼ дϸІ иϸϼвІ йϠϦϼ ϾϜ й  Ьвϝͭ ͻϸжϠCANS   иϸϜмжϝ϶ ϼ͵Ϝ .ϸϼт͵ ϼϜϼЦ ͼЂϼϼϠ ϸϼмв иϸϜмжϝ϶ ϼк иϜϼвк йϠ ϸтϝϠ ͼв ϝк  ϸжкϜм϶

 ϵЂϝ͟ йжтвϾ ϼк ϼϸ Ϝϼ дϝІтϝк ͼв Ѐϲ йͭ ͻϜ .ϸжϼтͺϠ ЀϝвϦ ϝвІ ϝϠ ϸтжͭ ХтмІϦ Ϝϼ ϝлжϐ ̪ϸжϼϜϸ ͻϼϦвͭ ϝт ϼϦІтϠ ϸтͭϓϦ йϠ Ͼϝтж ϸжжͭ 

 ϾϜ иϸϝУϦЂϜ ϝϠ дϸϜϸ Єм͵CANS 

влв дϸϜϸ Єм͵ ϝϠ ϼϝͭ ͻϜϼϠ ϝвІ йͭ ϤЂϜ ͼϦϼϝлв дтϼϦCANS ͼв дϝПвϼϜ йϠ  ϼϦлϠ йͧϼк .ϸϼϜϸ ͻϸϼТ йϠ ϼЊϲжв дϸϜϸ Єм͵ ͬϠЂ ͼЂͭ ϼк .ϸтϼмϐ

ͼв ЬтϸϠϦ ͻϼϦлϠ иϸжмжІ йϠ Ϝϼ ϝвІ йͭ ϸтϼϝ͟ЂϠ ϼАϝ϶Ϡ ϸтϝϠ йͭ Ϥϝͮж ͼ϶ϼϠ .ϸϼͭ ϸткϜм϶ ϤТϝтϼϸ Ϝϼ ϤϝКыАϜ ϼϦлϠ ̪ϸтжͭ Єм͵  йϠ Ϝϼ ϤϝКыАϜ м ϸжͭ

  ϼϸ мϲж дтϼϦлϠͼв ϼϜϼЦ ϝвІ ϼϝтϦ϶Ϝ:ϸкϸ 

 ᴖ    .ϸтжͭ иϸϝУϦЂϜ ЬЦϜϸϲ ͼвыͭ м ͼвыͭϼтО ͻϝкϼмϦЂϸ ϾϜ ϼЊϦ϶в м ϸтжϾϠ ϸж϶ϠЮ ̪ϸткϸ дϝͮϦ Ϝϼ дϝϦϼЂ  òйЯϠñ ̪   òм ñ   -    йͭ ͼтϝкϾтͧ

ϸжͭ ͼв ϞтОϼϦ ϼϝͭ йвϜϸϜ йϠ Ϝϼ аϸϼв. 



 

 
Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ мл 

 ᴖ   йтЊмϦ дϸϜϸ ϾϜ м ϸтжͮж ϼϝϦТϼ йжϜϼͺϦмϝЎЦ  .ϸтжͭ ͻϼϜϸϸм϶ ͼЊ϶І ͻϝк ϸтжͭ ϼͮТ ϤЂϜ дͮвв   ò  ̪аϸмϠ Ј϶І дтϜ ͻϝϮ йϠ дв ϼ͵ϜX   ͼв аϝϮжϜ Ϝϼ аϸϜϸ ñ  

 ϝт   ò ϤЂϜ дв ϤтЛЦмв ϸжжϝв ̯ϝЧтЦϸ дтϜ  ̪ дв м ñ  X   ò  аϝϮжϜ йͭ ͻϼϝͭ ̪ϸтϦЂтж Ј϶І дϐ ͻϝϮ йϠ ϝвІ йͭ ͼтϝϮжϐ ϾϜ ϝвϜ .аϸϜϸ аϝϮжϜ Ϝϼ ͼв  ͼЊϝ϶ ϤтвкϜ ϸтϸϜϸ

 ͼв аϝϮжϜ ͻϼϝͭ йͧ йͮжтϜ дϦУ͵ ϝт йжϜϼͺϦмϝЎЦ ϤϜϼϝлДϜ ϾϜ .ϸϼϜϸж .ϤЂтж ϝвІ ϸϼмв ϼϸ ̯ϝЛЦϜм йЮϓЂв дтϜ .ϸтжͭ ͻϼϜϸϸм϶ ϸтϸϜϸ 

 ᴖ   .ϸтІϝϠ йϦІϜϸ ͼЮϸвк  ͼϦЦм .ϤЂϜ дϝжϐ ͼЂϝжІϼϸЦ Ѐϲ м дϝжϐ ϼДжв ϾϜ ϼͺтϸ ͼЊ϶І ͫϼϸ дтϜ .ϤЂϜ дϸмϠ ͼвϝϲ м ͼвтвЊ ͻϝжЛв йϠ ͼЮϸвк

Юͼв ϸж϶Ϡͼв дϝͮϦ ϼЂ ̪ϸтжϾͼв ДУϲ Ϝϼ ϸм϶ ͼвІͧ ЀϝвϦ м̪ ϸткϸͼв Єм͵ йжъϸвк ϤϼмЊ йϠ ͼКмж йϠ ̪ϸтжͭͼвϝͺжк .ϸткϸϤϠϲЊ йͭ  ͻϝк
ͼв ЬϝϠжϸ Ϝϼ ͼЊ϶Іͼв ХтϸЊϦ м ϸтжͭйЮϓЂв ϤЂϜ дͮвв йͭ ϸтжͭͼв Єм͵ йжъϸвк ϤϼмЊ йϠ ЙЦϜм ϼϸ ̪ϤЂϜ ͼЮϝК ϝт ϸІϝϠ ϼϜмІϸ ͻϜ  . ϸтжͭ
  Ϝϼ ϤϝКыАϜ ͼϦЦмͼв йЊы϶ ͼϦЂϼϸ йϠͼв дϝІж ͼЮϸвк ЙЦϜм ϼϸ ϸтжͭͼв дϝІж дϜмϮ ϝт дϝжϜмϮ йϠ ϝлжтϜ йвк .ϸткϸ .ϸтϦЂк ϝлжϐ ϝϠ ϝвІ йͭ ϸкϸ 

 ᴖ    .ϸтжͭ ϸϼм϶ϼϠ ϤϲϜϼ ϤмͮЂ ϝϠͼв ЄыϦ ϝлжϐ ̪ϤϝЦмϜ ͼЎЛϠ .ϸжϼϜϸ Ͼϝтж ϤЦм ͼвͭ йϠ ϸм϶ ϼϝͮТϜ дϸϼͭ ЙвϮ ͻϜϼϠ ϸϜϼТϜ ϾϜ ͼ϶ϼϠ  ϝϦ ϸжжͭ

жжͭ Ϝϸт͟ ϞЂϝжв ϤϝвЯͭатвЊϦ Ьϝϲ ϼϸ ϝлжϐ ϸтϝІ .ϸ  ϤмͮЂ йͭ ϸтϦЂк дϜϼͺж ϼ͵Ϝ .ϸжкϸ ϵЂϝ͟ ЬϜϔЂ ͬт йϠ йжмͺͧ йͭ ϸжϦЂк йЮϓЂв дтϜ ͻϼт͵
ͼв йІтвк ̪ϸϼϜϸ ͻϼͺтϸ ͻϝжЛвϸтЂϼ͟Ϡ ϸтжϜмϦ òϸϼϜϸ ͼтϝжЛв ϝвІ ͻϜϼϠ дтϜ ϝтϐ ñ ̬ò̬акϸ ϱтЎмϦ ͻϼͺтϸ ϼмА Ϝϼ ИмЎмв дтϜ йͭ ϤЂϜ аϾъ ϝт ñ 

 ᴖ  РϝУІ м дϝтϠ иϼϝϠмϸ Ϝϼ йЯвϮϸтжͭ ͻϾϝЂð  .ϸтжͭ Ͼткϼ͟ дϸϼͭ ϼтϠЛϦ ϾϜиϸϜϸ ϤϝКыАϜ ϾϜ ϼϦϜϼТ ϝвІ йͭ ϤЂϜ ͼϦЦм ϼтϠЛϦͼв иϸІ  ͻϾтͧ м ϸтмϼ

ͼв АϝϠжϦЂϜ Ϝϼ  ϸтжͭ-  иϾтͺжϜ ϼϸ  .иϼтО м ϤтЊ϶І ̪ϸϼТ иϝ͵ϐϸм϶ϝж ͻϝкCANS    Ј϶Ів Ϝϼ ͻϸϼϜмв ̪ЌмК ϼϸ .ϤЂтж ЬЯК дϦТϝт ͻϜϼϠ ͻϼϜϾϠϜ

ͼв  йͭ ϸжͭРϝУІ м иϼϝϠмϸ дϝтϠ ͻмϼ ϼϠ Ϝϼ ϸм϶ ϾͭϼвϦ ̪ϤтЯК ϸϼмв ϼϸ ϤϠϲЊ ͻϝϮ йϠ .ϸϼͭ ЬвК ϝлжϐ йϠ ϸтϝϠ  иϼϝϠмϸ дϝтϠ .ϸтϼϜϺͺϠ ͻϾϝЂ

ͼв аϝϮжϜ ͼϦмϝУϦв ϤϝвЯͭ ϾϜ иϸϝУϦЂϜ ϝϠ ͻϼͺтϸ аϼТ йϠ м ϰмЎм йϠ йͭ аϝт͟ ͬт ϸϸϮв дϝтϠ ͼжЛтͼв ͬвͭ ϝвІ йϠ иϼϝϠмϸ дϝтϠ .ϸмІ) ϸжͭм(   ϸтϠϝтϼϸ

ЦϜм ϝтϐ йͭиϸтвлТ Ϝϼ ͼ϶Ђϝ͟ ̯ϝЛ) .ϸтϜнРϝУІ Ϝϼ ϸІ йϦУ͵ йͧжϐ (ϱЎϜм Ϝϼ ЬϚϝЂв ϤϝЦмϜ ͼкϝ͵ м ̪ϸтжͭ ͻϾϝЂ) .ϸтжͭ ϰϼАв ϼϦо  дϝІж ͼЮϸвк (

ͼв ϤвыЂ йϠ АмϠϼв ϤъϜϔЂ ϝвІ ̪ЬϝϪв дϜмжК йϠ .ϸткϸͼв ϤϠϲЊ мϜ ϝϠ йͭ ͼЊ϶І м ̪ϸтЂϼ͟ͼв ͼжъмА ϤϝϲтЎмϦ ϸтжͭ  дϦУ͵ ϝϠ ϝвІ .ϸкϸ
йЯвϮ  ò Ϟм϶  ̪  ϼДж йϠϠмϸ Ϝϼ ϸмЊЧв ̬ϤЂϜ ϤЂϼϸ ... ϸЂϼ ͼвиϼϝ  ͼв дϝтϠйЮϓЂв дтϜ йͭ ϤЂϜ дтϜ дϝϦϼмДжв ϝтϐ .ϸтжͭ  ЀϝЂϲϜ йͭ ϤЂϜ ͻϜ
ͼв̬ϤЂϜ Ͼϝтж ͬвͭ йϠ дϐ ϸϼмв ϼϸ ϝт ϸмІ ϤϼϝДж ϸтϝϠ ϸтжͭñ 

 дϝϠЦϜϼв /дтϸЮϜм ϸм϶ ϤϜϸкϝІв м ϤϝЂϝЂϲϜ йϠ мͺϦУ͵ дϸϼͭ ЬтϝвϦв 

 ̯ϝϠЮϝО  ̪  дϜϼͺтϸ ϤϜϸкϝІв иϼϝϠϼϸ ϸϜϼТϜͼв ϼДжϸжжϝв ϸжкϸ  òͼв ϼͮТ аϼϸϝв ̪Ϟм϶ ϤЂϜ ϸжЂ͟ϝж ̯ϝЛЦϜм мϜ ϼϝϦТϼ йͭ ϸжͭñ  ͻϼмА Ϝϼ ϸϜϼТϜ йͭ ϤЂϜ алв .

:ϸжжͭ ϤϠϲЊ дϝІϸм϶ ϤϜϸкϝІв йϠ ЙϮϜϼ йͭ атжͭ ϤтϜϸк ò мϜ ͼϦЦм ϸжͭ ͼв ЀϝЂϲϜ ϝвІ ϼϸϝв дтϜϼϠϝжϠX ͼв аϝϮжϜ Ϝϼ  мϦ .ϤЂϜ ͻϸжЂ͟ϝж ϼϝͭ дтϜ ̪ϸкϸ

ͼв ϼͮТ ϼмА̬ͧͼжͭñ  CANS  ϜϾϠϜͼв ϞЦϜϼв ϝт дтϸЮϜм иϝ͵ϸтϸ ϝвϜ ̪ϤЂϜ иϸкϝІв Ϥϝͮж аϝвϦ ͼкϸжϝвϾϝЂ ͻϜϼϠ ͻϼ ϾϜ Ѐ͟ .ϸІϝϠ йЮϓЂв дтϼϦвлв ϸжϜмϦ

ͼв ̪дϜмϮ иϝ͵ϸтϸ дϦЂжϜϸиϝ͵ϸтϸ аϝОϸϜ м ͼкϸжϝвϾϝЂ ͻмϼ ϼϠ ϸтжϜмϦ .ϸтжͭ ϼϝͭ ϼͺтϸ ͻϝк 

 ϤϝЂϝЂϲϜ дϦ϶ϝжІ ϤтвЂϼ йϠ 

ϤтЛЦмв ϸϼмв ϼϸ аϸϼвϦ м ϸϼͭ ϸжкϜм϶ ϤϠϲЊ ϼϜмІϸ ͻϝкХтϸЊϦ .ϤЂϜ алв дϐ ϸттϓϸжжϝв иϸϝЂ ͻϝк  òͼв йͭ аϦЂк йϮмϦв  Ϥ϶Ђ ϤЂϜ дͮвв ϸттм͵

... ͼϦЦм ϸІϝϠñ  ͼв дϝІж Ϝϼ ͼЮϸвк.ϸкϸ 

 ЙвϮ ͻϸжϠ 

ͼв йтЊмϦ ͼϠϝтϾϼϜ дϝтϝ͟ ϼϸ  йͭ ϸϼϜϸ ϸмϮм йϦІϺ͵ ϼϸ ͼϠϼϝϮϦ ϝтϐ йͭ ϤЂϜ ЈмЊ϶ дтϜ ϼϸ ϤъϜϔЂ дтϜ .ϸтжͭ иϸϝУϦЂϜ ϾϝϠ дϝтϝ͟ ϝϠ ЬϜϔЂ мϸ ϾϜ ϸмІ

ϜϼТϜͼв дтϜ м ϸжϼϜϺͺϠ ͫϜϼϦІϜ йϠ Ϝϼ ϝлжϐ ϸжкϜм϶Ϡ ϸйвϝжϼϠ ͻϜϼϠ ϸжϜмϦ  ϸжкϜм϶Ϡ йͭ ϸϼϜϸ ϸмϮм ͻϸϼϜмв ϝтϐ м ϸІϝϠ ϸтУв ϝлжϐ дϜмϮ ϸϼТ ͻϜϼϠ ͻϾтϼ

ϝтϐ ϸтжтϠϠ ϝϦ ϤЂϜ ͼϠм϶ дϝвϾ дтϜ .ϸжжͭ йТϝЎϜ òͻϾтͧñ   ϤЂϜ иϸжϝв ͼЦϝϠ-  ͫϜϼϦІϜ йϠ ϝвІ ϝϠ ϸжкϜм϶Ϡ ϝлжϐ йͭ ͻϼϝͮТϜ ϝт ϤϝЂϝЂϲϜ ̯ыϪв .ϸжϼϜϺͺϠ 

ϤвЂЦ м ϸтϼϜϺͺϠ ϤЦмЙвϮ мϜ иϸϜмжϝ϶ м ϸϼТ ϸм϶ ϝϠ Ϝϼ ϝкϾϝтж м ϤмЦ АϝЧж ϾϜ ͼтϝкϝϦ ϸтжͭ ͬвͭ ϝлжϐ йϠ .ϸтжͭ ͻϸжϠ òͼЯͭ ͻϼтмЊϦñ    иϸϜмжϝ϶ м ϸϼТ ϾϜ

йϠϦϼ ϼттПϦ ϤЊϼТ м ϸжϼмϐ ϤЂϸϠЙвϮ аϝͺжк Ϝϼ ͻϸжϠйϚϜϼϜ дϝвϾ ϝт ͻϸжϠ  òͼЯͭ ϼтмЊϦ ñ .ϸтϼϜϺͺϠ дϝІϼϝтϦ϶Ϝ ϼϸ 

  йЧтЦϸ ϸжͧдϝвϾϝЂ Ϟмͧϼϝͧ ͬт ϞЮϝЦ ϼϸ Ϝϼ ϤϝКыАϜ ϝвІ дмжͭϜ .ϸткϸ ϱтЎмϦ ϸЛϠ ЬϲϜϼв иϼϝϠϼϸ м ϸтϼϜϺͺϠ ϤЦм  йЯϲϼв йϠ йͭ ϸтϼϜϸ ϼϝтϦ϶Ϝ ϼϸ йϦТϝт

 ͻϸЛϠ- ͼв ͻϾтϼ йвϝжϼϠ ͼжЛт .ϸмϼ 

 :ϸткϸ йвϦϝ϶ Ϝϼ ϨϲϠ ϼтϾ ϤϼϝϠК ϸжжϝв ͼϦϼϝϠК ϝϠ ϸтϝϠ Ѐ͟  ò Ϟм϶  ̪ͼжЛт ͻϸЛϠ йЯϲϼв дмжͭϜñ  ͻϼͮТ дϝТмА  ò  йͭ ϤЂϜ  йͭ Ϝϼ ͼϦϝКыАϜ ϝв дϐ ϼϸ

иϸϼͭ ͼкϸжϝвϾϝЂͼв атϜͼв йвϝжϼϠ ͬт дϦІмж йϠ ИмϼІ м атϼт͵  атжͭ-    ͼтϝкϾтͧ йͧ ϼϠ м ϸмІ иϸϼмϐϼϠ ϸтϝϠ ͼтϝкϾϝтж йͧ йͭ ϤЂϜ ϱЎϜм ̯ывϝͭ дмжͭϜ

ͼв... атжͭ ИмϼІ ϸттϝтϠ дтϜϼϠϝжϠ .атжͭ йтͮϦ атжϜмϦ ñ 
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Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ мн 

 ͼЂϝЂϜ ϼϝϦ϶ϝЂCANS 
 ͻϼϝϦТϼ ϤвыЂ ͼϦϠЦϜϼв Ϥϝвϸ϶    дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж м ͼϦжϝͭ ϜϸвъϐнΦм  ϸϼмвйϦТϼ͵ ϼϜϼЦ йϮмϦ ϸϼмв ϼтϾ ϼϸ ͻϸтЯͭ ͼЂϝЂϜ ͻϝк  .ϸжϜ

йϠϦϼ  ͻϸжϠΩмΨ  ̪ΩнΨ    ϝтΩоΨ  Ьмͩϝв ЬтвͮϦ ϨКϝϠ (*) иϼϝϦЂ ϝϠ м Ϟϼмв Рмϼϲ ϝϠ иϸІ ϼͭϺ ϸϼϜмв ϼϸ) атвЛϦ Јϝ϶ ͻϝкExtension Modules  (

ͼв.ϸмІ 

 ϸϼмв ͻϸтЯͭ ͻϝк 

м ͼ͵ϸжϾ ϸϼͮЯвК йжвϜϸ .  
дтжЂ  ) ϤтЮмУА дтжЂ р-л ( ) * ͼЯЧК/ͻϸІϼB (  ЙТϸ/ϜϺО йтлϦ 

 иϸϜмжϝ϶ ϸϼͮЯвК   ͼͮтϾтТ/ͼͮІϾ͟  ϞϜм϶ 
) *йтЮмϜ ЄϾмвϐA (  Ϥ϶ϝжІ  

 ͼЂϲ м ͼКϝвϦϮϜ ϸϼͮЯвК  ЄжͭϜм ͼЂϲ ͻϼтϺ͟  
   

дтжЂ  нп-с ) *йЂϼϸв ϼϸ ϼмЎϲB (  ͼЂжϮ ϸІϼ 
 иϸϜмжϝ϶ ϸϼͮЯвК ) * ͼЯЧК/ͻϸІϼB ( ͼКϝвϦϮϜ ϸϼͮЯвК 
ͼ͵ϸжϾ ϤтЛЦмв атвЊϦͻϼт͵ ͼϲтϼУϦ 

) *йЂϼϸв ϼϸ ϼϝϦТϼC ( ͼжмжϝЦ  ϞϜм϶ 
) *ͼЯтЊϲϦ ϸϼмϝϦЂϸC ( ͼͮтϾтТ/ͼͮІϾ͟  Ϥϼϝлв ЬЧϦЂв ͼ͵ϸжϾ ͻϝк 

 
нͻϼϝϦТϼ/ͼЂϝЂϲϜ ͻϝкϾϝтж йжвϜϸ . 

дтжЂ  ) ϤтЮмУА дтжЂ р-л (  РЮϝ϶в ͻϝкϼϝϦТϼ  ͼвтДжϦ 
ЄтϠ/ͻϼͺІжϝͮϦ ͼЮϝЛТ  ͼͺϦЂϠЮϸ ϤыͮІв  ͼϠ ͻϝкϼϝϦТϼиϸКϝЦ 

 ͼ͵ϸϼЂТϜ  ͼϲмϼ йϠϼЎ ϝϠ ФϝϠАжϜ  ͻϼͺІϝ϶ϼ͟ 
 ϞϜϼАЎϜ  ͫ ϼϲв  аЂтϦмϜ РтА 

   
дтжЂ  нп-с  ϞϜϼАЎϜ  аІ϶ ЬϼϦжͭ 
дϜмϼ (ϼͮТ ЬыϦ϶Ϝ) ͼІтϼ͟  РЮϝ϶в ͻϝкϼϝϦТϼ ) *ϸϜмв РϼЊвD ( 

ЄтϠ/ͻϼͺІжϝͮϦ  ͼЮϝЛТ   (ͼКϝвϦϮϜϸЎ ϼϝϦТϼ) Фы϶Ϝ  дϸϼм϶ ЬыϦ϶Ϝ 
 ͼ͵ϸϼЂТϜ  ͼϲмϼ йϠϼЎ ϝϠ ФϝϠАжϜ  

   
о ϸϼТ ϤмЦ АϝЧж йжвϜϸ .   

дтжЂ  ) ϤтЮмУА дтжЂ р-л ( ͼжϝϠтϦІ͟ͼЛтϠА ͻϝк ͼϠкϺв/ͻмжЛв иϸϜмжϝ϶ 
 иϸϜмжϝ϶ ϤмЦ АϝЧж  ϞϝϦ ϤϼϸЦ ФϝϠАжϜ м ϼϝͮϦІ͟) ͻϼмϐ(ͻϼтϺ͟  аЂϮϦ/ϤтЦы϶ 
 ͻϸϼТ дмϼϸ ͼІмͺтϾϝϠ  ͻмϝͮϮжͭ 

   
дтжЂ  нп-с  йТϼϲ ϝт ͻϼϝͭͻϜ  ͼЛвϮ ͼ͵ϸжϾ 

 иϸϜмжϝ϶ ϤмЦ АϝЧж  дϸϼϠ ϤϺЮ м дϸвϐϼϝжͭ  йАϠϜϼ ͻϼϝ͵ϸжϝв 
 ͻϸϼТ дмϼϸ  ХтыК м ϝкϸϜϸЛϦЂϜ ͼжϝϠтϦІ͟ͼЛтϠА ͻϝк 

 Єм϶ ͼжтϠ   ͼϠкϺв/ͻмжЛв   ϞϝϦ ͻϼмϐ 
 ͼІϾмвϐ Атϲв ͼͺжкϼТ Ϥтмк  ϼтϠϸϦ 

 
пϼА϶ϼ͟ ͻϝкϼϝϦТϼ м ϝкϼмϦͭϝТ йжвϜϸ . 

дтжЂ  ) ϤтЮмУА дтжЂ р-л (  ϤϠЦϜϼв ͻϼϜϸϼϝϠ дϜϼмϸ ͻϝк  ϸЮмϦ дϝвϾ дϾм 
) ͻϼϜϾϐϸм϶мн   ͼͺкϝв-  р  (ͼͺЮϝЂ  ЌϼЛв ϼϸдϦТϼ͵ϼϜϼЦ  ϸІϼ аϸК 
 иϸІ ϼϝвϪϦЂϜ дϝвтϜϾ м дϝвтϜϾ ϸϼϸ  ϤϠЦϜϼв ЀϼϦЂϸ ϼϸ ͻϼϸϝв/ йтЮмϜ ͻϝк 

   
дтжЂ  нп-с ) * дϜϼͺтϸ ͻϜϼϠ ϼА϶F (  ͻϸвК ϼϝϦТϼ ̭мЂ 

 ) *ͼІͭϸм϶ ϼА϶E (   ͼЂжϮ ͻϼͺІϝ϶ϼ͟ иϼлϠ ͼЂжϮ ͼІͭ 
 ϼϝϦТϼ ͼІͭϸм϶ϼтО ͻϼϜϾϐϸм϶  ϼϜϼТ  
 ϸм϶ йϠ ϞтЂϐ ϸϼϜмв ϼтϝЂ ͼϠ) (ͼтϜмϼ͟   (йжϜϼϝͮϦтϝжϮ ϼϝϦТϼ) йжϜϼϝͮкϾϠ ϼϝϦТϼ  



 

 
Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ мо 

р  ̪ϝк дЂ ͼвϝвϦ) ͼͺжкϼТ ͻϝкϼмϦͭϝТ йжвϜϸ .0-24 (иϸϜмжϝ϶ ͻϜϼϠ ϾϝтϦвϜ :ϤтЮмУА дϜϼмϸ ̫ 
дϝϠϾ  ͼͺжкϼТ ЀϼϦЂϜ  

 амЂϼ м ϞϜϸϐ ϤмϝУϦ иϸϜмжϝ϶ дмϼϸ .ͼͺжкϼТ ͻϝк  
   
с  ͻϜϼϠ АЧТ ͻϼϝтϦ϶Ϝ) ͼ͵ϸжϾ алв ЬϲϜϼв/ͻϸІϼ ͻϝкϼмϦͭϝТ .дтжЂ нп-с ( 

 ͫ ϼϲв  ϸЮмϦ дϝвϾ дϾм ͼІмͺтϾϝϠ 
 ͼЂϲ  ϤϠЦϜϼв ͻϼϜϸϼϝϠ дϜϼмϸ ͻϝк  м϶ м ХЯ϶ 
АϝϠϦϼϜ  ϸϜмв ЌϼЛв ϼϸ дϦТϼ͵ ϼϜϼЦ  ЙТϸ/ϜϺО йтлϦ 

 аЂтϦмϜ РтА дϝвтϜϾ м дϝвтϜϾ ϸϼϸ  ͼжϝϦЂϠϸ Єт͟/ͫϸмͭ ϸлв 
 ϸІϼ аϸК  ϤϠЦϜϼв ЀϼϦЂϸ ϼϸ ͻϼϸϝв/ йтЮмϜ ͻϝк  

 ͼвтДжϦ ϤыͮІв  ͻмϝͮϮжͭ  
   
т ) йжϝ͵мϸ ϤϝДϲыв йжвϜϸ . дтжЂ  р -л ( 

ЄжͭϜм ϞЦϜϼв ͼжϝϮтк ͼтϜϼ͵ ФϝϠАжϜ  йϠ АмϠϼв ϤϝЂϝЂϲϜ йϠ ϞЦϜϼв ͻϼтϺ͟
 ͼϲмϼ йϠϼЎ 

 

   
у . (ϝк дЂ йвк) ͼͭϸмͭ дϜϼмϸ ϼϸ ϼЎв/ϜϾ ϞтЂϐ имЧЮϝϠ ϤϝтϠϼϮϦ 

 иϸϝУϦЂϜ ̭мЂ ͼЂжϮ   ϼІϠ йϦ϶ϝЂ ϝт ͼЛтϠА йЛϮϝТ  йжϝвϼϮв ЬϝвКϜ ͼжϝϠϼЦ/ϸкϝІ 
 ͼвЂϮ иϸϝУϦЂϜ ̭мЂ  ͼ͵ϸϜмжϝ϶ ϤжмІ϶ ϸкϝІ  дтϸЮϜм йжϜϼϝͮϦтϝжϮ ϼϝϦТϼ 

ͼϠͼлϮмϦ йЂϼϸв/йЛвϝϮ ϸкϝІ  ϤжмІ϶ ͼͺϦЂϠЮϸ/ϤϠЦϜϼв ϼϸ Ьы϶Ϝ ϤϝУЯϦ 
 ͼУАϝК иϸϝУϦЂϜ ̭мЂ   ϤϲϦ аЂтϼмϼϦ/ʹжϮ ϼтϪϓϦ  
 ͼͮІϾ͟ ϞтЂϐ   

   
ф .) ͼϲмϼ йЛтϝЎ ϾϜ ͼІϝж ЀϼϦЂϜ аϚыК йжвϜϸ дтжЂ нп -с ( 

 ͼϠ ͼͮтϾтТ ϝт/м ͼЂϝЂϲϜͼвДж ЄтϠͼЮϝЛТ ͼͺϦЂЂ͵ 
 ϸϸϮв йϠϼϮϦ/аϲϜϾв ϼϝͮТϜ ϞϝжϦϮϜ дϝвϼϸ ϾϜ ЬϠЦ дϝвϾ 
 ͼϲмϼ йЛтϝЎ ϾϜ ͼІϝж аО ͼϠ дϸϼͭ Ѐϲ  

   
мл ) ͼжϜмϮмж ϾϜ ϼϜϺ͵ дЂ йжвϜϸ .дтжЂ  нп-му ( 

 ͻϝкϾϝтж ͼУАϝК/ͻϼϝϦТϼ дтϠ ϤыͮІв ͻϸϼТ  
   

 ϤмЦ АϝЧж  ϤϠЦϜϼв ϼϸ ϸϼТ ϤͭϼϝІв  
 ϸϼͮЯвК ) * ͼЯПІ ϸϼͮЯвКG (  ϝкмϼϜϸ дϸϼͭ Ьт϶ϸ 

ͼϦвϝЦϜ ϤϝϠϪ  ϸм϶ ϾϜ ϤϠЦϜϼв йжϝвтвЊ АϠϜмϼ 
дϝϠЦϜϼв/дтϸЮϜм ЄЧж  ͻϼϝвтϠ ЄжϜϸ  ϞϝкϺ м ϞϝтϜ 

   
мм (ͻϼϝтϦ϶Ϝ) ϞЦϜϼв ͻϝкϾϝтж м ЙϠϝжв йжвϜϸ . 

 ϤϼϝДж  ϤϝϠϪͼϦвϝЦϜ ϤтжвϜ 
 ϤϠЦϜϼв ϼϸ ϤͭϼϝІв ͼͮтϾтТ/ͼͮІϾ͟  иϸϜмжϝ϶ ϼϝІТ ϝт ЀϼϦЂϜ 

ЄжϜϸ  дϜмϼ ϤвыЂ ) аϦЂтЂ ϝϠ иϸϜмжϝ϶ йАϠϜϼ0-5( 
дϝвϾϝЂ 

 ͼКϝвϦϮϜ ЙϠϝжв 
 ϼϸ϶в ϸϜмв РϼЊв 

 ͻϸІϼ 
) ͼжмжϝЦ дϸϼͭ Ьт϶ϸ0-5( 

 

* йϠϦϼͻϸжϠôм ó̪ôн ó ϝтôо ó ϸϼмв ϼϸ Ьмͩϝв ЬтвͮϦ ϨКϝϠ иϸІϼͭϺ ͻϝк ͻϸϼТ ͼϠϝтϾϼϜ ͻϝк  Јϝ϶ иϸІ ͻϾϝЂ 

)Individualized Assessment Modules ͼв (.ϸмІ* 

 



 
 

 

 
Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ мп 

I ͼ͵ϸжϾ ϸϼͮЯвК йжвϜϸ . 
йжвϜϸйЊϼК ͼ͵ϸжϾ ͻϝкиϸϜмжϝ϶ м дϝжϜмϮ ̪дϝͭϸмͭ ͼ͵ϸжϾ ϼϸ йͭ ϤЂϜ ͼКϝвϦϮϜ ЬвϝЛϦ РЯϦ϶в ͻϝк  иϸтϸ ϝлжϐ ͻϝкͼв  ϸϼͮЯвК имϲж йжвϜϸ дтϜ .ϸмІ

йЊϼК ϼϸ Ϝϼ ϝлжϐйϠϦϼ йЛвϝϮ м йЂϼϸв ̪дъϝЂвк ̪ͼ͵ϸϜмжϝ϶ ̪ͻϸϼТ ͻϝкͼв ͻϸжϠйϠϦϼ Ͼϝтж ЀϝтЧв ϾϜ иϸϝУϦЂϜ ϝϠ Є϶Ϡ дтϜ .ϸжͭͼв ͻϸжϠ  дтϜϼϠϝжϠ м ϸмІ

ͼв йϠϼϮϦ иϸϜмжϝ϶ м ϸϼТ йͭ Ϝϼ ͼϦыЎЛвͼв йϦЂϮϼϠ ϸжжͭ .ϸжͭ 

 :ϸжмІ йϦТϼ͵ ϼДж ϼϸ йжвϜϸ дтϜ ͻϜϼϠ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ ̬ ϤЂϜ йжмͺͧ йЛвϝϮ м ̪йЂϼϸв ̪дъϝЂвк ̪иϸϜмжϝ϶ ̪ͻϸϼТ иϾмϲ ϼϸ ϸϼТ ϸϼͮЯвК 

 
 

 ϸϼмв ) ϤтЮмУА дϜϼмϸ ͻϝкдтжЂ р-л ( 

  дЂ) иϸϜмжϝ϶ ϸϼͮЯвКл   ϝϦр ( 
 иϸϜмжϝ϶ ϼϸ йͭ ͻϸϜϼТϜ ϝϠ ͫϸмͭ АϠϜмϼ ϸϼмв дтϜ йϠϦϼ Ϝϼ ̪ϸжϦЂк дϝІ ͼв ͻϸжϠ.ϸжͭ  ͼв йтЊмϦ  ͫϸмͭ ϼДж йАЧж ϾϜ иϸϜмжϝ϶ РтЊмϦ йͭ ϸмІ

  РтЊмϦ иϸϜмжϝ϶ дϜмжК йϠ Ϝϼ ͼЂͭ йͧ ͫϸмͭ ͼжЛт) ϸϼтͺϠ ϤϼмЊͼв  м ͼϠϝ϶ϦжϜ м ͼϦЂтϾ дϜϸжмϝІтм϶ йϠ ̪ϤϝКыАϜ дтϜ ϞϝтО ϼϸ (.ϸжͭ
 иϸϜмжϝ϶ .ϸтжͭ йϮмϦ ̪ϤЂϜ ЀϝвϦ ϼϸ ϝлжϐ ϝϠ Ͼмжк ͫϸмͭ йͭ ϼͺтϸ алв ϸϜϼТϜ йϦТϼ͵ иϸлК йϠ Ϝϼ ͫϸмͭ ͼϦЂϼ͟ϼЂ йͭ ͼтϝк  ϼϸ ϝлжϦ ϸжϜ

 ͼϦϼмЊ йϦТϼ͵ ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ ̪ϸжІϝϠ йϦІϜϸ ͫϸмͭ йϠ ͼЊϝ϶ ϸлЛϦ йͭϝͭϸмͭ иϼϝϠϼϸ .ϸжмІ иϸмϠ дϝͭмͭ иϝТϼ ЬвϝІ йͭ ͼж  ͻϸϼТ йϠ иϸϜмжϝ϶ ̪ϸжϜ
) ͻϼϜϸтϝ͟ йвϝжϼϠ йͭ (ͻϸϜϼТϜ)permanency plan ͼв ХЧϲв Ϝϼ ( ͼв ФыАϜ ̪ϸжͭйϠϦϼ дϝвϾ ϼϸ .ϸмІ  м АϠϜмϼ ϼϠ имыК ̪ϸϼмв дтϜ ͻϸжϠ

ϸтІϝϠ йϦІϜϸ ϼДж ϼϸ Ͼтж Ϝϼ ͼЯͭ ϼмА йϠ иϸϜмжϝ϶ йАϠϜϼ ̪ϸϼϜϸ ϸм϶ иϸϜмжϝ϶ ϝϠ ͫϸмͭ йͭ ͼϦывϝЛϦ . 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   ϼкϜм϶ ϝϠ йжмͺͧ ͫϸмͭ
  дϝͭϸмͭ ϝϠ ϝт м ϼϸϜϼϠ ϝт
  ЬϾжв ϼϸ йͭ ͻϼͺтϸ
ͼв ϼϝжͭ ̪ϸжϦЂк̬ϸтϐ 

¶   дтϸЮϜм ϝϠ йжмͺͧ ͫϸмͭ
  ͼжъϝЂ͵ϼϾϠ ϼͺтϸ ϝт м
 ̪ϸжϦЂк ЬϾжв ϼϸ йͭ

ͼв ϼϝж̬ͭϸтϐ 
¶   ϼмА йϠ ͫϸмͭ ϝтϐ

  ϸϜϼТϜ ϝт м ͬт ϝϠ Јϝ϶
  иϸϜмжϝ϶ ϼϸ ͻϼϦІтϠ
 ̬ ϤЂϜ ͼвтвЊ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л ͦтк .ϤЂтж ͼвϜϸЦϜ йϠ ͻϾϝтж ̫ϸϼϜϸж ϸмϮм Ͼϝтж ϼϠ ЬϜϸ ͻϸкϜмІ йжм͵ 
  АϠϜмϼ ϼϸ ͫϸмͭ ϝт/м ̪иϸϜмжϝ϶ ͻϝЎКϜ ϝϠ АϝϠϦϼϜ ϼϸ ЬͮІв ϸмϮм ͻϜϼϠ ͻϸкϜмІ йжм͵ϼк ϸмϮм аϸК

 ͼв ЬвК Ϟм϶ иϸϜмжϝ϶ ϝϠ ϸм϶.ϸжͭ 

м ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж аϾЯϦЂв йͭ иϸІ  ̪ХϠϜмЂ ЀϝЂϜϼϠ йжϜϼтͺІт͟ аϜϸЦϜ ϝт ϤϠЦϜϼв ϝϠ иϜϼвк ϼϝДϦжϜ ̪ϤϼϝДж
 .ϤЂϜ ХТϜмϦ аϸК ϝт ͬІ 

  Ϟм϶ ͼТϝͭ ϼϸЦ йϠ иϸϜмжϝ϶ ͻϝЎКϜ ϝϠ АϝϠϦϼϜ ϼϸ ͫϸмͭ ϝт/м ̪ϤыͮІв дϦІϜϸ ϸмϮм ϸтϸϼϦ ϝт м йЧϠϝЂ
 ͼв ЬвК  ϾϜ ͼ϶ϼϠ ϸϼϜϸ дϝͮвϜ ̪ЬϝϪв ͻϜϼϠ .ϸІϝϠ йϦІϜϸ ϸмϮм ͼϦыͮІв ϤЂϜ дͮвв ϸжͧϼк ̪ϸжͭ

Ϝ  ϝвϜ ̪ϸІϝϠ ϭтϜϼ йАϠϜϼ ЀϼϦЂϜ ϤЂϜ дͮвв .ϸжІϝϠ йϦІϜϸ ͼϦыͮІв ϸм϶ АϠϜмϼ ϼϸ иϸϜмжϝ϶ ͻϝЎК
ͼвж ͼЂϝЂϜ ϤыͮІв йϠ ϼϮжв .ϸмІ 

 
н 

ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж йϠ йϮмϦ ϾϜ дϝжтвАϜ ͻϜϼϠ  Ь϶ϜϸϦ ϼϸ ϸϼͮЯвК ϝϠ Ͼϝтж ̫ϸмІ аϝϮжϜ ͼвϜϸЦϜ ϤЂϜ аϾъ иϸІ
 .ϸІϝϠ ͼв 

 м ϼкϜм϶ ̪дтϸЮϜм ϝϠ ͫϸмͭ ϤыͮІв  .ϸϼϜϸ ϼтϪϓϦ ϝлжϐ ϸϼͮЯвК ϼϸ иϸϜмжϝ϶ ͻϝЎКϜ ϼͺтϸ ϝт/м ϼϸϜϼϠ
 [ϸϼϜϸ йвϜϸϜ] /.ϸмІ иϸкϝІв ϤЂϜ дͮвв ϤϠϪв АϠϜмϼ ДУϲ ϼϸ ͻϼϜмІϸ ̪йАϠϜϼ ϾϜ ͼІϝж амϜϸв ЀϼϦЂϜ 

 
  

   ͻϜϼϠͼ͵ϸжϾ ϸϼͮЯвК йжвϜϸ йϦЂϸ ϾϜ ̪:ϸтжͭ иϸϝУϦЂϜ ЬтϺ аϜϸЦϜ ϰмАЂ м ϝк ͻϸжϠ 

0  .ϤЂтж йЯ϶Ϝϸв ϝт аϜϸЦϜ йϠ ͻϾϝтж ̫ͼЯЛТ Ͼϝтж дмϸϠ 

1  ϝт м йЧϠϝЂϤтЮϝЛТ ϝт ̪ϤϠЦϜϼв иϜϼвк ϼϝДϦжϜ ̪ϤϼϝДж йϠ Ͼϝтж ̫ϤыͮІв дϦІϜϸ йϠ ϸтϸϼϦ .йжϜϼтͺІт͟ ͻϝк 

2 йЯ϶Ϝϸв ϝт ͼвϜϸЦϜ ϤЂϜ аϾъ Ͼϝтж йϠ йϮмϦ ϾϜ дϝжтвАϜ ͻϜϼϠ ̫ϸІϝϠ ͼв Ь϶ϜϸϦ ϼϸ ϸϼͮЯвК ϝϠ ЬͮІв .ϸмІ аϝϮжϜ ͻϜ 

3 дϜмϦϝж ϝт ͫϝжϼА϶ ϤыЪІвϸϼϜϸ Ͼϝтж ϸтϸІ ϝт/м ͻϼмТ аϜϸЦϜ йϠ ̫ϸжϦЂк иϸжжͭ . 



 

 
Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ мр 

 иϸϜмжϝ϶ ϸϼͮЯвК йвϜϸϜ 

 о дϜмϦϝж ϝт ͫϝжϼА϶ Ͼϝтж .ϸϼϜϸ Ͼϝтж ϸтϸІ ϝт/м ͻϼмТ аϜϸЦϜ йϠ .ϤЂϜ иϸжжͭ 
 ͫϸмͭ ϤыͮІвдϜмϦϝж иϸϜмжϝ϶ ͻϝЎКϜ ϼͺтϸ ϝт/м ϼϸϜϼϠ м ϼкϜм϶ ̪дтϸЮϜм ϝϠ  Ϝϼ ͫϸмͭ м ϸжϦЂк иϸжжͭ

 ͼв ϼϜϼЦ ϼА϶ ЌϼЛв ϼϸ  м ϤϠϪв АϠϜмϼ ϸмϠж ̪ͼͺжϝ϶ ϤжмІ϶ ϤыͮІв ЬвϝІ ИмЎмв дтϜ .ϸжкϸ
ͼв ̪иϼтО.ϸІϝϠ 

 :ͼЯтвͮϦ ϤϝКыАϜ  Ьϝϲϼϸ ϝт м иϸϼͭ йϠϼϮϦ ͫϸмͭ йͭ ͼϦыͮІв ϾϜ ЬЧϦЂв ϸтϝϠ иϸϜмжϝ϶ ϸϼͮЯвК иϸІ иϸϜϸ Јт϶ІϦ ϝлжϐ ϝϠ ϼЎϝϲ  ̪ϤЂϜ
йϠϦϼ .ϸмІ ͻϸжϠ 

 

) *йтЮмϜ ЄϾмвϐдтжЂ  р -л ( 
Єт͟ м ͫϸмͭϸлв ЬтϠЦ ϾϜ) ͼІϾмвϐ Атϲв ϼϸ ͫϸмͭ ϤϝтϠϼϮϦ ϸϼмв дтϐ  дтϜ ϼϸ ϸм϶ ͻϝкϾϝтж дϸϼͭ иϸϼмϐϼϠ ϼϸ ͫϸмͭ ͼтϝжϜмϦ м (ͼжϝϦЂϠϸ

 Атϲв йϠϦϼ Ϝϼ ϝк Атϲв дтϜ ϼϸ ϤыͮІв ϸмϮм ϸϼмв дтϜ ̪имыК йϠ .ϸжͮтв ͻϸжϠ  дϝжͭϼϝͭ ϞжϝϮ ϾϜ Ϥтϝвϲ ̪ϤТϼІт͟ ̪ͼ͵ϸтЂϼ ϼДж ϾϜ Ϝϼ ϝк
мϐϼϠ ͻϜϼϠ йЂϼϸв Атϲв дтϜ йϠ ͫϸмͭ ͻϼϝϦТϼ ϵЂϝ͟ м ͫϸмͭ ͻϝкϾϝтж дϸϼͭ иϸϼ ͼв ϼДж ϼϸ Ͼтж ϝк .ϸϼт͵  ϼтϾ дϝͭϸмͭр   ͦтк ϼϸ йͭ ЬϝЂ

) ͼУЧЂϜ дϝϦЂϼтϠϸ) ЙвϝϮ ͼІϾмвϐ Атϲв ИмжEHS) дϝϦЂϼтϠϸ ̪(HS) ͫϸмͭϸлв м дϝϦЂϠϸ Єт̪͟(Pre-K  ϸтϝϠ ϝϮжтϜ ϼϸ ̪ϸжϼϜϸж ϼмЎϲ((
ϤϼмЊϠ ΩлΨ  йϠϦϼ .ϸжмІ ͻϸжϠ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   ϼϸ ͫϸмͭ йϠϼϮϦ
 ͟ тЄ жϝϦЂϠϸͼ/  ͫϸмͭϸлв

 ̬ ϤЂϜ йжмͺͧ 
¶ ϐ тϝ  ϼϸ ͫϸмͭ т͵ϸϝ тϼ ͻ  

 Ϥϼϝлвϝкͻ ϸϮ т̪ϸ  
КϝвϦϮϜ АϠϜмϼͼ  тϝ  

ϼϝϦТϼͻ  ̬ ϸϼϜϸ ЬͮІв 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л ͦтк йϠ ͻϾϝтж ̫ϸϼϜϸж ϸмϮм Ͼϝтж ϼϠ ЬϜϸ ͻϸкϜмІ йжм͵ .ϤЂтж ͼвϜϸЦϜ 
 .ͼЯЛТ ͼІϾмвϐ Атϲв ϼϸ ϸϼͮЯвК ϝϠ ЬͮІв йжм͵ϼк ϸмϮм аϸК 

м ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж  ̪ХϠϜмЂ ЀϝЂϜϼϠ йжϜϼтͺІт͟ аϜϸЦϜ ϝт ϤϠЦϜϼв ϝϠ иϜϼвк ϼϝДϦжϜ ̪ϤϼϝДж аϾЯϦЂв йͭ иϸІ
 .ϤЂϜ ХТϜмϦ аϸК ϝт ͬІ 

 ϝт м ͫϸмͭϸлв ϼϸ ϸϼͮЯвК ϼϸ ЬͮІв ϸмϮм ͻϜϼϠ ͻϸкϜмІ ϝт йЧϠϝЂ Єт͟  ϤЂϜ ϼϦлϠ .ͼЯЛТ ͼжϝϦЂϠϸ
 иͩтм йвϝжϼϠ ϼϸ ͫϸмͭ ϤϠϪ ͻϜ .ϸмІ аϝж 

н ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж йϠ йϮмϦ ϾϜ дϝжтвАϜ ͻϜϼϠ  Ь϶ϜϸϦ ϼϸ ϸϼͮЯвК ϝϠ Ͼϝтж ̫ϸмІ аϝϮжϜ ͼвϜϸЦϜ ϤЂϜ аϾъ иϸІ
 .ϸІϝϠ ͼв 

 .ϤЂϜ йϮϜмв ЬͮІв ϝϠ Атϲв дтϜ ϼϸ ϤТϼІт͟ ϝт/м ϼмЎϲ ̪ϼϝϦТϼ ДУϲ ϼϸ ͫϸмͭ 

о  ϝт ͫϝжϼА϶ ϾϝтждϜмϦϝж .ϸϼϜϸ Ͼϝтж ϸтϸІ ϝт/м ͻϼмТ аϜϸЦϜ йϠ .ϤЂϜ иϸжжͭ 
 Єт͟ ϝт м ͫϸмͭϸлв Атϲв ϼϸ ϸϼͮЯвК ϝϠ ͫϸмͭ ϤыͮІв  ͻϼмТ ϼА϶ ЌϼЛв ϼϸ Ϝϼ ϝлжϐ ̪ͼжϝϦЂϠϸ

ͼв ϼϜϼЦ ̪иϸІж иϸϼмϐϼϠ ͻϝкϾϝтж ϝт м ϤТϼІт͟ аϸК ̪дϝІϼϝϦТϼ ЬтЮϸ йϠ йвϝжϼϠ ϾϜ РϺϲ .ϸкϸ 

 ϾϝтϦвϜ * ôмó̪ ôнó   ϝтôоó  ] Ьмͩϝв ЬтвͮϦ ϨКϝϠ ϸϼмв дтϜ ϼϸA Єт͟ /ͫϸмͭϸлв Ьмͩϝв [ ͼв ͼжϝϦЂϠϸ* .ϸмІ 

 
 

  



 

 
Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ мс 

]A Єт͟/ͫϸмͭ ϸлв Ьмͩϝв [ АЧТ) ͼжϝϦЂϠϸ дтжЂ л-р ( 

ϝϠ ϸϼͮЯвК йжвϜϸ ϼϸ йтЮмϜ ЄϾмвϐ ϸϼмв йͭ ͼϦϼмЊ ϼϸ Ϝϼ Є϶Ϡ дтϜ òмñ̪ òнñ м òоñ йϠϦϼ .ϸтжͭ Ьвϝͭ ̪ϸжІϝϠ иϸІ ͻϸжϠ 

 
 

 Єт͟/ͫϸмͭϸлв ϤтУтͭ) ͼжϝϦЂϠϸдтжЂ  р -л ( 
 Єт͟ ͼЯͭ ϤтУтͭ ϸϼмв дтϜ  ͼϦϠЦϜϼв йжтвϾ ͬт ϼϸ ͫϸмͭ ͻϝкϾϝтж дϸϼͭ иϸϼмϐϼϠ ͻϜϼϠ йвϝжϼϠ ͼтϝжϜмϦ дтжͧвк м ͫϸмͭϸлв м ͼжϝϦЂϠϸ

 йϠϦϼ Ϝϼ ϼϦ͵ϼϾϠͼв ͻϸжϠ.ϸжͭ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   м ͫϸмͭϸлв ϝтϐ
 ϝт  Єт͟  ͼжϝϦЂϠϸ

 ͻϝкϾϝтж   Ϝϼ ͫϸмͭ
 ͼв иϸϼмϐϼϠ ̬ ϸжͭ 

йϠϦϼϸжϠРтϼϝЛϦ м ϝк ͻ 

л  Єт͟/ͫϸмͭϸлвͼв иϸϼмϐϼϠ Ϝϼ ͫϸмͭ/ЬУА ͻϝкϾϝтж ͫϸмͭ/ЬУА ͼжϝϦЂϠϸ.ϸжͭ 

м  Єт͟/ͫϸмͭϸлв  РтЛЎ ͫϸмͭ/ЬУА ͻϝкϾϝтж дϸϼͭ иϸϼмϐϼϠ ͻϜϼϠ ϸм϶ ͼтϝжϜмϦ ϼϸ ͫϸмͭ/ЬУА ͼжϝϦЂϠϸ
 ͼв ЬвК  ϼϸ ͼІϾмвϐ йвϝжϼϠ ϝт м ϸжІϝϠ ϸвϐϼϝͭϝж дϝϠЦϜϼв ϸϼϜϸ дϝͮвϜ .ϸжͭ иϾмϲ .ϸІϝϠ РтЛЎ ͼтϝк 

н  Єт͟/ͫϸмͭϸлвͼвж иϸϼмϐϼϠ Ϝϼ мϜ ͻϝкϾϝтж ϼϪͭϜ ͫϸмͭ/ЬУА ͼжϝϦЂϠϸ  ЬвϝІ ϤϠЦϜϼв ϸϼϜϸ дϝͮвϜ .ϸжͭ
 .ϸІϝϠж мϜ ϼϦІтϠ ЄϾмвϐ йϠ ͬвͭ ϝт м ͫϸмͭ/ЬУА ϸІϼ 

о  Єт͟/ͫϸмͭϸлвͼв ϼϦІтϠ ϝт йжтвϾ ͬт ϼϸ ͫϸмͭ/ЬУА ϤыͮІв йϠ ͫϸмͭ/ЬУА ͼжϝϦЂϠϸ .ϸтϜϾТϜ 

 

 ϼϸ ϼϝϦТϼ Єт͟/ͫϸмͭϸлв ) ͼжϝϦЂϠϸдтжЂ  р -л ( 
 .ϸжͭ ͼв ͻϸжϠ йϠϦϼ Ϝϼ ͼІϾмвϐ Атϲв ϼϸ ͫϸмͭ ϼϝϦТϼ ϸϼмв дтϜ ϼтϾ дϝͭϸмͭр   дϝϦЂϼтϠϸ) ЙвϝϮ ͼІϾмвϐ Атϲв Имж ͦтк ϼϸ йͭ ЬϝЂ

) ͼУЧЂϜEHS) дϝϦЂϼтϠϸ ̪(HS) ͫϸмͭϸлв м дϝϦЂϠϸ Єт̪͟(Pre-K  ϤϼмЊϠ ϸтϝϠ ϝϮжтϜ ϼϸ ̪ϸжϼϜϸж ϼмЎϲ((ôлó  йϠϦϼ .ϸжмІ ͻϸжϠ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   ϼϸ ͫϸмͭ йϠϼϮϦ
Єт͟  ͫϸмͭϸлв/ͼжϝϦЂϠϸ

 ̬ ϤЂϜ йжмͺͧ 
¶   ЬϝϠжϸ ϼϸ ͫϸмͭ ϝтϐ

  ̪иϼвϾмϼ ϼмвϜ дϸϼͭ
 ϤЂϜм϶ϼϸ йϠ ϵЂϝ͟  м ϝк

  дъϝЂ͵ϼϾϠ ͻϝкϼмϦЂϸ
  дтжϜмЦ ϾϜ ͻмϼт͟ ϝт м
  ЬͮІв ϼϝͧϸ ̪ͼЂыͭ

 ̬ ϤЂϜ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л  .ͼЯЛТ ͼІϾмвϐ Атϲв ϼϸ ͻϸϼͮЯвК ϤыͮІв ϸмϮм ͻϜϼϠ ͻϸкϜмІ ϸмϮм аϸК 

м   ϼϸ ͫϸмͭ ϤЂϜ ϼϦлϠ .ͼЯЛТ ͼІϾмвϐ Атϲв ϼϸ ͻϸϼͮЯвК ϤыͮІв ϸмϮм ϼϠ ЬϜϸ ϸкϜмІ ϝт йЧϠϝЂ
 иͩтм йвϝжϼϠ ϤϠϪ ͻϜ .ϸмІ аϝж 

н  дтϜ ϼϸ ϤТϼІт͟ ϝт/м ϼмЎϲ ̪ϼϝϦТϼ ДУϲ ϼϸ ͫϸмͭ .ϤЂϜ йϮϜмв ЬͮІв ϝϠ Атϲв 

о  Єт͟ Атϲв ϼϸ ϸϼͮЯвК ϼϸ ͫϸмͭ ϤыͮІв  йвϝжϼϠ ϾϜ РϺϲ ͻϼмТ ϼА϶ ЌϼЛв ϼϸ Ϝϼ ϝлжϐ ̪ͼжϝϦЂϠϸ
йϠ иϸϼмϐϼϠ ͻϝкϾϝтж ϝт м ϤТϼІт͟ аϸК ̪дϝІтϝкϼϝϦТϼ ЬтЮϸ ͼв ϼϜϼЦ иϸІж.ϸкϸ 

 
  

 ͻϜϼϠ Єт͟/ͫϸмͭϸлв ЬмͩϝвͼжϝϦЂϠϸ йϦЂϸ ϾϜ ̪ :ϸтжͭ иϸϝУϦЂϜ ̪ЬтϺ аϜϸЦϜ ϰмАЂ м ͻϸжϠ 

0 ͦтк .ϤЂтж ͼвϜϸЦϜ йϠ ͻϾϝтж ̫ϸϼϜϸж ϸмϮм Ͼϝтж ϼϠ ЬϜϸ ͻϸкϜмІ йжм͵ 

1 ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж аϜϸЦϜ ϝт ϤϠЦϜϼв ϝϠ иϜϼвк ϼϝДϦжϜ ̪ϤϼϝДж аϾЯϦЂв йͭ иϸІ .ϤЂϜ ХТϜмϦ аϸК ϝт ͬІ ̪ХϠϜмЂ ЀϝЂϜϼϠ йжϜϼтͺІт͟ 

2 ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж йϠ йϮмϦ ϾϜ дϝжтвАϜ ͻϜϼϠ .ϸІϝϠ ͼв Ь϶ϜϸϦ ϼϸ ϸϼͮЯвК ϝϠ Ͼϝтж ̫ϸмІ аϝϮжϜ ͼвϜϸЦϜ ϤЂϜ аϾъ иϸІ 

3 дϜмϦϝж ϝт ͫϝжϼА϶ Ͼϝтж .ϸϼϜϸ Ͼϝтж ϸтϸІ ϝт/м ͻϼмТ аϜϸЦϜ йϠ .ϤЂϜ иϸжжͭ 



 

 
Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ мт 

 Єт͟/ͫϸмͭϸлв ϸϼмϝϦЂϸ ) ͼжϝϦЂϠϸдтжЂ  р -л ( 
 ЄϾмвϐ ϤТϼІт͟ ϸϼмв дтϜ йϠϦϼ Ϝϼ йтЮмϜ ЄϾмвϐ Атϲв ϼϸ ͫϸмͭ ͬтвϸϝͭϐ м ͼЂϝЂϲϜ ̪ͼКϝвϦϮϜͼв ͻϸжϠ.ϸжͭ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   ϼϸ ͫϸмͭ йϠϼϮϦ
 Єт͟  ͫϸмͭϸлв/ͼжϝϦЂϠϸ

 ̬ ϤЂϜ йжмͺͧ 
¶   ͻϼт͵ϸϝт ϼϸ ͫϸмͭ ϝтϐ

  ̪ͼЯтЊϲϦ ϸтϸϮ ϞЮϝАв
 Ϥϼϝлв ϝт ͼКϝвϦϮϜ̵   ͻϜ
  ЬͮІв ϼϝͧϸ ͼУАϝК

 ̬ ϤЂϜ 

йϠϦϼ м ϝк ͻϸжϠРтϼϝЛϦ 

л  .ͼЯЛТ ͼІϾмвϐ Атϲв ϼϸ ͻϸϼͮЯвК ϤыͮІв ϸмϮм ͻϜϼϠ ͻϸкϜмІ ϸмϮм аϸК 

м  ЄЮϝͧ ϼϝͧϸ ϝвϜ ̪ϤЂϜ ͻϼт͵ϸϝт йϠ ϼϸϝЦ ͫϸмͭ ͼв ͼтϝк .ϤЂϜ дъϝЂ͵ϼϾϠ ϞжϝϮ ϾϜ РКϝЎв Ϥтϝвϲ ϸжвϾϝтж м ϸІϝϠ 

н иϾмϲ ͼ϶ϼϠ ϼϸ ̪ͻϼт͵ϸϝт ϼвϜ ϼϸ ͫϸмͭϤтϝвϲ ϸмϮм ϝϠ ͼϦϲ ̪ϝк  ͻϝкЄЮϝͧ ϼϝͧϸ дъϝЂ͵ϼϾϠ .ϤЂϜ ͼтϝк 

о иϾмϲ ͼвϝвϦ ϼϸ ͫϸмͭЬϠϝЦ ϤыͮІв ϼϝͧϸ ͼϦϼϝлв ͻϝк  йϠ ϼϸϝЦ Ьͭ ϼмА йϠ ϸϼϜϸ дϝͮвϜ м ϤЂϜ ͼлϮмϦ
 .ϸІϝϠж алТ м ͻϼт͵ϸϝт ̪ϤͭϼϝІв 

 

 Єт͟/ͫϸмͭϸлв ϼϸ ϼмЎϲ) ͼжϝϦЂϠϸдтжЂ  р -л ( 
ϤϠтО ЬвϝІ ̪ЄЮϝͧ йжм͵ϼк ϸϼмв дтϜϝϠ ͫϸмͭ йͭ ͼͮІϾ͟ ͻϝк  ϸмϮм Єт͟ ϼϸ ͼͮтϾтТ ϼмЎϲ ͼв ̪ϤЂϜ йϮϜмв дϐ ϝϠ ͼжϝϦЂϠϸ.ϸІϝϠ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   ϼϝϠͮт ϤЦм ϸжͧ ͫϸмͭ
 Єт͟ ϾϜ ϤϠтО ͼжϝϦЂϠϸ
ͼв̬ϸжͭ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л .ϸϼϜϸ ϼмЎϲ ͼІϾмвϐ Атϲв ϼϸ ̯ϝϠϦϼв ͫϸмͭ 

м Єт͟ ϼϸ ϼмЎϲ ϼϸ ͼϦыͮІв ͫϸмͭ ϝвϜ ϸϼϜϸ ͼжϝϦЂϠϸйϠ ϤЂϜ дͮвв ͫϸмͭ .ϤЂϜ ϼЎϝϲ ̯ϝвмвК  АЂмϦв ϼмА
йϦУк  ϼϸ ͼЮм ϸжϦІϜϸ ϤϠтО ̯ϝϠϦϼв йͭ ͼжϝͭϸмͭ .ϸІϝϠ йϦІϜϸ ϤϠтО Ͼмϼ ͬт ͻϜол иϸмϠ ϼЎϝϲ йϦІϺ͵ Ͼмϼ  ϸтϝϠ ϸжϜ

йϠϦϼ ϝϮжтϜ ϼϸ .ϸжмІ ͻϸжϠ 

н Єт͟ ϼϸ ϼмЎϲ ϼϸ ͼϦыͮІв ͫϸмͭйϠ м ϸϼϜϸ ͼжϝϦЂϠϸйϦУк АЂмϦв ϼмА ϤϠтО Ͼмϼ мϸ ͻϜ .ϸϼϜϸ 

о йϠ) ϤЂϜ ϞтϝО ̯ϝϠϦϼв ͫϸмͭϤϠтО дтϜ м (йϦУк ϼϸ Ͼмϼ мϸ ϾϜ ϼϦІтϠ ̪АЂмϦв ϼмА  ͻϼт͵ϸϝт ͻϜϼϠ ͼЛжϝв ϝк
ͼв ϸϝϮтϜ мϜ ͬтвϸϝͭϐ/ͼЂϝЂϲϜ/ͼКϝвϦϮϜ .ϸжжͭ 

 

Єт͟/ͫϸмͭϸлв дϝтϝ͟ ЬмͩϝвͼжϝϦЂϠϸ 

  



 

 
Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ му 

) ͼУАϝК м ͼКϝвϦϮϜ ϸϼͮЯвК дтжЂ р-л  ( 
 м ͼКϝвϦϲϜ ϸϼͮЯвК ϸϼмв дтϜ йАϠϜϼ йϠϦϼ Ϝϼ ͫϸмͭ ͻϜͼв ͻϸжϠ  дϜϼͺтϸ ϝϠ АϝϠϦϼϜ м ЬвϝЛϦ ϼϸ ͼтϝжϜмϦ м ϞЂϝжв ϼϝϦТϼ ЬвϝІ дтϜ .ϸжͭ

ͼв йϠϦϼ дϝвϾ ϼϸ .ϸмІ .ϸтІϝϠ йϦІϜϸ ϼДж ϼϸ Ͼтж Ϝϼ ͫϸмͭ ϤТϼІт͟ ϱАЂ ̪ϸϼмв дтϜ ͻϸжϠ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   ϝϠ йжмͺͧ ͫϸмͭ
ͼв ϼϝжͭ ̪дϜϼͺтϸ̬ϸтϐ 

¶  ͬт ϝтϐ ͼв ЬУА  ϸжϜмϦ
ϝϠ   АϝϠϦϼϜ дъϝЂ͵ϼϾϠ

  ϝлжϐ йϠ м ϸжͭ ϼϜϼЦϼϠ
  ͫϸмͭ ϝтϐ ̬ϸкϸ ϵЂϝ͟
  ЬвϝЛϦ йϠ ϼϸϝЦ ϝ͟мж

 ̬ ϤЂϜ дъϝЂвк ϝϠ ϤϠϪв 
¶   ϝϠ ЬвϝЛϦ ϼϸ ͫϸмͭ ϝтϐ

  ϞЂϝжв ϼϝϦТϼ дϜϼͺтϸ
ϝϠ  ̬ ϸϼϜϸ ϝлжϐ дЂ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л ͦтк йϠ ͻϾϝтж ̫ϸϼϜϸж ϸмϮм Ͼϝтж ϼϠ ЬϜϸ ͻϸкϜмІ йжм͵ .ϤЂтж ͼвϜϸЦϜ 
 .ϸϼϜϸ ͼϦϠϪв ͼКϝвϦϮϜ АϠϜмϼ ͫϸмͭ ̫ͼКϝвϦϮϜ ϸϼͮЯвК ϼϸ ЬͮІв ϼϠ ЬϜϸ ͻϸкϜмІ ϸмϮм аϸК 

м ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж  ̪ХϠϜмЂ ЀϝЂϜϼϠ йжϜϼтͺІт͟ аϜϸЦϜ ϝт ϤϠЦϜϼв ϝϠ иϜϼвк ϼϝДϦжϜ ̪ϤϼϝДж аϾЯϦЂв йͭ иϸІ
 .ϤЂϜ ХТϜмϦ аϸК ϝт ͬІ 
КϝвϦϮϜ АϠϜмϼ ϼϸ ͫϸмͭͼ  ϦыͮІв ϼϝͧϸͼ ϵЂϝ͟ ϼϸ ϤЂϜ дͮвв ЬϝУАϜ .ϤЂϜкϸͼ   ϸж̳ͭ дъϝЂ͵ϼϾϠ йϠ

 ж ͬвͭ йϠ дъϝЂвк ϝϠ ЬвϝЛϦ ϼϸ ϤЂϜ дͮвв ϝ͟мж ЬϝУАϜ ̪ϸжІϝϠ тϾϝ  ͟  м ϸжІϝϠ йϦІϜϸ т Є жϝϦЂϠϸͼϝк   дͮвв
ЛЦмв ϼϠϜϼϠ ϼϸ ϤЂϜ т Ϥϝкͻ  КϝвϦϮϜͼ .ϸжжͭ ϤвмϝЧв 

н ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж йϠ йϮмϦ ϾϜ дϝжтвАϜ ͻϜϼϠ ͼвϜϸЦϜ ϤЂϜ аϾъ иϸІ  Ь϶ϜϸϦ ϼϸ ϸϼͮЯвК ϝϠ Ͼϝтж ̫ϸмІ аϝϮжϜ
 .ϸІϝϠ ͼв 

ͼКϝвϦϮϜ АϠϜмϼ ϼϸ ͫϸмͭ  ͼІжͭϜм дъϝЂ͵ϼϾϠ йϠ ϤϠЂж ϤЂϜ дͮвв ЬϝУАϜ .ϤЂϜ ͼϦыͮІв ϼϝͧϸ ЄϜ
  аϝϮжϜ йϠ ϤϠЂж м иϸмϠ ϼͺІϝ϶ϼ͟ ϤЂϜ дͮвв ϝ͟мж дϝͭϸмͭ .ϸжІϝϠж ЬϝУАϜ ϼͺтϸ йϮмϦв м ̪ϸжкϸж дϝІж

Єт͟ .ϸжкϸ дϝІж ϤвмϝЧв ͻϾϜмв ͻϾϝϠͼжϝϦЂϠϸ   дъϝЂвк м дъϝЂ͵ϼϾϠ ϝϠ ϸϲ ϾϜ ЄтϠ ϤЂϜ дͮвв ϝк
 .ϸжкϸ аϝϮжϜ ͼкмϼ͵ ͻϝк ͻϾϝϠ дъϝЂ͵ϼϾϠ ͬвͭ ϝϠ ͼϦϲ ϸжжϜмϦж м ϸжжͭ иϼϮϝІв 

о дϜмϦϝж ϝт ͫϝжϼА϶ Ͼϝтж .ϸϼϜϸ Ͼϝтж ϸтϸІ ϝт/м ͻϼмТ аϜϸЦϜ йϠ .ϤЂϜ иϸжжͭ 
ͼКϝвϦϮϜ АϠϜмϼ ϼϸ ͫϸмͭ ͦтк ЬϝУАϜ .ϤЂϜ ͼϦъыϦ϶Ϝ ϼϝͧϸ ЄϜͼтϝжϜмϦ  ϾмϼϠ ϼϜϸϝжЛв ϤывϝЛϦ ϼϸ ͻϜ

ͼвжͼвж м иϸмϠ ͻмϾжв ϸϲ ϾϜ ЄтϠ ϝ͟мж дϝͭϸмͭ .ϸжкϸ  .ϸжжͭ ϼϜϼЦϼϠ АϝϠϦϼϜ дъϝЂ͵ϼϾϠ ϝϠ ϸжжϜмϦ
Єт͟ͼжϝϦЂϠϸͼвж дϝІж дъϝЂ͵ϼϾϠ м дъϝЂвк ϝϠ йлϮϜмв ϼϸ ͻϼϜϸтϝ͟ ЬвϝЛϦ ϝт м ϤϺЮ ͦтк ϝк  ϝт/м ̪ϸжкϸ

 ͻϼͺІϝ϶ϼ͟йϠ Ϝϼ дϜϼͺтϸ ϤЂϜ дͮвв дϝІтϝк  .ϸϾϜϸжϝтϠ ϼА϶ 

 

) *ͼжкϺ/ͻϸІϼдтжЂ  р -л ( 
ͼв дϝІж Ϝϼ ͻϸІϼ ϸϼϜϸжϝϦЂϜ ͻϝкϼϝтЛв ϝϠ йЂтϝЧв ϼϸ ͫϸмͭ ϸІϼ ϸϼмв дтϜ  ϝт м ͻϸІϼ ϼт϶ϓϦ ϝт м ͼжϜмϦϝж йжм͵ϼк ϸмϮм дтжͧвк м ϸкϸ

 йϠϦϼ Ϝϼ ͼЯЧКͼв ͻϸжϠ) ͼЯЧК ϸІϼ ЬыϦ϶Ϝ ЬвϝІ дтϜ .ϸжͭIDD ͼв Ͼтж аЂтϦмϜ РтА ϤъыϦ϶Ϝ м ( .ϸмІ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   ϤТϼІт͟ м ϸІϼ ϝтϐ
  мϜ дЂ ϞЂϝжв ͫϸмͭ

ͼв̬ϸІϝϠ 
¶   йжм͵ϼк ͻϜϼϠ ͫϸмͭ ϝтϐ

  ϤϲϦ ͻϸІϼ ϤыͮІв
 ̬ ϤЂϜ иϸмϠ ϤϼϝДж 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л ͦтк .ϤЂтж ͼвϜϸЦϜ йϠ ͻϾϝтж ̫ϸϼϜϸж ϸмϮм Ͼϝтж ϼϠ ЬϜϸ ͻϸкϜмІ йжм͵ 
 ϸІϼ ϼϸ ϼт϶ϓϦ ϾϜ ͻϸкϜмІ ͦтк .ϸϼϜϸж ͼжкϺ ЈЧж ϝт ϸІϼ ϼϸ ͼЯͮІв ͫϸмͭ ϝт/м иϸІж иϸкϝІв 

м ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж  ̪ХϠϜмЂ ЀϝЂϜϼϠ йжϜϼтͺІт͟ аϜϸЦϜ ϝт ϤϠЦϜϼв ϝϠ иϜϼвк ϼϝДϦжϜ ̪ϤϼϝДж аϾЯϦЂв йͭ иϸІ
 .ϤЂϜ ХТϜмϦ аϸК ϝт ͬІ 

ͼжϜϼͺж ̪дттϝ͟ ͼІмк ϞтϼЎ ϤЂϜ дͮвв ͫϸмͭ .ϸϼϜϸ ϸмϮм ϸІϼ ͼЮϝвϦϲϜ ϼт϶ϓϦ ϸϼмв ϼϸ ͼтϝк
в ϼт϶ϓϦ ͼжЛт) ϸжϦЂв ͻϾϼв ͻϼͮТ ͼжϜмϦϝж ϝт ϸжϦЂFSIQ 70-85  ϼϸ ͼУтУ϶ ЈмЧж .ϸІϝϠ йϦІϜϸ (

 иϸІ иϸтϸ ͻϸІϼ ϝт ͼЦϝϠАжϜ ϸϼͮЯвК.ϸжϜ 

н ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж йϠ йϮмϦ ϾϜ дϝжтвАϜ ͻϜϼϠ  Ь϶ϜϸϦ ϼϸ ϸϼͮЯвК ϝϠ Ͼϝтж ̫ϸмІ аϝϮжϜ ͼвϜϸЦϜ ϤЂϜ аϾъ иϸІ
 .ϸІϝϠ ͼв 

 РϝАЛжϜ аϸК ̪ͼКϝвϦϮϜ ϸϼͮЯвК ϼϸ ЈЧж ЬϝϪв дϜмжК йϠ) ϸІϼ ϼϸ РтУ϶ ͻϝкϼт϶ϓϦ ̪ͫϸмͭ  ͻϼтϺ͟
  ЬыϦ϶Ϝ/ͼЯЧК ЬыϦ϶Ϝ ϝт/м (ϸмІ ϤтЛЦмв ϸжͧ ϝт ͬт ϼϸ ͻϸϼͮЯвК ϤыͮІв ϸϝϮтϜ ϨКϝϠ йЪ ϼϝϦТϼ

  ̪ͼЂϼϦЂϸ ϤϼмЊ ϼϸ) . ϤЂϜ ϜϼϜϸ Ϝϼ АЂмϦв ϝϦ РтУ϶ ͼжкϺ ͼжϜмϦϝжFSIQ 55-69 (.IDD   ϼϠ

вК ̪ϤϝАϝϠϦϼϜ Ϥϼϝлв ̪ͼКϝвϦϮϜ ϸϼͮЯ  АЂмϦ ϺмУж ЬϝвКϜ ϼА϶ ϝт/м ϤмϝЎЦ ̪иϼвϾмϼ ͼ͵ϸжϾ ͻϝк
ͼв ϼтϪϓϦ дϜϼͺтϸ.ϸϼϜϺ͵ 

о дϜмϦϝж ϝт ͫϝжϼА϶ Ͼϝтж .ϸϼϜϸ Ͼϝтж ϸтϸІ ϝт/м ͻϼмТ аϜϸЦϜ йϠ .ϤЂϜ иϸжжͭ 
) ХтвК ϝϦ ϸтϸІ ͻϼͮТ ͼжϜмϦϝж ͻϜϼϜϸ ͫϸмͭFSIQ  ϾϜ ϼϦвͭ ̪ͼЂϼϦЂϸ ϤϼмЊ ϼϸ ̪рр  ЬыϦ϶Ϝ ϝт/м (

 РтА дϝЊЧж ϝϠ аЂтϦмϜ  дтϜ ϾϜ йжтвϾ ϸжͧ ϝт ͬт ϼϸ ͼЦϝϠАжϜ ϸϼͮЯвК ϼϸ ХтвК ϝϦ йϮмϦ ЬϠϝЦ ͻϝк
 .Атϲв дтϸжͧ ϼϸ ϸм϶ ϾϜ ϤϠЦϜϼв м ͼКϝвϦϮϜ ϸϼͮЯвК ̪ϤϝАϝϠϦϼϜ :ϤЂϜ ϸϼϜмв 

 ϾϝтϦвϜ * ôмó̪ ôнó  ϝт ôо ó  ] Ьмͩϝв ЬтвͮϦ ϨКϝϠ ϸϼмв дтϜ ϼϸC ͼв ͻϸІϼ ͻϝкϾϝтж [ * .ϸмІ 
 



 

 
Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ мф 

) ͼͮтϾтТ/ͼͮІϾ͟дтжЂ  р -л ( 
 ͼв РтЊмϦ Ϝϼ ϤъϝЪІϜ ϝт м ϸϝϲ/двϾв ͼвЂϮ АтϜϼІ ак м ͼϦвыЂ ϤыͮІв ак ϸϼмв дтϜ.ϸжͭ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   аЮϝЂ ϝвмвК ͫϸмͭ ϝтϐ
 ̬ ϤЂϜ 

¶  ͦтк ͫϸмͭ ϝтϐ  йжм͵
 ̬ ϸϼϜϸ ͼͮІϾ͟ ЬͮІв 

¶   ϝт ͼϦвыЂ ϤыͮІв дтϜ
  ϼϸ ϸϲ йͧ ϝϦ ͼͮІϾ͟
  йЯ϶Ϝϸв ͫϸмͭ ͼ͵ϸжϾ

ͼв̬ϸжͭ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л  ͦ тк .ϤЂтж ͼвϜϸЦϜ йϠ ͻϾϝтж ̫ϸϼϜϸж ϸмϮм Ͼϝтж ϼϠ ЬϜϸ ͻϸкϜмІ йжм͵ 
 .ϤЂϜ аЮϝЂ ͫϸмͭ ϝт/м ̪ϸІж ϤТϝт ͫϸмͭ ϼϸ ͼͮІϾ͟ ϝт ͼͮтϾтТ ЬͮІв йжм͵ϼк ϼϠ ЬϜϸ ͻϸкϜмІ йжмͺͧтк 

м ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж аϜϸЦϜ ϝт ϤϠЦϜϼв ϝϠ иϜϼвк ϼϝДϦжϜ ̪ϤϼϝДж аϾЯϦЂв йͭ иϸІ  ̪ХϠϜмЂ ЀϝЂϜϼϠ йжϜϼтͺІт͟
 .ϤЂϜ ХТϜмϦ аϸК ϝт ͬІ 

 ЬϼϦжͭ ϝт м ϜϼϺ͵ ̪РтУ϶ ͼͮІϾ͟ ϝт ͼͮтϾтТ ЬͮІв ͻϜϼϜϸ ͫϸмͭ  ЬвϝІ ϤыͮІв дтϜ .ϤЂϜ иϸІ
 йЎϼϝК аЂϐ ϝт дϝжϜмϮмж ϤϠϝтϸ ϸжжϝв иϸІ Ϥтϼтϸв ͼϠм϶ йϠ двϾв ͻϝк ϤЂϜ . 

н ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж йϠ йϮмϦ ϾϜ дϝжтвАϜ ͻϜϼϠ ϤЂϜ аϾъ иϸІ  Ь϶ϜϸϦ ϼϸ ϸϼͮЯвК ϝϠ Ͼϝтж ̫ϸмІ аϝϮжϜ ͼвϜϸЦϜ
 .ϸІϝϠ ͼв 

 ͼв амϜϸв ͼͮІϾ͟ дϝвϼϸ йЯ϶Ϝϸв ϸжвϾϝтж йͭ ϤЂϜ ͻϸϮ ͼͮІϾ͟ ϝт ͼͮтϾтТ ЬͮІв ͻϜϼϜϸ ͫϸмͭ  .ϸІϝϠ
 .ϸϼϜϸ амϜϸв ͼͮІϾ͟ йЯ϶Ϝϸв йϠ Ͼϝтж йͭ ϤЂϜ ͼвЂϮ ЄЮϝͧ ͬт ϝт двϾв ͻϼϝвтϠ ͬт ͻϜϼϜϸ ͫϸмͭ ϝт 

о  ϝт ͫϝжϼА϶ ϾϝтждϜмϦϝж .ϸϼϜϸ Ͼϝтж ϸтϸІ ϝт/м ͻϼмТ аϜϸЦϜ йϠ .ϤЂϜ иϸжжͭ 
 ͼв Ϥϝтϲ иϸжжͭϸтϸлϦ ͼͮтϾтТ /ͼͮІϾ͟ йЎϼϝК ϝт ͻϼϝвтϠ ͻϜϼϜϸ ͫϸмͭ.ϸІϝϠ   ͻϼмТ ϼА϶ ЬтЮϸ йϠ

 .ϸϼтͺϠ ϤϼмЊ ϸтϸІ ϝт/м ͻϼмТ аϜϸЦϜ ϸтϝϠ ̪ͫϸмͭ ϸІϼ ϝт/м ϤвыЂ ̪ͼжвтϜ ͻϜϼϠ 

 :ͼЯтвͮϦ ϤϝКыАϜ ЬϠϝЦ м ϜϼϺ͵ АтϜϼІ ϼϦІтϠϝϠ дϝвϼϸдϜмжК йϠ ϸт  òмñ  йϠϦϼ йЎϼϝК ϼϦІтϠ .ϸжмІ ͻϸжϠ  аЂϐ ̪ϤϠϝтϸ ̪ЬϝϪв ͻϜϼϠ) двϾв ͻϝк

 ̪ϸтϸІHIVдϜмжК йϠ ϸтϝϠ (  òн ñ  йϠϦϼ йϠϦϼ .ϸжмІ ͻϸжϠͻϸжϠ òоñ  ͼв ДмУϲв ͬЯлв ͼͮІϾ͟ АтϜϼІ ͻϜϼϠ .ϸІϝϠ 

 
  



 

 
Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ нл 

 ) Ϥ϶ϝжІ дтжЂ р-л ( 
  Ϝϼ ͫϸмͭ ͼЯЧК ϝт ͼϦ϶ϝжІ ϸϼͮЯвК ϝϠ АϠϦϼв Ͼϝтж йжм͵ϼк ϸϼмв дтϜйϠϦϼͼв ͻϸжϠ  ϾϜ ͫϸмͭ ͼкϝ͵ϐ м ͫϼϸ ЬвϝІ ͼϦ϶ϝжІ ͻϝкϸϼͮЯвК .ϸжͭ
 ͼв ͻϼмϐϸϝт м ϼͮУϦ ̪ͻϼт͵ϸϝт ͻϜϼϠ дϝͭϸмͭ ͼтϝжϜмϦ м РϜϼАϜ дϝлϮ .ϸІϝϠ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   йжмͺͧтк ϞЦϜϼв ϝтϐ
 ͼжϜϼͺж  иϼϝϠϼϸ ͻϜ
 ͼтϝжϜмϦ   ϼϸ ͫϸмͭ

 ̬ ϸϼϜϸ ͻϼт͵ϸϝт 
¶   ϼϸ ͫϸмͭ/ЬУА

  ͻϝкϼϝͭ çͻϼт͵ϜϼТè
  Ϥ϶ϝжІ м иϼвϾмϼ

 ϸϜϼТϜ   йжмͺͧ ̪ϝжІϐ
 ЬвК  ͼв ̬ ϸжͭ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л ͦтк .ϤЂтж ͼвϜϸЦϜ йϠ ͻϾϝтж ̫ϸϼϜϸж ϸмϮм Ͼϝтж ϼϠ ЬϜϸ ͻϸкϜмІ йжм͵ 
 ͦ тк ͫϸмͭ .ϸϼϜϸж ͻϸмлІв ͼϦ϶ϝжІ ϼт϶ϓϦ йжм͵ 

м ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж ϝϠ иϜϼвк ϼϝДϦжϜ ̪ϤϼϝДж аϾЯϦЂв йͭ иϸІ  ̪ХϠϜмЂ ЀϝЂϜϼϠ йжϜϼтͺІт͟ аϜϸЦϜ ϝт ϤϠЦϜϼв
 .ϤЂϜ ХТϜмϦ аϸК ϝт ͬІ 

 Ј϶ϝІ ͼ϶ϼϠ ͻϜϼϜϸ ͫϸмͭ ͼв дϝІж йͭ ϤЂϜ ͼтϝкϤϼϝлв ϸжкϸ  мϜ дЂ ϞЂϝжв ͫϸмͭ ͼϦ϶ϝжІ ͻϝк
  ϝϠ ͼтϝжІϐ ϞϦϼв ϼмА йϠ ЬϝУАϜ ϤЂϜ дͮвв .ϸжϦЂк ϼϦъϝϠ ̪мϜ дЂ ͻϜϼϠ ϤϜϼϝДϦжϜ ϸϲ ϾϜ ϝт иϸмϠж

 ϼϝДϦжϜ ϼϝϦТϼ м иϼвϾмϼ ͻϝкϼϝͭ  ЬϝУАϜ йͭ ϸЂϼϠ ϼДж йϠ ϤЂϜ дͮвв ̯ϝкϝ͵ .ϸжкϸж дϝІж ϸм϶ ϾϜ ͻ
  ͻϼмϐϸϝт ϼϸ ϼϦ͵ϼϾϠ дϝͭϸмͭ ϸϼϜϸ дϝͮвϜ ̪ЙЦϜмв ͼ϶ϼϠ ϼϸ .ϸжϦЂк иϝ͵ϐϝж ϸм϶ РϜϼАϜ йϠ ϤϠЂж

 ʹ жϼ Ϥ϶ϝжІ ϝт дϸϼͭ ϞϦϼв ϸжжϝв ͼтϝкϼϝͭ ЬтвͮϦ м иϼвϾмϼ ͻϝкϼϝͭ .ϸжмІ ЄЮϝͧ ϼϝͧϸ ϝк 

н  Ͼϝтж йϠ йϮмϦ ϾϜ дϝжтвАϜ ͻϜϼϠͼтϝЂϝжІ  Ь϶ϜϸϦ ϼϸ ϸϼͮЯвК ϝϠ Ͼϝтж ̫ϸмІ аϝϮжϜ ͼвϜϸЦϜ ϤЂϜ аϾъ иϸІ
 .ϸІϝϠ ͼв 
 йϠ ͫϸмͭ Ј϶ϝІ ͻϜϼϜϸ ϰмЎм ͼв дϝІж йͭ ϤЂϜ ͼтϝк  ϼϸ м ϤЂтж ϼϝДϦжϜ ϱАЂ ϼϸ ͼϦ϶ϝжІ ϸІϼ ϸкϸ

 йϦЂϜм϶/ϝкϾϝтж дϸϜϸ дϝІж ͼтϝжϜмϦ ЬϝУАϜ ϤЂϜ дͮвв .ϸϼϜϸ Ь϶ϜϸϦ ϸϼͮЯвК ϝϠ ЙЦϜмв ϞЮϝО  йϦІϜϸж Ϝϼ дϝІтϝк
 жІϝϠ Єт͟ ϼϝϦТϼ ϤϝЦмϜ ϞЯОϜ ϝт йІтвк ϤЂϜ дͮвв ЬϝУАϜ .ϸ ͼжтϠ  ϸϼϜϸ дϝͮвϜ .ϸжкϸж ϾмϼϠ ϸм϶ ϾϜ иϸжжͭ

 .ϸжІϝϠж иϸϝЂ ͻϝкϼϝͭ ЬтвͮϦ ϝт иϸϝЂ иϼвϾмϼ ͻϝкϼϝͭ ͫϼϸ дϸϜϸ ϾмϼϠ йϠ ϼϸϝЦ ϼϦ͵ϼϾϠ дϝͭϸмͭ 

о дϜмϦϝж ϝт ͫϝжϼА϶ Ͼϝтж .ϸϼϜϸ Ͼϝтж ϸтϸІ ϝт/м ͻϼмТ аϜϸЦϜ йϠ .ϤЂϜ иϸжжͭ 
 ͫϸмͭ ͼжЛв ͻϝкϼт϶ϓϦ ͻϜϼϜϸ  ͫϸмͭ/ЬУА .ϸϼϜϸ Ь϶ϜϸϦ ЄϸϼͮЯвК ϝϠ йͭ ϤЂϜ ͼϦ϶ϝжІ ϸϼͮЯвК ϼϸ ϼϜϸ

 ͼв ϞЦϜϼв йϠ ͼͮϦв Ьвϝͭ ϼмА йϠ ̪ϸϼͮЯвК ͻϜϼϠ.ϸІϝϠ 

 

 ЄжͭϜм ) ͼЂϲ ͻϼтϺ͟ дтжЂ р-л ( 
ЄжͭϜм м ͼЂϲ ϸϼͮЯвК йЧϠϝЂ ϸϼмв дтϜ ͼв РтЊмϦ Ϝϼ ͫϸмͭ ͼЂϲ ͻϼтϺ͟.ϸжͭ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶  йϠ ͫϸмͭ ϝтϐ  ͼ͵ϸϝЂ
 ͫ ϼϲв АЂмϦ  ͼЂϲ ͻϝк
 ͼв йͧϝ͟ϦЂϸ  аϸК ̬ϸмІ

 ͫ ϼϲв йϠ ЄжͭϜм̬ϝк 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л ͦтк .ϤЂтж ͼвϜϸЦϜ йϠ ͻϾϝтж ̫ϸϼϜϸж ϸмϮм Ͼϝтж ϼϠ ЬϜϸ ͻϸкϜмІ йжм͵ 
 ͼв ϼДж йϠ Ьϝвϼж ͫϸмͭ ͼЂϲ ϸϼͮЯвК  ϼϠ ЬϜϸ ͻϸкϜмІ йжм͵ϼк ϸмϮм аϸК) ϸЂϼ ЄжͭϜм  ͻϼтϺ͟

  ͻϜϼϜϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ атжͭ ϼмϝϠ йͭ ϸϼϜϸж ϸмϮм ͼЯтЮϸ ͦтк .(ͫϼϲв йϠ ϤϠЂж ͼАтϼУϦ ϝт ͼАϜϼТϜ
 .ϤЂϜ ͼАϝϠϦϼϜ ЬЪІв  .ϸϼϜϸ ͼЂϲ ϸϼͮЯвК ϼϸ ͼЯͮІв 

м ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж  ̪ХϠϜмЂ ЀϝЂϜϼϠ йжϜϼтͺІт͟ аϜϸЦϜ ϝт ϤϠЦϜϼв ϝϠ иϜϼвк ϼϝДϦжϜ ̪ϤϼϝДж аϾЯϦЂв йͭ иϸІ
 ХТϜмϦ аϸК ϝт ͬІ .ϤЂϜ 

  ϝϠ йͭ ϸІϝϠ ͼЯЛТ РтУ϶ ϤыͮІв ͻϜϼϜϸ ϝт м ͼЂϲ ϤыͮІв йЧϠϝЂ ͻϜϼϜϸ ͫϸмͭ/ЬУА ϤЂϜ дͮвв
 ϤϲϦ ϞЦϜϼв ͬвͭ .ϤЂϜ ЬϼϦжͭ 

н ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж йϠ йϮмϦ ϾϜ дϝжтвАϜ ͻϜϼϠ  Ь϶ϜϸϦ ϼϸ ϸϼͮЯвК ϝϠ Ͼϝтж ̫ϸмІ аϝϮжϜ ͼвϜϸЦϜ ϤЂϜ аϾъ иϸІ
 .ϸІϝϠ ͼв 

 ϼϦІтϠ ϝт м ͼЂϲ ϸЛ̳Ϡ ͬт ϼϸ ͫϸмͭ/ЬУА ЄжͭϜм  дϝІж ͼЂϲ ͻϸмϼм йϠ ϤϠЂж ͼАтϼУϦ/ͼАϜϼТϜ ͻϼтϺ͟
ͼв ͻϸϲ ϼϸ ̪ϸкϸ .ϤЂϜ Ј϶Ів ϸϼͮЯвК ϼϸ ЬыϦ϶Ϝ йͭ 

о дϜмϦϝж ϝт ͫϝжϼА϶ Ͼϝтж .ϸϼϜϸ Ͼϝтж ϸтϸІ ϝт/м ͻϼмТ аϜϸЦϜ йϠ .ϤЂϜ иϸжжͭ 
 ЄжͭϜм ͫϸмͭ/ЬУА ͼв дϝІж ͼЂϲ ͻϸмϼм йϠ ϤϠЂж ͻϼϜϸϝжЛв ͻϼтϺ͟  йϠ ϼϸϝЦ ϞЦϜϼв йͭ ͻϸϲ ϼϸ ̪ϸкϸ

м Ьϲ   ͼвж дϐ ϤϜϼтϪϓϦ ЬЊТ.ϸІϝϠ 

 
  



 

 
Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ нм 

 ) ЙТϸ/дϸϼм϶ϜϺО дтжЂ р-л ( 
 йϦЂϸ дтϜ иϾϼк .ϸϼϜϸ иϼϝІϜ ЙТϸ ϝт/м дϸϼм϶ ϜϺО ϸϝЛϠϜ ͼвϝвϦ йϠ ͻϸжϠ йϠϦϼ ϝϮжтϜ ϼϸ ϝͮт͟ /ͻϼϜм϶ͼв ͻϸжϠ  ϼϸ йͮжтϜ ͻϜϼϠ ͫϸмͭ :йϮмϦ .ϸмІ
йϠϦϼ ϾϜ ϼϦ͵ϼϾϠ ϸтϝϠ ϸϼтͺϠ ϼϜϼЦ ϝͮт͟ ͻϸжϠму  .ϸІϝϠ иϝв 

 йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   ϤыͮІв ͫϸмͭ ϝтϐ
  ϼϜϼϸϜ ϼϸ ͻϸϝКϼтО

ϝт  ̬ ϤІϜϸ ЙТϸ 
¶   дϸϼм϶ ϼϸ ͫϸмͭ ϝтϐ

  ͬІ϶ ϼтІ ϝт ϼϸϝвϼтІ
 ̬ ϤІϜϸ ͼϦыͮІв 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л  .ϤЂтж йЯ϶Ϝϸв ϝт аϜϸЦϜ йϠ ͻϾϝтж ̫ͼЯЛТ Ͼϝтж дмϸϠ 
 ͼв ϼДж йϠ .ϸϼϜϸж ЙТϸ ϝт дϸϼм϶ ϜϺО ϼϸ ͼЯͮІв ͫϸмͭ ϸЂϼ 

м ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж  ̪ХϠϜмЂ ЀϝЂϜϼϠ йжϜϼтͺІт͟ аϜϸЦϜ ϝт ϤϠЦϜϼв ϝϠ иϜϼвк ϼϝДϦжϜ ̪ϤϼϝДж аϾЯϦЂв йͭ иϸІ
 .ϤЂϜ ХТϜмϦ аϸК ϝт ͬІ 

 .ϸϼϜϸж ϸмϮм (дϸмϠ ϜϺО ϸϠ ϸжжϝв) ЙТϸ ϝт/м дϸϼм϶ ϜϺО ϼϸ ͼϦыͮІв ϾϜ ͻϸкϜмІ ϝт йЧϠϝЂ 

н ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж йϠ йϮмϦ ϾϜ дϝжтвАϜ ͻϜϼϠ ϤЂϜ аϾъ иϸІ  Ь϶ϜϸϦ ϼϸ ϸϼͮЯвК ϝϠ Ͼϝтж ̫ϸмІ аϝϮжϜ ͼвϜϸЦϜ
 .ϸІϝϠ ͼв 

 йжвϜϸ ϾϜ ͼͮт ЬЦϜϸϲ ϼϸ ϸϼͮЯвК ϝϠ йͭ ϸϼϜϸ ЙТϸ ϝт/м дϸϼм϶ ϜϺО ϼϸ ͼϦыͮІв ͫϸмͭ  ͼ͵ϸжϾ ͻϝк
 ͼв йЯ϶Ϝϸв.ϸжͭ 

о дϜмϦϝж ϝт ͫϝжϼА϶ Ͼϝтж .ϸϼϜϸ Ͼϝтж ϸтϸІ ϝт/м ͻϼмТ аϜϸЦϜ йϠ .ϤЂϜ иϸжжͭ 
вϾ ϼϸ ͫϸмͭ ϤыͮІв тйж ϺПϦ тй   /м тϝ ϜϺО ϸϜмв ЙТϸͼт дϜмϦϝж ϤЂϜ иϸжжͭ тϝ   ϝлжϐ ϸІϼ йЯ϶Ϝϸв дмϸϠ
в ϼϜϼЦ ϼА϶ ЌϼЛвϼϸ ͼ ͵тϸϼ . 

 

) ϞϜм϶ дтжЂ р-л ( 
 йϠϦϼ Ϝϼ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϞϜм϶ ͻϝкмͺЮϜ ϸϼмв дтϜ ͼв ͻϸжϠ РϼЊ ̪ϞϜм϶ ϼϸ ЬͮІв йжм͵ϼк РтЊмϦ ͻϜϼϠ ϸϼмв дтϜ .ϸжͭ  ̪дϐ ϤЯК ϾϜ ϼДж

 ͼв иϸϝУϦЂϜ ϸϝтϾ ϞϜм϶ дтжͧвк м дϸжϝв ϞϜм϶ ϝт дϸтϠϜм϶ ϤыͮІв йЯвϮ ϾϜ ϞІ .ϸмІ  ϼϸ ϞϜм϶ ϤыЪІв иϼвϾ ϼϸ дϸтϸ ЀмϠϝЪ м ͻϼϜϼϸϜ
 йϦТϼ͵ ϼДж ͼв .ϸжмІ ϸмͭ ϸтϝϠ ͫмн йϠϦϼ Ϝϼ ϸϼмв дтϜ дϜмϦϠ ϝϦ ϸІϝϠ йϦІϜϸ дЂ иϝв .ϸϼͭ ͻϸжϠ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   йϠ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝтϐ
 ͼв ϼДж  йϠ йͭ ϸЂϼ

  ϤϲϜϼϦЂϜ ͼТϝЪ иϾϜϸжϜ
 ̬ ϤЂϜ иϸϼͭ 

¶   м ϞϜм϶ ϤКϝЂ дтϦмϼ
  ͫϸмͭ Ͼмϼвтж ϞϜм϶
 ̬ ϤЂϜ ϤϼмЊ йͧ йϠ 

¶   ̪ͫϸмͭ ϞϜм϶ дтϦмϼ
  йжмͺͧ Ϝϼ иϸϜмжϝ϶

 ϤϲϦ ͼв ϼϜϼЦ ϼтϪϓϦ̬ϸкϸ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л ͦтк .ϤЂтж ͼвϜϸЦϜ йϠ ͻϾϝтж ̫ϸϼϜϸж ϸмϮм Ͼϝтж ϼϠ ЬϜϸ ͻϸкϜмІ йжм͵ 
 .ϸϼϜϸ Ьвϝͭ ϞϜм϶ ϞІ ϼк ͫϸмͭ 

м ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж  ̪ХϠϜмЂ ЀϝЂϜϼϠ йжϜϼтͺІт͟ аϜϸЦϜ ϝт ϤϠЦϜϼв ϝϠ иϜϼвк ϼϝДϦжϜ ̪ϤϼϝДж аϾЯϦЂв йͭ иϸІ
 .ϤЂϜ ХТϜмϦ аϸК ϝт ͬІ 

H йϦУк ЬЦϜϸϲ ϝвϜ ϸϼϜϸ Ьвϝͭ ϞІ ϞϜм϶ ͫϸмͭ ̪̯ϝвмвК .ϸϼϜϸ дϸтϠϜм϶ ϼϸ ͼϦыͮІв ͫϸмͭ  ϼϝͧϸ ϼϝϠͮт ͻϜ

 ͼв ЬͮІв ϞІ ϝт иϝͺтϠ м иϝ͵ дϸІ ϼϜϸтϠ ЬвϝІ ИмЎмв дтϜ .ϸмІ ͼв ЀмϠϝͭ дϦІϜϸ ϝт ͻϼϜϼϸϜ .ϸмІ 

н ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж йϠ йϮмϦ ϾϜ дϝжтвАϜ ͻϜϼϠ Ͼϝтж ̫ϸмІ аϝϮжϜ ͼвϜϸЦϜ ϤЂϜ аϾъ иϸІ  Ь϶ϜϸϦ ϼϸ ϸϼͮЯвК ϝϠ
 .ϸІϝϠ ͼв 

 ͼв ЬыϦ϶Ϝ ϼϝͧϸ ϞЯОϜ мϜ ϞϜм϶ .ϸϼϜϸ дϸтϠϜм϶ ϼϸ ͼϦыͮІв ͫϸмͭ йϠ ͫϸмͭ м ϸмІ  ϞϜм϶ Ϥϼϸж
 ͼв ϤТϝтϼϸ Ьвϝͭ.ϸжͭ 

о дϜмϦϝж ϝт ͫϝжϼА϶ Ͼϝтж .ϸϼϜϸ Ͼϝтж ϸтϸІ ϝт/м ͻϼмТ аϜϸЦϜ йϠ .ϤЂϜ иϸжжͭ 
 ̯ϝϠтϼЧϦ дϸтϠϜм϶ .ϤЂϜ ͼϠϜм϶ ͼϠ ϼϝͧϸ ̯ϝвмвК ͫϸмͭ  ϤТϝтϼϸ йϠ ϼϸϝЦ ͫϸмͭ м ϤЂϜ ЬͮІв йІтвк

ͼвж Ьвϝͭ ϞϜм϶ .ϸІϝϠ 

  ФϸЊ
ͼвж ϸжЪ 

  ϾϜ ϼϦвͭ ͫϸмͭмн  .ϸϼϜϸ дЂ иϝв 

 
 

  



 

 
Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ нн 

 ϸϼмв ЈϦ϶в ͻϝк дтжЂ нп-с 

  дЂ) иϸϜмжϝ϶ ϸϼͮЯвКс   ϝϦнп ( 
 йϠϦϼ Ϝϼ ̪ϸжϦЂк ϝлжϐ иϸϜмжϝ϶ ϼϸ йͭ ͼжϝЂͭ ϝϠ дϜмϮмж/ͫϸмͭ АϠϜмϼ ϸϼмв дтϜͼв ͻϸжϠ йтЊмϦ .ϸжͭ ͼв  ϼДж йАЧж ϾϜ иϸϜмжϝ϶ РтЊмϦ йͭ ϸмІ

 ͼв РтЊмϦ иϸϜмжϝ϶ дϜмжК йϠ Ϝϼ ͼЂͭ йͧ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ͼжЛт) ϸϼтͺϠ ϤϼмЊ дϜмϮмж/ͫϸмͭ  дϜϸжмϝІтм϶ ̪ϤϝКыАϜ дтϜ ϞϝтО ϼϸ (.ϸжͭ
 иϸϜмжϝ϶ .ϸтϼтͺϠ ϼДж ϼϸ Ϝϼ ϤЂϜ ЀϝвϦ ϼϸ ϝлжϐ ϝϠ дϜмϮмж/ͫϸмͭ йͭ алв ϼͺтϸ ϸϜϼТϜ м ͼϠϝ϶ϦжϜ м ͼϦЂтϾ ͟ ϼЂ йͭ ͼтϝк  дϜмϮмж/ͫϸмͭ ͼϦЂϼ

 йϦТϼ͵ иϸлК йϠ ϜϼͼϦϼмЊ ϼϸ ϝлжϦ ϸжϜ  иϝТϼ ЬвϝІ йͭ ͼжϜмϮмж/ͫϸмͭ иϼϝϠϼϸ .ϸжмІ йϦТϼ͵ ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ ̪ϸжІϝϠ йϦІϜϸ ͫϸмͭ йϠ ͼЊϝ϶ ϸлЛϦ йͭ
 иϸмϠ дϝͭмͭ) ͻϼϜϸтϝ͟ йвϝжϼϠ йͭ (ͻϸϜϼТϜ) ͻϸϼТ йϠ иϸϜмжϝ϶ ̪ϸжϜpermanency plan ͼв ХЧϲв Ϝϼ ( ͼв ФыАϜ ̪ϸжͭϝвϾ ϼϸ .ϸмІ йϠϦϼ д ͻϸжϠ

 .ϸтІϝϠ йϦІϜϸ ϼДж ϼϸ Ͼтж ͼЯͭ ϼмА йϠ Ϝϼ иϸϜмжϝ϶ йАϠϜϼ ̪ϸϼϜϸ ϸм϶ иϸϜмжϝ϶ ϝϠ дϜмϮмж/ͫϸмͭ йͭ ͼϦывϝЛϦ м АϠϜмϼ ϼϠ имыК ̪ϸϼмв дтϜ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶  ͻϼт͵ϼϸ ϝтϐ  ϼϸ ͻϜ
  ϸмϮм иϸϜмжϝ϶ АϠϜмϼ
  ЙТϼ ϸжвϾϝтж йͭ ϸϼϜϸ

 ̬ ϸІϝϠ дϸІ 
¶  ϤЂϜ аϾъ ϝтϐ  ͼжϝвϼϸ

  йАϠϜϼ ϝϦ ϸмІ аϝϮжϜ
  Ϝϼ иϸϜмжϝ϶ ϼϸ ϤϠϪв
 ϸмϠлϠ ϝт ϸжͭ атвϼϦ

 ̬ ϸІ϶Ϡ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л  .ϤЂтж йЯ϶Ϝϸв ϝт аϜϸЦϜ йϠ ͻϾϝтж ̫ͼЯЛТ Ͼϝтж дмϸϠ 
  ϝт/м ̪иϸϜмжϝ϶ ͻϝЎКϜ ϝϠ АϝϠϦϼϜ ϼϸ ЬͮІв ϸмϮм ͻϜϼϠ ͻϸкϜмІ йжм͵ϼк ϸмϮм аϸК

  ϝϠ ϸм϶ АϠϜмϼ ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ/ͫϸмͭ ͼв ЬвК Ϟм϶ иϸϜмжϝ϶.ϸжͭ 

м ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж .ϤЂϜ йжϜϼтͺІт͟ аϜϸЦϜ ϝт ϤϠЦϜϼв ϝϠ иϜϼвк ϼϝДϦжϜ ̪ϤϼϝДж аϾЯϦЂв йͭ иϸІ 
  йϠ иϸϜмжϝ϶ ͻϝЎКϜ ϝϠ АϝϠϦϼϜ ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ .ϸϼϜϸ ϸмϮм ͼϦыͮІв ϸϼмв ϼϸ ͼжД̭мЂ ϝт йЧϠϝЂ

 ͼв ЬвК Ϟм϶ ͼТϝͭ ϼϸЦ ϸмϮм ͼϦыͮІв ϤЂϜ дͮвв ϸжͧϼк ̪ϸжͭ  ϸϼϜϸ дϝͮвϜ ̪ЬϝϪв ͻϜϼϠ .ϸІϝϠ йϦІϜϸ
  иϼϮϝІв ϸтϝІ .ϸжІϝϠ йϦІϜϸ ͼϦыͮІв дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝϠ ϸм϶ АϠϜмϼ ϼϸ иϸϜмжϝ϶ ͻϝЎКϜ ϾϜ ͼ϶ϼϠ

 ͼвж ͼЂϝЂϜ ϤыͮІв йϠ ϼϮжв ϝвϜ ̪ϸІϝϠ ϭтϜϼ .ϸмІ 

н ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж йϠ йϮмϦ ϾϜ дϝжтвАϜ ͻϜϼϠ йЯ϶Ϝϸв ϝт ͼвϜϸЦϜ ϤЂϜ аϾъ иϸІ .Є ̫ϸмІ аϝϮжϜ ͻϜ 
  ϼϠ йͭ ϸІϝϠ иϸϜмжϝ϶ ͻϝЎКϜ ϼͺтϸ ϝт/м ϼϸϜϼϠ ϝт ϼкϜм϶ ̪дтϸЮϜм ϝϠ ͼϦыͮІв ϼϝͧϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ
  ϤϠϪв АϠϜмϼ ДУϲ ϼϸ ͻϼϜмІϸ ϸϼϜϸ дϝͮвϜ ̪амϜϸв иϼϮϝІв .ϸІϝϠ ϼϜϺ͵ϼтϪϓϦ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϸϼͮЯвК

 .ϸмІ иϸкϝІв 

о  дϜмϦϝж ϝт ͫϝжϼА϶ ϤыЪІв Ͼϝтж ϸтϸІ ϝт/м ͻϼмТ аϜϸЦϜ йϠ ̫ϸжϦЂк иϸжжͭ .ϸϼϜϸ 
ϝт/м ϼϸϜϼϠ ϝт ϼкϜм϶ ̪дтϸЮϜм ϝϠ ͻϸϮ ϤыͮІв ͻϜϼϜϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ   .ϤЂϜ иϸϜмжϝ϶ ͻϝЎКϜ ϼͺтϸ

дтϜ  ͼв ̪иϼтО м ϤϠϪв АϠϜмϼ ϸмϠж ̪ͼͺжϝ϶ ϤжмІ϶ ϤыͮІв ЬвϝІ ИмЎмв.ϸІϝϠ 

 

  



 

 
Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ но 

) ͼ͵ϸжϾ ϤтЛЦмвдтжЂ  нп-с ( 
  ͼЯЛТ ͼ͵ϸжϾ ϤтЛЎм ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϸϼͮЯвК ͼͺжмͺͧ йϠ ϸϼмв дтϜ ͼв йͭ ϸϼϜϸ иϼϝІϜ дϜмϮмж/ͫϸмͭ  ͬт ϼϸ ϝт аϜмЦϜ ϾϜ ͼͮт иϜϼвк йϠ ϸжϜмϦ

 .ϸжͭ РϺϲ Ϝϼ ͼͮІϾ͟жϜмϼ м ͼͮІϾ͟ Ьтъϸ йϠ дϸІ ͻϼϦЂϠ м Ϥϸв иϝϦмͭ дϜϸжϾ/ЀϠϲ ̪иϝͺІтϝЂϐ ϸтϝϠ ϸϼмв дтϜ .ϸІϝϠ иϼтО м иϝͺІϼмϼ͟ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   ͻϼϝ͵ϾϝЂ м ϼϝϦТϼ
  ϝϠ дϜмϮмж/ͫϸмͭ
  ϤтЛЦмв ϼϸ дϜϼͺтϸ
  ϸм϶ ͼЯЛТ ͼ͵ϸжϾ
 ̬ ϤЂϜ йжмͺͧ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л  .ϤЂтж йЯ϶Ϝϸв ϝт аϜϸЦϜ йϠ ͻϾϝтж ̫ͼЯЛТ Ͼϝтж дмϸϠ 
  ϼϸ ϞЦϜϼв м дϜмϮмж/ͫϸмͭ .ͼЯЛТ ͼ͵ϸжϾ Атϲв ϼϸ ϸϼͮЯвК ϼϸ ЬͮІв ͻϜϼϠ ͻϸкϜмІ ϸмϮм аϸК

 ϴϼ иϼвϾмϼ ͼ͵ϸжϾ ϼϸ йͭ ͼϦыͮІв ϝϠ йлϮϜмв ͼв .ϸжϦЂк ϤϲϜϼ ̪ϸкϸ 

м ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж .ϤЂϜ йжϜϼтͺІт͟ аϜϸЦϜ ϝт ϤϠЦϜϼв ϝϠ иϜϼвк ϼϝДϦжϜ ̪ϤϼϝДж аϾЯϦЂв йͭ иϸІ 
 ͼв йϠϼϮϦ ϸϼͮЯвК ϼϸ ͼУтУ϶ ϤыͮІв ̪ͼЯЛТ ͼ͵ϸжϾ ϤтЛЦмв ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ  иϼϝϠϼϸ дϝϠЦϜϼв .ϸжͭ
ϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝт/м ϸжϦЂк дϜϼͺж ͼвͭ ͼ͵ϸжϾ ϤтЛЦмв ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϼϝϦТϼ  йлϮϜмв ϼϸ ϞЦϜϼв м д

 Єт͟ ϤыͮІв ϝϠ ͼв ЬͮІв ϼϝͧϸ ͼвͭ иϼвϾмϼ ͼ͵ϸжϾ ϼϸ иϸвϐ.ϸжмІ 

н ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж йϠ йϮмϦ ϾϜ дϝжтвАϜ ͻϜϼϠϤЂϜ аϾъ иϸІ  йЯ϶Ϝϸв ϝт ͼвϜϸЦϜ̫ϸмІ аϝϮжϜ ͻϜ ж тϾϝ   ϸϼͮЯвК ϼϸ
϶ϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ т Ь ϤЂϜ . 

ЛЦмв ϼϸ ϸϼͮЯвК ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ тϤ ͵ϸжϾͼ ЯЛТͼ ̪ ϸІ ϝϦ АЂмϦв ϤыͮІв тϸͻ  ϸϼϜϸ  ϤыͮІв .
 ЬϠϝЦ ϤыͮІв Атϲв дтϜ ϼϸ ϞЂϝжв ϼϝϦТϼ ДУϲ ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ  ϸмϮм йϠ дϝжͭϝЂ ϼтϝЂ ͻϜϼϠ ͼлϮмϦ

 .ϸжϦЂк ЬͮІв ϼϝͧϸ ϼͺтϸͮт ϝϠ ϼϪϔв ЬвϝЛϦ ϼϸ ЙЦϜмв ϼϪͭϜ ̪ϞЦϜϼв м дϜмϮмж/ͫϸмͭ .ϤЂϜ иϸϼмϐ 

о  дϜмϦϝж ϝт ͫϝжϼА϶ ϤыЪІв йϠ ̫ϸжϦЂк иϸжжͭ .ϸϼϜϸ Ͼϝтж ϸтϸІ ϝт/м ͻϼмТ аϜϸЦϜ 
  ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ .ϸϼϜϸ ͻϸтϸІ ϤыͮІв ̪ͼЯЛТ ͼ͵ϸжϾ ϤтЛЦмв ϼϸ ϸϼͮЯвК ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ

 .ϸϼϜϸ ϼϜϼЦ ͻϼϝϦТϼ ϤыͮІв ϤЯК йϠ ͼ͵ϸжϾ ϤтЛЦмв ϾϜ дϸІ РϺϲ ͻϼмТ ϼА϶ ЌϼЛв 

 

) *йЂϼϸв ϼϸ ϼϝϦТϼдтжЂ  нп-с ( 
 ϝт м йЂϼϸв ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϼϝϦТϼ ϸϼмв дтϜ йϠϦϼ Ϝϼ йЂϼϸв йϠϝІв ͼАтϲв ͼв ͻϸжϠ.ϸжͭ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϼϝϦТϼ
 ̬ ϤЂϜ йжмͺͧ йЂϼϸв 

¶   дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝтϐ
  ХтЯЛϦ ϝт ϤІϜϸϾϝϠ

 иϸІ  ̬ ϤЂϜ 
¶   Ͼϝтж дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝтϐ

  иϝͺтϝϮ йϠ дϦТϼ йϠ
 ̬ ϤЂϜ йϦІϜϸ ͻϼͺтϸ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л  Ͼϝтж дмϸϠ .ϤЂтж йЯ϶Ϝϸв ϝт аϜϸЦϜ йϠ ͻϾϝтж ̫ͼЯЛТ 
ͦтк  ϼϸ ͼϠм϶ ϼϝϦТϼ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝт ̪ϸІж ϤТϝт йЂϼϸв ϼϸ ͻϼϝϦТϼ ϤыͮІв ͻϜϼϠ ͻϸкϜмІ йжм͵

 .ϸϼϜϸ йЂϼϸв 

м ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж .ϤЂϜ йжϜϼтͺІт͟ аϜϸЦϜ ϝт ϤϠЦϜϼв ϝϠ иϜϼвк ϼϝДϦжϜ ̪ϤϼϝДж аϾЯϦЂв йͭ иϸІ 
 Ϟм϶ ͼТϝͭ ϼϸЦ йϠ йЂϼϸв ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ͼв ϼϝϦТϼ  ЬͮІв ͻϸϜϸЛϦ ϤЂϜ дͮвв ϸжͧϼк ̪ϸжͭ

 .ϸІϝϠ АмϠϼв дъϝЂвк ϝт м дϝвЯЛв ϝϠ йАϠϜϼ йϠ ͻϼϝϦТϼ ϤыͮІв ϸтϝІ .ϸІϝϠ йϦІϜϸ ϸмϮм ͻϼϝϦТϼ 

н ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж йϠ йϮмϦ ϾϜ дϝжтвАϜ ͻϜϼϠ йЯ϶Ϝϸв ϝт ͼвϜϸЦϜ ϤЂϜ аϾъ иϸІ .Є ̫ϸмІ аϝϮжϜ ͻϜ 
 ϝϠ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ͻϼϝϦТϼ ϤыͮІв ͼв йЯ϶Ϝϸв йЂϼϸв ϼϸ ϸϼͮЯвК  м иϸмϠ Ϟϼ϶в дϜмϮмж/ͫϸмͭ .ϸжͭ

атϼϲϦ ϤЂϜ дͮвв .ϸІϝϠ иϸϼͭ ϤТϝтϼϸ ϤЦмв ϬϜϼ϶Ϝ ϸжжϝв ͼтϝк 

о  дϜмϦϝж ϝт ͫϝжϼА϶ ϤыЪІв .ϸϼϜϸ Ͼϝтж ϸтϸІ ϝт/м ͻϼмТ аϜϸЦϜ йϠ ̫ϸжϦЂк иϸжжͭ 
 м ϞЯОϜ дϜмϮмж/ШϸмЪ .ϸϼϜϸ йЂϼϸв ϼϸ ͻϸϮ ͻϼϝϦТϼ ϤыЪІв дϜмϮмж/ШϸмЪ  .ϸжϦЂк ϼͅЮы϶Ϝ ̯ϜϸтϸІ

 .ϸϦУтϠ ϼА϶ йϠ йЂϼϸв иϝͺтϝϮ ϼϝϦТϼ ϼАϝ϶ йϠ ϤЂϜ дЪвв 

 ϾϝтϦвϜ * ôмó̪  ôн ó   ϝтôоó   ] Ьмͩϝв ЬтвͮϦ ϨКϝϠ ϸϼмв дтϜ ϼϸB [ -  ͼв йЂϼϸв Ьмͩϝв * .ϸмІ 

 
  



 

 
Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ нп 

) *ͼЯтЊϲϦ ϸϼмϝϦЂϸдтжЂ  нп -с ( 
 иϼвж ϸϼмв дтϜ Ϝϼ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ͼЯтЊϲϦ ϸϼмϝϦЂϸ ϱАЂ ϝт ϝк йϠϦϼ .ϸжͭ ͼв ͻϸжϠ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶  иϼвж  дϜмϮмж/ͫϸмͭ ͻϝк
 ̬ ϤЂϜ йжмͺͧ 

¶   ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝтϐ
  ЬͮІв ϼϝͧϸ ͼЂϼϸ

 ̬ ϤЂϜ 
¶   ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝтϐ

  м дϸϝϦТϜ ϼА϶ ЌϼЛв
 ̬ ϤЂϜ йтϝ͟ ϼϜϼͮϦ ϝт 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л  йЯ϶Ϝϸв ϝт аϜϸЦϜ йϠ ͻϾϝтж ̫ͼЯЛТ Ͼϝтж дмϸϠ .ϤЂтж 
 .ϸϼϜϸ ͼϠм϶ ϸϼͮЯвК йЂϼϸв ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝт/м ϸІж ϤТϝт ͼЯтЊϲϦ ϸϼмϝϦЂϸ ϼϸ ЬͮІв ͻϜϼϠ ͻϸкϜмІ 

м ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж .ϤЂϜ йжϜϼтͺІт͟ аϜϸЦϜ ϝт ϤϠЦϜϼв ϝϠ иϜϼвк ϼϝДϦжϜ ̪ϤϼϝДж аϾЯϦЂв йͭ иϸІ 
 ͼв ϼϝϦТϼ Ϟм϶ ͼТϝͭ ϼϸЦ йϠ йЂϼϸв ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϤЂϜ дͮвв ϸжͧϼк ̪ϸжͭ  ϼϸ ͼϦыͮІв

 .ϸІϝϠ йϦІϜϸ ϸмϮм ͼЯтЊϲϦ ϸϼмϝϦЂϸ 

н ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж йϠ йϮмϦ ϾϜ дϝжтвАϜ ͻϜϼϠ йЯ϶Ϝϸв ϝт ͼвϜϸЦϜ ϤЂϜ аϾъ иϸІ .Є ̫ϸмІ аϝϮжϜ ͻϜ 
вϾ ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ тйж ϝкϸϼмϝϦЂϸͻ ЊϲϦ тЯ ͼ АЂмϦв ϤыͮІв ̪(йЂϼϸв) ͼ   дϜмϮмж/ͫϸмͭ .ϸϼϜϸ
϶ϼϠ ϼϸ ϤЂϜ дͮвв ͼ ЮмϠЦ иϼвж Ѐмϼϸͼ ͅж тϸϼ . 

о  дϜмϦϝж ϝт ͫϝжϼА϶ ϤыЪІв .ϸϼϜϸ Ͼϝтж ϸтϸІ ϝт/м ͻϼмТ аϜϸЦϜ йϠ ̫ϸжϦЂк иϸжжͭ 
  ϼϪͭϜ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϸϼϜϸ дϝͮвϜ .ϤЂϜ ϸϝϲ (ͼЯтЊϲϦ) ϸϼмϝϦЂϸ ϤыͮІв ϼϝͧϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ

 Ѐϼϸ йϠ ϼмϠϮв ϝт м ϸмІ ϸϼ Ϝϼ ϸм϶ ͻϝк  ϼДж ϾϜ ̪дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϤЂϜ дͮвв .ϸІϝϠ иϸІ йтϝ͟ ϼϜϼͮϦ
 .ϸІϝϠ ϞЧК ϸм϶ дъϝЂвк ϼͺтϺ ϾϜ ЬϝЂ ͬт ϾϜ ЄтϠ ͼЯтЊϲϦ ϸϼмϝϦЂϸ 

 ϾϝтϦвϜ * ôмó̪  ôн ó   ϝтôоó   ] Ьмͩϝв ЬтвͮϦ ϨКϝϠ ϸϼмв дтϜ ϼϸB [ -  ͼв йЂϼϸв Ьмͩϝв * .ϸмІ 

 

 йЂϼϸв ϼϸ ϼмЎϲ*  ) дтжЂ  нп-с ( 
 ϼϸ] ϼмЎϲ ϤыͮІв ϸϼмв дтϜ йϠϦϼ Ϝϼ [йЂϼϸвͼв ͻϸжϠ дтϼ϶ϐ ̪ϸІϝϠ иϸтЂϼ аϝвϦϜ йϠ ͼЯтЊϲϦ иϼмϸ йͧжϝжͧ .ϸжͭол    ϼтϜϸ йЂϼϸв йͭ ͻϾмϼ

 йϠϦϼ Ϝϼ ϤЂϜ иϸмϠ.ϸтжͭ ͻϸжϠ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝтϐ
  ϼϸ ϼмЎϲ ϼϸ ͼЯͮІв

 ̬ ϸϼϜϸ йЂϼϸв 
¶   йϠ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝтϐ

  ϼЎϝϲ йЂϼϸв ϼϸ ЙЦмв
 ͼв ̬ ϸмІ 

¶  йϦУк дϜмϮмж/ͫϸмͭ  ͻϜ
 ̬ ϸϼϜϸ ϤϠтО Ͼмϼ ϸжͧ 

¶  ͼжϝвϾ  дϜмϮмж/ͫϸмͭ йͭ
 ͼв йЂϼϸв ϸϼϜм  ϝтϐ ̪ϸмІ

  Ͼмϼ йтЧϠ дϜмϮмж/ͫϸмͭ
  ϼЎϝϲ йЂϼϸв ϼϸ Ͼтж

 ̬ ϤЂϜ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л  .ϤЂтж йЯ϶Ϝϸв ϝт аϜϸЦϜ йϠ ͻϾϝтж ̫ͼЯЛТ Ͼϝтж дмϸϠ 
 .ϤЂϜ ϼЎϝϲ йЂϼϸв ϼϸ ̯ϝϠϦϼв дϜмϮмж/ͫϸмͭ 

м ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж .ϤЂϜ йжϜϼтͺІт͟ аϜϸЦϜ ϝт ϤϠЦϜϼв ϝϠ иϜϼвк ϼϝДϦжϜ ̪ϤϼϝДж аϾЯϦЂв йͭ иϸІ 
  ϸϼϜϸ ϼмЎϲ ϼϸ ͼϦыͮІв дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝт ϸϼϜϸ йЂϼϸв ϼϸ ϼмЎϲ ϼϸ ЬͮІв йЧϠϝЂ дϜмϮмж/ͫϸмͭ

 ͼв йЂϼϸв йϠ ̯ъмвЛв ϝвϜ .ϸмϼ 

н ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж йϠ йϮмϦ ϾϜ дϝжтвАϜ ͻϜϼϠ ϤЂϜ аϾъ иϸІ йЯ϶Ϝϸв ϝт ͼвϜϸЦϜ .Є ̫ϸмІ аϝϮжϜ ͻϜ 
 .ϸϼϜϸ Ь϶ϜϸϦ мϜ ͼЯтЊϲϦ ϸІϼ ϝϠ йЂϼϸв ϼϸ ϼмЎϲ ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϤыͮІв 

о  дϜмϦϝж ϝт ͫϝжϼА϶ ϤыЪІв .ϸϼϜϸ Ͼϝтж ϸтϸІ ϝт/м ͻϼмТ аϜϸЦϜ йϠ ̫ϸжϦЂк иϸжжͭ 
 .ϤЂϜ ϞтϝО ̯ъмвЛв дϜмϮмж/ͫϸмͭ 

 ϾϝтϦвϜ * ôмó̪  ôн ó   ϝтôоó   ] Ьмͩϝв ЬтвͮϦ ϨКϝϠ ϸϼмв дтϜ ϼϸB [ -  ͼв йЂϼϸв Ьмͩϝв * .ϸмІ 

 
 

  



 

 
Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ нр 

]B АЧТ) йЂϼϸв Ьмͩϝв [ дтжЂ нп-с ( 

ϸϼмвϤϲϦ йЂϼϸв ϼϸ Ϝϼ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϸϼͮЯвК ϤЂϜ дͮвв йͭ ϸϼϜϸ ϾͭϼвϦ РЯϦ϶в йϠϼϮϦ/ϼЊжК ͻϸϜϸЛϦ ϼϠ Ьмͩϝв дтϜ ͻϝк  ͼжϝвϾ .ϸкϸ ϼϜϼЦ ϼтϪϓϦ

ϸϼмв ϾϜ аϜϸͭ ϼк йͭ  ͻϝкйжвϜϸϝϠ ЬтϺ ͼ͵ϸжϾ ϸϼͮЯвК ͻϝк  òмñ ̪  òнñ ϝт  òоñ  йϠϦϼͼв ЬтвͮϦ Ьмͩϝв дтϜ ̪ϸмІ ͻϸжϠ  ϸϼмϝϦЂϸ ̪йЂϼϸв ϼϸ ϼϝϦТϼ :ϸϸϼ͵

 .йЂϼϸв ϼϸ ϼмЎϲ ̪ͼЯтЊϲϦ 

 ͼ͵ͩтм ͼІϾмвϐ ͻϝк 

 дЂ) ͼЯтЊϲϦ ϼϝͮϦІ͟с  ϝϦнп ( 
йϠϦϼ дтϜ РϼЊ ϝϠ ̪ͻϸжϠ ЄыϦ ЀϝЂϜ ϼϠ ЙтЂм ϼмА йϠ ϸтϝϠ ̪йϮтϦж ϾϜ ϼДж ͼЯͭ ͻϝк .ϸІϝϠ ϼϝͮϦІ͟ ͻϜϼϠ дϜмϮмж/ͫϸмͭ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝтϐ
ͼвϝͺжк РтЮϝͮϦ ϝϠ йͭ

  йлϮϜмв ͼЯтЊϲϦ Ϥ϶Ђ
 ̬ ϸϼϜϸ ϼϝͮϦІ͟ ϤЂϜ 

¶   ͻϜϼϠ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝтϐ
  ͼЯтЊϲϦ РтЮϝͮϦ
  ϤЂϜм϶ϼϸ ̪ϼϜмІϸ

 ͼв ͬв̬ͭϸжͭ 

йϠϦϼ РтϼϝЛϦ м ͻϸжϠ 

л  ϼϝͮϦІ͟ ͻϜϼϜϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭдϐ ̪ЬϝϪв ͻϜϼϠ .ͼЯтЊϲϦ  аϝͺжк ϼϸ м ϸжϦЂк ϸлЛϦв ϸм϶ РтЮϝͮϦ йϠ ϤϠЂж йͭ ͼтϝк
ͼв ͬвͭ ϤЂϜм϶ϼϸ ϾϝтжйϠϦϼ ϝϮжтϜ ϼϸ ̪ϸжжͭͼв ͻϸжϠ .ϸжмІ 

м ЄжϜϸ .ϤЂϜ ϞЂϝжв ͼЯтЊϲϦ ϼϝͮϦІ͟ йЛЂмϦ Ьϝϲ ϼϸ йͭ ͼжϜмϮмж/ͫϸмͭͼв ЄыϦ йͭ ͻϾмвϐ  ϤЂϜ аϾъ ϝвϜ ϸжͭ
 Ͼϝтж аϝͺжк ϼϸ йͭ ϸϼтͺϠ ϸϝтйϠϦϼ ϝϮжтϜ ϼϸ ̪ϸжͭ ͬвͭ ϤЂϜм϶ϼϸͼв ͻϸжϠ.ϸмІ 

н   ϝвϜ ϸϼϜϸ ϸм϶ РтЮϝͮϦ аϝϮжϜ ϼϸ ͼЛЂ ϜϸϦϠϜ ϼϸ ϸϼТ дтϜ .ϤЂϜ ϼϜϸтϝ͟ϝж мϜ ͼЯтЊϲϦ ϼϝͮϦІ͟ йͭ ͼжϜмϮмж/ͫϸмͭ
ͼвж Ьвϝͭ Ϝϼ РтЮϝͮϦ м иϸІ атЯЂϦ .ϸжͭ 

о  ͼвж иϸлК ϼϠ Ϝϼ РтЮϝͮϦ ϸϼТ дтϜ .ϤЂтж ͼТϝͭ мϜ ͼЯтЊϲϦ ϼϝͮϦІ͟ йͭ ͼжϜмϮмж/ͫϸмͭ  ͬвͭ ϸϝлжІт͟ ϝт м ϸϼт͵
ͼв ϸϼ Ϝϼ.ϸжͭ 

 

) ϼт϶ϝϦдтжЂ  нп -с ( 
йϠϦϼ Ϝϼ Ѐыͭ м йЂϼϸв ͻϜϼϠ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ФϝтϦІϜ ϸϼмв дтϜͼв ͻϸжϠ.ϸжͭ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶  ϤЦм ϸжͧ ϼк ϸϼТ  ϼϝϠͮт
  йЂϼϸв ϝт Ѐыͭ ͻϜϼϠ

 ̬ ϸϼϜϸ ϼт϶ϓϦ 

йϠϦϼ РтϼϝЛϦ м ͻϸжϠ 

л ͼв ϼЎϝϲ йЂϼϸв м Ѐыͭ ϼϸ ЙЦмв йϠ ̯ъмвЛв ϸϼТ .ϸІж ϤТϝт ϼт϶ϓϦ ϼϠ ЬϜϸ ͻϸкϜмІ йжмͅ тͧк .ϸмІ 

м ϼϝϠ мϸ ϝт ͬт иϝв ϼк ϸϼϜϸ дϝͮвϜ ̪ЬϝϪв ͻϜϼϠ .ϸϼϜϸ ϼт϶ϓϦ ЈмЊ϶ϼϸ ͼϦыͮІв ̯ϝкϝ͵ дϜмϮмж/ͫϸмͭ 
 ϸжϜмϦжйϠ .ϸЂϼϠ йЂϼϸв йϠ ЙЦмв 

н  ϸмІ ϼЎϝϲ йЂϼϸв ϼϸ ϼтϸ йϦУк ϼк ϤЂϜ дͮвв мϜ .ϤЂϜ ϼт϶ϓϦ ЈмЊ϶ϼϸ ͼϦыͮІв ϼϝͧϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ 
 .ϸІϝϠ йϦІϜϸ ϼт϶ϓϦ ̯ϝϠϦϼв ϝт 

о  .ϸϼϜϸ ϼт϶ϓϦ йЂϼϸв м Ѐыͭ ͻϜϼϠ ̯ϝϠϦϼв дϜмϮмж/ͫϸмͭ 

 

) Ѐыͭ ϾϜ ϞϝжϦϮϜдтжЂ  нп-с ( 
 ϞϝжϦϮϜ ϸϼмв дтϜͼв РтЊмϦ Ϝϼ мϜ ϤϠтО ϝт Ѐыͭ ϾϜ дϜмϮмж/ͫϸмͭ.ϸжͭ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝтϐ
  ϸжͧ ϼк ̬ϸϼϜϸ ϤϠтО

 ̬ ϼϝϠ ͬт ϤЦм 
¶   Ѐыͭ ͬт ͻϜϼϠ АЧТ ϝтϐ

  дтϸжͧ ϝт ϤЂϜ Јϝ϶
 ̬ Ѐыͭ 

йϠϦϼ РтϼϝЛϦ м ͻϸжϠ 

л Ѐыͭ ͼвϝвϦ ϼϸ ̯ϝϠϦϼв дϜмϮмж/ͫϸмͭ .ϸϼϜϸ ϼмЎϲ ϝк 

м  .ϸжͭ ϤϠтО ͼЊϝ϶ Ѐыͭ ϼϸ ͼкϝ͵ ϸϼϜϸ дϝͮвϜ дϜмϮмж/ͫϸмͭ 

н  .ϸІϝϠ йϦІϜϸ ϼмЎϲ Ѐыͭ дтϸжͧ ϼϸ ϸжϜмϦж ͼкϝ͵ ϝт ϸжͭ ϞϝжϦϮϜ Ѐыͭ ͬт ϾϜ ̯ϝϠϦϼв ϤЂϜ дͮвв дϜмϮмж/ͫϸмͭ 

о  .ϸϼϜϸ Ѐыͭ ͬт ϾϜ ϼϦІтϠ ϼϸ ϤϠтО ͻϜϼϠ ͼЊϝ϶ ͻмͺЮϜ йϦУк ϼк ̪дϜмϮмж/ͫϸмͭ 

 
  



 

 
Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ нс 

) Ѐыͭ ϼϸ ϼϝϦТϼ дтжЂ нп -с ( 
йϠϦϼ Ѐыͭ Атϲв ϾϜ Ϭϼϝ϶ ̪йЂϼϸв ϼϸ Ϝϼ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϼϝϦТϼ ϸϼмв дтϜͼв ͻϸжϠ ИмϼІ ϝт ϤЂϜ дͮвв ϸϼТ .ϸжͭϵЂϝ͟ ϝт м иϸжжͭ .ϸІϝϠ иϸжкϸ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝтϐ
 ̬ ϸϼϜϸ ϤͭϼϝІв Ѐыͭ 

¶   ̯ϝϠϦϼв дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝтϐ
  Ϟϼ϶в Ѐыͭ ͻϜϼϠ

 ̬ ϤЂϜ 
¶   ͻϜϼϠ дϜмϮмж/ͫϸмͭ

  йͧ Ѐыͭ дϸϾ акϼϠ
 ͼв ͻϼϝ̬ͭϸжͭ 

йϠϦϼ РтϼϝЛϦ м ͻϸжϠ 

л йϠ дϜмϮмж/ͫϸмͭЀыͭ ϼϸ ͼϠм϶ͼв ϤͭϼϝІв ϝк .ϤЂтж Ϟϼ϶в м ϸжͭ 

м ͼвж ϤͭϼϝІв Ѐыͭ ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ .ϤЂтж Ϟϼ϶в ϝвϜ ϸжͭ 

н  .ϤЂϜ Ϟϼ϶в Ѐыͭ ϼϸ иϝ͵ дϜмϮмж/ͫϸмͭ 

о  ак ϼϠ ̯ϝϠϦϼв дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϼϝϦТϼиϸжжϾ .ϤЂϜ Ѐыͭ ͻ 

 

) Ѐыͭ ϾϜ Ϭϼϝ϶ ϼϸ ϼϝϦТϼдтжЂ  нп -с ( 
йϠϦϼ Ѐыͭ Атϲв ϾϜ Ϭϼϝ϶ ̪йЂϼϸв ϼϸ Ϝϼ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϼϝϦТϼ ϸϼмв дтϜͼв ͻϸжϠ ИмϼІ ϝт ϤЂϜ дͮвв ϸϼТ .ϸжͭϵЂϝ͟ ϝт м иϸжжͭ .ϸІϝϠ иϸжкϸ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϼϝϦТϼ
  ϱтϼУϦ ʹжϾ дϝвϾ ϼϸ

 ̬ ϤЂϜ йжмͺͧ 
¶   мϜ ͻϜϼϠ ϤЮϝϲ ϼттПϦ ϝтϐ

 ̬ ϤЂϜ ϼϜмІϸ 

йϠϦϼ РтϼϝЛϦ м ͻϸжϠ 

л ϤтЮϝЛТ ̪ͼЦϝУϦϜ ͦтк дмϸϠ дϜмϮмж/ШϸмЪ  (ϝкмϼкϜϼ ϼϸ ϸвϐ м ϤТϼ ̪йЛЮϝАв дЮϝЂ ̪ϼϝлж ЬϪв) ͼЂϼϸ ϼтО ͻϝк

Ϝϼ ͼв аϝϮжϜ .ϸкϸ 

м   ̪ЬϸϮ м ϨϲϠ ϸжжϝв иϝ͵ йϠ иϝ͵ м ͼтϾϮ ϤϝЦϝУϦϜ ϝϠ дϜмϮмж/ШϸмЪ ϤтЮϝЛТ  ̪йЛЮϝАв дЮϝЂ ̪ϼϝлж ЬϪв) ͼЂϼϸ ϼтО ͻϝк
 ͼв аϝϮжϜ Ϝϼ (ϝкмϼкϜϼ ϼϸ ϸвϐ м ϤТϼ .ϸкϸ 

н  ϤтЮϝЛТ ͼА ϼϸ ͼͺϦУк ϼмА йϠ дϜмϮмж/ШϸмЪ  (ϝкмϼкϜϼ ϼϸ ϸвϐ м ϤТϼ ̪йЛЮϝАв дЮϝЂ ̪ϼϝлж ЬϪв) ͼЂϼϸ ϼтО ͻϝк
 ͼв ϼЂ ϤІ͟ Ϝϼ ͼϦϝЦϝУϦϜ .ϸϼϜϺ͵ 

о   ͼА ϼϸ ͼͺϦУк ϼмА йϠ дϜмϮмж/ШϸмЪ ϤтЮϝЛТ  (ϝкмϼкϜϼ ϼϸ ϸвϐ м ϤТϼ ̪йЛЮϝАв дЮϝЂ ̪ϼϝлж ЬϪв) ͼЂϼϸ ϼтО ͻϝк
 ͼв йϠϼϮϦ ͼЪтϾтТ ͻϜмКϸ дмͧвк Ϝϼ ͼвлв ϤϝЦϝУϦϜ .ϸжЪ 

 

 дЂ) йЂϼϸв АϝϠЎжϜс-нп ( 
 йϠϦϼ Ϝϼ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϼϝϦТϼ ͼЯͭ ϤыͮІв ϸϼмв дтϜͼв ͻϸжϠ.ϸжͭ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶  ϝтϐ  ϼϸ дϜмϮмж/ШϸмЪ
  ЬЪІв йϠ йЂϼϸв

ͼвϼϠ ̬ ϸϼм϶ 
¶  ϼϸ дϝІтϜϼϠ ͼϦϝлтϠжϦ йͧ

 ͼв йϦТϼ͵ ϼДж ̬ ϸмІ 
¶  ХтЯЛϦ ̯ϝϠϦϼв ϝлжϐ ϝтϐ

ͼв ̬ ϸжмІ 

йϠϦϼ РтϼϝЛϦ м ͻϸжϠ 

л   ͼАϝϠЎжϜ ИϝϮϼϜ ͦтк ͻϼϝϮ ͼЯтЊϲϦ ЬϝЂ ϼϸ .ϸϼϜϸж ϸмϮм йЂϼϸв ϼϸ ͻϼϝϦТϼ ϤыЪІв ϼϠ ЬϜϸ ͻϸкϜмІ ͦтк
иϸϜϸж ϴϼ ЄтϜϼϠ .ϤЂϜ 

м ͼв ̪ϼϦТϸ йϠ ͼАϝϠЎжϜ ИϝϮϼϜ ϸϼмв Шт .ϸϼϜϸ ϸмϮм йЂϼϸв ϼϸ ϼϝϦТϼ ϝϠ йАϠϜϼ ϼϸ ͼϦыЪІв  ϝϮжтϜ ϼϸ ϸжϜмϦ
йϠϦϼ .ϸмІ ͻϸжϠ 

н дϐ .ϸϼϜϸ йЂϼϸв ϼϸ ͻϸмϸϲв ͻϼϝϦТϼ ϤыЪІв дϜмϮмж/ШϸмЪ  ϾϜ ͼϦϜϾϝϮв ϤЂϜ дͮвв м ϸжϦЂк ϼͺЮы϶Ϝ ϝк
ϤІϜϸϾϝϠ ϝт ХтЯЛϦ йЯвϮ .ϸжжͭ ϤТϝтϼϸ Ϝϼ ϸϸЛϦв ͻϝк 

о о дϐ .ϸϼϜϸ йЂϼϸв ϼϸ ͻϸϮ ͻϼϝϦТϼ ϤыЪІв дϜмϮмж/ШϸмЪ  йϠ ϤЂϜ дЪвв .ϸжϦЂк ϼͅЮы϶Ϝ ̯ϜϸтϸІ м ϞЯОϜ ϝк

 .ϸϦУтϠ ϼА϶ йϠ йЂϼϸв иϝͺтϝϮ ϼϝϦТϼ ϼАϝ϶ 

 
  



 

 
Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ нт 

 ЄжϜϸ ͻϝкϾϝтж Ͼмвϐ 

) ͼϦтϼтϸв ϸм϶ дтжЂ нп -с ( 
 ϱАЂ ϼϸ дϝІтϝкϼϝϦТϼ м ϤϝЂϝЂϲϜ Ϥтϼтϸв ϼϸ дϜмϮмж/ШϸмЪ ͼтϝжϜмϦ йϠ ϸϼмв дтϜ ͼв ФыАϜ ͻϸІϼ ϼДжв ϾϜ ͼϠЂϝжв .ϸмІ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   йͧ йϠ дϜмϮмж/ШϸмЪ
ͼв дϜϾтв ϸжϜмϦ

  ϼϸ Ϝϼ ЄϦϝЂϝЂϲϜ
 ̬ ϸжЪ Ϥтϼтϸв йЂϼϸв 

¶   ͼжϝϠЊК ͼϦϲϜϼ йϠ ϝтϐ
 ͼв  ͼтϝжϜмϦ ϝтϐ ̬ϸмІ

  ϜϼϜϸ Ϝϼ ЄвІ϶ ЬϼϦжЪ
 ̬ ϤЂϜ 

¶   ϞЯОϜ дϜмϮмж/ШϸмЪ ϝтϐ
  ϤϝЂϝЂϲϜ ϼтϪϓϦ Ϥ϶Ϧ

 ϼϜϼЦ ͼв̬ϸϼт͵ 

йϠϦϼ РтϼϝЛϦ м ͻϸжϠ 

л  ϝϠ ХϠϝАв ͼϲАЂ ϼϸ Ϝϼ ϼϝϦТϼ м ϤϝЂϝЂϲϜ ϤЂϜ ϼϸϝЦ дϜмϮмж/ͫϸмͭ 
 .ϸжͭ Ϥтϼтϸв ϸІϼ ϱАЂ м дЂ 

м ͼв ̯ъмвЛв дϜмϮмж/ШϸмЪдϐ .ϸжЪ Ϥтϼтϸв Ϝϼ ЄтϝкϼϝϦТϼ м ϤϝЂϝЂϲϜ ϸжϜмϦ ̯ϝкϝ͵ ϝк 
 .ϸжϼϜϸ ͼжмϼϸ Ϥтϝвϲ йϠ Ͼϝтж 

н  Ϥтϼтϸв ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭдϐ .ϤЂϜ ͼАЂмϦв ϤыͮІв ͻϜϼϜϸ ϝкϼϝϦТϼ м ϤϝЂϝЂϲϜ ϝк 
ͼвж ДУϲ Ϝϼ ϸм϶ ЬϼϦжͭ ͼϦϲϜϼϝж аϝͺжк .ϸжкϸ ϵЂϝ͟ ͼжмϼтϠ Ϥтϝвϲ йϠ ϤЂϜ дͮвв ϝвϜ ϸжжͭ 

о дϐ .ϤЂϜ ͻϸϮ ϤыͮІв ͻϜϼϜϸ ϝкϼϝϦТϼ м ϤϝЂϝЂϲϜ Ϥтϼтϸв ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝк 
ͼвж ͼ϶Ђϝ͟ ͼжмϼтϠ Ϥтϝвϲ йϠ .ϸжкϸ 

 

 Ϥϼϝлв ͻϝк атвЊϦ дЂ) ͻϼт͵с-нп ( 
 Ϥϼϝлв ϤϝϠϪϜ ϼϸ дϜмϮмж/ШϸмЪ ͼтϝжϜмϦ йϠ ϸϼмв дтϜатвЊϦ ͻϝк ͼв ФыАϜ йЂϼϸв ϼϸ йжъмϚЂв ͻϝкϼϝϦТϼ м ͻϼт͵ .ϸмІ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   дϜмϮмж/ШϸмЪ ϝтϐ
 Ϥϼϝлв ͻϝк
атвЊϦ  ϝϠ ϞЂϝжϦв ͻϼт͵

  Єтϝвж йϠ Ϝϼ ϸм϶ дЂ
ͼв̬ϸϼϜϺ͵ 

¶  ϤϝвтвЊϦ  йϠ йжмͺͧ
  АϠϦϼв йЂϼϸв

ͼв ̬ ϸжмІ 

йϠϦϼ РтϼϝЛϦ м ͻϸжϠ 

л ͼв ͼϦϝвтвЊϦ дϜмϮмж/ШϸмЪЄжϜϸ .ϤЂϜ мϜ ϸІϼ ϱАЂ м дЂ ϝϠ ХϠϝАв ͼϲАЂ ϼϸ йͭ ϸϼт͵  м йЂϼϸв ϼϸ Ͼмвϐ
ϤтЮϝЛТйϠ ϝкͼв Ϥтϼтϸв Ϝϼ АтϜϼІ ͼϠм϶.ϸжЪ 

м ͼв ͼϦϝвтвЊϦ ̯ъмвЛв дϜмϮмж/ШϸмЪ м дЂ ϝϠ ХϠϝАв ͼϲАЂ ϼϸ йͭ ϸϼт͵ЄжϜϸ .ϤЂϜ мϜ ϸІϼ ϱАЂ  дͮвв Ͼмвϐ
ϤтЮϝЛТ ϝт йЂϼϸв ϼϸ АтϜϼІ Ϥтϼтϸв ϼϸ ϤЂϜ .ϸмІ ЬͮІв ϼϝͧϸ ̯ϝкϝ͵ ϝк 

н атвЊϦ ϸм϶ ϸІϼ ϱАЂ м дЂ ϝϠ ХϠϝАв ͼϲАЂ ϼϸ ̯ъмвЛв дϜмϮмж/ШϸмЪͼвж ͻϼт͵ЄжϜϸ .ϸжЪ  ϼϸ ̯ϝϠϦϼв Ͼмвϐ
ϤтЮϝЛТ ϝт йЂϼϸв ϼϸ Ϥтϼтϸв йϠ ϝвϜ ϸмІ ЬͮІв ϼϝͧϸ ϝкͼв ϵЂϝ͟ ͼтϝвжкϜϼ.ϸкϸ 

о ͼв ͼϦϝвтвЊϦ дϜмϮмж/ШϸмЪдттϝ͟ йͭ ϸϼт͵ЄжϜϸ .ϤЂϜ мϜ ϸІϼ ϱАЂ м дЂ ϝϠ ХϠϝАв ϱАЂ ϾϜ ϼϦ  йϠ ϼϸϝЦ Ͼмвϐ
ϤтЮϝЛТ ϝт йЂϼϸв ϼϸ Ϥтϼтϸвͼвж ϼДж йϠ м ϤЂтж ϝк .ϸкϸ ϵЂϝ͟ ͼтϝвжкϜϼ йϠ йͭ ϸЂϼ 

 

  дЂ) йϮмϦ ͼтϝжϜмϦс -нп ( 
 ϼϠ дϸжϝв м йϮмϦ йϠ АмϠϼв ϤыͮІв йϠϦϼ ϝϮжтϜ ϼϸ ϼϝͭ ϼЂͼв ͻϸжϠ .ϸмІ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   ϼϸϝЦ дϜмϮмж/ШϸмЪ ϝтϐ
  м ϼϝЪ ϼЂ ϼϠ дϸжϝв йϠ
̬ϸжϦЂк Ѐыͭ ϼϸ йϮмϦ 

¶   ͻϜϼϠ дϜмϮмж/ШϸмЪ
  йͧ йϠ ϾͭϼвϦ ДУϲ

ͼжϝϠтϦІ͟  Ͼϝтж ͼтϝк
 ̬ ϸϼϜϸ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л  ͼϲАЂ ϼϸ ϤЂϜ ϼϸϝЦ йͭ ͼжϜмϮмж/ШϸмЪ .ϸжϝвϠ ͼЦϝϠ ϼϝЪ ϼЂ ϼϠ м ϸжͭ йϮмϦ ϸм϶ ϸІϼ м дЂ ϝϠ ХϠϝАв 

м дϐ .ͼлϮмϦ ϤыЪІв ϼϠ ЬϜϸ ͻϸкϜмІ ϝϠ ͼжϜмϮмж/ШϸмЪ  иϾϝϠ ϼϸ ͻϼϝЪ ϼЂ ϼϠ дϸжϝв ϼϸ ͼкϝ͵ ϤЂϜ дͮвв ϝк
 .ϸжІϝϠ ЬЪІв ϼϝͧϸ ϸм϶ дЂ ϝϠ ϞЂϝжϦв ͼжϝвϾ 

н дϐ .ͼлϮмϦ ϤыЪІв ϼϠ ЬϜϸ ϸмϸϲв ϸкϜмІ ϝϠ ͼжϜмϮмж/ШϸмЪ ϝк  ͼжϝвϾ иϾϝϠ ϼϸ ͻϼϝЪ ϼЂ ϼϠ дϸжϝв ϼϸ ϞЯОϜ
.ϸжϦЂк ЬЪІв ϼϝͧϸ ϸм϶ дЂ ϝϠ ϞЂϝжϦв 

о дϐ .ͼлϮмϦ ϤыЪІв ϼϠ ЬϜϸ ͻϸϮ ϸкϜмІ ϝϠ ͼжϜмϮмж/ШϸмЪ  ͼжϝвϾ иϾϝϠ Шт ϼϸ ͻϼϝЪ ϼЂ ϼϠ дϸжϝв йϠ ϼϸϝЦϝк
 .ϸжϦЂтж ϸм϶ дЂ ϝϠ ϞЂϝжϦв 

 



 

 
Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ ну 

  дЂ) дϜϼͺтϸ йϠ дϸϼͭ ͻϼϸЯЦс -нп ( 
 Ϝϼ ͻϼϝϦТϼ ϸϼмв дтϜ йϠϦϼ ͼв ͻϸжϠ дϐ ϼ͵Ϝ ϞтЂϐ йϠ дϜϼͺтϸ ϸтϸлϦ ̫ϸІϝϠ дϜϼͺтϸ (ͼвЂϮ ϝт ͼвыͭ) ϞϝКϼϜ ЬвϝІ йͭ ϸжͭ  ХϠϝАв ϝк

 йϦЂϜм϶йϠϦϼ ϝϮжтϜ ϼϸ ̪ϸжжЪж ϼϝϦТϼ дϜмϮмж /ͫϸмͭ ͻϝкͼв ͻϸжϠ йϠϦϼ ϝϮжтϜ ϼϸ ͼтм͵ϼмϾ м ͻϼϸЯЦ ͼжϝϠϼЦ .ϸмІ .ϸмІ ͼвж ͻϸжϠ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   ϝтϐ ͼжϜϼͺж  ϼϸ ͼтϝк
 дтϜ  йͭ ϸϼϜϸ ϸмϮм иϼϝϠ

  дͮвв дϜмϮмж/ͫϸмͭ
  Ϝϼ ϼͺтϸ дϝͭϸмͭ ϤЂϜ
  ϼϜϾϐ м ϤтϺϜ ϸϼмв

 ϼϜϼЦ  ̬ ϸкϸ 
¶   ϼϠ ͼжϠв ͼІϼϜϾ͵ ϝтϐ

  дϜмϮмж/ͫϸмͭ йͮжтϜ
  ϤтϺϜ Ϝϼ ͻϼͺтϸ Ј϶І
  ϼ϶ЂвϦ ϸϼмв ̪иϸϼЪ

 иϸϜϸ ϼϜϼЦ  ̪  ϸϼмв
 ϼϜϾϐ   ϝт иϸϜϸ ϼϜϼЦ
 иϸжϝЂϼϦ  ЄϼϜϾ͵ ̪ϤЂϜ
 ̬ ϤЂϜ иϸІ 

¶   ϝϠ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝтϐ
 ϼТϜ  ͻϼϸЯЦ йͭ ͻϼͺтϸ ϸϜ
 ͼв ͼв ϤϼІϝЛв ϸжжͭ ̬ ϸжͭ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л  иϸмϠ ЬмПІв ͼтм͵ϼмϾ йϠ йЛвϝϮ ϼϸ ϝт йЂϼϸв ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ йͮжтϜ ϼϠ ͼжϠв ͼͭϼϸв ͦтк .ϸϼϜϸж ϸмϮм ̪ϤЂϜ 

м  ϝϠ АϝϠϦϼϜ ϝт дϜмϮмж/ͫϸмͭ йжϝтм͵ϼмϾ ϼϝϦТϼ ϝт ̪ͼтм͵ϼмϾ ϼϠ ЬϜϸ дД̭мЂ ϝт йЧϠϝЂ ϸмϮмимϼ͵  йͭ ͼтϝк
иϸϜϸ ϼϜϼЦ ϤтϺϜ м ϼϜϾϐ ϸϼмв Ϝϼ ϼͺтϸ дϝͭϸмͭ .ϸжϜ 

н  иϸϜϸ ϼϜϼЦ ϤтϺϜ м ϼϜϾϐ ϸϼмв йЛвϝϮ ϝт йЂϼϸв ϼϸ Ϝϼ дϝͭϸмͭ ϼтϝЂ дϜмϮмж/ͫϸмͭ дϐ .ϤЂϜ  Ϝϼ ϼͺтϸ дϝͭϸмͭ ϝт ϝк
 иϸϜϸ ϼϜϼЦ ϤтϺϜ м ϼϜϾϐ ϸϼмв ϸжϜ  ̪ иϸϼͭ ͻϼϠкϼ Ϝϼ ͼкмϼ͵ ϝт  м ϼϜϾϐ ϸϼмв Ϝϼ ϼͺтϸ дϝͭϸмͭ йͭ ϸжϜ ͼв ϼϜϼЦ ϤтϺϜ .ϸжϸϜϸ 

о   ϤжмІ϶ ϝт ϝкϸтϸлϦ ϾϜ ϝкϼϝϠ м ϝкϼϝϠ ̪ИϝвϦϮϜ ϝт / м йЂϼϸв ϼϸ дϜϼͺтϸ ϼϜϾϐ м ϤтϺϜ аϝͺжк дϜмϮмж/ͫϸмͭ
иϸϼͭ иϸϝУϦЂϜ ͼЛЦϜм .ϤЂϜ 

 

  дЂ) дϦТϼ͵ ϼϜϼЦ дϜϼͺтϸ АЂмϦ ͻϼϸЯЦ ϸϼмвс   ϝϦнп ( 
йϠϦϼ дтϜͼжϝϠϼЦ ϝт ϤтϺϜ м ϼϜϾϐ дϜϾтв ͻϸжϠ ͬт дϸІ ͼв РтЊмϦ Ϝϼ дϜϼͺтϸ АЂмϦ дϜмϮмж/ͫϸмͭ.ϸжͭ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝтϐ
  имϼ͵ ϝт ͫϸмͭ АЂмϦ
  дϝͭϸмͭ ϾϜ ͻϼͺтϸ

  ϞмКϼв ̪иϼ϶Ђв ̪ϤтϺϜ
  ϼϜϼЦ ϼϜϾϐ ϸϼмв ϝт иϸІ

 йϦТϼ͵  ̬ϤЂϜ 
¶   м ͼтм͵ϼмϾ ϸϼϜмв

  дϜϾтв йͧ йϠ ͻϼϸЯЦ
ϴϼ  ͼв ̬ ϸжкϸ 

¶   ͻϼтϪϓϦ йͧ ϸϼϜмв дтϜ
  дϜмϮмж/ͫϸмЪ ϼϠ

ͼв̬ϸϼϜϺ͵ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л  дϜϼͺтϸ йͭ ϸϼϜϸж ϸмϮм ͼͭϼϸв ͦткиϸϜϸ ϼϜϼЦ ϤтϺϜ м ϼϜϾϐ ϸϼмв Ϝϼ дϜмϮмж/ͫϸмͭ .ϸжϜ 

м йϦТϼ͵ ϼϜϼЦ ϤтϺϜ м ϼϜϾϐ ϸϼмв ϤϝЦмϜ ͼкϝ͵ дϜмϮмж/ͫϸмͭ йϦІϺ͵ ϼϸиϸвϐ ϼϝжЪ дϐ ϝϠ ͼϠм϶ йϠ ϝвϜ ϤЂϜ .ϤЂϜ 

н йϦТϼ͵ ϼϜϼЦ ϤтϺϜ м ϼϜϾϐ ϸϼмв дϜмϮмж/ͫϸмͭ йϦІϺ͵ ϼϸ  м ͻϼϸЯЦ .ϸтϝтϠ ϼϝжЪ дϐ ϝϠ ϤЂϜ йϦЂжϜмϦж м ϤЂϜ
йϦІϜϺ͵ ͼУжв ϼтϪϓϦ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ͼЯтЊϲϦ ϸϼͮЯвК ϼϠ ͼтм͵ϼмϾ  дͮвв дϜмϮмж/ͫϸмͭ ̪ЬϝϪв дϜмжК йϠ .ϤЂϜ

дϝͮв йϠ дϦТϼ ϾϜ ϤЂϜϤтЮϝЛТ аϝϮжϜ ϝт ϝкͼв ϤϺЮ ͻϸϝК ϤЮϝϲ ϼϸ йͭ ͼЊϝ϶ ͻϝк .ϸжͭ ϞϝжϦϮϜ ̪ϸϼϠ 

о Ьϝϲϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭͼв ϼϜϼЦ ͼтм͵ϼмϾ м ͻϼϸЯЦ ϸϼмв йЂϼϸв ϼϸ ϼЎϝϲ ϼϸ м ϸϼт͵  ϝϠ дϐ ϝϠ дϸвϐ ϼϝжͭ
ϤϲϦ атЧϦЂв ϼмА йϠ йЂϼϸв ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϼмЎϲ ϝт ̪ϸϼͮЯвК ̪йЂϼϸв ͻϝкϼϝͭ .ϤЂϜ йϮϜмв ЬͮІв  ϼтϪϓϦ

ͼв ϼϜϼЦ ͼтм͵ϼмϾ м ͻϼϸЯЦ дтϜЄжϜϸ ϤЂϜ дͮвв ̪ЬϝϪв дϜмжК йϠ .ϸϼт͵  йЂϼϸв йϠ аДжв ϼмА йϠ ϼͺтϸ Ͼмвϐ
Ѐыͭ ϝт ϸтϝтж ϺϜ м ϼϜϾϐ ϸϼмв ϝϦ ϸжЪ ϤϠтО Ϝϼ ͼЊϝ϶ ͻϝк .ϸϼтͺж ϼϜϼЦ Ϥт 

 
  



 

 
Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ нф 

 йжвϜϸ ͻϝкϾϝтжЄжϜϸ ͼ͵ϸжϾ ͻϜ ͻϾмвϐ 

 ϤтЮмϚЂв дЂ) ͻϼмϼ͟ϸжϾϼТ ͻϝкс  ϝϦнп ( 
 дϐ ͻϼϸϝв м ϼϸ͟ ЄЧж ϝϠ АϝϠϦϼϜ ϼϸ Ϝϼ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϼϝϦТϼ ϸϼмв дтϜ йϠϦϼ ͻϼͺтϸ ϝт дъϝЂ͵ϼϾϠ ̪ϼϦͮͧмͭ ͫϸмͭ ϝϠ ϝк ͼв ͻϸжϠ  имыК .ϸжͭ

 ЬтЮϸ йϠ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϤЂϜ дͮвв ̪дтϜ ϼϠ .ϸІϝϠ йϦІϜϸ ϸм϶ ϾϜ ϤϠЦϜϼв йϠ Ͼϝтж ̪ϸвϐϼϝͭ ϤЂϼ͟ϼЂ дϦІϜϸж 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝтϐ
  ̪Ϥͭϼϲ ̪ЀвЮ йϠ ϤϠЂж
  ϾϜ ЄтϠ ϝкϜϸЊ ϝт м ϸтϸ
  ϸϲ ϾϜ ϼϦвЪ ϝт ϸϲ
 ̬ ϤЂϜ ЀϝЂϲ Ьϝвϼж 

¶   ͫϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝтϐ
 ̬ ϸϼϜϸ дϸϠ ϾϜ ͼУтЛЎ 

¶   ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝтϐ
 ͻϼт͵ϸϝт  ϸтϸϮ ϤϝЪϼϲ

 ̬ ϤЂϜ йϮϜмв ЬЪІв ϝϠ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л ЄЧж амϾЮ ϼϠ ЬϜϸ ͼЪϼϸв ͦтк .ϸІж иϸкϝІв дтϸЮϜм иϝͺтϝϮ ϼϸ дϜмϮмж/ШϸмЪ ͼжтϼТϐ 

м ϤтЮмϚЂв дϜмϮмж/ШϸмЪͼв ϼϝжЪ дϐ ϝϠ ͼϠм϶ йϠ ϝвϜ ϸϼϜϸ ͻϼмϼ͟ϸжϾϼТ ͻϝкдϐ .ϸтϐ  м ϼϸ͟ ЄЧж ϤЂϜ дͮвв ϝк
 ϸϼТ ͻϜϼϠ Ϝϼ ϼϸϝвЬϠϝЦ ЬͮІв ЄЧж дтϜ ϝвϜ ϸжжЪ ϝУтϜ иϸϜмжϝ϶ ϼϸ йϦЂϠϜм ̴ЬϝЂ͵ϼϾϠ ϝт ϼϦͮͧ мͭ  ϸϼͮЯвК ϼϸ ͼлϮмϦ
ͼвж ϸϝϮтϜ йЂϼϸвͼв ͼ͵ϸтЂϼ ϸм϶ ͻϝкϾϝтж ЬЦϜϸϲ йϠ ͫϸмͭ ̪ϸІϝϠж ЀϼϦЂϸ ϼϸ ͼϦЂϼ͟ϼЂ ͦтк ϼ͵Ϝ .ϸжͭ .ϸжЪ 

н ϤтЮмϚЂв ЬтЮϸ йϠ дϜмϮмж/ШϸмЪϤтϸмϸϲв ϝϠ ͻϼмϼ͟ϸжϾϼТ ͻϝк йϮϜмв ͼтϝкͼвдϐ .ϸмІ  ϼϜϸϼϝϠ ϤЂϜ дͮвв ϝк
дϐ .ϸжІϝϠ йϦІϜϸ Ϝϼ ͻϼмϼ͟ϸжϾϼТ ЄЧж ϝт м ϸжІϝϠ  иϸϜмжϝ϶ ϼϸ ЬϝЂ͵ϼϾϠ ϸϼТ ͬт ϾϜ ϸжІϝϠ ϼмϠϮв ϤЂϜ дͮвв ϝк

Ϥтϝвϲ ϼтϝЂ ϾϜ ϝвϜ ϸжϼтͺϠ иϸлК йϠ Ϝϼ мϜ ͼЯЊϜ ϤтЮмϚЂв ϝт ϸжжͭ ϤϠЦϜϼв  ϝт ͯϼϾϠϼϸϝв м ͯϼϾϠϼϸ͟ ϸжжϝв ϝк
лϠ ͻϸмϸϲв ФϼА йϠ йжϜϾмϼ ϼϝϦЂϼ͟иϼ  ϸмϸϲв Ϝϼ йЂϼϸв ϼϸ ͫϸмͭ ϸϼͮЯвК ͼтϝжϜмϦ ЄЧж дтϜ ͻϝУтϜ .ϸжмІ ϸжв

ͼвͼвж дϐ Йжϝв ̯ывϝͭ ϝвϜ ϸжͭ .ϸмІ 

о ͼϠ ͼжмϼтϠ Ϥтϝвϲ ϾϜ ϤЂϜ дͮвв .ϸϼϜϸ иϸлК ϼϠ Ϝϼ ͻϼмϼ͟ϸжϾϼТ алв РтϝДм дϜмϮмж/ͫϸмͭ  дтϜ .ϸІϝϠ иϼлϠ
ϤтЮмϚЂвͼв ЬϦ϶в Ϝϼ йЂϼϸв ϼϸ ϤͭϼϝІв ϝк  ϝт йЂϼϸв иϝͺтϝϮ .ϸжͭ  ϼϜϼЦ ϼА϶ ЌϼЛв ϼϸ йЂϼϸв ϼϸ ϤТϼІт͟
ͼв.ϸϼт͵ 

 

 йϦЂϸ ϤͭϼϝІв  дЂ) ͻϜс -нп ( 
 иϸϜмжϝ϶ йж м) ͫϸмͭ дϸІ ϼт͵ϼϸ АЧТ ϸϼмв дтϜ йϦЂϸ ϝϠ (ϝкϝϮжтϜ ϼϸ .ϤЂϜ ϝк ò йϦЂϸñ   ЬвϝІ м ϸмІ ϼтЂУϦ ͼЯϲв ͻϝкϸϼϠϼϝͭ йϠ йϮмϦ ϝϠ ϸтϝϠ

ͼв ϸϜϼТϜ ϾϜ ͼкмϼ͵ ϝϠ ͫϸмͭ ͻϼт͵ϼϸ ϤтЮϝЛТ ̯ϝϠϦϼв йͭ ϸмІ ͼв аϝϮжϜ ͼУжв ͻϝкϜϼ ϸм϶ ͼвЂϼ ϼмА йϠ ϝвϜ ϸжкϸ  ò йϦЂϸñ  ͼвж.ϸжвϝж 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   имϼ͵ ϼϸ ͼЂͭ йͧ
 иϸϜмжϝ϶ ϼтО Ϥтϝвϲ  ͻϜ

  ϾϜ ̬ ϤЂϜ дϜмϮмж/ͫϸмͭ 
¶   йжϝϦЂмϸ имϼ͵

  йͧ дϜмϮмж/ͫϸмͭ
 ϤтЮϝЛТ ̬ ϸϼϜϸ ͼтϝк 

¶   ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝтϐ
 йЯϲв ͼв ͼ͵ϸжϾ ͻϜ ϸжͭ

 йϦЂϸ йͭ  ϸϝтϾ дϐ ϼϸ ϝк
̬ϸжϦЂк 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л йϦЂϸ ͼͺϦЂϠϜм ͦтк дϜмϮмж/ͫϸмͭ .ϸϼϜϸж ͼЊ϶Ів ͻϜ 

м йϦЂϸ йϠ ͼͺϦЂϠϜм йЧϠϝЂ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝт ϸϼϜϸ Ϝϼ ϝкйϦЂϸ ͼЯЛТ ͻϝЎКϜ ϝϠͼв ϤϼІϝЛв ͻϜ  ϼДж йϠ ϝвϜ ϸжͭ
ͼвж .ϸϼϜϺͺϠ ϼтϪϓϦ ͻм ͼЯтЊϲϦ ϸϼͮЯвК ϼϠ йͭ ϸЂϼ 

н йϦЂϸ йϠ ͼͺϦЂϠϜм ϼЎϝϲ Ьϝϲ ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭͼв ϼтϪϓϦ ͻм ͼЯтЊϲϦ ϸϼͮЯвК ϼϠ йͭ ϸϼϜϸ ͻϜ  йϠ .ϸϼϜϺ͵
дϐ ̪ЬϝϪв дϜмжКимϼ͵ ϾϜ ͻϸϜϼТϜ ϝϠ ϤЂϜ дͮвв ϝк ϝт ϸжмІ ϼт͵ϼϸ ϼͺтϸ ͻϝкдϐ ϝϠ ϼϝͭ ϾϜ  .ϸжжͭ ͻϼϜϸϸм϶ ϝк

дмϼϠ ϝϠ ϤЂϜ дͮввАтϲв ϼϸ ͻϾтϼйϦЂϸ ϼϸ ЄϼтϺ͟ ϝт йϮмϦ ϞЯϮ ϼϸ ͼЛЂ ͼІϾмвϐ ͻϝк .ϸІϝϠ йϦІϜϸ Ϝϼ ͻϜ 

о Ьϝϲϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭкмϼ͵) йϦЂϸ ϝϠ ϼЎϝϲͼϦϝАϝϠϦϼϜ (ͼ Ϝ м ϸϼϜϸтд влв ЄЧж ̪(имϼ͵)йϦЂϸͼ ͵ϸжϾ ϼϸͼ   мϜ
ϜтϝУ вͼϸжͭ Ϝ ЌϼЛв ϼϸ ϝлжϐ .тд Юϸ йϠ йͭ ϸжϦЂк ϼА϶ тЬ  ЮϝЛТтϤϝкͻ  .ϸжІϝϠж йЂϼϸв аϝвϦϜ йϠ ϼϸϝЦ ̪имϼ͵ 

 
  



 

 
Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ ол 

 ЄжϜϸ ϤмЦ АϝЧжϾмвϐ 

 

 иϝͺІϝϠ  дЂ) ЄϾϼм/ϝкс   ϝϦнп ( 
ͺІϝϠ ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϤͭϼϝІв ϸϼмв дтϜ иϝ ЄϾϼм ϝт йЂϼϸв ͻϝк  ͼв РтЊмϦ Ϝϼ.ϸжЪ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝтϐ
иϝͺІϝϠϼϸатϦ ϝт ϝк ͻϝк

 ̬ ϸϼϜϸ ϤтЮϝЛТ ͼІϾϼм 

йϠϦϼ РтϼϝЛϦ м ͻϸжϠ 

л иϝͺІϝϠ ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭͼв иϸлК йϠ ͻϼϠкϼ ЄЧж ЄϾϼм ϝт/м ϝк .ϸϼт͵ 

м   ϼϸ ЬϝЛТ ϼмА йϠ дϜмϮмж/ͫϸмͭиϝͺІϝϠͼв ϤͭϼІ ЄϾϼм ϝт/м ϝк .ϸжͭ 

н ϤтЮϝЛТ ϝт иϝͺІϝϠ ͬт мЎК дϜмϮмж/ͫϸмͭ .ϤЂϜ ͼІϾϼм ͻϝк 

о ϤтЮϝЛТ ϝт иϝͺІϝϠ ϼϸ мЎК дϜмϮмж/ͫϸмͭͼвж ϤЪϼϝІв ͼІϾϼм ͻϝк .ϸжЪ 

 

 дЂ) ͻϼϠкϼ6-24( 
 аϝлЮϜ м дъϝЂвк ͼкϸжϝвϾϝЂ ̪ϤтЮмϚЂв ЄϼтϺ͟ ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ͼтϝжϜмϦ йϠ ͻϼϠкϼ  ϤЂϜ дͮвв ϸϼТ .ϸϼϜϸ иϼϝІϜ дϜϼͺтϸ йϠ дϸтІ϶Ϡ

 Ϥϼϝлв дтжͧ ϾϜ йІтвк ϼ͵Ϝ ͼϦϲ ϸкϸ дϝІж Ϝϼ ͻϼϠкϼ ЬтЂжϝϦ͟ .ϸжЪж иϸϝУϦЂϜ ϤϠϪв иϜϼ ϼϸ ͼтϝк 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   йͧ дϜмϮмж/ͫϸмͭ
ͼ͵ͩтм  Ϝϼ ͻϼϠкϼ ͻϝк

 ͼв Єтϝвж йϠ ̬ ϸϼϜϺ͵ 
¶   дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝтϐ

ЄЧж  ϼϸ Ϝϼ ͻϼϠкϼ ͻϝк
  иϸлК йϠ йЂϼϸв

ͼв̬ϸϼт͵ 

йϠϦϼ РтϼϝЛϦ м ͻϸжϠ 

  ФϸЊ
ͼвж ϸжЪ 

ͼвж ФϸЊ ϸжЪ 

л дϝІж ϱАЂ дтϜЬϠϝЦ ͻϼϠкϼ ϤϼϸЦ ϝϠ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ͬт иϸжкϸ.ϤЂϜ йϮмϦ   АЂмϦ ϞϦϼв йͭ ͼжϜмϮмж/ͫϸмͭ
ͼв йϦ϶ϝжІ ϤϠϪв ϼϠкϼ ͬт дϜмжК йϠ дъϝЂвк АЂмϦ ϝт дъϝЂ͵ϼϾϠ .ϸмІ 

м дϝІж ϱАЂ дтϜ ͬт иϸжкϸЬϠϝЦ ͻϼϠкϼ ϤϼϸЦ ϝϠ дϜмϮмж/ͫϸмͭ  йͭ ͼжϜмϮмж/ͫϸмͭ ̪ЬϝϪв дϜмжК йϠ .ϤЂϜ йϮмϦ
ͼв Ϟϝ϶ϦжϜ Ѐыͭ иϸжтϝвж ϝт атϦ дϝϦт͟ϝͭ дϜмжК йϠак ϸϼмв дтϜ .ϸмІͼв дтжͧ  ϸІϝϠ ͼжϜмϮмж/ͫϸмͭ ЬвϝІ ϸжϜмϦ
ͼв йϦ϶ϝжІ ϼϠкϼ дϜмжК йϠ ϸм϶ дъϝЂвк АЂмϦ йͭЄжϜϸ дϐ ϼ͵Ϝ ͼϦϲ ̪ϸмІ дтϜ ϾϜ йІтвк ϾмвϐϤϼϝлв  ͻϝк

йϮтϦж йϠ дϸтЂϼ ͻϜϼϠ ͻϼϠкϼ .ϸжЪж иϸϝУϦЂϜ ϤϠϪв ͻϜ 

н дϝІж ϱАЂ дтϜЄЧж йͭ ϤЂϜ ͼжϜмϮмж/ͫϸмͭ иϸжкϸдϐ йϠ ϝт иϸϼЪ ЬмϠЦ Ϝϼ ͻϼϠкϼ ͻϝкͼв дϝІж йЦыК ϝк  ϸкϸ
ЄжϜϸ ͻϜϼмІ ͻϜϼϠ ̯ыϪв)ЄЧж дϐ ϼ͵Ϝ ͼϦϲ (ϸмІ ͼв ϸϾвϝж ͻϾмвϐиϸϜϸ Єϼмϼ͟ ϾмϼвϜ йϠ ϝϦ ϝкиϸІж .ϸжІϝϠ 

о дϝІж ϱАЂ дтϜЄЧж йϠ йͭ ϤЂϜ ͼжϜмϮмж/ͫϸмͭ иϸжкϸͼвж дϝІж йЦыК ͻϼϠкϼ ͻϝк .ϸкϸ 

 

 дЂ) дъϝЂвк ϝϠ ϤϝАϝϠϦϼϜс-нп ( 
 ЄжϜϸ ϼтϝЂ ϝϠ Ϝϼ дϜмϮмж/ͫϸмͭ йАϠϜϼ ϸϼмв дтϜ ͼв РтЊмϦ дϜϾмвϐ.ϸжЪ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   дϜмϮмж/ͫϸмͭ АϝϠϦϼϜ
  йжмͺͧ ϸм϶ дъϝЂвк ϝϠ

 ̬ ϤЂϜ 

йϠϦϼ РтϼϝЛϦ м ͻϸжϠ 

л ЄжϜϸ ϾϜ ͻϼϝтЂϠ .ϸжϦЂк дϜмϮмж/ͫϸмͭ ЬϝϠжϸ йϠ ϼͺтϸ дϜϾмвϐ 

м ЄжϜϸ ϝϠ дϜмϮмж/ͫϸмͭ .ϸϼϜϸ ͼвтвЊ дϝϦЂмϸ ϝт ϤЂϜ Ϟм϶ ϼͺтϸ дϜϾмвϐ 

н ЄжϜϸ ϝϠ дϜмϮмж/ͫϸмͭ .ϸϼϜϸ ͼвЪ дϝϦЂмϸ ϝт ϤЂϜ ЬϸϝЛϦв ϼͺтϸ дϜϾмвϐ 

о  ϝлжϦ йͭ ϸϼϜϸ ЬтϝвϦ дϜмϮмж/ͫϸмͭ.ϸІϝϠ 
 

 ͻϜϼϠ ЄжϜϸ ϤмЦ АϝЧжϾмвϐ йЧϠА ϾϜ ̪ͻϸжϠ:ϸтжͭ иϸϝУϦЂϜ ϼтϾ аϜϸЦϜ ϰмАЂ м ϝк 

0  йАЧж ϸІϼ ͼϠм϶ йϠ ϤмЦ ͼв ̫ͻϾͭϼв ϝт йϦТϝт  ϰϼА ͬт ͼЯЊϜ йЛАЦ м ДТϝϲв ЬвϝК ͬт дϜмжК йϠ ϸжϜмϦ йАЧж ϼϠ ͼжϦϠв .ϸмІ иϸϝУϦЂϜ ϤмЦ 

1 йАЧжйАЧж ͻϼϪͭϜϸϲ ϤтмЧϦ ͻϜϼϠ ϝвϜ ϤЂϜ ϼϝͮІϐ ϸтУв ϤмЦͼв дϝвϼϸ ϼϸ .ϤЂϜ ЄыϦ ͻϼϜϸЧв йϠ Ͼϝтж ϤмЦйАЧж ϾϜ дϜмϦ  ϤмЦ
иϸϝУϦЂϜ .ϤТϼ͵ ϼДжϼϸ ϝжϠв йАЧж Ϝϼ дϐ м ϸϼͭ 

2 иϸІ ͼтϝЂϝжІ ϤмЦ АϝЧж ͬт ϾϜ ͼІ϶Ϡ дϜмжК йϠ ϸжжϜмϦϠ йͮжтϜ ϾϜ ЬϠЦ ϝвϜ ϸжϜ  йϠ ̪ϸжϼт͵ ϼϜϼЦ иϸϝУϦЂϜ ϸϼмв ϼϪϔв ϼмА йϠ йвϝжϼϠ
ЄыϦЬϠϝЦ ͻϝкйАЧж ХЯ϶ ͻϜϼϠ ͼлϮмϦ .ϸжϼϜϸ Ͼϝтж ϤмЦ 

3 иϾмϲйАЧж ͦтк дϐ ϼϸ йͭ ͻϜ .ϤЂϜ аϾъ ЄыϦ имЧЮϝϠ ϤмЦ АϝЧж ͼтϝЂϝжІ ͻϜϼϠ ̫ϸІϝϠ иϸІж Ј϶Ів ͼЯЛТ ϤмЦ 



 

 
Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ ом 

 дЂ) дтвЯЛв ϝϠ ϤϝАϝϠϦϼϜс-нп ( 
ͼв РтЊмϦ дтвЯЛв ϝϠ Ϝϼ дϜмϮмж/ͫϸмͭ йАϠϜϼ ϸϼмв дтϜ .ϸжЪ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   дϜмϮмж/ͫϸмͭ АϝϠϦϼϜ
 ̬ ϤЂϜ йжмͺͧ дтвЯЛв ϝϠ 

¶   дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝтϐ
  ͬт ϝϠ ͼвͮϲв АϝϠϦϼϜ
 ̬ ϸϼϜϸ аЯЛв ϸжͧ ϝт 

¶   йϠ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝтϐ
 ϝϠ аДжв ϼмА  дϝвЯЛв
 ̬ ϸϼϜϸ ͻϼт͵ϼϸ 

йϠϦϼ РтϼϝЛϦ м ͻϸжϠ 

л  .ϸϼϜϸ дтвЯЛв ϝϠ ͼϠм϶ йАϠϜϼ дϜмϮмж/ͫϸмͭ 

м иϝ͵ аЯЛв ͬт ЬЦϜϸϲ ϝϠ АϝϠϦϼϜ ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ  ͬт ЬмА ϼϸ ϤЂϜ дͮвв дϜмϮмж/ͫϸмͭ .ϸϼϜϸ ͼϦыͮІв иϝ͵
ͼЎϝтϼ ЬϝϪв дϜмжК йϠ) Ѐыͭ ̪дϸϠ дЮϝЂ .ϸмІ мϼϠмϼ ͼϦыͮІв ϝϠ (ͻϾϝЂ 

н ЬϠϝЦ ϤЮϝ϶ϸ йЪ ͼжϝвЯЛв ϝϠ дϜмϮмж/ͫϸмͭ .ϸжϼϜϸ ͻϼϜмІϸ АϠϜмϼ ϸжϼϜϸ дϝжϐ ϤытЊϲϦ ϼϸ ͼлϮмϦ 

о ЂϠ АϠϜмϼ дϜмϮмж/ͫϸмͭ тϼϝ Ϧ϶Ђͼ   ϸϼϜϸ дϝвЯЛв ϝϠтϝ   ϝϠ АϠϜмϼ .ϸϼϜϸ ЬͮІв ϸм϶ дϝвЯЛв ϝϠ ϤϝЦмϜ аϝвϦ ϼϸ
Ьϝϲ ϼϸ дϝвЯЛв Йжϝв ϼЎϝϲ т͵ϸϝтϼͻ  .ϤЂϜ иϸІ дϜмϮмж/ͫϸмͭ 

 
 йЂϼϸв Ьмͩϝв дϝтϝ͟ 

 
 
 
 
 
 

) *ͼжкϺ/ͻϸІϼдтжЂ  нп-с ( 
 ͼв РтЊмϦ ϸϼϜϸжϝϦЂϜ ϸІϼ ͻϝкϼϝтЛв ϝϠ йЂтϝЧв ϼϸ Ϝϼ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϸІϼ ϸϼмв дтϜ йжм͵ ϼк ϸмϮм дтжͧвк м ̪ϸжͭ  ϸІϼ м ϸІϼ ϼϸ ͼжϜмϦϝж

 ͼв ͼϠϝтϾϼϜ Ϝϼ ͼжкϺ) ͼЯЧК ϸІϼ ЬыϦ϶Ϝ ЬвϝІ дтϜ .ϸжͭIDD ͼв Ͼтж аЂтϦмϜ РтА ϤъыϦ϶Ϝ м (  дϜϾтв м ϤтЮмЯЛв ϤтвкϜ йϠ йϦЂϠ .ϸмІ

 йЂϼϸв ̪ͼ͵ϸϜмжϝ϶ ̪ͼКϝвϦϮϜ ̪ͻϸϼТ ͻϝкϸϼͮЯвК ϼϸ йАмϠϼв ЬыϦ϶Ϝ йϠϦϼ Ϝϼ ϸϼмв ̪ͼЯПІ ϝт ͻϜ .ϸтжͭ ͻϸжϠ 

  ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ  ϼДж ϼϸ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   ЬвϝͮϦ м ϸІϼ ϝтϐ
  йϠ аЮϝЂ дϜмϮмж/ͫϸмͭ

 ͼв ϼДж ̬ ϸЂϼ 
¶   йϠ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝтϐ

  ϸжжϝв) ϸІϼ алв ЬϲϜϼв
  ϤϠϲЊ ̪дϦТϼ иϜϼ
 иϸтЂϼ (дϸϼͭ ̬ ϤЂϜ 

¶   дтϜ йϠ ͼЂЪ Ьϝϲ йϠ ϝϦ ϝтϐ
  йЪ ϤЂϜ иϸϼЪ иϼϝІϜ йϦЪж
  ͻϜϼϜϸ дϜмϮмж/ШϸмЪ
 ̬ ϤЂϜ ͻϸІϼ ϤыЪІв 

¶   ϸжжϝв дϜмϮмж/ШϸмЪ ϝтϐ
 Ђ м дЂвк ϼтϝЂ  дъϝ
 ̬ ϤЂϜ иϸϼͭ ϸІϼ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л  .ϸϼϜϸж ͼжкϺ ЈЧж ϝт ϸІϼ ϼϸ ͼЯͮІв дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝт/м иϸІж иϸкϝІв ϸІϼ ϼϸ ϼт϶ϓϦ ϾϜ ͻϸкϜмІ ͦтк 

м  ͼжϜϼͺж  ϸжϦЂв ϼт϶ϓϦ ̪дттϝ͟ ͼІмк ϞтϼЎ ϤЂϜ дͮвв дϜмϮмж/ͫϸмͭ .ϸϼϜϸ ϸмϮм ϸІϼ ͼЮϝвϦϲϜ ϼт϶ϓϦ ϸϼмв ϼϸ ͼтϝк

  ͼжЛт) ϸжϦЂв ͻϾϼв ͻϼͮТ ͼжϜмϦϝж ϝтFSIQ 70-85 иϸІ иϸтϸ ͼЦϝϠАжϜ ϸϼͮЯвК ϼϸ ͼУтУ϶ ЈмЧж .ϸІϝϠ йϦІϜϸ ( .ϸжϜ 

н  ЬϝϪв дϜмжК йϠ) ϸІϼ ϼϸ РтУ϶ ͻϝкϼт϶ϓϦ ̪дϜмϮмж/ͫϸмͭͼКϝвϦϮϜ ϸϼͮЯвК ϼϸ ЈЧж ̪РϝАЛжϜ аϸК  ͻϼтϺ͟
  ͼжкϺ ͼжϜмϦϝж ЬыϦ϶Ϝ/ͼЯЧК ЬыϦ϶Ϝ ϝт/м (ϸмІ ϤтЛЦмв ϸжͧ ϝт ͬт ϼϸ ͻϸϼͮЯвК ϤыͮІв ϸϝϮтϜ ϨКϝϠ йЪ ϼϝϦТϼ

  ̪ͼЂϼϦЂϸ ϤϼмЊ ϼϸ) . ϤЂϜ ϜϼϜϸ Ϝϼ АЂмϦв ϝϦ РтУ϶FSIQ 55-69 (.IDD   ̪ͼКϝвϦϮϜ ϸϼͮЯвК ̪ϤϝАϝϠϦϼϜ ϼϠ

Ϥϼϝлвͼв ϼтϪϓϦ дϜϼͺтϸ АЂмϦ ϺмУж ЬϝвКϜ ϼА϶ ϝт/м ϤмϝЎЦ ̪иϼвϾмϼ ͼ͵ϸжϾ ͻϝк .ϸϼϜϺ͵ 

о ) ХтвК ϝϦ ϸтϸІ ͻϼͮТ ͼжϜмϦϝж ͻϜϼϜϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭFSIQ ϾϜ ϼϦвͭ ̪ͼЂϼϦЂϸ ϤϼмЊ ϼϸ ̪рр  ЬыϦ϶Ϝ ϝт/м (

дϝЊЧж ϝϠ аЂтϦмϜ РтАϜ ϸϼͮЯвК ϼϸ ХтвК ϝϦ йϮмϦ ЬϠϝЦ ͻϝк  :ϤЂϜ ϸϼϜмв дтϜ ϾϜ йжтвϾ ϸжͧ ϝт ͬт ϼϸ ͼЦϝϠАж
 .Атϲв дтϸжͧ ϼϸ ЬЧϦЂв ͼ͵ϸжϾ м ͼКϝвϦϮϜ ϤͭϼϝІв ̪ϤϝАϝϠϦϼϜ 

 ϾϝтϦвϜ * ôмó̪ ôнó   ϝтôоó  ] ͻϸІϼ ͻϝкϾϝтж Ьмͩϝв ЬтвͮϦ ϨКϝϠ ϸϼмв дтϜ ϼϸC ͼв [ * .ϸмІ 

 
  



 

 
Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ он 

]C ͻϸІϼ ͻϝкϾϝтж Ьмͩϝв [ 

ϸϼмвйϦТϼ͵ ϼДж ϼϸ ϼмДжв дтϜ йϠ Ьмͩϝв дтϜ ϼϸ ϸмϮмв ͻϝкиϸІХтЦϸ ϤϝКыАϜ ̪ϸІϼ ϼт϶ϓϦ ϾϜ ͻϸкϜмІ ϸмϮм ϤϼмЊ ϼϸ йЪ ϸжϜ  .ϸжжЪ йϚϜϼϜ ͻϼϦ

 ϾϝтϦвϜ ͼжкϺ/ͻϸІϼ ̪ͼ͵ϸжϾ ϸϼͮЯвК йжвϜϸ ϸϼмв йϠ йЪ ϸмІ ЬтвЪϦ ϸтϝϠ ͼжϝвϾ Ьмͩϝв дтϜ ôм ó ̪ ôнó    ϝтôоó   .ϸмІ иϸϜϸ 

  ͼвϝвϦ) ͼϦ϶ϝжІ дтжЂ нп -л ( 
йϠϦϼ Ϝϼ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ͼϦ϶ϝжІ ϸϼЪЯвК м ͼІмк ϞтϼЎ ϸϼмв дтϜ ͼв ͻϸжϠ.ϸжͭ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   ϾϜ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝтϐ
  ϼϸ ͼжϜмϦϝж ϼДж

  ϝт иϸІ ЄтϝвϾϐ ͻϼт͵ϸϝт
  ͻм ͻϜϼϠ ͼЯЪІв дтжͧ
 иϸІ иϸϜϸ Јт϶ІϦ ̬ ϤЂϜ 

¶   дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝтϐ
 ϼт϶ϓϦ ϝт ͼжкϺ ͼжϜмϦϝж

 ̬ ϸϼϜϸ ͼжкϺ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л ͼв ϼДж йϠ  атжͭ ϼмϝϠ йͭ ϸϼϜϸж ϸмϮм ͼЯтЮϸ ͦтк .ϤЂϜ ͼЛтϠА иϾϝϠ ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ͼжкϺ ϸϼͮЯвК ϸЂϼ
 .ϤЂϜ ͼжкϺ ϸϼͮЯвК йжтвϾ ϼϸ ͼЯЪІв ͻϜϼϜϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ 

м ) ͼІмк ϞтϼЎIQ) дттϝ͟ дϜмϮмж/ͫϸмͭ (тл  ϝϦурЄЮϝͧ ϝϠ ϝт ϤЂϜ ( .ϤЂϜ мϼϠмϼ ͻϼт͵ϸϝт ͻϝк 

н ) ͼІмк ϞтϼЎ .ϤЂϜ РтУ϶ ͼжкϺ ϸІϼ ЬыϦ϶Ϝ ͻϜϼϜϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭIQ дтϠ (рр  мтл   .ϤЂϜ 

о ) ͼІмк ϞтϼЎ .ϤЂϜ ХтвК ϝϦ АЂмϦв ͼжкϺ ϸІϼ ЬыϦ϶Ϝ ͻϜϼϜϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭIQ ϾϜ ϼϦвЪ (рр  .ϤЂϜ 

 

  ͼвϝвϦ) ͻϸІϼ дтжЂ нп -л ( 
 йϠϦϼ Ϝϼ ϸмϮмв ͻϸІϼ ϤъыϦ϶Ϝ/ϼт϶ϓϦ ϱАЂ ϸϼмв дтϜ ͻϸжϠͼв.ϸжͭ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   мвж м ϸІϼ ϝтϐ
  йϠ дϜмϮмж/ͫϸмͭ
  м дЂвк йтϠІ ͼКмж
 ̬ ϤЂϜ мϜ дъϝЂ 

¶   ͻϸІϼ ЬыϦ϶Ϝ ЬЪІв ϝтϐ
  дϜмϮмж/ͫϸмͭ ͻϜϼϠ
 иϸІ иϸϜϸ Јт϶ІϦ ̬ ϤЂϜ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л ͼв ϼкϝД ͼЛтϠА иϸмϸϲв ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϸІϼ  ϸмϮм ͼЯтЮϸ ͦтк .ϸмІ  дϜмϮмж/ͫϸмͭ атжͭ ϼмϝϠ йͭ ϸϼϜϸж
 .ϤЂϜ ͻϸІϼ ЬЪІв ͻϜϼϜϸ 

м ͼв иϸкϝІв РтУ϶ ϸІϼ ϼт϶ϓϦ ϾϜ ͻϸкϜмІ.ϸмІ 

н ) ϤϼмϦ ЬыϦ϶Ϝ ̪аЂтϦмϜ ЬвϝІ ϼт͵ϜϼТ ͻϸІϼ ЬыϦ϶Ϝ ͬт ϾϜ ͻϸкϜмІTourette  ϼтϝЂ ϝт дмϜϸ аϼϸжЂ ̪(

ЬϠϝЦ ϸІϼ ͻϝкϼт϶ϓϦͼв иϸкϝІв йϮмϦ.ϸмІ 

о  ϸтϸІ ϸІϼ ЬыϦ϶Ϝͼв иϸкϝІв .ϸмІ 

 

  ͼвϝвϦ) ϤϝАϝϠϦϼϜ дтжЂ нп -л ( 
 йϠϦϼ Ϝϼ ϤТϝтϼϸ м дϝтϠ ХтϼА ϾϜ дϜϼͺтϸ ϝϠ АϝϠϦϼϜ ͻϼϜϼЦϼϠ ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ͼтϝжϜмϦ ϸϼмв дтϜͼв ͻϸжϠ.ϸжͭ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝтϐ
  м ϝкϾϝтж ϸϼмв

 йϦЂϜм϶  ϤϠϲЊ Єтϝк
 ͼв ̬ ϸжͭ 

¶   ЬЪІв ϝтϐ  ͼАϝϠϦϼϜ ЬыϦ϶Ϝ
  дϜмϮмж/ͫϸмͭ ͻϜϼϠ
 иϸІ иϸϜϸ Јт϶ІϦ ̬ ϤЂϜ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л ͼв ϼДж йϠ ϞЂϝжϦв ͻϸІϼ ϼДж ϾϜ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ͼжϝтϠ м ͼϦТϝтϼϸ АϝϠϦϼϜ  ϼмϝϠ йͭ ϸϼϜϸж ϸмϮм ͼЯтЮϸ ͦтк .ϸЂϼ
 .ϤЂϜ ͼАϝϠϦϼϜ ЬЪІв ͻϜϼϜϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ атжͭ 

м  ͻϜϼϜϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭϤϼϝлвϤϼϝлв ϝвϜ ϤЂϜ ͼϦТϝтϼϸ ͼАϝϠϦϼϜ ͻϝк .ϸϼϜϸ ͻϸмϸϲв ͼжϝтϠ ͼАϝϠϦϼϜ ͻϝк 

н Ϥϼϝлв дϜмϮмж/ͫϸмͭ .ϸϼϜϸ ͻϸмϸϲв ͼжϝтϠ м ͼϦТϝтϼϸ ͼАϝϠϦϼϜ ͻϝк 

о  .ϤЂтж АϝϠϦϼϜ ͻϼϜϼЦϼϠ йϠ ϼϸϝЦ дϜмϮмж/ͫϸмͭ 

 
  



 

 
Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ оо 

 Ϥϼϝлв ͼвϝвϦ) йжϜϾмϼ ͼ͵ϸжϾ/ϸм϶ ϾϜ ϤϠЦϜϼв ͻϝкдтжЂ  нп-л ( 
  ̪аϝвϲϦЂϜ ̪дϸϼм϶ ϜϺО ЬтϠЦ ϾϜ ϸІϼ ϝϠ ϞЂϝжϦв ͼϦϠЦϜϼвϸм϶ ͻϝкϼϝͭ аϝϮжϜ ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ иϾтͺжϜ м ͼтϝжϜмϦ РтЊмϦ ϸϼмв дтϜ Рϸк

 .ϤЂϜ ϸϼТ ͼЊ϶І ϤІϜϸлϠ ϤтϝКϼ йϠ АмϠϼв РтϝДм ϼтϝЂ м ϤЮϜмϦ ̪дϸтІм͟ ЀϝϠЮ 

 йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   дϜмϮмж/ШϸмЪ ϝтϐ
 Ϥϼϝлв  ͼϦϠЦϜϼвϸм϶ ͻϝк

  йϠ Ϝϼ ϸм϶ дЂ ϝϠ ϞЂϝжϦв
 ͼв Єтϝвж ̬ ϸϼϜϺ͵ 

¶   дϜмϮмж/ШϸмЪ ϝтϐ
ͼв  Ϝϼ ϸм϶ ϸжϜмϦ
ϞϦϼв ̬ϸжЪ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л  .ϤЂтж йЯ϶Ϝϸв ϝт аϜϸЦϜ йϠ ͻϾϝтж ̫ͼЯЛТ Ͼϝтж дмϸϠ 
Ϥϼϝлв  ͼ͵ϸжϾ м ϸм϶ ϾϜ ϤϠЦϜϼв ͻϝкͼв ϼДж йϠ ϞЂϝжв ϸІϼ ϼДж ϾϜ дϜмϮмж/ШϸмЪ иϼвϾмϼ  ͼЯтЮϸ ͦтк .ϸЂϼ

 .ϤЂϜ ЬЪІв ͻϜϼϜϸ ͼ͵ϸжϾ иϼвϾмϼ ϼмвϜ аϝϮжϜ ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ атжͭ ϼмϝϠ йͭ ϸϼϜϸж ϸмϮм 

м ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж  .ϤЂϜ йжϜϼтͺІт͟ аϜϸЦϜ ϝт ϤϠЦϜϼв ϝϠ иϜϼвк ϼϝДϦжϜ ̪ϤϼϝДж аϾЯϦЂв йͭ иϸІ 
 Ϥϼϝлв ϝт ϸм϶ ϾϜ ϤϠЦϜϼв РтϝДм аϝϮжϜ ͻϜϼϠ дϜмϮмж/ͫϸмͭ .ϸϼϜϸ ͼвыЪ ЄϾтͺжϜ йϠ Ͼϝтж иϼвϾмϼ ͼ͵ϸжϾ ͻϝк 

н ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж йϠ йϮмϦ ϾϜ дϝжтвАϜ ͻϜϼϠ ϝт аϜϸЦϜ ϤЂϜ аϾъ иϸІйЯ϶Ϝϸв  Ь϶ϜϸϦ ϼϸ ϸϼͮЯвК ϝϠ Ͼϝтж ̫ϸмІ аϝϮжϜ ͻϜ
 .ϸІϝϠ ͼв 

  ϸм϶ ϼϝͭ ͬт аϝϮжϜ ͻϜϼϠ ϝт ϸϼϜϸ Ͼϝтж (ͼЪтϾтТ ШвЪ) ШвЪ йϠ ϸм϶ ϾϜ ϤϠЦϜϼв РтϝДм аϝϮжϜ ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ
 .ϸϼϜϸ Ͼϝтж иϜϼвк ͬвͭ йϠ (дϦТϼ ϤЮϜмϦ м дϸтІм͟ ЀϝϠЮ ̪аϝвϲϦЂϜ ̪дϸϼм϶ ϜϺО ЬϝϪв дϜмжК йϠ) ͼϦϠЦϜϼв 

о дϜмϦϝж ϝт ͫϝжϼА϶ ϤыЪІв  .ϸϼϜϸ Ͼϝтж ϸтϸІ ϝт/м ͻϼмТ аϜϸЦϜ йϠ ̫ϸжϦЂк иϸжжͭ 
ͼϦϠЦϜϼвϸм϶ ϼϝЪ Шт ϾϜ ЄтϠ аϝϮжϜ ͻϜϼϠ дϜмϮмж/ͫϸмͭ- дϦТϼ ϤЮϜмϦ ̪дϸтІм͟ ЀϝϠЮ ̪аϝвϲϦЂϜ ̪дϸϼм϶ ϜϺО- 

 .ϸϼϜϸ иϜϼвк ШвЪ йϠ Ͼϝтж 

 
 

ͻϸІϼ ͻϝкϾϝтж Ьмͩϝв дϝтϝ͟ 
 
 

атвЊϦ) ͻϼт͵дтжЂ  нп-с  ( 
 дтϜатвЊϦ ϸжмϼ ϸϼмв Ϟϝ϶ϦжϜ ϾϜ ϞЂϝжв ͫϼϸ м дϜмϮмж/ͫϸмͭ дЂ ϝϠ ϞЂϝжϦв ͻϼт͵ ͼв ϱтϼІϦ Ϝϼ дϐ ϞЦϜмК м ϝк.ϸжͭ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   ͼтϝжϜмϦ м ϤмϝЎЦ
  ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ

атвЊϦ  Ϟм϶ ͻϼт͵
 ̬ ϤЂϜ ϼмАͧ 

¶   дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝтϐ
 Ϟϝ϶ϦжϜ ̯ъмвЛв  ͻϝк
 ͼв аϝϮжϜ ͼϠм϶̬ϸкϸ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л  .ϤЂтж йЯ϶Ϝϸв ϝт аϜϸЦϜ йϠ ͻϾϝтж ̫ͼЯЛТ Ͼϝтж дмϸϠ 
 атвЊϦ ϝт ϤмϝЎЦ ϤыͮІв ϼϠ ͼжϠв ͻϸкϜмІ ͦтк .ϸϼϜϸж ϸмϮм ϸмІ ͼϦвыЂ ϝт/м ͻϸІϼ ϞтЂϐ йϠ ϼϮжв йͭ ͻϼт͵ 

м ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж .ϤЂϜ йжϜϼтͺІт͟ аϜϸЦϜ ϝт ϤϠЦϜϼв ϝϠ иϜϼвк ϼϝДϦжϜ ̪ϤϼϝДж аϾЯϦЂв йͭ иϸІ 
  ͼϦϝвтвЊϦ дϜмϮмж/ͫϸмͭ дϐ йϮтϦж ϼϸ йͭ ϸжϼϜϸ ϸмϮм ϤмϝЎЦ ϼϸ ͼϦыͮІв йЪ ϸϼϜϸ ϸмϮм ͼжД̭мЂ ϝт йЧϠϝЂ

ͼв .ϤЂϜ ϼЎв дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϤвыЂ ϝт/ м ϸІϼ ͻϜϼϠ ͼКмж йϠ йͭ ϸϼт͵ 

н ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж йϠ йϮмϦ ϾϜ дϝжтвАϜ ͻϜϼϠйЯ϶Ϝϸв ϝт ͼвϜϸЦϜ ϤЂϜ аϾъ иϸІ ϝϠ Ͼϝтж ̫ϸмІ аϝϮжϜ ͻϜ  ϸϼͮЯвК
 .ϸІϝϠ ͼв Ь϶ϜϸϦ ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ 

ͼв ͼϦϝвтвЊϦ дϜмϮмж/ͫϸмͭ дϐ йϮтϦж ϼϸ йͭ ϸжϼϜϸ ϸмϮм ϤмϝЎЦ ϼϸ ͼϦыͮІв  м ϸІϼ ͻϜϼϠ ͼКмж йϠ йͭ ϸϼт͵
дϐ дЂ йϠ ϤϠЂж ͻϼϦІтϠ ϤϼϝДж йϮтϦж ϼϸ .ϤЂϜ ϼЎв дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϤвыЂ ϝт .ϤЂϜ аϾъ ϝк 

о  дϜмϦϝж ϝт ͫϝжϼА϶ ϤыЪІв  .ϸϼϜϸ Ͼϝтж ϸтϸІ ϝт/м ͻϼмТ аϜϸЦϜ йϠ ̫ϸжϦЂк иϸжжͭ 
 ͼв Ϻϝ϶ϦϜ ͼϦϝвтвЊϦ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ͼв дϜϼͺтϸ ϝт ϸм϶ йϠ ͼлϮмϦ ЬϠϝЦ ͼвЂϮ йвϸЊ йϠ ϼϮжв йͭ ϸжͭ  дтϜϼϠϝжϠ .ϸмІ

 ͼв ϼϝДϦжϜ дϜмϮмж/ͫϸмͭ дЂ ͻϜϼϠ йͧжϐ ϾϜ ЄтϠ ̪амϜϸв м ϸтϸІ ϤϼϝДж йϠ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ж ̪ϸмϼ .ϸϼϜϸ Ͼϝт 

 

  



 

 
Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ оп 

 ͼЦмЧϲ ЬϚϝЂв ) дтжЂ нп -с ( 
 ͼв дϝІж Ϝϼ дϝжϜмϮмж ϤЮϜϸК аϝДж ϝϠ ϸϼТ ͻϼт͵ϼϸ дϜϾтв ϸϼмв дтϜ иϝ͵ϸϜϸ ϝϠ иϸϜмжϝ϶ ͻϼт͵ϼϸ .ϸкϸ йϠϦϼ ϝϮжтϜ ϼϸ ϝкͼвж ͻϸжϠ ϸмІ -   АЧТ

 Ј϶Ів ϸϼТ ϤЮϝ϶ϸ ϼϸ иϸϜмжϝ϶ ͻϼт͵ϼϸ йϠ АмϠϼв ЬϚϝЂв ϝϮжтϜ ϼϸ .ϤЂϜ алв ͼϠϝтϾϼϜ дтϜ ϼϸ иϸІ иϸІж ͼϠϝтϾϼϜ ͼтϝЎЦ аϝДж .ϤЂϜ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   дмжͭϝϦ дϜмϮмж ϝтϐ
  йͭ иϸϼͭ РϜϼϦКϜ

дмжϝЦ иϸϼͭ ͼжͮІ ̬ ϤЂϜ 
¶   дмжͭϝϦ дϜмϮмж ϝтϐ

 иϸІ ϼтͺϦЂϸ ̬ ϤЂϜ 
¶   дмжͭϝϦ дϜмϮмж ϝтϐ

 иϸІ ϤІϜϸϾϝϠ ̬ ϤЂϜ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л  ϝт аϜϸЦϜ йϠ ͻϾϝтж ̫ͼЯЛТ Ͼϝтж дмϸϠ .ϤЂтж йЯ϶Ϝϸв 
йϦІϜϸж Ϝϼ ͼЂϼϸϜϸ аϦЂтЂ ϝϠ ͻϼт͵ϼϸ м ͼжмжϝЦ ЬЪІв ͦтк дϜмϮмж .ϤЂϜ 

м ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж .ϤЂϜ йжϜϼтͺІт͟ аϜϸЦϜ ϝт ϤϠЦϜϼв ϝϠ иϜϼвк ϼϝДϦжϜ ̪ϤϼϝДж аϾЯϦЂв йͭ иϸІ 
ϼϜϼТ ̪иϸϜмжϝ϶/дϝжϜмϮмж ͻϼт͵ϼϸ ϸжжϝв ͼϦтЛЎм атϜϼϮ ̪ЬϝϪв дϜмжК йϠ) ϸϼϜϸ ͼЦмЧϲ ϤыͮІв йЧϠϝЂ дϜмϮмж  

Ьϝϲϼϸ ϝвϜ (ϸϼ϶ атϜϼϮ ̪йЂϼϸв ϾϜ ϼϜϼТ ̪ϼмІЪ Ь϶Ϝϸ  ͻϼмТ ϼА϶ ϝт ̫ϤЂтж ϼт͵ϼϸ ͼЦмЧϲ аϦЂтЂ ϝϠ ϼЎϝϲ
 .ϸϼϜϸж ͼЦмЧϲ аϦЂтЂ ϝϠ дϸІ ϼт͵ϼϸ 

н ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж йϠ йϮмϦ ϾϜ дϝжтвАϜ ͻϜϼϠ  Ь϶ϜϸϦ ϼϸ дϜмϮмж ϸϼͮЯвК ϝϠ Ͼϝтж ̫ϸмІ аϝϮжϜ ͼвϜϸЦϜ ϤЂϜ аϾъ иϸІ
ͼв  .ϸІϝϠ 

  ͻϜϼϜϸ дϜмϮмжЬϝϲϼϸ м ϤЂϜ ͼЦмЧϲ ϤыͮІв ͼ϶ϼϠ  ϾϜ ͼϦϝУЯ϶Ϧ) АЂмϦв йжϜϼϝͮкϾϠ ͻϝкϼϝϦТϼ ЬтЮϸ йϠ ϼЎϝϲ
  ϼт͵ϼϸ (ͼжмжϝЦ дЂ ϼтϾ ͼЯͮЮϜ ϤϝϠмϼІв ̪ϼϸ϶в ϸϜмв ϝϠ АϠϦϼв атϜϼϮ ̪ЬϜмвϜ ϝт Јϝ϶ІϜ йтЯК атϜϼϮ ЬтϠЦ

 .ϤЂϜ ͼтϝЎЦ аϦЂтЂ 

о дϜмϦϝж ϝт ͫϝжϼА϶ ϤыЪІв ж ϸтϸІ ϝт/м ͻϼмТ аϜϸЦϜ йϠ ̫ϸжϦЂк иϸжжͭ  .ϸϼϜϸ Ͼϝт 
  ϼϠ ͼжϠв иϝ͵ϸϜϸ ͻϒϼ ϼА϶ ЌϼЛв ϼϸ Ϝϼ ͻм йͭ ϤЂϜ ͼжмжϝЦ ФмЛв ϝт дϝтϼϮϼϸ ͻϸϮ ϤыͮІв ͻϜϼϜϸ дϜмϮмж

 ϾϜ) ЀϠϲ ϝт йжϝ϶ ШϼϦму  ϝϦнм ͼв ϼϜϼЦ (ЬϝЂ  дϜмжК йϠ) ЬϜмвϜ ϝт Ј϶І йтЯК ͻϸϮ атϜϼϮ йЯвϮ ϾϜ ̫ϸкϸ

ЬϼϦжͭ ϸϜмв ЙтϾмϦ ϸЊЦ ϝϠ РϼЊϦ ̪ϸтϸІ ϰϼϮ м ϞϼЎ ̪ϤЦϼЂ ЬϝϪвиϸІ ̪  йϮϼϸ атϜϼϮм   ϝтн .( 

 

) ͼͮтϾтТ/ͼͮІϾ͟дтжЂ  нп-с ( 
йϠϦϼ дтϜ ͼв РтЊмϦ Ϝϼ ϤъϝЪІϜ ϝт м ϸϝϲ/двϾв ͼвЂϮ АтϜϼІ ак м ͼϦвыЂ ϤыͮІв ак ͻϸжϠ.ϸжͭ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝтϐ
  йͭ ϸϼϜϸ ͻϾтͧ

 ϤтЮϝЛТ ͼжϸϠ ͻϝк
  Ϝϼ дϜмϮмж/ͫϸмͭ

 ̬ ϸжͭ ϸмϸϲв 
¶  ϝϦ ИмЎмв дтϜ  йͧ

ϸϲ   ͼ͵ϸжϾ ϼϸ
  Ь϶ϜϸϦ дϜмϮмж/ͫϸмͭ

 ͼв ϸϝϮтϜ ̬ ϸжͭ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л  .ϤЂтж йЯ϶Ϝϸв ϝт аϜϸЦϜ йϠ ͻϾϝтж ̫ͼЯЛТ Ͼϝтж дмϸϠ 
  ϝт/м ̪ϸϼϜϸж ϸмϮм ϤЂϜ ͼвЂϮ ϝт ͼͮІϾ͟ ϤыͮІв ͻϜϼϜϸ ͼжϜмϮмж/ͫϸмͭ йͮжтϜ ϼϠ ͼжϠв ͻϸкϜмІ ͦтк

 .ϤЂϜ аЮϝЂ дϜмϮмж/ͫϸмͭ 

м ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж .ϤЂϜ йжϜϼтͺІт͟ аϜϸЦϜ ϝт ϤϠЦϜϼв ϝϠ иϜϼвк ϼϝДϦжϜ ̪ϤϼϝДж аϾЯϦЂв йͭ иϸІ  ͻϜϼϜϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ
Ϥтϼтϸв ͼϠм϶ йϠ ϝт ϜϼϺ͵ ̪РтУ϶ ͼͮІϾ͟ ϝт ͼвЂϮ ϤыͮІвйЎϼϝК ЬвϝІ ϸϼϜмв дтϜ .ϤЂϜ иϸІ  йϠ двϾв ͻϝк

 .ϤЂϜ аЂϐ ϝт дϝжϜмϮмж ϤϠϝтϸ ϸжжϝв иϸІ Ϥтϼтϸв ͼϠм϶ 

н  ͻϜϼϠͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж йϠ йϮмϦ ϾϜ дϝжтвАϜйЯ϶Ϝϸв ϝт ͼвϜϸЦϜ ϤЂϜ аϾъ иϸІ  ϸϼͮЯвК ϝϠ Ͼϝтж ̫ϸмІ аϝϮжϜ ͻϜ
 .ϸІϝϠ ͼв Ь϶ϜϸϦ ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ 

  ϝт .ϸжϼϜϸ ͼͮІϾ͟ йЯ϶Ϝϸв ϝт дϝвϼϸ йϠ Ͼϝтж йͭ ϤЂϜ ͼвЂϮ ϝт ͼͮІϾ͟ ͻϸϮ ϤыͮІв ͻϜϼϜϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ
Ϯ ЄЮϝͧ ͬт ϝт двϾв ͻϼϝвтϠ ͬт ͻϜϼϜϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ .ϸϼϜϸ амϜϸв ͼͮІϾ͟ йЯ϶Ϝϸв йϠ Ͼϝтж йͭ ϤЂϜ ͼвЂ 

о дϜмϦϝж ϝт ͫϝжϼА϶ ϤыЪІв  .ϸϼϜϸ Ͼϝтж ϸтϸІ ϝт/м ͻϼмТ аϜϸЦϜ йϠ ̫ϸжϦЂк иϸжжͭ 
ϞтϼЦ ϼА϶ ЬтЮϸ йϠ .ϤЂϜ ͼвЂϮ/ͼͮІϾ͟ ЬЪІв ϝт ͼ͵ϸжϾ иϸжжͭϸтϸлϦ ͻϼϝвтϠ ͻϜϼϜϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ  ͻϜϼϠ ИмЦмЮϜ

 ϸтϝϠ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϸІϼ ϝт/м ͼϦвыЂ ̪ͼжвтϜ .ϸмІ аϝϮжϜ ϸтϸІ ϝт/м ͻϼмТ ϤϝвϜϸЦϜ 

 
  



 

 
Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ ор 

) ͼЂжϮ ϸІϼ дтжЂ нп -с ( 
 иϸϼϦЂ͵ ϤϝКмЎмв йϠ Є϶Ϡ дтϜͼжϜϼͺж ϝт ͼЂжϮ ͻϝкϼϝϦТϼ ϞЂϝжвϝж ϸІϼ йЯвϮ ϾϜ ͼЂжϮ ϸІϼ ϾϜ ͻϜͼЂжϮ ͻϝк ̪  ϼк йϠ дϜϼͺтϸ ЄжͭϜм м

ͼв ЬвϜмК дтϜ ϾϜ ͬт ) ͼϦтЂжϮ дϝтϠ ϝт Ϥтмк ̪ͼЂжϮ ЄтϜϼ͵ .ϸϾϜϸϼ͟SOGIE ϝϮжтϜ ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ (АЧТ   ͼЯЪІв йϠ ϼϮжв йͭ ͼϦϼмЊϼϸ

 йϠϦϼ ЬϠϝЦ ϸмІ иϸϝУϦЂϜ ̭мЂ ͻϝкϼϝϦТϼ .ϤЂϜ ͻϸжϠ йϠϦϼ ϼͺтϸ ͻϝϮ ϼϸ ͼЂжϮ йжϜϼ͵ ͼв ͻϸжϠ .ϸмІ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶ ͼжϜϼͺж ϝтϐ ϼϸ ͼтϝк
  аЮϝЂ ͼЂжϮ ϸІϼ ϸϼмв
  ϸмϮм дϜмϮмж/ͫϸмͭ

 ̬ ϸϼϜϸ 
¶  ϝтϐ  ϾϜ дϜмϮмж/ͫϸмͭ

 ̬ ϤЂϜ ЬϝЛТ ͼЂжϮ ϼДж 
¶   дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝтϐ

  ϼтϝЂ йϠ ϤϠЂж
дЂвк  йЦыК ϸм϶ ͻϝк

  йАϠϜϼ йϠ ͻϼϦІтϠ/ϼϦвͭ
 ̬ ϸϼϜϸ ͼЂжϮ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л  .ϤЂтж йЯ϶Ϝϸв ϝт аϜϸЦϜ йϠ ͻϾϝтж ̫ͼЯЛТ Ͼϝтж дмϸϠ 
 .ϸϼϜϸж ϸмϮм ͼЂжϮ ϸІϼ йϠ АмϠϼв ЬϚϝЂв ϸϼмв ϼϸ ͻϸкϜмІ 

м  ϾϝтжͼтϝЂϝжІ .ϤЂϜ йжϜϼтͺІт͟ аϜϸЦϜ ϝт ϤϠЦϜϼв ϝϠ иϜϼвк ϼϝДϦжϜ ̪ϤϼϝДж аϾЯϦЂв йͭ иϸІ 
иϾмϲ ϼтϝЂ ϼϸ ϸϼͮЯвК ϼϸ ϝвϜ ̪ϸϼϜϸ ϸмϮм ͼЂжϮ ϸІϼ ϤыͮІв ϸϼмв ϼϸ ͼжДмЂ ϝт йЧϠϝЂ  ͼЮыϦ϶Ϝ ͼ͵ϸжϾ ͻϝк

ͼвж ϸϝϮтϜͼжϜϼͺж ЬвϝІ ϤЂϜ дͮвв .ϸжͭ Ϯ дϝтϠ м Ϥтмк ̪ͼЂжϮ ЄтϜϼ͵ ϸϼмв ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ͻϝк  ͼϦтЂж

)SOGIE .ϸІϝϠ дϜϼͺтϸ ЄжͭϜм ϸϼмв ϼϸ ϞϜϼАЎϜ ϝт ( 

н ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж йϠ йϮмϦ ϾϜ дϝжтвАϜ ͻϜϼϠйЯ϶Ϝϸв ϝт ͼвϜϸЦϜ ϤЂϜ аϾъ иϸІ  ϸϼͮЯвК ϝϠ Ͼϝтж ̫ϸмІ аϝϮжϜ ͻϜ
 .ϸІϝϠ ͼв Ь϶ϜϸϦ ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ 

ϲ ϼтϝЂ ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϸϼͮЯвК ϼϸ йͭ ͼЂжϮ ϸІϼ ϝϠ йАϠϜϼ ϼϸ ͻϸϮ ϝϦ АЂмϦв ϤыͮІвиϾм  ͼ͵ϸжϾ ͻϝк
ͼв ϸϝϮтϜ ЬыϦ϶Ϝ .ϸжͭ 

о   ͫϝжϼА϶ ϤыЪІвтϝ дϜмϦϝж ж ̫ϸжϦЂк иϸжжͭтϾϝ ϼмТ аϜϸЦϜ йϠͻ /м тϝ ϸІ тϸ  .ϸϼϜϸ 
ϸϮ ϤыͮІвͻ ЂжϮ ϸІϼ ϼϸͼϜ .тд ϝкϼϝϦТϼ ЬвϝІͻ  ЂжϮͼ  ϼͺІϝ϶ϼ͟ ̪ϼϼͮв ϼА϶ϼ͟ͻ ЂжϮ ͼ ̪ тϝ  жϝϠϼЦͼ  

иϼлϠІͭͼ ЂжϮ ͼ  .ϤЂϜ дϸмϠ 

 

) ͼКϝвϦϮϜ ϸϼͮЯвКдтжЂ  нп-с ( 
 дтϜ Ϥϼϝлв ϸϼмвͼв ͼϠϝтϾϼϜ Ϝϼ ͼКϝвϦϮϜ АϠϜмϼ м ϝк  ϸϼͮЯвК .ϤЂϜ АϠϜмϼ ДУϲ м ϸϝϮтϜ ͼтϝжϜмϦ м дЂ ϝϠ ϞЂϝжϦв ϼϝϦТϼ ЬвϝІ .ϸжͭ

дтϠ иϾмϲ ϝϠ ͼКϝвϦϮϜ  ϤмЦ АϝЧж .ϤЂϜ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ͼЯЛТ ϸϼͮЯвК имϲж ϾϜ ͼУтЊмϦ ϸϼͮЯвК ϜϼтϾ ̪ϤЂϜ ϤмϝУϦв (ϤмЦ АϝЧж иϾмϲ) ͻϸϼТ
ͼтϜϼϜϸϸжЯϠ ͻϝкϸжϦЂк Ϥϸв . 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   ϼтϺ͟Юϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝтϐ
 ϤЂмϸ м ̬ ϤЂϜ ͼжϦІϜϸ 

¶   дъϝЂ м дЂвк ϝтϐ
  Ϝϼ мϜ ̪дϜмϮмж/ͫϸмͭ

 ̬ ϸжϼϜϸ ϤЂмϸ 
¶  ͼв ЀϝЂϲϜ ϝтϐ ϸтжͭ

 ͼв дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϸжϜмϦ
 Атϲв ϼϸ ͼКϝвϦϮϜ ͻϝк

̬ϸжͭ ϼϝϦТϼ ͼϦЂϼϸ йϠ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л   ̫ͼЯЛТ Ͼϝтж дмϸϠ .ϤЂтж йЯ϶Ϝϸв ϝт аϜϸЦϜ йϠ ͻϾϝтж 
 .ϤЂтж ͻϸІϼ ϼДж ϾϜ ϞЂϝжв ͼКϝвϦϮϜ ϸϼͮЯвК ͻϜϼϜϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝт/м ϸϼϜϸж ϸмϮм ϤыͮІв ϾϜ ͻϸкϜмІ ͦтк 

м ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж .ϤЂϜ йжϜϼтͺІт͟ аϜϸЦϜ ϝт ϤϠЦϜϼв ϝϠ иϜϼвк ϼϝДϦжϜ ̪ϤϼϝДж аϾЯϦЂв йͭ иϸІ 
 ϸϼмв ϼϸ ͼжД̭мЂ ϝт йЧϠϝЂ  ϤыͮІв  ϸϝϮтϜ м дϜϼͺтϸ ϝϠ ЬвϝЛϦ ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ .ϸϼϜϸ ϸмϮм ͼКϝвϦϮϜ АϠϜмϼ
 .ϸϼϜϸ ЬͮІв АϠϜмϼ ДУϲ ϝт/м 

н ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж йϠ йϮмϦ ϾϜ дϝжтвАϜ ͻϜϼϠйЯ϶Ϝϸв ϝт ͼвϜϸЦϜ ϤЂϜ аϾъ иϸІ  ϸϼͮЯвК ϝϠ Ͼϝтж ̫ϸмІ аϝϮжϜ ͻϜ
 .ϸІϝϠ ͼв Ь϶ϜϸϦ ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ 

иϾмϲ ϼтϝЂ ϼϸ ϸϼͮЯвК ϼϸ йͭ ϤЂϜ мϼϠмϼ ͼϦыͮІв ϝϠ ͼКϝвϦϮϜ АϠϜмϼ ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ  ЬыϦ϶Ϝ ͼ͵ϸжϾ ͻϝк
ͼв ϸϝϮтϜ .ϸжжͭ 

о дϜмϦϝж ϝт ͫϝжϼА϶ ϤыЪІв  .ϸϼϜϸ Ͼϝтж ϸтϸІ ϝт/м ͻϼмТ аϜϸЦϜ йϠ ̫ϸжϦЂк иϸжжͭ 
ЬϠϝЦ ЙжϜмв ϝϠ ͼКϝвϦϮϜ АϠϜмϼ ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭϮмж/ͫϸмͭ .ϤЂϜ мϼ йϠ мϼ ͼлϮмϦ  ͦтк ϤЂϜ дͮвв дϜм

  йϦІϜϸ ϼϝ͵ϾϝЂϝж АϠϜмϼ дϜϼͺтϸ ϝϠ ϝт ϸІϝϠ йϦІϜϸ амϜϸв ͻϼт͵ϼϸ дϜϼͺтϸ ϝϠ АϠϜмϼ ϼϸ ϝт ϸІϝϠ йϦІϜϸж ͼϦЂмϸ
ϞтϼЦ ͻϼА϶ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ͼКϝвϦϮϜ АϠϜмϼ ϤтУтͭ .ϸІϝϠ .ϤЂϜ мϜ ϸІϼ ϝт/м ͼϦвыЂ ̪ϤтжвϜ ͻϜϼϠ ИмЦмЮϜ 

 
  



 

 
Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ ос 

) ͼϲтϼУϦдтжЂ  нп -с ( 
 ϤтЮϝЛТ ϾϜ дϝжϜмϮ иϸϝУϦЂϜ м ͼЂϼϦЂϸ ϸϼмв дтϜйϠϦϼ Ϝϼ ϤОϜϼТ ϤϝЦмϜ ͻϝкͼв ͻϸжϠ ͻϜϼϠ .ϸжͭдтжЂ р-л  дϸϼмϐ акϜϼТ дϜϾтв ϸϼмв дтϜ :

 ͼв ͼϠϝтϾϼϜ Ϝϼ мϜ дЂ ϝϠ ϞЂϝжϦв ͻϾϝϠ ϼϸ ͻм ϤЪϼІ м ШϸмЪ/ЬУА ͻϜϼϠ ϤЊϼТ йϠϦϼ аϝͺжк . ϸІϝϠ ϸІϼ ϝϠ АϠϦϼв ϸтϝϠ ͻϾϝϠ .ϸжЪ дтϜ ͻϸжϠ
 Ϧ ϸтϝϠ ̪ϸϼмв йЦыК ͻϾϝϠ йϠ ͫϸмͭ ϝтϐ йͭ ϸтІϝϠ йϦІϜϸ йϮм  ϤыͮІв .ϸϼϜϸ ϬϝтϦϲϜ дъϝЂ͵ϼϾϠ Ϥтϝвϲ йϠ ͻϾϝϠ аϝͺжк ͫϸмͭ ϝтϐ м/ϝт ϸϼϜϸ ͻϜ

 ͼв Ϝϼ (ͻϾϜмв ЬϝϪв дϜмжК йϠ) ͼкмϼ͵ ϝт ͻϸϜϼУжϜ ͻϾϝϠ йϠ АмϠϼв йϠϦϼ ϝϮжтϜ ϼϸ дϜмϦ .ϸϼͭ ͻϸжϠ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   ϝтϐ  дϜмϮмж/ͫϸмͭ
  йͭ ϸжϼϜϸ ͼтϝкϼϝͭ

 ϤЂмϸ   ϤϝЦмϜ ϼϸ ϸжϼϜϸ
 ̬ ϸжкϸ аϝϮжϜ ϤОϜϼТ 

¶   йϠ йͭ ͻϸϼϜмв
  ϤϺЮ дϜмϮмж/ͫϸмͭ

 ͼв  ̬ϸІ϶Ϡ 
¶  ϤтЮϝЛТ  иϸϝУϦЂϜ йͭ ͼтϝк

  ͼТϝЎϜ ϤЦм ϾϜ ϤϠϪв
 ̬ ϤЂϜ дϜмϮмж/ͫϸмͭ 

¶   дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝтϐ
 ϞЯОϜ  ͼв ϝКϸϜ  йͭ ϸжͭ
 йЯЊмϲ  ϝт йϦТϼ ϼЂ ЄϜ

  дϸϜϸ аϝϮжϜ ͻϜϼϠ ͻϼϝͭ
 ̬ ϸϼϜϸж 

йϠϦϼϸжϠРтϼϝЛϦ м ϝк ͻ 

л  .ϤЂтж йЯ϶Ϝϸв ϝт аϜϸЦϜ йϠ ͻϾϝтж ̫ͼЯЛТ Ͼϝтж дмϸϠ 
ϤтЮϝЛТ йϠ дϜмϮмж/ͫϸмͭ .ϸϼϜϸж ϸмϮм ͼϲтϼУϦ ϸϼͮЯвК ϼϸ ЬͮІв ϾϜ ͻϸкϜмІ ͦткдϐ ϾϜ дϝЪϸмЪ йͭ ͼтϝк  ϝк

ͼв ϤϺЮ.ϸϼϜϸ ͼЂϼϦЂϸ ͼТϝͭ иϾϜϸжϜ йϠ ̪ϸжϼϠ 

м ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж  .ϤЂϜ йжϜϼтͺІт͟ аϜϸЦϜ ϝт ϤϠЦϜϼв ϝϠ иϜϼвк ϼϝДϦжϜ ̪ϤϼϝДж аϾЯϦЂв йͭ иϸІ 
ϤтЮϝЛТ дϜмϮмж/ͫϸмͭͼв аϝϮжϜ ͼТϝͭ иϾϜϸжϜ йϠ Ϝϼ ͼϲтϼУϦ ͻϝк  ϸмϮм ϤыͮІв ͼ϶ϼϠ ϤЂϜ дͮвв йͧϼ͵Ϝ ϸкϸ

 .ϸжІϝϠ йϦІϜϸ 

н ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж йϠ йϮмϦ ϾϜ дϝжтвАϜ ͻϜϼϠ ϝт ͼвϜϸЦϜ ϤЂϜ аϾъ иϸІйЯ϶Ϝϸв  ϸϼͮЯвК ϝϠ Ͼϝтж ̫ϸмІ аϝϮжϜ ͻϜ
 .ϸІϝϠ ͼв Ь϶ϜϸϦ ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ 

ϤтЮϝЛТ ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ  иϸϝУϦЂϜ ϼϸ ϤЂϜ дͮвв дϜмϮмж/ͫϸмͭ .ϤЂϜ мϼϠмϼ ϤыͮІв ͼ϶ϼϠ ϝϠ ͼϲтϼУϦ ͻϝк
 .ϸмІ мϼϠмϼ ͼϦыͮІв ϝϠ ϤОϜϼТ ϤϝЦмϜ ϾϜ ϼϪϔв 

о дϜмϦϝж ϝт ͫϝжϼА϶ ϤыЪІв /м ͻϼмТ аϜϸЦϜ йϠ ̫ϸжϦЂк иϸжжͭ  .ϸϼϜϸ Ͼϝтж ϸтϸІ ϝт 
ϤтЮϝЛТ йϠ дϜмϮмж/ͫϸмͭйЦыК м ͼЂϼϦЂϸ ͼϲтϼУϦ ͻϝк  ϤОϜϼТ ϤϝЦмϜ ϾϜ иϸϝУϦЂϜ ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ .ϸϼϜϸж ͻϜ

 .ϸжϼϜϸ ͼлϮмϦ ЬϠϝЦ ϤыͮІв 

 

) ϞϜм϶ дтжЂ нп -с ( 
 йϠϦϼ Ϝϼ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϞϜм϶ ͻϝкмͺЮϜ ϸϼмв дтϜ ͼв ͻϸжϠ ϼϸ ЬͮІв йжм͵ϼк РтЊмϦ ͻϜϼϠ ϸϼмв дтϜ .ϸжͭ РϼЊ ̪ϞϜм϶  ̪дϐ ϤЯК ϾϜ ϼДж

 ͼв иϸϝУϦЂϜ ϸϝтϾ ϞϜм϶ дтжͧвк м дϸжϝв ϞϜм϶ ϝт дϸтϠϜм϶ ϤыͮІв йЯвϮ ϾϜ ϞІ .ϸмІ  ϼϸ ϞϜм϶ ϤыЪІв иϼвϾ ϼϸ дϸтϸ ЀмϠϝЪ м ͻϼϜϼϸϜ
 йϦТϼ͵ ϼДж ͼв .ϸжмІ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   йϠ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝтϐ
  ϤϲϜϼϦЂϜ ͼТϝЪ иϾϜϸжϜ

ͼв̬ϸжЪ 
¶  ϝтϐ  дϜмϮмж/ͫϸмͭ

ϞЯОϜ   Ͼмϼ ЬмА ϼϸ
 ϞϜм϶ ̬ ϤЂϜ ϸмЮϐ 

¶   ̯ϜϼϼЪв дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝтϐ
 ЀмϠϝͭ   ͼв  ϼϸ ϝт ϸжтϠ

 ̬ ϸϼϜϸ ЬͮІв дϸтϠϜм϶ 
¶   ϞІ ϼк дϜмϮмж/ͫϸмͭ

 ͼв ϤКϝЂ ϸжͧ ̬ ϸϠϜм϶ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л  .ϤЂтж йЯ϶Ϝϸв ϝт аϜϸЦϜ йϠ ͻϾϝтж ̫ͼЯЛТ Ͼϝтж дмϸϠ 
 .ϸϼϜϸ Ьвϝͭ ϞϜм϶ ϞІ ϼк дϜмϮмж/ͫϸмͭ .ϤЂϜ Ьϝвϼж дЂ йϠ йϮмϦ ϝϠ ϞϜм϶ ͻмͺЮϜ 

м ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж .ϤЂϜ йжϜϼтͺІт͟ аϜϸЦϜ ϝт ϤϠЦϜϼв ϝϠ иϜϼвк ϼϝДϦжϜ ̪ϤϼϝДж аϾЯϦЂв йͭ иϸІ 
 йϦУк ЬЦϜϸϲ ϝвϜ ϸжϼϜϸ йжϝϠІ Ьвϝͭ ϞϜм϶ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ̪ͼЯͭ ϼмА йϠ .ϸϼϜϸ дϸтϠϜм϶ ϼϸ ͼϦыͮІв дϜмϮмж/ͫϸмͭ  ͻϜ

 ͼв ϸϝϮтϜ ͼϦыͮІв ϼϝϠ ͬт в дтϜ .ϸмІ ϞІ ϝт иϝ͵ йϠ иϝ͵ дϸІ ϼϜϸтϠ ЬвϝІ ϤЂϜ дͮв .ϸІϝϠ дϸтϸ ЀмϠϝͭ ϝт ͻϼϜϼϸϜ 

н ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж йϠ йϮмϦ ϾϜ дϝжтвАϜ ͻϜϼϠйЯ϶Ϝϸв ϝт ͼвϜϸЦϜ ϤЂϜ аϾъ иϸІ  ϸϼͮЯвК ϝϠ Ͼϝтж ̫ϸмІ аϝϮжϜ ͻϜ
 .ϸІϝϠ ͼв Ь϶ϜϸϦ ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ 

 ЬϦ϶в ̯ϝϠЮϝО ϞϜм϶ .ϸϼϜϸ дϸтϠϜм϶ ϼϸ ͼϦыͮІв дϜмϮмж/ͫϸмͭͼв  ϞІ ͬт Ϥϼϸж йϠ дϜмϮмж/ͫϸмͭ м ϸмІ
 .ϸϼϜϸ Ьвϝͭ ϞϜм϶ 

о дϜмϦϝж ϝт ͫϝжϼА϶ ϤыЪІв  .ϸϼϜϸ Ͼϝтж ϸтϸІ ϝт/м ͻϼмТ аϜϸЦϜ йϠ ̫ϸжϦЂк иϸжжͭ 
  йϠ ϼϸϝЦ дϜмϮмж/ͫϸмͭ м ϤЂϜ ϼϜмІϸ йІтвк ̯ϝϠтϼЧϦ дϸтϠϜм϶ .ϸϼϜϸ ϞϜм϶ ϸмϠвͭ ͼЯͭ ϼмА йϠ дϜмϮмж/ͫϸмͭ

 ϝвϦ дϜϼϝϦЂϼ͟ .ϤЂтж йжϝϠІ Ьвϝͭ ϞϜм϶иϸϼЪ иϸϝУϦЂϜ Ϝϼ дϜмϮмж/ͫϸмͭ йϠ ШвЪ ͻϜϼϠ ϝкϼϝЪкϜϼ а .ϸжϜ 

 
  



 

 
Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ от 

 Ϥϼϝлв) ЬЧϦЂв ͼ͵ϸжϾ ͻϝкдтжЂ  нп-с ( 
 ϤтЮмϚЂв ϼϸ ϸϼТ ͼтϝжϜмϦ РтЊмϦ ͻϜϼϠ ϸϼмв дтϜ иϸϝУϦЂϜ дϝІтϜ дЂ ϝϠ ϞЂϝжϦв ͼІмϼ йϠ ϸм϶ Ϥтϼтϸв дтжͧвк м ͻϼтϺ͟ ͼв  .ϸмІ

 Ϥϼϝлв йϠ дϸІ ЬтϸϠϦ ͻϜϼϠ аЮϝЂ ϸІϼ йϠ АмϠϼв ͻϝкϤтЮмϚЂв ЬϝЂ͵ϼϾϠ ͬтͼв ЬЧϦЂв ͼ͵ϸжϾ дϦІϜϸ м ϼтϺ͟Ьм͟ Ϥтϼтϸв ЬвϝІ ϸжϜмϦ  ̪
 йжϝ϶ ̪ͻϾ͟ІϐйϠϦϼ .ϸІϝϠ иϼтО м ЬЧж м Ьвϲ ЬϚϝЂм дϦТϝт ϝт/м ͻϼϜϸ иϝϦмͭ ϤϜϼА϶ ϸмϮм аϸК ϝт ϸмϮм ϼϠ ϸϼмв дтϜ ͻϸжϠ  ϤϸвϸжЯϠ ϝт Ϥϸв

ͼтϝжϜмϦ ϼϸ ЬыϦ϶Ϝ ϝϠ АϠϦϼв .ϤЂϜ ϾЪϼвϦв ЬЧϦЂв ͼ͵ϸжϾ ͻϝк 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶  ͼв ϸϼТ ϝтϐ  йжмͺͧ ϸжϜϸ
 ̬ ϸжͭ ϤϠЦϜϼв ϸм϶ ϾϜ 

¶   ЄϠЦϜϼв ͼЂЪ ͼϦЦм ϝтϐ
  Ѐϲ ϤЂтж
ϤтЮмϚЂв ̬ ϸϼϜϸ ͻϼтϺ͟ 

¶  Ϥϼϝлв ϝтϐ  Ϝϼ аϾъ ͻϝк
  Єϼмϼ͟ ϸм϶ ϼϸ

ͼв  Ϥтϝлж ϼϸ ϝϦ ϸжкϸ
 ϼϸ ͼтϝлжϦ йϠ ϸжжϜмϦϠ
 ̬ ϸжжͭ ͼ͵ϸжϾ дϝвϦϼϝ͟ϐ 

¶   ͼ͵ϸжϾ ͼтϝлжϦ йϠ ϼ͵Ϝ ϝт
 йͧ ϝϦ ̪ϸжжͭ   ͼв ϸϲ  ϸжжϜмϦ

  ͼ͵ϸжϾ м йжϝ϶ иϸлК ϾϜ
 ̬ ϸжтϐϼϠ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л  .ϤЂтж йЯ϶Ϝϸв ϝт аϜϸЦϜ йϠ ͻϾϝтж ̫ͼЯЛТ Ͼϝтж дмϸϠ 
ϤтЮмϚЂв ϼϸ ЙжϜмв м ϸмϠвͭ ϼϠ ͼжϠв ͻϸкϜмІ ͦткͼв йͭ ͻϼͺтϸ Ͼтͧ ϼк ϝт ϸІϼ ϼДж ϾϜ ϞЂϝжв ͻϼтϺ͟  ϸжϜмϦ

Ϥϼϝлв Єϼмϼ͟ ϼϸйжϝ϶ ͻϝк ϸϝϮтϜ Йжϝв ͻϼϜϸдϝІж ϱАЂ дтϜ .ϸϼϜϸж ϸмϮм ϸжͭ  ̯ывϝͭ йͭ ϤЂϜ ͼЊ϶І иϸжкϸ
 .ϸϼϜϸ Ϝϼ ЬЧϦЂв ͼ͵ϸжϾ ͼтϝжϜмϦ 

м ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж .ϤЂϜ йжϜϼтͺІт͟ аϜϸЦϜ ϝт ϤϠЦϜϼв ϝϠ иϜϼвк ϼϝДϦжϜ ̪ϤϼϝДж аϾЯϦЂв йͭ иϸІ 
Ϥϼϝлв ϼϸ РтУ϶ ЬыϦ϶Ϝ ϝϠ ͻϸϼТ ϼͺжϝтϠ ϱАЂ дтϜͼ͵ϾтЪϝ͟ ДУϲ ϝϠ йАϠϜϼ ϼϸ .ϤЂϜ ЬЧϦЂв ͼ͵ϸжϾ ͻϝк   ̪ͼЧАжв

ͼв ϴϼ Ьм͟ Ϥтϼтϸв ϝϠ йАϠϜϼ ϼϸ ͼϦыЪІв ϱАЂ дтϜ ϼϸ .ϸϼϜϸ ϸмϮм ͼϦыЪІв иϼтО м атͩϼ  ϝт ЄϾмвϐ ϝϠ .ϸжкϸ
 .ϸжϦЂк Ьϲ ЬϠϝЦ ̯ъмвЛв ϤыͮІв ̪ϤϼϝДж 

н ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж йϠ йϮмϦ ϾϜ дϝжтвАϜ ͻϜϼϠйЯ϶Ϝϸв ϝт аϜϸЦϜ ϤЂϜ аϾъ иϸІ  ϼϸ ϸϼТ ϸϼͮЯвК ϝϠ Ͼϝтж ̫ϸмІ аϝϮжϜ ͻϜ
 .ϸІϝϠ ͼв Ь϶ϜϸϦ 

Ϥϼϝлв ϼϸ АЂмϦв ЬыϦ϶Ϝ ϝϠ ͻϸϼТ ϼͺжϝтϠ ϱАЂ дтϜ  ̪ϸІϝϠж ͻϼͺтϸ ϸϼТ ϤϼϝДж ϼ͵Ϝ .ϤЂϜ ЬЧϦЂв ͼ͵ϸжϾ ͻϝк
  ЬмвЛв ϱАЂ дтϜ ϼϸ ϸм϶ Ϥтϼтϸв ϝт/м ЬЧϦЂв ͼ͵ϸжϾ ͻϜϼϠ аϾъ РтϝДм аϝϮжϜ йжтвϾ ϼϸ ͼлϮмϦ ЬϠϝЦ ϤыͮІв

ШвЪ м Ϥтϝвϲ ϝϠ .ϤЂϜЬϠϝЦ ̯ъмвЛв ϤыͮІв ̪йжϝ϶ Ь϶Ϝϸ ͻϝк   .ϸжϦЂк Ьϲ 

о дϜмϦϝж ϝт ͫϝжϼА϶ ϤыͮІв  .ϸϼϜϸ Ͼϝтж ϸтϸІ ϝт/м ͻϼмТ аϜϸЦϜ йϠ ̫ϤЂϜ иϸжжͭ 
Ϥϼϝлв ϼϸ ХтвК ЬыϦ϶Ϝ ϝϠ ͻϸϼТ ϼͺжϝтϠ ϱАЂ дтϜͼв ϼϝДϦжϜ .ϤЂϜ ЬЧϦЂв ͼ͵ϸжϾ ͻϝк  йϠ йϮмϦ ϝϠ ϸϼТ дтϜ ϸмϼ

ϝϦ϶ϝЂ ͼ͵ϸжϾ Атϲв ͬт йϠ Ͼϝтж ϤыͮІв .ϸІϝϠж ЬЧϦЂв ͼ͵ϸжϾ йϠ ϼϸϝЦ ͼЯЛТ ϤтЛЎм .ϸϼϜϸ йϦТϝт ϼ 

  ФϸЊ
ͼвж ϸжЪ 

ϼтϾ дϜмϮмж мс   .ϤЂϜ ЬϝЂ 

 



 
 

 

 
Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ оу 

н ͻϼϝϦТϼ/ͼЂϝЂϲϜ ͻϝкϾϝтж йжвϜϸ . 
йϠϦϼͼв Ј϶Ів Ϝϼ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ͻϼϝϦТϼ ͻϝкϾϝтж Є϶Ϡ дтϜ ϼϸ ͻϸжϠ  йͭ ͼЮϝϲ ϼϸ .ϸжͭCANS    ͼϲϜϼА ͻϼмА ϝвϜ ̪ϤЂтж ͼЊт϶ІϦ ϼϜϾϠϜ ͬт

иϸІ  ϼϸ .ϸІϝϠ ϼϝ͵ϾϝЂ ͼЊт϶ІϦ ϤϝАϝϠϦϼϜ ϝϠ йЪ ϤЂϜDSMͼв РтϼЛϦ йжмͺжтϜ Јт϶ІϦ ̪йКмвϮв :ϸмІ  ͼжϝІтϼ͟ ϝт ϸϼͮЯвК ЬыϦ϶Ϝ ϝϠ йͭ аϚыК ϾϜ ͻϜ

 ϾϝтϦвϜ ϝϠ ХϠϝАв дтϜ .ϤЂϜ иϜϼвкôнó  ϝтôо ó иϸІ иϸϜϸ ϰϼІ ϼтϾ аϜϸЦϜ ϰмАЂ ϼϸ йͭ ϤЂϜ .ϤЂϜ 

ЬϜмЂ  :ϸжмІ йϦТϼ͵ ϼДж ϼϸ йжвϜϸ дтϜ ͻϜϼϠ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк̬ϤЂтͧ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ͻϼϝϦТϼ м ͼУАϝК ̪ͼКϝвϦϮϜ ͻϝкϾϝтж 

 
 

в ϸϼм ) ϤтЮмУА дϜϼмϸ ͻϝкдтжЂ р-л ( 

 ЄтϠ/ͻϼͺІжϝͮϦ ) ͼЮϝЛТ дтжЂ р-л( 
 йϠϦϼ ϝϮжтϜ ϼϸ ̪ͼϦͭϼϲ ϤъыϦ϶Ϝ йЯвϮ ϾϜ ̪ͼІжϝͮϦ ͻϝкϼϝϦТϼ м йжϝͮϦ ЬϼϦжͭ йϠ АмϠϼв ϤыͮІвͼв ͻϸжϠ  ͻϼϝϦТϼ аϚыК ЬвϝІ дтϜ .ϸжмІ

 ЄтϠ ЬыϦ϶Ϝ ϝϠ АϠϦϼв ϝт йϮмϦ ϸмϠвͭ ϝϠ ͼЮϝЛТAttention-Deficit Hyperactivity Disorder ) ϼϝЊϦ϶Ϝ йϠ ϝтADHD  ЬϼϦжͭ ϤъыϦ϶Ϝ м (

 ϝт йжϝͮϦImpulse-Control Disorders  ϼϸ йͭ ϤЂϜDSM-5  иϸІ иϸϜϸ дϝІж йжϝͮϦ ϤыͮІв ͻϜϼϜϸ йͭ ͼжϝͭϸмͭ .ϤЂϜ  йϮмϦ дмϸϠ ̪ϸжϦЂк ͻϜ

 ͼв ϼϝϦТϼ ϼͮУϦ дмϸϠ ̪ϞЦϜмК йϠ .ϸжжͭ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   ϝтϐ ͼвж ͫϸмͭ  йϠ ϸжϜмϦ
  мϜ ϸІϼ ͻϜϼϠ йЪ ͼϦϸв
 ̬ ϸжтІжϠ аϜϼϐ ϤЂϜ ЬмвЛв 

¶   ϤЂϜ ϼϸϝЦ ͫϸмͭ ϝтϐ
  ϱАЂ ϼϸ Ϝϼ ϸм϶ ϼϝϦТϼ
  ЬϼϦжͭ ϞЂϝжв ͻϸІϼ

 ̬ ϸжͭ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л ͦтк .ϤЂтж ͼвϜϸЦϜ йϠ ͻϾϝтж ̫ϸϼϜϸж ϸмϮм Ͼϝтж ϼϠ ЬϜϸ ͻϸкϜмІ йжм͵ 
 ϼϝϦТϼ ЬϼϦжͭ дϸϜϸ ϤЂϸ ϾϜ ϼϠ ͼжϠв ͻϸкϜмІ ͦтк .ϸϼϜϸж ϸмϮм 

м ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж  аϸК ϝт ͬІ ̪ХϠϜмЂ ЀϝЂϜϼϠ йжϜϼтͺІт͟ аϜϸЦϜ ϝт ϤϠЦϜϼв ϝϠ иϜϼвк ϼϝДϦжϜ ̪ϤϼϝДж аϾЯϦЂв йͭ иϸІ
 .ϤЂϜ ХТϜмϦ 

  ϼА϶ ЌϼЛв ϼϸ Ϝϼ ͫϸмͭ йͭ ϸϼϜϸ ϸмϮм ϼͮТ ϝт ЬвК ϼϸ ͻϼͺІжϝͮϦ РтУ϶ ϱАЂ ϾϜ ͻϸкϜмІ ϝт йЧϠϝЂ
ͼв ϼϜϼЦ иϸжтϐ ͻϸϼͮЯвК ϤыͮІв ͫϸмͭ .ϸкϸ  йϠ) ϸкϸ дϝІж ϸм϶ ϾϜ Ϝϼ ͻϸмϸϲв йжϝͮϦ ЬϼϦжͭ ϤЂϜ дͮвв

  .(ϸІϝϠ йϦІϜϸ ЬЪІв дϸжϝв ϸм϶ ϤϠмж ϼДϦжв ϝϠ ϝт ϸжϾϠ ϸϝтϼТ Ϝϼ ϤъϜϔЂ ϵЂϝ͟ ϤЂϜ дͮвв ͫϸмͭ ̪ЬϝϪв дϜмжК
 .дϜϼͺтϸ йϠ дϸϾ йжϦ ϝт дϸϜϸ Ьк ϸжжϝв ̪ϸІϝϠ йϦІϜϸ ϸмϮм ϤЂϜ дͮвв Ͼтж ͼϦͭϼϲ ϤыͮІв ϾϜ ͼ϶ϼϠ 

н  ͻϜϼϠͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж йϠ йϮмϦ ϾϜ дϝжтвАϜ .ϸІϝϠ ͼв Ь϶ϜϸϦ ϼϸ ϸϼͮЯвК ϝϠ Ͼϝтж ̫ϸмІ аϝϮжϜ ͼвϜϸЦϜ ϤЂϜ аϾъ иϸІ 
 ЀϜмϲ ̪ͼІжϝͮϦ ͻϝкϼϝϦТϼ ϤыͮІв ϾϜ ͼϲЎϜм ϸкϜмІ ЄтϠ ϝт ͼϦϼ͟  ͼ͵ϸжϾ иϾмϲ ͬт ϼϸ ЬЦϜϸϲ йͭ ϸϼϜϸ ϸмϮм ͼЮϝЛТ

 ͼв ϸϝϮтϜ ЬыϦ϶Ϝ ͫϸмͭ ϸϼͮЯвК ϼϸ дϝІж дтϜ .ϸжͭ Тϼ ϝϠ ͼͭϸмͭ иϸжкϸ  ЬͮІв ͬт ϤЂϜ дͮвв йͭ ϤЂϜ ͼІжϝͮϦ ϼϝϦ
 дϝϠЦϜϼв ЬϝϪв дϜмжК йϠ) ϸІϝϠ дъϝЂ͵ϼϾϠ ͻϜϼϠ йϮмϦ ЬϠϝЦ ͼϦтϼтϸв  ̪  дϜϼͅтϸ ϼϝЪ ϼϸ ̯ϝϠЮϝО йͭ ͼͭϸмͭ .(иϼтО м дϝвЯЛв

 ͼв ϤЮϝ϶ϸ иϾтͺжϜ ϞЯОϜ м ϸжͭ ͼв дϝІж ϸм϶ ϾϜ ͼвϮϝлϦ ͻϝк йϠϦϼ ϝϮжтϜ ϼϸ ϸкϸ ͼв ͻϸжϠ .ϸмІ 

о  ϝт ͫϝжϼА϶ ϾϝтждϜмϦϝж .ϸϼϜϸ Ͼϝтж ϸтϸІ ϝт/м ͻϼмТ аϜϸЦϜ йϠ .ϤЂϜ иϸжжͭ 
ЄтϠ ͫϝжϼА϶ ϱАЂ ϾϜ ͼϲЎϜм ϸкϜмІ  ϞтЂϐ ЌϼЛв ϼϸ Ϝϼ ͫϸмͭ йͭ ϸϼϜϸ ϸмϮм ͼІжϝͮϦ ϼϝϦТϼ ϝт/м ͼЮϝЛТ

ͼв ϼϜϼЦ ͼвЂϮдϝІж дтϜ .ϸкϸЬϠϝЦ м ϼϼͮв ͼІжϝͮϦ ͻϝкϼϝϦТϼ ϝϠ ͼͭϸмͭ иϸжкϸ  ͼжвтϜ ϼА϶ йͭ ϤЂϜ йϮмϦ
ЬϠϝЦ  йϠ Ϝϼ ͼлϮмϦдϝϠϝт϶ йϠ дϸтмϸ ЬϝϪв дϜмжК йϠ) ϸϼϜϸ иϜϼвк ̪  ϤЂϜ дͮвв ͫϸмͭ .(ͫϝжϼА϶ ͼжϸϠ ͻϾϝϠ

ͼв ϼА϶ йϠ Ϝϼ дϜϼͅтϸ ϝт ϸм϶ ̪ͼІжϝͮϦ ͻϝкϼϝϦТϼ ϝϠ ͫϸмͭ .ϸІϝϠ ͼІжϝͮϦ амϜϸв ϼмА йϠ ̯ϝϠтϼЧϦ .ϸϾϜϸжϜ 

 
  

 ͻϜϼϠͻϼϝϦТϼ/ͼЂϝЂϲϜ ͻϝкϾϝтж йжвϜϸйЧϠА ϾϜ ̪ͻϸжϠ :ϸтжͭ иϸϝУϦЂϜ ϼтϾ аϜϸЦϜ ϰмАЂ м ϝк 

л  .ϤЂтж йЯ϶Ϝϸв ϝт аϜϸЦϜ йϠ ͻϾϝтж ̫ͼЯЛТ Ͼϝтж дмϸϠ 

м  ϾϝтжͼтϝЂϝжІ .ϤЂϜ йжϜϼтͺІт͟ аϜϸЦϜ ϝт ϤϠЦϜϼв ϝϠ иϜϼвк ϼϝДϦжϜ ̪ϤϼϝДж аϾЯϦЂв йͭ иϸІ 

н ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж йϠ йϮмϦ ϾϜ дϝжтвАϜ ͻϜϼϠ ̫ϸІϝϠ ͼв Ь϶ϜϸϦ ϼϸ ϸϼͮЯвК ϝϠ ЬͮІв .ϸмІ аϝϮжϜ ͼвϜϸЦϜ ϤЂϜ аϾъ иϸІ 

о дϜмϦϝж ϝт ͫϝжϼА϶ ϤыЪІв .ϸϼϜϸ Ͼϝтж ϸтϸІ ϝт/м ͻϼмТ аϜϸЦϜ йϠ ̫ϸжϦЂк иϸжжͭ 



 

 
Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ оф 

 ) ͼ͵ϸϼЂТϜ дтжЂ р-л ( 
 ͬ тϼϲϦ ͻм϶ м ХЯ϶ ϸϼмв дтϜ ϼϸ ϸмϮмв аϚыК иϼϝжͭ ̪иϸϼЂТϜ ϝт ϼтϺ͟͵  ϾϜ м дϸϼм϶ ϜϺО/дϾм ϤъыϦ϶Ϝ ̪ϞϜм϶ ϤъыϦ϶Ϝ ̪ͼКϝвϦϮϜ ͻϼт

 ϤтЮϝЛТ ϾϜ ϤϺЮ ϝт йЦыК дϦТϼ дтϠ ͼв ϸϼмв дтϜ ϾϜ .ϤЂϜ иϼвϾмϼ ͻϝк йϠϦϼ ͻϜϼϠ дϜмϦ  ϼϸ йͭ ϸϼͭ иϸϝУϦЂϜ ͼ͵ϸϼЂТϜ ϤъыϦ϶Ϝ аϚыК ͻϸжϠ
DSM-5  иϸІ Ј϶Ів.ϸжϜ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶  ϐ т ϝ    дϜϼͺж ͫϸмͭ ϞЦϜϼв
 ͵ ϸϼЂТϜ ͼ   ЮϝвϦϲϜ ͼ   т ϝ    ХЯ϶
 ϝ͟ тт д   ϼϲϦ м т ͬ Ϻ͟ т ϼ ͻ  

 ̬ ϤЂϜ двϾв 
¶  ϐ т ϝ   ЮϝЛТ ϾϜ ͫϸмͭ т Ϥ ϝк ͻ  

 ϸϝК ͻ   йϦТϼ͵ иϼϝжЪ ̬ ϤЂϜ 
¶  ϐ т ϝ   Ϡ ͫϸмͭ ͼ ̪ Ьϝϲ  

  ̪ϤϲϜϼϝж т ϝ   мϾжв ͻ  
 ̬ ϤЂϜ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л ͦтк  .ϤЂтж ͼвϜϸЦϜ йϠ ͻϾϝтж ̫ϸϼϜϸж ϸмϮм Ͼϝтж ϼϠ ЬϜϸ ͻϸкϜмІ йжм͵ 
йжϝІж .ϸϼϜϸж ϸмϮм ͼ͵ϸϼЂТϜ ϤыЪІв ϼϠ ͼжϠв ͻϜ 

м ͼтϝЂϝжІ ϾϝтжЀϝЂϜϼϠ йжϜϼтͺІт͟ аϜϸЦϜ ϝт ϤϠЦϜϼв ϝϠ иϜϼвк ϼϝДϦжϜ ̪ϤϼϝДж аϾЯϦЂв йͭ иϸІ    аϸК ϝт ͬІ ̪ХϠϜмЂ
.ϤЂϜ ХТϜмϦ   

 ϝт ͼ͵ϸϼЂТϜ дД̭мЂ ϝт йЧϠϝЂ  ϼϠ ϼтϪϓϦ ЬЦϜϸϲ ϝϠ ͼ͵ϸжϾ ͼУжв м ϼт϶Ϝ ϸϜϸтмϼ ͬт ϝϠ АϠϦϼв ͼ͵ϸϼЂТϜ ϾϜ ͻϸкϜмІ
ͬтϼϲϦ ̪ͼ͵ϸϼЂТϜ иϝϦмͭ дϝвϾ Ϥϸв .ͼ͵ϸжϾ иϾмϲ ϸϼͮЯвК  ϝт ̪ͼ͵ϸϜмжϝ϶ ϝт ЬϠϝЧϦв АϠϜмϼ ϼϸ ЬыϦ϶Ϝ ϝт ̪ͻϼтϺ͟

ͻϼт͵ϸϝт ̪ͼвж ϼт͵ϜϼТ ͼϠϝжϦϮϜ ϼϝϦТϼ йϠ ϼϮжв йЪм ϞЧК ЙЦϜмв ͼЎЛϠ ϼϸ ϤЂϜ дͮвв ЬϝУАϜ .ϸмІ ϸжͭ   ϼДж йϠ
ͬтϼϲϦ ϤЂϜ дͮвв ЬϝЂϸϼ϶ дϝͭϸмͭ .ϸжЂϼϠ .ϸжкϸ дϝІж Ϝϼ ͻϸмϸϲв ϼтϪϓϦ ϝт ϸжІϝϠ ϼтϺ͟ 

н ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж йϠ йϮмϦ ϾϜ дϝжтвАϜ ͻϜϼϠ  .ϸІϝϠ ͼв Ь϶ϜϸϦ ϼϸ ϸϼͮЯвК ϝϠ Ͼϝтж ̫ϸмІ аϝϮжϜ ͼвϜϸЦϜ ϤЂϜ аϾъ иϸІ 
ͬтϼϲϦ ϝт иϸϼЂТϜ ХЯ϶ ϝϠ иϜϼвк ͼ͵ϸϼЂТϜ ϾϜ ͼϲЎϜм ϸкϜмІ  дϜϾтв йϠ ͼ͵ϸϼЂТϜ .ϸϼϜϸ ϸмϮм йϮмϦ ЬϠϝЦ ͻϼтϺ͟

жϾ иϾмϲ ͬт ϼϸ ЬЦϜϸϲ ϸϼͮЯвК ͻϜϼϠ ͫϸмͭ ͼтϝжϜмϦ ϼϸ ͼлϮмϦ ЬϠϝЦйϦІϜϸ ϼтϪϓϦ ͼ͵ϸ .ϤЂϜ 

о дϜмϦϝж ϝт ͫϝжϼА϶ Ͼϝтж.ϸϼϜϸ Ͼϝтж ϸтϸІ ϝт/м ͻϼмТ аϜϸЦϜ йϠ .ϤЂϜ иϸжжͭ   
дϜмϦϝж ϱАЂ ϾϜ ͼжІмϼ ϸкϜмІиϸжжЪ  ̯ывК ͼ͵ϸжϾ иϾмϲ ϼк ϼϸ Ϝϼ ͫϸмͭ ϸϼͮЯвК йͭ ϸϼϜϸ ϸмϮм ͼ͵ϸϼЂТϜ ϾϜ ͻϜ

 ͼв дͮввϼтОйϠϦϼ дтϜ .ϸжͭ ͼ͵ϸϼЂТϜ ϸтϸІ ϱАЂ ϝϠ ͼͭϸмͭ йϠ ͻϸжϠͼв иϸϜϸͼв ͼͭϸмͭ ЬвϝІ дтϜ .ϸмІ  йͭ ϸмІ
  иϼϝжͭ (йϮмϦ ЬϠϝЦ дъϝЂ͵ϼϾϠ ̪дъϝЂвк ̪иϸϜмжϝ϶ ϝϠ) ЬвϝЛϦ ϝт (ͻϾϝϠ ̪йЂϼϸв) ϤтЮϝЛТ ϾϜ ͼ͵ϸϼЂТϜ ЬтЮϸ йϠ

ͼвдϜмϦϝж ИϜмжϜ .ϸϼт͵йϠϦϼ ϝϮжтϜ ϼϸ ͼ͵ϸϼЂТϜ иϸжжЪͼв ͻϸжϠ .ϸжмІ 

 
  



 

 
Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ пл 

 ) ϞϜϼАЎϜ дтжЂ р-л ( 
 ͼϠϜϼАЎϜ ϤъыϦ϶Ϝ ϝϠ АϠϦϼв аϚыК ϸϼмв дтϜDSM-5 ͼв ͼϠϝтϾϼϜ Ϝϼ  АϠϦϼв ͻϼϝϦТϼ ϤъыϦ϶Ϝ м ϸϲ ϾϜ ЄтϠ ϞϜϼАЎϜ м ЀϼϦ ϝϠ йͭ ϸжͭ

 ͼв Ј϶Ів (ͼϠϝжϦϮϜ ͻϝкϼϝϦТϼ йЯвϮ ϾϜ) .ϸжмІ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   ϼДж ϾϜ ͫϸмͭ ϝтϐ
  ЀϼϦ ϝт ϞϜϼАЎϜ
 ̬ ϸϼϜϸ ͼЯЪІв 

¶  йϠ ͫϸмͭ ϝтϐ  ЀϼϦ ЬтЮϸ
 ϤтЮϝЛТ аϝϮжϜ ϾϜ  ͻϝк
 ͼв ϞϝжϦϮϜ ͻϸϝК ̬ ϸжͭ 

¶   ϝт иϸтЂϼϦ ͫϸмͭ ϝтϐ
 ͼв ЬвК иϸтЂϼϦ̬ϸжͭ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л ͦтк  .ϤЂтж ͼвϜϸЦϜ йϠ ͻϾϝтж ̫ϸϼϜϸж ϸмϮм Ͼϝтж ϼϠ ЬϜϸ ͻϸкϜмІ йжм͵ 
 .ϸϼϜϸж ϸмϮм ϞϜϼАЎϜ аϚыК ϼϠ ЬϜϸ ͻϸкϜмІ 

м ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж аϾЯϦЂв йͭ иϸІ  аϸК ϝт ͬІ ̪ХϠϜмЂ ЀϝЂϜϼϠ йжϜϼтͺІт͟ аϜϸЦϜ ϝт ϤϠЦϜϼв ϝϠ иϜϼвк ϼϝДϦжϜ ̪ϤϼϝДж
 .ϤЂϜ ХТϜмϦ 

ϞϜϼАЎϜ ϾϜ ͻϸкϜмІ ϝт дД̭мЂ ̪йЧϠϝЂ   ϱАЂ дтϜ ϾϜ .ϸϼϜϸ ϸмϮм ͼ͵ϸжϾ ϼϸ ͼУжв м ϼт϶Ϝ ϸϜϸтмϼ ͬт ϾϜ ͼІϝж
йϠϦϼ ͻϜϼϠͼв иϸϝУϦЂϜ ͼϠϜϼАЎϜ ЬͮІв ϝт ϝтϠмТ ͻϸжϠЬϠϝЦ ͼжϝІтϼ͟ ϨКϝϠ йͭ ϸмІлϮмϦ  йϠ ϝт иϸІж ͫϸмͭ ϼϸ ͼ

ͼвж ЬϦ϶в ͼвлв йжтвϾ ͦтк ϼϸ Ϝϼ ϸϼͮЯвК ͼлϮмϦ ЬϠϝЦ ϾϼА  ͫϸмͭ ϝвϜ ̪ϸϼϜϸ ϸмϮм ЀϼϦ ϝт ϞϜϼАЎϜ .ϸжͭ
ͼв .ϸмІ Ϥтϝвϲ м ϸмІ аϜϼϐ ϸжϜмϦ 

н ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж йϠ йϮмϦ ϾϜ дϝжтвАϜ ͻϜϼϠ .ϸІϝϠ ͼв Ь϶ϜϸϦ ϼϸ ϸϼͮЯвК ϝϠ Ͼϝтж ̫ϸмІ аϝϮжϜ ͼвϜϸЦϜ ϤЂϜ аϾъ иϸІ 
ϤІϲм ϝт ϞϼАЎв ͻм϶ м ХЯ϶ ϝϠ иϜϼвк ϞϜϼАЎϜ ϾϜ ͼϲЎϜм ϸкϜмІЬϠϝЦ ͼ͵ϸϾ  ϞϜϼАЎϜ .ϸϼϜϸ ϸмϮм йϮмϦ

ЬϠϝЦ дϜϾтв йϠйϦІϜϸ ϼтϪϓϦ ͼ͵ϸжϾ иϾмϲ ͬт ϼϸ ЬЦϜϸϲ ϸϼͮЯвК ͻϜϼϠ ͫϸмͭ ͼтϝжϜмϦ ϼϸ ͼлϮмϦ  ͫϸмͭ .ϤЂϜ
ͬтϼϲϦ ϤЂϜ дͮввЄжͭϜм ϝт ͻϼтϺ͟ϤтЛЦмв йϠ ϤϠЂж ͻϸтϸІ ͻϝктϜϸϮ ϞϜϼАЎϜ ̪Јϝ϶ ͻϝк  амϜϸв иϜϼͭϜ ϝт ̪ͼ

ЀϼϦ (ͻϝк)ϤтЛЎм ϝϠ дϸвϐ ϼϝжͭ ϾϜ ИϝжϦвϜ ϝт .ϸкϸ дϝІж ϼмϐ 

о дϜмϦϝж ϝт ͫϝжϼА϶ Ͼϝтж .ϸϼϜϸ Ͼϝтж ϸтϸІ ϝт/м ͻϼмТ аϜϸЦϜ йϠ .ϤЂϜ иϸжжͭ 
дϜмϦϝж ϱАЂ ϾϜ ͼжІмϼ ϸкϜмІиϸжжЪ  ͼ͵ϸжϾ иϾмϲ ϼк ϼϸ Ϝϼ ͫϸмͭ ϸϼͮЯвК йͭ ϸϼϜϸ ϸмϮм ϞϜϼАЎϜ ϾϜ ͻϜ

 ͼв дͮввϼтО ̯ывК .ϸжͭ 

 

) (ϤϼϸЦ ϾϜ ͻмϼт͟ аϸК) РЮϝ϶в ͻϝкϼϝϦТϼдтжЂ  р -л ( 
 ϤтЊ϶І ϝϠ ͫϸмͭ йАϠϜϼ ϸϼмв дтϜ йϠϦϼ Ϝϼ ϤϼϸЦ ͻϜϼϜϸ ͻϝкͼв ͻϸжϠ ϤУЮϝ϶в ϼϝϦТϼ ̯ъмвЛв .ϸжͭ Ϥтϸмϸϲв йϠ ϵЂϝ͟ ϼϸ Ͼтвϐ  ϼϝϦ϶ϝЂ ϝт ϝк

дттЛϦ ϤтЊ϶І ϼтϝЂ ϝт ̪дϜϼϝϦЂϼ͟ ̪дтϸЮϜм АЂмϦ иϸІ ЬϼϦжͭ ϤтЮмϚЂв ϝϠ ϤϼϸЦ ͻϜϼϜϸ ͻϝкиϸϜϸ дϝІж ͫϸмͭ .ϸмІ ͼв 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   дтжϜмЦ ϾϜ ͫϸмͭ ϝтϐ
  ͻмϼт͟ ϸм϶ дϜϼϝϦЂϼ͟

ͼв̬ϸжͭ 
¶   ϼтϝЂ ϝт дϝвЯЛв ϝтϐ

  ЄϼϜϾ͵ дъϝЂ͵ϼϾϠ
иϸϼͭ  ϾϜ ͫϸмͭ йͭ ϸжϜ

 ЬвЛЮϜϼмϦЂϸ ϝт дтжϜмЦ ϝк
ͼвж ͻмϼт̬͟ϸжͭ 

¶   ͼЮϝЂ͵ϼϾϠ ͼϦЦм ϝтϐ
 ͼв  ϼϜϸϜм Ϝϼ ШϸмЪ ϸкϜм϶

  аϝϮжϜ йϠ  ̪ϸжͭ ͻϼϝͭ
 ͼв ϨϲϠ мϜ ϝϠ ШϸмЪ ̬ ϸжͭ 

¶   Ϝϼ ͼтϝкϼϝͭ ͫϸмͭ ϝтϐ
 ͼв аϝϮжϜ  йͭ ϸкϸ

 йϦУ͵ мϜ йϠ ϝϲтϼЊ  иϸІ
дϐ ̬ ϸкϸж аϝϮжϜ Ϝϼ ϝк 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л ͦтк  .ϤЂтж ͼвϜϸЦϜ йϠ ͻϾϝтж ̫ϸϼϜϸж ϸмϮм Ͼϝтж ϼϠ ЬϜϸ ͻϸкϜмІ йжм͵ 
 .ϸϼϜϸж ϸмϮм йжϝтмϮ йЯϠϝЧв ͻϝкϼϝϦТϼ ϼϠ ЬϜϸ ͻϸкϜмІ 

м ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж  аϸК ϝт ͬІ ̪ХϠϜмЂ ЀϝЂϜϼϠ йжϜϼтͺІт͟ аϜϸЦϜ ϝт ϤϠЦϜϼв ϝϠ иϜϼвк ϼϝДϦжϜ ̪ϤϼϝДж аϾЯϦЂв йͭ иϸІ
 .ϤЂϜ ХТϜмϦ 

 ϱАЂ ϾϜ ͻϸкϜмІ ϝт йЧϠϝЂϤтЊ϶І йϠ ϤϠЂж ͼͧт͟ϼЂ ϾϜ ͼУтУ϶  ϨКϝϠ Ͼмжк йͭ ϸϼϜϸ ϸмϮм ϤϼϸЦ ͻϜϼϜϸ ͻϝк
иϸІж ͻϸϼͮЯвК ЈЧж .ϤЂϜ 

н ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж йϠ йϮмϦ ϾϜ дϝжтвАϜ ͻϜϼϠ .ϸІϝϠ ͼв Ь϶ϜϸϦ ϼϸ ϸϼͮЯвК ϝϠ Ͼϝтж ̫ϸмІ аϝϮжϜ ͼвϜϸЦϜ ϤЂϜ аϾъ иϸІ 
 йͭ ϸϼϜϸ ϸмϮм ͼͧт͟ϼЂ ϝт/м РЮϝ϶в ͻϝкϼϝϦТϼ ϾϜ ͼϲЎϜм ϸкϜмІ  ϸϼͮЯвК ϼϸ ͼ͵ϸжϾ иϾмϲ ͬт ϼϸ ЬЦϜϸϲ

ͼв ϸϝϮтϜ ЬыϦ϶Ϝ ͫϸмͭͼв дϜϼͺтϸ йϠ ͼУАϝК йвϸЊ ϨКϝϠ ϼϝϦТϼ .ϸжͭ  ͻϝкϼϝтЛв ϝϠ мϜ ϼϝϦТϼ йͭ ͼͭϸмͭ .ϸмІ

) ϤУЮϝ϶в ͼͧт͟ϼЂ ЬыϦ϶ϜOppositional Defiant Disorder ϼϸ (5-DSM   ϝϮжтϜ ϼϸ ̪ϸІϝϠ йϦІϜϸ ϤЧϠϝАв

йϠϦϼͼв ͻϸжϠ .ϸмІ 

о  ϾϝтждϜмϦϝж ϝт ͫϝжϼА϶ .ϸϼϜϸ Ͼϝтж ϸтϸІ ϝт/м ͻϼмТ аϜϸЦϜ йϠ .ϤЂϜ иϸжжͭ 
  ϼϜϼЦ ͼвЂϮ ϞтЂϐ ЌϼЛв ϼϸ Ϝϼ дϜϼͺтϸ йͭ ϸϼϜϸ ϸмϮм РЮϝ϶в ͻϝкϼϝϦТϼ ͫϝжϼА϶ ϱАЂ ϾϜ ͼϲЎϜм ϸкϜмІ

ͼвйϠϦϼ дтϜ .ϸкϸͼв дϝІж ͻϸжϠЬвЛЮϜϼмϦЂϸ ϝт дтжϜмЦ ϤтϝКϼ ϝϠ ͫϸмͭ йͭ ϸкϸ  ϤϲтЊж м ϤϼϸЦ ϝт ϝк
ыͮІв дъϝЂ͵ϼϾϠ .ϸϼϜϸ ͻϸтϸІ Ϥ 

 
  



 

 
Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ пм 

) ͼͺϦЂϠЮϸ ϤыͮІвдтжЂ  р -л ( 
 йϠϦϼ ͫϸмͭ ϞЦϜϼв ϝт дтϸЮϜм алв АϠϜмϼ Ϟмͧϼϝͧ ϼϸ ϸтϝϠ ϸϼмв дтϜ .ϸмІ ͻϸжϠ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   ϾϜ ͼтϜϸϮ ϝϠ ͫϸмͭ ϝтϐ
  иϾϼϝϠв ϸм϶ ϞЦϜϼв

ͼв̬ϸжͭ 
¶  иϜϼ ϾϜ ͫϸмͭ ϝтϐ ͻϝк

  йϠ ЌтЛϠϦ ϾϜ ͼЮϝ϶
йϠтϼО  ͬтϸϾж ϝк
ͼвдϐ ϝϠ ϝт ϸмІ  ϝк

 ͼв ϼϜϼЦϼϠ йАϠϜϼ̬ϸжЪ 
¶   ϸϼϜϸ ͼтϝжϜмϦ ͫϸмͭ ϝтϐ

  ϝϠ аЮϝЂ ͼІмϼ ϾϜ йЪ
  АϝϠϦϼϜ дъϝЂ͵ϼϾϠ
  АϠϜмϼ ϝт ϸжЪ ϼϜϼЦϼϠ

дϐ  ϞϝжϦϮϜ ϝт ЀϼϦ ϝϠ ϝк
 ̬ ϤЂϜ иϜϼвк ϸтϸІ 

¶   ЬϚϝЂв ͻϜϼϜϸ ͫϸмͭ ϝтϐ
  ϤЂϜ ͼтϜϸϮ ϞϜϼАЎϜ
  Ϝϼ ͫϸмͭ ͼтϝжϜмϦ йͭ
  ϝт ͫϸмͭϸлв ϼϸ

Єт͟  ЬϦ϶в ͼжϝϦЂϠϸ
ͼв̬ϸжͭ 

 ϠϦϼйРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л  .ϸІϝϠ ͫϸмͭ ͻϜϼϠ ͼЛϠжв ϤЂϜ дͮвв дтϜ .ϤЂтж аϜϸЦϜ йϠ ͻϾϝтж ̫ͼЯЛТ Ͼϝтж дмϸϠ 
  ϸϝϮтϜ м ϝкϾϝтж ϾϜ ЬϠϝЧϦв ϤтϝЎϼ ϝϠ ͫϸмͭ м ϞЦϜϼв АϠϜмϼ .ϸϼϜϸж ϸмϮм ͼͺϦЂϠЮϸ ϤыͮІв ϾϜ ͼжϝІж ͦтк

ͼв Ј϶Ів ͫϸмͭ ϼϸ ϸϝвϦКϜ м ϤтжвϜ ЀϝЂϲϜ ак м Єϼмϼ͟ ͻϜϼϠ ак ͫϸмͭ .ϸмІйϠ ͼжвтϜ ͻϝкϾϝтж ͻϜϼϠ  ЬϝϠжϸ
 .ϤЂϜ ϞЦϜϼв ϝϠ ϸм϶ дЂ ϝϠ ϞЂϝжϦв йАϠϜϼ 

м ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж  аϸК ϝт ͬІ ̪ХϠϜмЂ ЀϝЂϜϼϠ йжϜϼтͺІт͟ аϜϸЦϜ ϝт ϤϠЦϜϼв ϝϠ иϜϼвк ϼϝДϦжϜ ̪ϤϼϝДж аϾЯϦЂв йͭ иϸІ
 .ϸІϝϠ ЙϠϝжв ϸϝϮтϜ ͻϜϼϠ ͼϦЊϼТ ϤЂϜ дͮвв дтϜ .ϤЂϜ ХТϜмϦ 

 йϠ ϤϲϜϼ ϼϝϦЂϼ͟ м ϞЦϜϼв ϝϠ ЬϝУАϜͼвж ϼДж  ϤϝЦмϜ ͼЎЛϠ ϝт ̪ϸжжͭ ϤвмϝЧв ЀвЮ ϼϠϜϼϠ ϼϸ ϤЂϜ дͮвв ̪ϸжЂϼ
ͼв ϼДж йϠ ͼжϸІжϜϸϮ м ϞϼАЎвͼвж ͼЪтϸϾж ЀϝЂϲϜ ЬУА ϝϠ ϼϝϦЂϼ͟ м ϞЦϜϼв .ϸжЂϼ ϼϦ͵ϼϾϠ дϝͭϸмͭ .ϸжжЪ

  ϝкϾϼв ϤЂϜ дͮвв .ϸжІϝϠ дтϸЮϜм йϦЂϠϜм ϤϸІ йϠ ϝт ϸжкϸ дϝІж ЄжͭϜм ͼтϜϸϮ ϼϠϜϼϠ ϼϸ ϸϲ ϾϜ ЄтϠ ϤЂϜ дͮвв
тϸ ϝϠ .ϸжЂϼϠ ϼДж йϠ ϞЂϝжвϝж дϜϼͺ 

н  ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж йϠ йϮмϦ ϾϜ дϝжтвАϜ ͻϜϼϠ ̫ϸІϝϠ ͼв Ь϶ϜϸϦ ϼϸ ϤϠЦϜϼв йϚϜϼϜ ϝϠ Ͼϝтж .ϸмІ аϝϮжϜ ͼвϜϸЦϜ ϤЂϜ аϾъ иϸІ 
ЄжͭϜм ϝт ϸжкϸ дϝІж Ϝϼ йϠтϼО йϠ ϤϠЂж ϞϜϼАЎϜ ϸжжϜмϦж ϤЂϜ дͮвв ЬϝУАϜ  дϝІж ͼтϜϸϮ йϠ ϤϠЂж ͻϸтϸІ ͻϝк

  ϨКϝϠ йЪ ϸжкϸ  ̪ϸжІϝϠ йϦІϜϸ ЬͮІв ͼтϜϸϮ ϝϠ амϜϸв ϼмА йϠ ϤЂϜ дͮвв ϼϦ͵ϼϾϠ дϝͭϸмͭ .ϸмІ ϸІϼ ϼϸ ЬыϦ϶Ϝ
 ϼϸ Ϝϼ ϝлжϐ м ϸжІϝϠ йϦІϜϸ ͼϠЂϝжвϝж ͻϝкϾϼв дϜϼͺтϸ ϝϠ м ϸжжͭ ͻϼмϸ дϝϠЦϜϼв ϾϜ амϜϸв ϼмА йϠ ϤЂϜ дͮвв

 .ϸжкϸ ϼϜϼЦ ϼА϶ ЌϼЛв 

о ͼв ͻϼтͺІт͟ ϤϠЦϜϼв йϚϜϼϜ ϾϜ Ͼϝтж .ϸІϝϠ ͼв Ͼϝтж ϸтϸІ ϝт/м ͻϼмТ аϜϸЦϜ йϠ ̫ϸжͭ 
 ϼϦ͵ϼϾϠ дϝͭϸмͭ .ϸϼтͺж аϜϼϐ ϼϝϦЂϼ͟ м ϞЦϜϼв ϾϜ ͼтϜϸϮ ϾϜ Ѐ͟ ϝт ϸмІ ϜϸϮ ϸжϜмϦж ϤЂϜ дͮвв ͫϸмͭ/ЬУА

дϜмϦϝж ͼтϜϸϮ ϞϜϼАДϜ ͻϜϼϜϸ ϤЂϜ дͮввЬϼϦжͭ ϼϝтЂϠ ͻϝкϼϝϦТϼ ϞЦϜϼв ϼϠϜϼϠ ϼϸ ϝт ϸжІϝϠ иϸжжЪ жͭиϸж  ϸм϶ ϾϜ ͻϜ
ͼϠ ͻϝкϾϼв йͭ ͼжϝͭϸмͭ .ϸжкϸ дϝІжͼв ϼА϶ йϠ Ϝϼ ϝлжϐ ϞϝЂϲйϠϦϼ ϝϮжтϜ ϼϸ ϸϾϜϸжϜͼв ͻϸжϠ  ϝϠ ͼжϝЪϸмЪ .ϸжмІ

ͼв ͼϠϝтϾϼϜ ϝϮжтϜ ϼϸ ͼІжЪϜм ͼͺϦЂϠϜм ЬыϦ϶Ϝ .ϸжмІ 

 
  



 

 
Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ пн 

) ͼϲмϼ йϠϼЎ ϝϠ ФϝϠАжϜдтжЂ  р -л ( 
 ͬт ϝϠ дϸвϐ ϼϝжͭ ͻϜϼϠ йͭ ͼͭϸмͭ РтЊмϦ ͻϜϼϠ ϸϼмв дтϜ ϞтЂϐ йϠϼϮϦ ͼв иϸϝУϦЂϜ ϸϼϜϸ ЬͮІв ϜϾ  ͼЊ϶І Ϝϼͧ йЪжтϜ иϼϝϠϼϸ ϸϼмв дтϜ .ϸмІ

 ͼв дϝІж ϸм϶ ϾϜ ͼЊϝ϶ ϼϝϦТϼ ͼв ХвЛϦ ϸкϸ йАϠϜϼ ϼϝϦТϼ м ϞтЂϐ дтϠ ъϝвϦϲϜ .ϸжЪͼв АϝϠжϦЂϜ ͻϜ .ϸмІ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   йЛЦϜм йϠϼϮϦ ͫϸмͭ ϝтϐ
 ϞтЂϐ ̬ ϸϼϜϸ ͼтϜϾ 

¶  ͫϸмͭ ϝтϐ  Ϝϼϼͮв
 ͼв ЀмϠϝͭ ̬ ϸжтϠ 

¶   ͻϼмϐϸϝт ЬЪІв ͫϸмͭ ϝтϐ
  ϝтϐ ̬ϸϼϜϸ Ϝϼ йϦІϺ͵
  йϠϼϮϦ ϜϼϼЪв ͫϸмͭ

 ϞтЂϐ  м иϸϼЪ ͻϾϝϠ Ϝϼ ϜϾ
 ͼв ЬϝϠ м ϼ͟ ̬ ϸкϸ 

¶  Ϥϼϝлв  дϸвϐ ϼϝжЪ ͻϝк
  ϼЎϝϲ Ьϝϲ ϼϸ ШϸмЪ

̬ϸжϦЂк йͧ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л ͦтк  ͼвϜϸЦϜ йϠ ͻϾϝтж ̫ϸϼϜϸж ϸмϮм Ͼϝтж ϼϠ ЬϜϸ ͻϸкϜмІ йжм͵ .ϤЂтж 
ϞтЂϐ ϸϜϸтмϼ ͬт ͫϸмͭ йͮжтϜ ϼϠ ͼжϠв ͼͭϼϸв ͦткиϸϼͭ йϠϼϮϦ Ϝϼ ϜϾ  йϠ ͫϸмͭ йͮжтϜ ϝт ̪ϸϼϜϸж ϸмϮм ϤЂϜ

йϠϼϮϦ ϝϠ ͼϠм϶иϸвϐ ϼϝжЪ ϸжтϝІм϶ϝж/ϜϾ ϞтЂϐ ͻϝк .ϤЂϜ 

м ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж ϝт ͬІ ̪ХϠϜмЂ ЀϝЂϜϼϠ йжϜϼтͺІт͟ аϜϸЦϜ ϝт ϤϠЦϜϼв ϝϠ иϜϼвк ϼϝДϦжϜ ̪ϤϼϝДж аϾЯϦЂв йͭ иϸІ  аϸК
 .ϤЂϜ ХТϜмϦ 

  ЬϼϦжͭ дϝϠЦϜϼв АЂмϦ йͭ ϸϼϜϸ ϸмϮм мϜ ϼϝϦТϼ ϼϸ ͼϦϜϼттПϦ м ϤЂϜ иϸϼͭ йϠϼϮϦ Ϝϼ ϜϾ ϞтЂϐ ϸϜϸтмϼ ͬт ͫϸмͭ
ͼв ͼжϝϠтϦІ͟ ϝтͼв ϼϝДϦжϜ .ϸмІ  дтвЎϦ ͼЯЛТ йЯ϶Ϝϸв ͦтк дтϜϼϠϝжϠ м ϸϠϝт Єкϝͭ аϚыК дтϜ дϝвϾ ϤІϺ͵ ϝϠ ϸмϼ

ͼвж ІжͭϜм ϾϜ ͻϸмϠлϠ Ьϝϲ ϼϸ ϤЂϜ дͮвв ͫϸмͭ .ϸмІϞтЂϐ йϠϼϮϦ ͬт йϠ ϤϠЂж ϼϦϸтϸІ ͼ  ъϝвϦϲϜ м ϸІϝϠ ϜϾ
.ϸϼтϺ͟ ϤϼмЊ йжϜϼтͺІт͟ аϜϸЦϜ ϝт иϸІ йϦТϼ͵ ϼДж ϼтϾ аϚыК дтϜ йЪ ϤЂϜ Ͼϝтж 

н ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж йϠ йϮмϦ ϾϜ дϝжтвАϜ ͻϜϼϠ .ϸІϝϠ ͼв Ь϶ϜϸϦ ϼϸ ϸϼͮЯвК ϝϠ Ͼϝтж ̫ϸмІ аϝϮжϜ ͼвϜϸЦϜ ϤЂϜ аϾъ иϸІ 
 ϸмϮм ϼϠ ͼжϠв ϱЎϜм ϸкϜмІйЛЦϜм ϝϠ АϠϦϼв дϸвϐ ϼϝжЪ ϤыͮІвϞтЂϐ (ͻϝк)ͼв аϚыК .ͼ͵ϸжϾ ͻϜϾ  ϼϝтЂϠ ϸжϜмϦ

  ϝт ͻϼϝϦТϼ ϤыͮІв ̪ͼϦІ͵ϼϠ ϼϝϦТϼ ̪дϸϼм϶ ϜϺО ϝт ϞϜм϶ ϤъыϦ϶Ϝ ЬвϝІ ϤЂϜ дͮвв м ϸІϝϠ ϤмϝУϦв
ͼв ϸϝϮтϜ ЬыϦ϶Ϝ ͫϸмͭ ϸϼͮЯвК ϼϸ ͼ͵ϸжϾ иϾмϲ ͬт ϼϸ ЬЦϜϸϲ ͼͺϦЂϠϜм .ϸІϝϠ ͼͺϦЂϠϜм ϤыͮІв .ϸжͭ 

о тждϜмϦϝж ϝт ͫϝжϼА϶ Ͼϝ .ϸϼϜϸ Ͼϝтж ϸтϸІ ϝт/м ͻϼмТ аϜϸЦϜ йϠ .ϤЂϜ иϸжжͭ 
дϜмϦϝж ϱАЂ ϾϜ ͼжІмϼ ϸкϜмІиϸжжЪϞтЂϐ йϠϼϮϦ аϚыК ϾϜ ͻϜ  ͬт ϼк ϼϸ Ϝϼ ͫϸмͭ ϸϼͮЯвК йͭ ϸϼϜϸ ϸмϮм ϜϾ

йжвϜϸ ϾϜͼв дͮввϼтО ̯ывК ͼ͵ϸжϾ ͻϝкϝЪТϜ ̪ϸтϸІ ϞϜϼАЎϜ ̪ЀмϠϝЪ ̪йϦІϺ͵ ͻϼмϐϸϝт ЬвϝІ аϚыК дтϜ ̪ϸжͭ  ϼ

 ϝϠ ХϠϝАв) ϝвмϼϦ ϸϸϮв йϠϼϮϦ ϝт/м аϲϜϾвPTSDͼв ( .ϸмІ 

 
  



 

 
Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ по 

) ͫϼϲвдтжЂ  р -л ( 
  ͫϸмͭ (дϦТϼ иϜϼ ̪дϸϝϦЂтϜ ̪дϦЂІж ЬϝϪв дϜмжК йϠ) ϤІϼϸ м (ͻϼϝͮϦЂϸ м ϤЂϸ дϦТϼ͵ ЬϝϪв дϜмжК йϠ) РтϼД ͼϦЪϼϲ ϸϼͮЯвК ϸϼмв дтϜ

 ͼв РтЊмϦ Ϝϼ.ϸжͭ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   ϝтϐ ͦ тк  ϾϜ ͬт
 Ϥϼϝлв  ͼϦͭϼϲ ͻϝк

  ͼжϜϼͺж ϨКϝϠ ̪ͫϸмͭ
 иϸІ дϜϼͺтϸ ϝт ϝвІ ̬ ϤЂϜ 

¶   РтϼД ͼϦЪϼϲ ϸІϼ ϝтϐ
  ϝϠ ШϸмЪ ϤІϼϸ ϝт
  ͼЦϼТ ϼͺтϸ дϝЪϸмЪ

 ̬ ϸϼϜϸ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л  .ϤЂтж йЯ϶Ϝϸв ϝт аϜϸЦϜ йϠ ͻϾϝтж ̫ͼЯЛТ Ͼϝтж дмϸϠ 
 ϼДж йϠ ͼЛтϠА ͫϸмͭ ϤІϼϸ м РтϼД ͼϦͭϼϲ ϸϼͮЯвК ϸІϼͼв  атжͭ ϼмϝϠ йͭ ϸϼϜϸж ϸмϮм ͼЯтЮϸ ͦтк .ϸЂϼ
 .ϤЂϜ ͼϦЪϼϲ ϸІϼ йжтвϾ ϼϸ ͼЯЪІв ͻϜϼϜϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ 

м ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж .ϤЂϜ йжϜϼтͺІт͟ аϜϸЦϜ ϝт ϤϠЦϜϼв ϝϠ иϜϼвк ϼϝДϦжϜ ̪ϤϼϝДж аϾЯϦЂв йͭ иϸІ 
Ϥϼϝлв ϼϸ ͼвЪ ЈЧж ͻϜϼϜϸ ͫϸмͭ Ϥϼϝлв ϝт (ͼͧтЦ ϾϜ иϸϝУϦЂϜ ̯ыϪв) РтϼД ͼϦЪϼϲ ͻϝк  .ϤЂϜ ϤІϼϸ ͼϦͭϼϲ

дϦЂІж ͫϸмͭ ̪иϸϜϸ аϝϮжϜ Ϝϼ ϼт϶ϓϦ ϝϠ дϦТϼ иϜϼ ϝт дϸϝϦЂтϜиϸтЂϼ алв ЬϲϜϼв дтϜ йϠ ̯ϝϦтϝлж ϝвϜ ̪ϤЂϜ .ϤЂϜ 

н ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж йϠ йϮмϦ ϾϜ дϝжтвАϜ ͻϜϼϠйЯ϶Ϝϸв ϝт аϜϸЦϜ ϤЂϜ аϾъ иϸІ  Ь϶ϜϸϦ ϼϸ ϸϼͮЯвК ϝϠ Ͼϝтж ̫ϸмІ аϝϮжϜ ͻϜ
 .ϸІϝϠ ͼв 

  ͻϜϼϜϸ ШϸмЪ дϝЊЧж ͼвж иϜϼ йЪ ͼͭϸмͭ .ϤЂϜ ͼАЂмϦв ͼϦЪϼϲ ͻϝк Ϥϼϝлв ϝϠ ϸмϼ  дϜмжК йϠ) РтϼД ͼϦͭϼϲ ͻϝк
 ͼв иϜϼ йЪ ͼͭϸмͭ ϝт (дϦТϼ͵ ̪дϸϼͭ ϾϜϼϸ ϤЂϸ ̪ЬϝϪв йϠϦϼ ϝϮжтϜ ϼϸ ϸтϸІ РтϼД ͼϦͭϼϲ ЈЧж ϝϠ ϸмϼ ͼв ͻϸжϠ .ϸмІ 

о дϜмϦϝж ϝт ͫϝжϼА϶ ϤыЪІв  .ϸϼϜϸ Ͼϝтж ϸтϸІ ϝт/м ͻϼмТ аϜϸЦϜ йϠ ̫ϸжϦЂк иϸжжͭ 
ͼвж иϜϼ йЪ ͼͭϸмͭ .ϤЂϜ ХтвК ϝт ϸтϸІ ͼϦͭϼϲ ЈЧж ͻϜϼϜϸ ͫϸмͭ  ϼк дтжͧвк м ϼϦІтϠ ͼϦͭϼϲ ЈЧж ϝϠ ϸмϼ

 ϾϜ ϼϦъϝϠ ͫϸмͭс ͼвж йͭ иϝвйϠϦϼ ϝϮжтϜ ϼϸ ̪ϸжͭ ϸжЯϠ Ϝϼ ϸм϶ ϼЂ ϸжϜмϦͼв ͻϸжϠ .ϸмІ 

 
  



 

 
Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ пп 

 ) ͼвтДжϦ дтжЂ р-л ( 
 Єт͟ ЬϠϝЦ м ϤтУтͭ йЯвϮ ϾϜ ͼвтДжϦϸм϶ ϸϝЛϠϜ аϝвϦ йϠ ϸϼмв дтϜ  ϤтЂϝЂϲ ̪ϤтЮϝЛТ ϤϸІ/ϱАЂ ̪дϸϼЪ ϼϜϼϸϜ ̪ϞϜм϶ ̪йтϺПϦ /дϸтͮв дϸмϠ ͼжтϠ

 .ϸϼϜϸ иϼϝІϜ дϸІ аϜϼϐ ͼтϝжϜмϦ м ͻϼͺІϝ϶ϼ͟ ϾϜ иϸϝУϦЂϜ дмϸϠ ϸтϸІ ϤϝЂϝЂϲϜ ЬтϸЛϦ ͼтϝжϜмϦ ̪ͼϮϼϝ϶ ͬтϼϲϦ йϠ 

  йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   ЬϝЧϦжϜ ϸϼмв ϼϸ ͫϸмͭ ϝтϐ
  ϤтЮϝЛТ йϠ ϤтЮϝЛТ ͬт ϾϜ

 ЄЮϝͧ ϼͺтϸ  ͼЊϝ϶ ͻϝк
  ЙЦϜмв ͼЎЛϠ ϼϸ йͭ ϸϼϜϸ
  аϝϮжϜ ϼϸ ͼжϜмϦϝж ϨКϝϠ

 ϤтЮϝЛТ ͼв ϝк ̬ ϸмІ 
¶  ЄжͭϜм ͫϸмͭ ϝтϐ    ͻϸтϸІ

  ϝт ϝвϸ ϼттПϦ йϠ ϤϠЂж
  ϨКϝϠ йͭ ϸϼϜϸ ЀϝϠЮ
  аϝϮжϜ ϼϸ ЬыϦ϶Ϝ ϸϝϮтϜ

 ϤтЮϝЛТ ϾϝϠ ϝт йЂϼϸв/ϝк  ͻ
 ̬ ϸмІ 

¶   ϼϝжͭ ͻϜϼϠ ͫϸмͭ ϝтϐ
  йϠ ϤϠЂж ͻϸтвϜϝж ϝϠ дϸвϐ
  АтϜϼІ ϼϸ дϝͭϸмͭ ϼтϝЂ
  ͼжϝϠтϦІ͟ йϠ йϠϝІв
  ϞжϝϮ ϾϜ ͻϼϦІтϠ

  ϝтϐ ̬ϸϼϜϸ Ͼϝтж дъϝЂ͵ϼϾϠ
  ̪йϠϝІв ϤтЛЦмв ϼϸ
 ϤϝЦмϜ ͫϸмͭ ͼ϶ЯϦ  ͻϝк

  ͻϼͺІϝ϶ϼ͟ ϝт ϼϦІтϠ
  дϝͭϸмͭ йϠ ϤϠЂж ͻϼϦІтϠ
  ͫϸмͭ ϝтϐ ̬ϸϼϜϸ ϼͺтϸ
  ϝϠ ϤЂϜ ϤϲϜϼϝж ͼϦЦм

 ϝ͟ ͻϼͺІϝ϶ϼ͟  ϵЂ
 ͼв ̬ ϸкϸ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л ͦтк .ϤЂтж ͼвϜϸЦϜ йϠ ͻϾϝтж ̫ϸϼϜϸж ϸмϮм Ͼϝтж ϼϠ ЬϜϸ ͻϸкϜмІ йжм͵ 
ϤтТϼД Єϼмϼ͟ Ьϝϲ ϼϸ ͫϸмͭ йЪ ϸϼϜϸ ϸмϮм ͻмЦ ϸкϜмІ  ϤтТϼД ϝϠ ϼвϜ дтϜ .ϤЂϜ ͼвтДжϦϸм϶ ͻмЦ ͻϝк
ͼв иϸϜϸ дϝІж ϞϜм϶ м йтϺПϦ аДжв ͻϝкмͺЮϜ ̪дϸтϠϜм϶аͭ ЬϝУАϜ .ϸмІͼв дЂ  атДжϦ Ϝϼ дϸϠ ͻϝвϸ м ЀУжϦ ϸжжϜмϦ

ϤЮϝϲ дтϠ дϜмϼ Ϥͭϼϲ йϠ ϼϸϝЦ ̪ϸжжͭ ̪ йвϝжϼϠ ХϠА йтϺПϦ ̪ϞϜм϶ ̪ͻϼϝтІмк ͻϝк вͼϸжжϜмϦ    ͬжϝϦЂ͟/ϞЦϜϼв ϾϜ
ϜϼϠͻ ДжϦ ϤвЂ йϠ м ϸжжͭ иϸϝУϦЂϜ ЄвϜϼϐта  ϸжжͭ Ϥͭϼϲ ϸм϶)ϜϸЊ ϝϠ ̪ЬϝϪв дϜмжК и ͻ   ϸϜϾмж ϸм϶ ϞЦϜϼв
вͼϸжϜмϦ Ϧϲͼ  Ϝ ϾϜ ЬϠЦтйͮж ϸжͭ ϸжЯϠ Ϝϼ мϜ ̪ϸмІ аϜϼϐͼв ϝ͟мж дϝͭϸмͭ .(ϤϝЂϝЂϲϜ ϞЦϜϼв ͬвͭ ϝϠ ϸжжϜмϦ  Ϝϼ дϝІ

 Ϡ ϞЂϝжв ͫϼϲϦв ͻϝтІϜ ϝϠ ̪ϸжжͭ атДжϦͼв ̪ϸжϠϜм϶  ϝϠ Ϝϼ ͻϾϝϠ м ϸжϾϜϸϼ͟Ϡ ͻϾϝϠ йϠ ͻϼϦІтϠ йϮмϦ ϝϠ ϸжжϜмϦ
ͼтϝжϜмϦ ϝт м ϸжкϸ аϝϮжϜ ͻϼϦІтϠ ϤϝтϚϾϮ .ϸжϼϜϸ ϸм϶ дϸϼЪ аϜϼϐ ͻϜϼϠ ͼтϝк 

м ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж  аϸК ϝт ͬІ ̪ХϠϜмЂ ЀϝЂϜϼϠ йжϜϼтͺІт͟ аϜϸЦϜ ϝт ϤϠЦϜϼв ϝϠ иϜϼвк ϼϝДϦжϜ ̪ϤϼϝДж аϾЯϦЂв йͭ иϸІ
 .ϤЂϜ ХТϜмϦ 

  атДжϦ ϾϜ ϤвЂЦ ͬт ϸϼмв ϼϸ ͼжϜϼͺж ͬт ЬЦϜϸϲ -    йтϼ͵̪ йтϺПϦ̪ ЬϝЧϦжϜ̪ ϞϜм϶ ̪дϸϠ ͻϝвϸ ̪ЀУжϦ -    ϝвϜ ϸϼϜϸ ϸмϮм
 ͼв ЀϝЂϲϜ ϞЦϜϼв .ϤЂϜ Ͼϝтж ϤϼϝДж ̫ϤЂϜ ϼϪϔв ϤϝвтДжϦ ϸмϠлϠ ϼϸ ͫϸмͭ йϠ ͬвͭ ͻϜϼϠ ϝлжϐ ϤϝвтДжϦ йͭ ϸжͭ 

н ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж йϠ йϮмϦ ϾϜ дϝжтвАϜ ͻϜϼϠ ϤЂϜ аϾъ иϸІ .ϸІϝϠ ͼв Ь϶ϜϸϦ ϼϸ ϸϼͮЯвК ϝϠ Ͼϝтж ̫ϸмІ аϝϮжϜ ͼвϜϸЦϜ 
  ϼЂ ̪ЀвЮ йϠ ϤтЂϝЂϲ ̪ͻϼͺІϝ϶ϼ͟/аІ϶ ЀϝЂϲϜ ̪йтϺПϦ ̪йтϼ͵ ̪ϞϜм϶ :ͼвтДжϦ йжтвϾ ϸжͧ ϝт ͬт ϼϸ ͼжϜϼͺж

иϸϜϸ ИϝϮϼϜ ̪ͼвтДжϦ ϸм϶ йЮϓЂв йϠ ͼ͵ϸтЂϼ ͻϜϼϠ йЪ ϤЂϜ Ͼϝтж .Атϲв м ϜϸЊ м .ϸмІ 

о дϜмϦϝж ϝт ͫϝжϼА϶ ϾϝтжйϠ .ϤЂϜ иϸжжͭ  .ϸϼϜϸ Ͼϝтж ϸтϸІ ϝт/м ͻϼмТ аϜϸЦϜ 
  ̪йтϺПϦ ̪ϞϜм϶ ̪йтϼ͵ ̪дϸϠ Ϥϝͭϼϲ ̪ͼЂУжϦ ϤыЪІв йϠ ϸмϸϲв йж ϝвϜ ЬвϝІ ̪ͼвтДжϦ йжтвϾ ϸжͧ ϝт мϸ ϼϸ ͼжϜϼͺж

 ЄжͭϜм ϝт / м ϤтЂϝЂϲ ̪ϸм϶ йϠ дϸϜϸ дтͮЂϦ ͼтϝжϜмϦ ̪йϮмϦ ЀϼϦЂϜ ЬвϜмК йϠ ͼвϮϝлϦ ͻϝк .ͼУАϝК ϝт ͼАтϲв ͻϜϾ 

 
  



 

 
Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ пр 

 ͻϝкϼϝϦТϼ ͼϠ) иϸКϝЦдтжЂ  р -л ( 
 йІтЯͭ ϝт ͼϦϝУтϼІϦ ͻϝкϼϝϦТϼ ϸϼмв дтϜ ͼв РтЊмϦ Ϝϼ ͻϜ ͼв ϼϜϼͮϦ ϝкϼϝϠ м ϝкϼϝϠ Ϝϼ ϤϝвϜϸЦϜ ϾϜ ͼ϶ϼϠ ͫϸмͭ йͭ ͼтϝϮ) ϸжͭ ϝт (ϸжͭ

 ͼв дϝІж Ϝϼ ͼтϝкϼϝϦТϼ ϾϜ ϸЛϠ ̭ϝтІϜ дϸϼϠ дϝкϸ йϠ ЬвϝІ ϤЂϜ дͮвв ϝкϼϝϦТϼ дтϜ .ϤЂϜ ϼϜмІϸ ϝт ЬмвЛвϼтО ϝлжϐ ͫϼϸ йͭ ϸкϸм   ̪ͼͺЮϝЂ

  йϠ дϸІ иϼт϶ ̪ϝ͟ дϝϦІͺжϜ ϝϠ дϦТϼ иϜϼ ̪дϸϼм϶ дϝͮϦ ̪ϤІͺжϜ дϸϜϸ дϝͮϦ ̪дϸϾ ϤЂϸ ̪дϸжϝ϶ϼͧ ̪Є϶ϼͧ ̪ϝтІϜ дϸттмϠ ̪ϼЂ дϸтϠмͭ
 МϜϼͧ ДУЮ ϝт ̪ϝк .ϸІϝϠ ϞтϮК м ͻϼϜϼͮϦ ͻϝк 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   ͼтϝкϼϝϦТϼ ͫϸмͭ ϝтϐ
  ͼтϝкϼϝϦТϼ ϝт ЬмвЛвϼтО

  дϝІвлТ йЪ  ϤЂϜ ϼϜмІϸ
 ͼв Єтϝвж йϠ ̬ ϸϼϜϺ͵ 

¶   ϤϝвϜϸЦϜ ͫϸмͭ ϝтϐ
  аϝϮжϜ ͼЊϝ϶ ͻϼϜϼͮϦ

 ͼв  ͻϝкϼϝϦТϼ ϝтϐ ̬ϸкϸ
  ͻϝкϼϝЪ ϝт ЬмвЛвϼтО
  ϸϼͮЯвК ϼϸ ͻϼϜϼЪϦ
  ϸϝϮтϜ ЬыϦ϶Ϝ ͫϸмͭ

 ͼв ̬ ϸжͭ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л ͦтк .ϤЂтж ͼвϜϸЦϜ йϠ ͻϾϝтж ̫ϸϼϜϸж ϸмϮм Ͼϝтж ϼϠ ЬϜϸ ͻϸкϜмІ йжм͵ 
 ϾϜ ͻϸкϜмІ ͦткйІтЯͭ ϝт ͻϼϜϼͮϦ ͻϝкϼϝϦТϼ) ЬмвЛв ϼтО ͻϝкϼϝϦТϼ .ϸϼϜϸж ϸмϮм ͫϸмͭ ϼϸ (ͻϜ 

м ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж  аϸК ϝт ͬІ ̪ХϠϜмЂ ЀϝЂϜϼϠ йжϜϼтͺІт͟ аϜϸЦϜ ϝт ϤϠЦϜϼв ϝϠ иϜϼвк ϼϝДϦжϜ ̪ϤϼϝДж аϾЯϦЂв йͭ иϸІ
 .ϤЂϜ ХТϜмϦ 

йІтЯͭ ϝт ͻϼϜϼͮϦ ͻϝкϼϝϦТϼ) ͼЛтϠАϼтО ͻϝкϼϝϦТϼ ϝт дϝϠЦϜϼв АЂмϦ йͭ (ͻϜ  дͮвв м иϸІ ЄϼϜϾ͵ ϝжІϐ ϸϜϼТϜ
 .ϸІϝϠ йϦІϜϸ иϝ͵ йϠ иϝ͵ ϝт РтУ϶ Ь϶ϜϸϦ ͫϸмͭ ϸϼͮЯвК ϼϸ ϤЂϜ 

н ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж йϠ йϮмϦ ϾϜ дϝжтвАϜ ͻϜϼϠ .ϸІϝϠ ͼв Ь϶ϜϸϦ ϼϸ ϸϼͮЯвК ϝϠ Ͼϝтж ̫ϸмІ аϝϮжϜ ͼвϜϸЦϜ ϤЂϜ аϾъ иϸІ 
йІтЯͭ ϝт ͻϼϜϼͮϦ ͻϝкϼϝϦТϼ) ЬмвЛвϼтО ͻϝкϼϝϦТϼ АЂмϦ ̯ϝвмвК (ͻϜͼв иϸкϝІв ϝжІϐϝж ϸϜϼТϜ  ϸϼͮЯвК ϼϸ м ϸмІ

ЬϠϝЦ ϤЮϝ϶ϸ ͫϸмͭ .ϸϼϜϸ ͼлϮмϦ 

о дϜмϦϝж ϝт ͫϝжϼА϶ Ͼϝтж .ϸϼϜϸ Ͼϝтж ϸтϸІ ϝт/м ͻϼмТ аϜϸЦϜ йϠ .ϤЂϜ иϸжжͭ 
 йІтЯͭ ϝт ͻϼϜϼͮϦ ͻϝкϼϝϦТϼ) ͼЛтϠАϼтО ͻϝкϼϝϦТϼ ͼв ϴϼ ъϝϠ ϸвϝЂϠ ϝϠ (ͻϜ дϜмϦϝж м ϸжкϸ .ϸжϦЂк ͫϝжϼА϶ ϝт иϸжжͭ 

 

) ͻϼͺІϝ϶ϼ͟дтжЂ  р -л ( 
 йϠϦϼ Ϝϼ ШϸмЪ йжϜϼͺІϝ϶ϼ͟ м дІ϶ ͻϝкϼϝϦТϼ ϸϼмв дтϜ ͼв ͻϸжϠ ЬϠϝЦ ͼвЂϮ йвϸЊ ϸϝϮтϜ ϼϝϦТϼ дтϜ ϸЊЦ .ϸжͭ  ϾϝтϦвϜ .ϤЂϜ дϜϼͺтϸ йϠ йϮмϦ

ôнó  ϝтôоó  ͼв дϝІж .ϸжϦЂтж ͫϸмͭ йжϜϼͺІϝ϶ϼ͟ ͻϝкϼϝϦТϼ ЬϼϦжͭ/дϸϜϸ ЬͮІ йϠ ϼϸϝЦ дϝϠЦϜϼв йͭ ϸкϸ ЬЦϜϸϲ ϸтϝϠ ͫϸмͭнп   йϦІϜϸ дЂ иϝв

мϦϠ ϝϦ ϸІϝϠ йϠϦϼ Ϝϼ ϸϼмв дтϜ дϜ .ϸϼͭ ͻϸжϠ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   йϠ Ьϝϲ йϠ ϝϦ ͫϸмͭ ϝтϐ
  ϞтЂϐ йϠ аϜϸЦϜ ϸвК
  Ј϶І йϠ дϸжϝЂϼ
  ͼжϜмтϲ ϝт ͻϼͺтϸ

 иϸϼͭ  ̬ ϤЂϜ 
¶   йϠ ϸжϼϜϸ ϸЊЦ ϝлжϐ ϝтϐ

  ϸͺЮ ̪ϸжжϾϠ ϞтЂϐ дϜϼͺтϸ
  ϝт ϸжϼтͺϠ Ͼϝ͵ ̪ϸжжϾϠ
 ̬ ϸжжͭ ϞϝϦϼ͟ Ϝϼ ͻϾтͧ 

йϠϦϼ м ϝк ͻϸжϠРтϼϝЛϦ 

л ͦтк .ϤЂтж ͼвϜϸЦϜ йϠ ͻϾϝтж ̫ϸϼϜϸж ϸмϮм Ͼϝтж ϼϠ ЬϜϸ ͻϸкϜмІ йжм͵ 
йЧϠϝЂ м ͼͭϼϸв ͦткЬϠϝЦ ͼвыͭ ͻϼͺІϝ϶ϼ͟ ϝт йжϜϼͺІϝ϶ϼ͟ ͻϝкϼϝϦТϼ ϾϜ ͻϜ  йЯвϮ ϾϜ) дϜϼͺтϸ йϠ ϤϠЂж йϮмϦ

 .ϸϼϜϸж ϸмϮм (ϤϝжϜмтϲ м ϸϜϼТϜ 

м ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж ϝϠ иϜϼвк ϼϝДϦжϜ ̪ϤϼϝДж аϾЯϦЂв йͭ иϸІ  аϸК ϝт ͬІ ̪ХϠϜмЂ ЀϝЂϜϼϠ йжϜϼтͺІт͟ аϜϸЦϜ ϝт ϤϠЦϜϼв
 .ϤЂϜ ХТϜмϦ 

  ͻϼͺІϝ϶ϼ͟ ϸϼмв ϼϸ дϝϠЦϜϼв АЂмϦ иϸІ ϾϜϼϠϜ ͼжϜϼͺж ϝт ϤϝжϜмтϲ ϝт ϸϜϼТϜ йϠ ϤϠЂж йжϜϼͺІϝ϶ϼ͟ ϼϝϦТϼ йЧϠϝЂ
 .ϸϼϜϸ ϸмϮм 

н ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж йϠ йϮмϦ ϾϜ дϝжтвАϜ ͻϜϼϠ ϝϠ Ͼϝтж ̫ϸмІ аϝϮжϜ ͼвϜϸЦϜ ϤЂϜ аϾъ иϸІ .ϸІϝϠ ͼв Ь϶ϜϸϦ ϼϸ ϸϼͮЯвК 
 ϼϸ дϜϼͺтϸ ϝт аϸϼв йϠ ϤϠЂж йжϜϼͺІϝ϶ϼ͟ ϼϝϦТϼ ϾϜ ͼжІмϼ ϸкϜмІол   ϞЦϜϼв ЄыϦ .ϸϼϜϸ ϸмϮм йϦІϺ͵ Ͼмϼ

ϤтЧТмв ϼϝϦТϼ ϼттПϦ ϝт ϼтЂв ϼттПϦ ͻϜϼϠиϸмϠж Ͼтвϐ .ϤЂϜ 

о дϜмϦϝж ϝт ͫϝжϼА϶ Ͼϝтж .ϸϼϜϸ Ͼϝтж ϸтϸІ ϝт/м ͻϼмТ аϜϸЦϜ йϠ .ϤЂϜ иϸжжͭ 
Ьϝϲ ϼϸ ͫϸмͭͼв дϝІж ϸм϶ ϾϜ ͻϼͺІϝ϶ϼ͟ ϾϜ ͼͭϝжϼА϶ ϱАЂ ϼЎϝϲ  ϤϝжϜмтϲ йϠ йвϸЊ ϸтϸлϦ ЬвϝІ йͭ ϸкϸ

 .ϸжϦЂтж ͫϝжϼА϶ ϼϝϦТϼ дтϜ ϼϸ йЯ϶Ϝϸв йϠ ϼϸϝЦ дϝϠЦϜϼв .ϤЂϜ дϜϼͺтϸ ϝт 

  ФϸЊ
ͼвж ϸжЪ 

 ϾϜ ϼϦвЪ ШϸмЪ дЂнп  .ϤЂϜ иϝв 

 
  



 

 
Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ пс 

 ) аЂтϦмϜ РтА дтжЂ р-л ( 
 Ϝϼ аЂтϦмϜ РтА ЬыϦ϶Ϝ ϸмϮм ϸϼмв дтϜ ͼв РтЊмϦ.ϸжͭ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   ϾϜ ͼвϚыК ͫϸмͭ ϝтϐ
  аЂтϦмϜ РтА ЬыϦ϶Ϝ

 ̬ ϸϼϜϸ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л   .ϤЂтж йЯ϶Ϝϸв ϝт аϜϸЦϜ йϠ ͻϾϝтж ̫ͼЯЛТ Ͼϝтж дмϸϠ 
йЧϠϝЂ ͦтк .ϸϼϜϸж ϸмϮм аЂтϦмϜ РтА аϚыК ϾϜ ͻϜ 

м ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж ̪ϤϼϝДж аϾЯϦЂв йͭ иϸІ .ϤЂϜ йжϜϼтͺІт͟ аϜϸЦϜ ϝт ϤϠЦϜϼв ϝϠ иϜϼвк ϼϝДϦжϜ 
  дтϜ ϝвϜ ϸІϝϠ йϦІϜϸ аЂтϦмϜ РтА ЬыϦ϶Ϝ ϾϜ ͼвϚыК ͫϸмͭ ϤЂϜ дͮвв .аЂтϦмϜ РтА аͭ ЬыϦ϶Ϝ ϾϜ ͻϸкϜмІ

ЬϠϝЦ ϼтϪϓϦ м ϸжϸмϠ йжϝϦЂϐ ϼтϾ аЂтϦмϜ Јт϶ІϦ ͻϜϼϠ аϚыК .ϸжϦІϜϸж ϸІϼ ϼϠ ͼлϮмϦ 

н  Ͼϝтж йϠ йϮмϦ ϾϜ дϝжтвАϜ ͻϜϼϠͼтϝЂϝжІйЯ϶Ϝϸв ϝт аϜϸЦϜ ϤЂϜ аϾъ иϸІ  Ь϶ϜϸϦ ϼϸ ϸϼͮЯвК ϝϠ Ͼϝтж ̫ϸмІ аϝϮжϜ ͻϜ
 .ϸІϝϠ ͼв 

  ϸжͧ ϝт ͬт ϼϸ Ϝϼ ͫϸмͭ ϸϼͮЯвК аЂтϦмϜ РтА аϚыК .ϸϼϜϸ Ϝϼ аЂтϦмϜ РтА ЬыϦ϶Ϝ Јт϶ІϦ ͻϝкϼϝтЛв ͫϸмͭ
ͼв ЬϦ϶в йжтвϾ.ϸϼϜϸ йЯ϶Ϝϸв йϠ Ͼϝтж м ϸжͭ 

о дϜмϦϝж ϝт ͫϝжϼА϶ ϤыЪІвϸжϦЂк иϸжжͭ .ϸϼϜϸ Ͼϝтж ϸтϸІ ϝт/м ͻϼмТ аϜϸЦϜ йϠ ̫ 
  ϝт ϸтϸІ аϚыК Ϥтϼтϸв м дϝвϼϸ ͻϜϼϠ ͼтъϝϠ ͻϝкϾϝтж м ϸϼϜϸ Ϝϼ аЂтϦмϜ РтА ЬыϦ϶Ϝ Јт϶ІϦ ͻϝкϼϝтЛв ͫϸмͭ

дϜмϦϝж .ϸϼϜϸ иϸжжͭ 

 
  



 

 
Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ пт 

 ϸϼмв ЈϦ϶в ͻϝк дтжЂ нп-с 

 дϜмϼ) (ϼͮТ ЬыϦ϶Ϝ) ͼІтϼ͟ дтжЂ  нп-с ( 
 ϤъыϦ϶Ϝ аϚыК ϸϼмв дтϜ йϦ϶ϝжІ ͼϠЊК йжтвϾ ϝϠ ͼͮІϾ͟жϜмϼ дϜмϼ ϤъыϦ϶Ϝ ϼтϝЂ м ͼжϼТмϾтͮЂϜ РтА йЯвϮ ϾϜ ̪иϸІ  ͼϠϝтϾϼϜ Ϝϼ ͼІтϼ͟

ͼвͼвж йϠϼϮϦ дϜϼͺтϸ йͭ ͼтϝкϾтͧ йϠϼϮϦ ͼжЛт) ϤϝвкмϦ ЬвϝІ ϤъыϦ϶Ϝ дтϜ ϭтϜϼ аϚыК .ϸжͭдϝтϺк ̪(ϸжжͭ  ϝт АЯО ϼмϝϠ ͬт ͼжЛт) ͼтм͵
 йͭ ϤЂϜ ϤтЛЦϜм ϸϼмв ϼϸ ϤЂϼϸϝж АϝϠжϦЂϜ  ͼв ϼͮТ йвк ̯ϝϠтϼЧϦ йͮжтϜ аОϼ ͼЯК ϤЂϜ аЪϲϦЂв ̯ывϝͭ  ϼϠ ϸкϜмІ ϝт ϤЂϜ ϤЂϼϸϝж ϼмϝϠ дтϜ ϸжжͭ

 ͼв ϤЮъϸ дϐ ͼϦЂϼϸϝж .ϤЂϜ ϞтϼО м ϞтϮК ϼϝϦТϼ м дϝвϝЂϠϝж ϼЪУϦ ̪(ϸжжЪ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   ϝтϐ дϜмϮмж    ͼтϝкϼϝϦТϼ
  ͼтϝкϼϝϦТϼ ϝт ЬмвЛвϼтО
  ϤЂϜ ϼϜмІϸ дϝІвлТ йЪ

 ͼв Єтϝвж йϠ ̬ ϸϼϜϺ͵ 
¶   ϝтϐ дϜмϮмж    ϤϝвϜϸЦϜ

  аϝϮжϜ ͼЊϝ϶ ͻϼϜϼͮϦ
 ͼв ̬ ϸкϸ 

¶   ЬмвЛвϼтО ͻϝкϼϝϦТϼ ϝтϐ
  ϼϸ ͻϼϜϼЪϦ ͻϝкϼϝЪ ϝт

  ϸϼͮЯвК дϜмϮмж    ЬыϦ϶Ϝ
 ͼв ϸϝϮтϜ ̬ ϸжͭ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л  ϝт аϜϸЦϜ йϠ ͻϾϝтж ̫ͼЯЛТ Ͼϝтж дмϸϠ .ϤЂтж йЯ϶Ϝϸв 
дϜмϼ ϾϜ ͻϸкϜмІ ͦтк .ϸжϼϜϸ ϼϜϼЦ ͼЛтϠА иϸмϸϲв ϼϸ ϜмϦϲв м ͻϼͮТ ͻϝкϸжтϐϼТ .ϸϼϜϸж ϸмϮм ͼІтϼ͟ 

м ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж .ϤЂϜ йжϜϼтͺІт͟ аϜϸЦϜ ϝт ϤϠЦϜϼв ϝϠ иϜϼвк ϼϝДϦжϜ ̪ϤϼϝДж аϾЯϦЂв йͭ иϸІ 
ͮвв дϜмϮмж/ͫϸмͭ .ϸϼϜϸ ϸмϮм ͻϼͮТ ͻϜмϦϲв ϝт ϝкϸжтϜϼТ ϼϸ ЬыϦ϶Ϝ ϾϜ ͻϸкϜмІ  йϠ ϝт ͻϼϝϦУ͵ ϼДж ϾϜ ϤЂϜ д

йϦІϜϸ (дЂ ͻϜϼϠ ϞЂϝжвϝж) ͼЧАжвϼтО ϼЪУϦ ϝт ϸІϝϠ ϾЪϼвϦ ϾϜ ϼмϸ  йͭ ϤЂϜ ͼжϜмϮмж/ͫϸмͭ ЬвϝІ дтϜ .ϸІϝϠ
йϦЂϸ дтϜ ϾϜ .ϸϼϜϸж Ϝϼ ϝлжϐ ϾϜ ͬт ͦтк ϼЎϝϲ Ьϝϲ ϼϸ ϝвϜ ϸϼϜϸ акмϦ йЧϠϝЂ  ϼтϾ йͭ ͼжϜмϮмж/ͫϸмͭ ͻϜϼϠ ͻϸжϠ

Јт϶ІϦ ϾϜ ͼͮт йжϝϦЂϐ ͻϝкDSM ϸ иϸІ ϼͭϺ .ϸтжͭ иϸϝУϦЂϜ ϤЂϜ ъϝϠ ϼ 

н ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж йϠ йϮмϦ ϾϜ дϝжтвАϜ ͻϜϼϠйЯ϶Ϝϸв ϝт ͼвϜϸЦϜ ϤЂϜ аϾъ иϸІ  ϸϼͮЯвК ϝϠ Ͼϝтж ̫ϸмІ аϝϮжϜ ͻϜ
 .ϸІϝϠ ͼв Ь϶ϜϸϦ ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ 

  ϾϜ ͼͮт ϼϸ ЬЦϜϸϲ Ϝϼ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϸϼͮЯвК ϤЂϜ дͮвв йͭ ͼтϜмϦϲв ϝт ϼͮТ ϸжмϼ ϼϸ ЬыϦ϶Ϝ ϾϜ ͻϸкϜмІ
йжвϜϸЬϝт϶ ͻϸϲ ϝϦ ϤЂϜ дͮвв дϜмϮмж/ͫϸмͭ .ϸжͭ ЬϦ϶в ͼ͵ϸжϾ ͻϝк  ͻϼЊϦ϶в ϞмϝжϦв ϤϝвкмϦ ϝт ϸІϝϠ ϾϜϸϼ͟

 .ϸІϝϠ ͼЧАжв ϼтО ϝт ϾЪϼвϦ дмϸϠ ̯ывϝͭ ЙЦϜмв ͼЎЛϠ ϼϸ ϤЂϜ дͮвв ϼϝϦУ͵ .ϸІϝϠ йϦІϜϸ 

о дϜмϦϝж ϝт ͫϝжϼА϶ ϤыЪІв .ϸϼϜϸ Ͼϝтж ϸтϸІ ϝт/м ͻϼмТ аϜϸЦϜ йϠ ̫ϸжϦЂк иϸжжͭ 
Ϝм ϸкϜмІ  ЬыϦ϶Ϝ ͼКмж ϝϠ ϤЂϜ дͮвв йͭ ͫϝжϼА϶ ϞтϼО м ϞтϮК ϼϝϦТϼ ϝт дϝтϺк ̪акмϦ ϾϜ ͼϲЎ
дϜмϼͼв ϼϜϼЦ ͼвЂϮ ϞтЂϐ ЌϼЛв ϼϸ Ϝϼ дϜϼͺтϸ ϝт дϜмϮмж/ͫϸмͭ йͭ ϸІϝϠ иϜϼвк ͼІтϼ͟ .ϸІϝϠ иϜϼвк ̪ϸкϸ 

 
  



 

 
Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ пу 

 ЄтϠ/ͻϼͺІжϝͮϦ ) ͼЮϝЛТ дтжЂ нп -с ( 
 ϾϜ ̪ͼІжϝͮϦ ͻϝкϼϝϦТϼ м йжϝͮϦ ЬϼϦжͭ йϠ АмϠϼв ϤыͮІв йϠϦϼ ϝϮжтϜ ϼϸ ̪ͼϦͭϼϲ ϤъыϦ϶Ϝ йЯвϮͼв ͻϸжϠ  ͻϼϝϦТϼ аϚыК ЬвϝІ дтϜ .ϸжмІ

 ЄтϠ ЬыϦ϶Ϝ ϝϠ АϠϦϼв) йϮмϦ ϸмϠвͭ ϝϠ ͼЮϝЛТADHD) йжϝͮϦ ЬϼϦжͭ ϤъыϦ϶Ϝ м (Impulse-Control Disorders ϼϸ йͭ ϤЂϜ (DSM-5   дϝІж

 иϸІ иϸϜϸ йжϝͮϦ ϤыͮІв ͻϜϼϜϸ йͭ ͼжϝͭϸмͭ .ϤЂϜ йϠ йϮмϦ дмϸϠ ̪ϸжϦЂк ͻϜ  ͼв ϼϝϦТϼ ϼͮУϦ дмϸϠ ̪ϞЦϜмКͼв дтϜ .ϸжжͭ  йϠ ϼϝϠϮϜ ЬвϝІ ϸжϜмϦ
 ЄϦϐ йϠ аϜϸЦϜ ̪ͼЂжϮ ϼϝϦТϼ м (ͼ͵ϸжжϜϼ ϼϸ аІ϶ ЬϝϪв дϜмжК йϠ) Ͼтвϐ ϤжмІ϶ ϼϝϦТϼ ̪ϼϝвЦ .ϸІϝϠ ϤЦϼЂ ϝт ͻϾмЂ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶  ϝтϐдϜмϮмж  ͼвж  йϠ ϸжϜмϦ
  мϜ ϸІϼ ͻϜϼϠ йЪ ͼϦϸв
  аϜϼϐ ϤЂϜ ЬмвЛв

 ̬ ϸжтІжϠ 
¶   ЄтϠ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝтϐ

ͼвж йЧтЦϸ ϸжͧ ϾϜ ϸжϜмϦ
̬ϸжЪ ϾЪϼвϦ 

¶   ϼϸϝЦ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝтϐ
  м ϼϝϦТϼ ЬϼϦжͭ йϠ

 ̬ ϸжϦЂк дϸϼͭ ϤϠϲЊ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л  .ϤЂтж йЯ϶Ϝϸв ϝт аϜϸЦϜ йϠ ͻϾϝтж ̫ͼЯЛТ Ͼϝтж дмϸϠ 
 ͻϸкϜмІ ͦтк .ϸϼϜϸж ϸмϮм ϼϝϦТϼ ЬϼϦжͭ дϸϜϸ ϤЂϸ ϾϜ ϼϠ ͼжϠв 

м ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж .ϤЂϜ йжϜϼтͺІт͟ аϜϸЦϜ ϝт ϤϠЦϜϼв ϝϠ иϜϼвк ϼϝДϦжϜ ̪ϤϼϝДж аϾЯϦЂв йͭ иϸІ 
  ЌϼЛв ϼϸ Ϝϼ дϜмϮмж/ͫϸмͭ йͭ ϸϼϜϸ ϸмϮм ϼͮТ ϝт ЬвК ϼϸ ͻϼͺІжϝͮϦ РтУ϶ ϱАЂ ϾϜ ͻϸкϜмІ ϝт йЧϠϝЂ

ͼв ϼϜϼЦ иϸжтϐ ͻϸϼͮЯвК ϤыͮІв ϼА϶мͭ .ϸкϸͫϸ/дϜмϮмж   дϝІж ϸм϶ ϾϜ Ϝϼ ͻϸмϸϲв йжϝͮϦ ЬϼϦжͭ ϤЂϜ дͮвв
  йϦІϜϸ ЬЪІв дϸжϝв ϸм϶ ϤϠмж ϼДϦжв ϝϠ ϝт ϸжϾϠ ϸϝтϼТ Ϝϼ ϤъϜϔЂ ϵЂϝ͟ ϤЂϜ дͮвв ͫϸмͭ ̪ЬϝϪв дϜмжК йϠ) ϸкϸ
.дϜϼͺтϸ йϠ дϸϾ йжϦ ϝт дϸϜϸ Ьк ϸжжϝв ̪ϸІϝϠ йϦІϜϸ ϸмϮм ϤЂϜ дͮвв Ͼтж ͼϦͭϼϲ ϤыͮІв ϾϜ ͼ϶ϼϠ .(ϸІϝϠ 

н ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж йϠ йϮмϦ ϾϜ дϝжтвАϜ ͻϜϼϠйЯ϶Ϝϸв ϝт ͼвϜϸЦϜ ϤЂϜ аϾъ иϸІ  ϸϼͮЯвК ϝϠ Ͼϝтж ̫ϸмІ аϝϮжϜ ͻϜ
 .ϸІϝϠ ͼв Ь϶ϜϸϦ ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ 

 ЀϜмϲ ̪ͼІжϝͮϦ ͻϝкϼϝϦТϼ ϤыͮІв ϾϜ ͼϲЎϜм ϸкϜмІ ЄтϠ ϝт ͼϦϼ͟  ͼ͵ϸжϾ иϾмϲ ͬт ϼϸ ЬЦϜϸϲ йͭ ϸϼϜϸ ϸмϮм ͼЮϝЛТ
 ͫ ϸмͭ ϸϼͮЯвК ϼϸ / дϜмϮмж   ϮтϜ ЬыϦ϶Ϝ ͼв ϸϝ дϝІж дтϜ .ϸжͭ  ͬт ϤЂϜ дͮвв йͭ ϤЂϜ ͼІжϝͮϦ ϼϝϦТϼ ϝϠ ͼͭϸмͭ иϸжкϸ
 ЬϠϝЦ ͼϦтϼтϸв ЬͮІв ϝϪв дϜмжК йϠ) ϸІϝϠ дъϝЂ͵ϼϾϠ ͻϜϼϠ йϮмϦ ͫ ϸмͭ .(иϼтО м дϝвЯЛв ̪дϝϠЦϜϼв Ь / ͼжϜмϮмж    ̯ϝϠЮϝО йͭ

 ͼв ϤЮϝ϶ϸ дϜϼͺтϸ ϼϝЪ ϼϸ иϾтͺжϜ ϞЯОϜ м ϸжͭ ͼв дϝІж ϸм϶ ϾϜ ͼвϮϝлϦ ͻϝк ϠϦϼ ϝϮжтϜ ϼϸ ϸкϸ й ͼв ͻϸжϠ .ϸмІ 

о дϜмϦϝж ϝт ͫϝжϼА϶ ϤыЪІв .ϸϼϜϸ Ͼϝтж ϸтϸІ ϝт/м ͻϼмТ аϜϸЦϜ йϠ ̫ϸжϦЂк иϸжжͭ 
 ЄтϠ ͫϝжϼА϶ ϱАЂ ϾϜ ͼϲЎϜм ϸкϜмІ ͫ ϸмͭ йͭ ϸϼϜϸ ϸмϮм ͼІжϝͮϦ ϼϝϦТϼ ϝт/м ͼЮϝЛТ / дϜмϮмж    ϞтЂϐ ЌϼЛв ϼϸ Ϝϼ

 ͼв ϼϜϼЦ ͼвЂϮ дϝІж дтϜ .ϸкϸ ЬϠϝЦ м ϼϼͮв ͼІжϝͮϦ ͻϝкϼϝϦТϼ ϝϠ ͼͭϸмͭ иϸжкϸ ЬϠϝЦ ͼжвтϜ ϼА϶ йͭ ϤЂϜ йϮмϦ  ͼлϮмϦ
 дϝϠϝт϶ йϠ дϸтмϸ ЬϝϪв дϜмжК йϠ) ϸϼϜϸ иϜϼвк йϠ Ϝϼ  ̪ й϶ϼͧмϸ ϝт ͼ͵ϸжжϜϼ ͫ ϸмͭ .(ШϝжϼА϶ ͻϼϜмЂ / дϜмϮмж    дͮвв

 .ϸІϝϠ ͼІжϝͮϦ амϜϸв ϼмА йϠ ̯ϝϠтϼЧϦ ϤЂϜ   ͼв ϼА϶ йϠ Ϝϼ дϜϼͺтϸ ϝт ϸм϶ ̪дϸϼͭ ϼͮТ дмϸϠ дϜмϮмж/ͫϸмͭ .ϸϾϜϸжϜ 

 
  



 

 
Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ пф 

 ) ͼ͵ϸϼЂТϜ дтжЂ нп -с ( 
иϼϝжͭ ̪иϸϼЂТϜ ϝт ϼтϺ͟ ͬтϼϲϦ ͻм϶ м ХЯ϶ ϸϼмв дтϜ ϼϸ ϸмϮмв аϚыК  ϾϜ м дϸϼм϶ ϜϺО/дϾм ϤъыϦ϶Ϝ ̪ϞϜм϶ ϤъыϦ϶Ϝ ̪ͼКϝвϦϮϜ ͻϼт͵

 ϤтЮϝЛТ ϾϜ ϤϺЮ ϝт йЦыК дϦТϼ дтϠ ͼв ϸϼмв дтϜ ϾϜ .ϤЂϜ иϼвϾмϼ ͻϝк йϠϦϼ ͻϜϼϠ дϜмϦ  ϼϸ йͭ ϸϼͭ иϸϝУϦЂϜ ͼ͵ϸϼЂТϜ ϤъыϦ϶Ϝ аϚыК ͻϸжϠ
DSM-5  иϸІ Ј϶Ів.ϸжϜ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   дϜϼͺж дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝтϐ
  ХЯ϶ ϝт ͼЮϝвϦϲϜ ͼ͵ϸϼЂТϜ

 ͬ тϼϲϦ м дттϝ͟  ͻϼтϺ͟
 ̬ ϤЂϜ двϾв 

¶   ϾϜ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝтϐ
 ϤтЮϝЛТ  иϼϝжЪ ͻϸϝК ͻϝк
 йϦТϼ͵ ̬ ϤЂϜ 

¶  ϝлжϦ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝтϐ
 ͼв ϼДж йϠ  йϠ ϝт ϸЂϼ

 ̬ ϸϼϜϸж йЦыК дϜϼͺтϸ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л  .ϤЂтж йЯ϶Ϝϸв ϝт аϜϸЦϜ йϠ ͻϾϝтж ̫ͼЯЛТ Ͼϝтж дмϸϠ 
йжϝІж .ϸϼϜϸж ϸмϮм ͼ͵ϸϼЂТϜ ϤыЪІв ϼϠ ͼжϠв ͻϜ 

м ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж .ϤЂϜ йжϜϼтͺІт͟ аϜϸЦϜ ϝт ϤϠЦϜϼв ϝϠ иϜϼвк ϼϝДϦжϜ ̪ϤϼϝДж аϾЯϦЂв йͭ иϸІ 
  ϝϠ АϠϦϼв ͼ͵ϸϼЂТϜ ϾϜ ͻϸкϜмІ ϝт ͼ͵ϸϼЂТϜ дД̭мЂ ϝт йЧϠϝЂ  ϼϠ ϼтϪϓϦ ЬЦϜϸϲ ϝϠ ͼ͵ϸжϾ ͼУжв м ϼт϶Ϝ ϸϜϸтмϼ ͬт
ͬтϼϲϦ ̪ͼ͵ϸϼЂТϜ иϝϦмͭ дϝвϾ Ϥϸв .ͼ͵ϸжϾ иϾмϲ ϸϼͮЯвК  ϝт ̪ͼ͵ϸϜмжϝ϶ ϝт ЬϠϝЧϦв АϠϜмϼ ϼϸ ЬыϦ϶Ϝ ϝт ̪ͻϼтϺ͟

ͼвж ϼт͵ϜϼТ ͼϠϝжϦϮϜ ϼϝϦТϼ йϠ ϼϮжв йЪ ̪ͻϼт͵ϸϝт .ϸмІ 

н ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж йϠ йϮмϦ ϾϜ дϝжтвАϜ ͻϜϼϠ ϤЂϜ аϾъ иϸІйЯ϶Ϝϸв ϝт ͼвϜϸЦϜ  ϸϼͮЯвК ϝϠ Ͼϝтж ̫ϸмІ аϝϮжϜ ͻϜ
 .ϸІϝϠ ͼв Ь϶ϜϸϦ ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ 

ͬтϼϲϦ ϝт иϸϼЂТϜ ХЯ϶ ϝϠ иϜϼвк ͼ͵ϸϼЂТϜ ϾϜ ͼϲЎϜм ϸкϜмІ  дϜϾтв йϠ ͼ͵ϸϼЂТϜ .ϸϼϜϸ ϸмϮм йϮмϦ ЬϠϝЦ ͻϼтϺ͟
ЬϠϝЦйϦІϜϸ ϼтϪϓϦ ͼ͵ϸжϾ йжвϜϸ ͬт ϼϸ ЬЦϜϸϲ ϸϼͮЯвК ͻϜϼϠ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ͼтϝжϜмϦ ϼϸ ͼлϮмϦЂϜ .Ϥ 

о дϜмϦϝж ϝт ͫϝжϼА϶ ϤыЪІв .ϸϼϜϸ Ͼϝтж ϸтϸІ ϝт/м ͻϼмТ аϜϸЦϜ йϠ ̫ϸжϦЂк иϸжжͭ 
дϜмϦϝж ϱАЂ ϾϜ ͼжІмϼ ϸкϜмІиϸжжЪ ϾϜ ͼͮт ϼϸ Ϝϼ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϸϼͮЯвК йͭ ϸϼϜϸ ϸмϮм ͼ͵ϸϼЂТϜ ϾϜ ͻϜ

йжвϜϸͼв дͮввϼтО ̯ывК ͼ͵ϸжϾ ͻϝкйϠϦϼ дтϜ .ϸжͭ͵ϸϼЂТϜ ϸтϸІ ϱАЂ ϝϠ ͼжϜмϮмж/ͫϸмͭ йϠ ͻϸжϠͼв иϸϜϸ ͼ  .ϸмІ
ͼв ϞϜм϶Ϧ϶ϼ ϼϸ ϝт йжϝ϶ ϼϸ Ͼмϼ Ьͭ ϼϸ ͼ͵ϸϼЂТϜ ЬтЮϸ йϠ йͭ ϸмІ ͼв ͼжϜмϮмж/ͫϸмͭ ЬвϝІ дтϜ  аϚыК ϝт ϸжϝв

имϼ͵ ̪йЂϼϸв ϼϸ ϤͭϼϝІв ϾϜ Йжϝв мϜ ͼУАϝКͼв ͼ͵ϸϜмжϝ϶ ͼ͵ϸжϾ ϝт ͼϦЂмϸ ͻϝкдϜмϦϝж ИϜмжϜ .ϸмІ  иϸжжЪ
йϠϦϼ ϝϮжтϜ ϼϸ ͼ͵ϸϼЂТϜͼв ͻϸжϠ .ϸжмІ 

 
  



 

 
Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ рл 

 ) ϞϜϼАЎϜ дтжЂ нп -с ( 
 ͼϠϜϼАЎϜ ϤъыϦ϶Ϝ ϝϠ АϠϦϼв аϚыК ϸϼмв дтϜDSM-5 ͼв ͼϠϝтϾϼϜ Ϝϼ  АϠϦϼв ͻϼϝϦТϼ ϤъыϦ϶Ϝ м ϸϲ ϾϜ ЄтϠ ϞϜϼАЎϜ м ЀϼϦ ϝϠ йͭ ϸжͭ

 ͼв Ј϶Ів (ͼϠϝжϦϮϜ ͻϝкϼϝϦТϼ йЯвϮ ϾϜ) ϤІϲм .ϸжмІ ͼв ͼ͵ϸϾ йϦЂϮϼϠ Имж ϸжϜмϦ .ϸІϝϠ ЀϼϦ ЄжͭϜм ϾϜ ͻϜ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶  ͫ ϸмͭ ϝтϐ/ дϜмϮмж   ϾϜ
  ЀϼϦ ϝт ϞϜϼАЎϜ ϼДж

 ̬ ϸϼϜϸ ͼЯЪІв 
¶  ͫ ϸмͭ ϝтϐ/ дϜмϮмж   йϠ

  аϝϮжϜ ϾϜ ЀϼϦ ЬтЮϸ
 ϤтЮϝЛТ  ͻϸϝК ͻϝк

 ͼв ϞϝжϦϮϜ̬ϸжͭ 
¶ /ͫϸмͭ ϝтϐмж  дϜмϮ

  ЬвК иϸтЂϼϦ ϝт иϸтЂϼϦ
ͼв̬ϸжͭ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л   .ϤЂтж йЯ϶Ϝϸв ϝт аϜϸЦϜ йϠ ͻϾϝтж ̫ͼЯЛТ Ͼϝтж дмϸϠ 
 .ϸϼϜϸж ϸмϮм ϞϜϼАЎϜ аϚыК ϼϠ ЬϜϸ ͻϸкϜмІ 

м ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж .ϤЂϜ йжϜϼтͺІт͟ аϜϸЦϜ ϝт ϤϠЦϜϼв ϝϠ иϜϼвк ϼϝДϦжϜ ̪ϤϼϝДж аϾЯϦЂв йͭ иϸІ 
ϞϜϼАЎϜ ϾϜ ͻϸкϜмІ ϝт дД̭мЂ ̪йЧϠϝЂ  ϸмϮм ͼ͵ϸжϾ ϼϸ ͼУжв м ϼт϶Ϝ ϸϜϸтмϼ ͬт ϾϜ ͼІϝж  ϱАЂ дтϜ ϾϜ .ϸϼϜϸ

ͼв иϸϝУϦЂϜ ͼϠϜϼАЎϜ ЬͮІв ϝт ϝтϠмТ ͼкϸϾϝтϦвϜ ͻϜϼϠЬϠϝЦ ͼжϝІтϼ͟ ϨКϝϠ йͭ ϸмІ  йϠ ϝт иϸІж ͫϸмͭ ϼϸ ͼлϮмϦ
ЬϠϝЦ ϾϼАͼвж ЬϦ϶в ͼвлв йжтвϾ ͦтк ϼϸ Ϝϼ ϸϼͮЯвК ͼлϮмϦ .ϸжͭ 

н ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж йϠ йϮмϦ ϾϜ дϝжтвАϜ ͻϜϼϠйЯ϶Ϝϸв ϝт ͼвϜϸЦϜ ϤЂϜ аϾъ иϸІ аϝϮжϜ ͻϜ  ϸϼͮЯвК ϝϠ Ͼϝтж ̫ϸмІ
 .ϸІϝϠ ͼв Ь϶ϜϸϦ ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ 

ϤІϲм ϝт ϞϼАЎв ͻм϶ м ХЯ϶ ϝϠ иϜϼвк ϞϜϼАЎϜ ϾϜ ͼϲЎϜм ϸкϜмІЬϠϝЦ ͼ͵ϸϾ  ϞϜϼАЎϜ .ϸϼϜϸ ϸмϮм йϮмϦ
йϦІϜϸ ϼтϪϓϦ ͼ͵ϸжϾ йжвϜϸ ͬт ϼϸ ЬЦϜϸϲ ϸϼͮЯвК ͻϜϼϠ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ͼтϝжϜмϦ ϼϸ ͼлϮмϦ ЬϠϝЦ дϜϾтв йϠ .ϤЂϜ 

о ж ϝт ͫϝжϼА϶ ϤыЪІвдϜмϦϝ  .ϸϼϜϸ Ͼϝтж ϸтϸІ ϝт/м ͻϼмТ аϜϸЦϜ йϠ ̫ϸжϦЂк иϸжжͭ  ϱАЂ ϾϜ ͼжІмϼ ϸкϜмІ
дϜмϦϝжиϸжжЪйжвϜϸ ϾϜ ͼͮт ϼϸ Ϝϼ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϸϼͮЯвК йͭ ϸϼϜϸ ϸмϮм ϞϜϼАЎϜ ϾϜ ͻϜ  ̯ывК ͼ͵ϸжϾ ͻϝк

 ͼв дͮввϼтО .ϸжͭ 

 

) (ϤϼϸЦ ϾϜ ͻмϼт͟ аϸК) РЮϝ϶в ͻϝкϼϝϦТϼдтжЂ  нп-с ( 
 йАϠϜϼ ϸϼмв дтϜ ϤтЊ϶І ϝϠ дϜмϮмж/ͫϸмͭ йϠϦϼ Ϝϼ ϤϼϸЦ ͻϜϼϜϸ ͻϝкͼв ͻϸжϠ ϤУЮϝ϶в ϼϝϦТϼ ̯ъмвЛв .ϸжͭ Ϥтϸмϸϲв йϠ ϵЂϝ͟ ϼϸ Ͼтвϐ ϝт ϝк
дттЛϦ ϼϝϦ϶ϝЂ ϤтЊ϶І ϼтϝЂ ϝт ̪дϜϼϝϦЂϼ͟ ̪дтϸЮϜм АЂмϦ иϸІ иϸϜϸ дϝІж дϜмϮмж/ͫϸмͭ ЬϼϦжͭ ϤтЮмϚЂв ϝϠ ϤϼϸЦ ͻϜϼϜϸ ͻϝк .ϸмІ ͼв 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   ϾϜ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝтϐ
  ϸм϶ дϜϼϝϦЂϼ͟ дтжϜмЦ

 ͼв ͻмϼт̬͟ϸжͭ 
¶   ϼтϝЂ ϝт дϝвЯЛв ϝтϐ

  ЄϼϜϾ͵ дъϝЂ͵ϼϾϠ
иϸϼͭ  йͭ ϸжϜ

  ϾϜ дϜмϮмж/ͫϸмͭ
 ЬвЛЮϜϼмϦЂϸ ϝт дтжϜмЦ ϝк

ͼвж ͻмϼт̬͟ϸжͭ 
¶   ͼЮϝЂ͵ϼϾϠ ͼϦЦм ϝтϐ

ͼв  ϸкϜм϶
ШϸмЪ/дϜмϮмж   ϼϜϸϜм Ϝϼ

  ̪ϸжͭ ͻϼϝͭ аϝϮжϜ йϠ
  ϨϲϠ мϜ ϝϠ ШϸмЪ

ͼв̬ϸжͭ 
¶   дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝтϐ

  аϝϮжϜ Ϝϼ ͼтϝкϼϝͭ
ͼв  йϠ ̯ϝϲтϼЊ йͭ ϸкϸ

 йϦУ͵ мϜ дϐ иϸІ  Ϝϼ ϝк
̬ϸкϸж аϝϮжϜ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л ͦтк  .ϤЂтж ͼвϜϸЦϜ йϠ ͻϾϝтж ̫ϸϼϜϸж ϸмϮм Ͼϝтж ϼϠ ЬϜϸ ͻϸкϜмІ йжм͵ 
 .ϸϼϜϸж ϸмϮм йжϝтмϮ йЯϠϝЧв ͻϝкϼϝϦТϼ ϼϠ ЬϜϸ ͻϸкϜмІ 

м ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж  аϸК ϝт ͬІ ̪ХϠϜмЂ ЀϝЂϜϼϠ йжϜϼтͺІт͟ аϜϸЦϜ ϝт ϤϠЦϜϼв ϝϠ иϜϼвк ϼϝДϦжϜ ̪ϤϼϝДж аϾЯϦЂв йͭ иϸІ
 .ϤЂϜ ХТϜмϦ 

 ϱАЂ ϾϜ ͻϸкϜмІ ϝт йЧϠϝЂϤтЊ϶І йϠ ϤϠЂж ͼͧт͟ϼЂ ϾϜ ͼУтУ϶  ϨКϝϠ Ͼмжк йͭ ϸϼϜϸ ϸмϮм ϤϼϸЦ ͻϜϼϜϸ ͻϝк
иϸІж ͻϸϼͮЯвК ЈЧж .ϤЂϜ 

н ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж йϠ йϮмϦ ϾϜ дϝжтвАϜ ͻϜϼϠ .ϸІϝϠ ͼв Ь϶ϜϸϦ ϼϸ ϸϼͮЯвК ϝϠ Ͼϝтж ̫ϸмІ аϝϮжϜ ͼвϜϸЦϜ ϤЂϜ аϾъ иϸІ 
  ͻϜϼϜϸ ϸϜϼТϜ ϾϜ ͼͧт͟ϼЂ ϝт/м РЮϝ϶в ͻϝкϼϝϦТϼ ϾϜ ͼϲЎϜм ϸкϜмІ  йжвϜϸ ͬт ϼϸ ЬЦϜϸϲ йͭ ϸϼϜϸ ϸмϮм ϤϼϸЦ

ͼв ϸϝϮтϜ ЬыϦ϶Ϝ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϸϼͮЯвК ϼϸ ͼ͵ϸжϾͼв дϜϼͺтϸ йϠ ͼУАϝК йвϸЊ ϨКϝϠ ϼϝϦТϼ .ϸжͭ  ͼͭϸмͭ .ϸмІ

) ϤУЮϝ϶в ͼͧт͟ϼЂ ЬыϦ϶Ϝ ͻϝкϼϝтЛв ϝϠ мϜ ϼϝϦТϼ йͭOppositional Defiant Disorder ϼϸ (5-DSM  

йϠϦϼ ϝϮжтϜ ϼϸ ̪ϸІϝϠ йϦІϜϸ ϤЧϠϝАвв ͻϸжϠͼ .ϸмІ 

о дϜмϦϝж ϝт ͫϝжϼА϶ Ͼϝтж .ϸϼϜϸ Ͼϝтж ϸтϸІ ϝт/м ͻϼмТ аϜϸЦϜ йϠ .ϤЂϜ иϸжжͭ 
  ϼϜϼЦ ͼвЂϮ ϞтЂϐ ЌϼЛв ϼϸ Ϝϼ дϜϼͺтϸ йͭ ϸϼϜϸ ϸмϮм РЮϝ϶в ͻϝкϼϝϦТϼ ͫϝжϼА϶ ϱАЂ ϾϜ ͼϲЎϜм ϸкϜмІ

ͼвйϠϦϼ дтϜ .ϸкϸͼв дϝІж ͻϸжϠЬвЛЮϜϼмϦЂϸ ϝт дтжϜмЦ ϤтϝКϼ ϝϠ ͫϸмͭ йͭ ϸкϸ  м ϤϼϸЦ ϝт ϝк  ϤϲтЊж
 .ϸϼϜϸ ͻϸтϸІ ϤыͮІв дъϝЂ͵ϼϾϠ 

 
  



 

 
Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ рм 

 ) (ͼКϝвϦϮϜ ϸЎ ϼϝϦТϼ) Фы϶ϜдтжЂ нп -с ( 
 ͼв ͼϠϝтϾϼϜ ϸϼмв дтϜ ͼв мϾϼϠ Ϝϼ ͻϼϝϦТϼ ϸϲ йͧ ϝϦ дϜмϮмж/ШϸмЪ йЪ ϸжЪ .ϤЂϜ ͻϼϝϦТϼ ЬыϦ϶Ϝ ϸмϮм ϼͺжϝІж йЪ ϸкϸ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   ϼтО дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝтϐ
  ϼДж йϠ ФϸϝЊ ͼв  ̬ϸЂϼ

  йжмͺͧ дϜмϮмж/ШϸмЪ
  Ϝϼ дϦУ͵ ϤЂϜϼ/Ммϼϸ

 ͼв Ϥтϼтϸв ̬ ϸжЪ 
¶   дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝтϐ

  ͻϝкϼϝϦТϼ ϼϸ ͼϦͭϼϝІв
 ̬ ϤЂϜ йϦІϜϸ йжϝвϼϮв 

¶   дмжͭϝϦ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝтϐ
  ϾтвϐϸтϸлϦ ϝт дІ϶ ϼϝϦТϼ
  дϝІж дϜϼͺтϸ йϠ ϤϠЂж

 иϸϜϸ ̬ ϤЂϜ 
¶   дмжͭϝϦ дϜмϮмж/ͫϸмЪ ϝтϐ

  йϮжͮІ Ϝϼ ͼжϜмтϲ
 иϸϼͭ ̬ ϤЂϜ 

¶   дϜмϮмж/ͫϸмЪ ϝтϐ
 Ϝ  Ϝϼ дϜϼͺтϸ ϤϝЂϝЂϲ

 ͼв иϸтϸϝж  ͼϦтвкϜ ϝт ϸϼт͵
 ͼвж ̬ (ͼЮϸвк дϜϸЧТ) ϸкϸ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л   .ϤЂтж йЯ϶Ϝϸв ϝт аϜϸЦϜ йϠ ͻϾϝтж ̫ͼЯЛТ Ͼϝтж дмϸϠ 
 .ϸϼϜϸж ϸмϮм дтжϜмЦ ϝт дϜϼͺтϸ ͻϸϮ ЌЧж ϸϼмв ϼϸ ͻϸкϜмІ ͦтк 

м ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж ϝϠ иϜϼвк ϼϝДϦжϜ ̪ϤϼϝДж аϾЯϦЂв йͭ иϸІ .ϤЂϜ йжϜϼтͺІт͟ аϜϸЦϜ ϝт ϤϠЦϜϼв 
  ЬвϝІ йͭ ϸϼϜϸ ϸмϮм ͼКϝвϦϮϜ ϸЎ ϼϝϦТϼ ϝϠ АϠϦϼв ϤыͮІв ϾϜ ͼ϶ϼϠ ϸϼмв ϼϸ ͻϸкϜмІ ϝт дД̭мЂ ̪йЧϠϝЂ

  .ϸϼϜϸ ϸмϮм ϤϝжϜмтϲ ϝт ͼтϜϼϜϸ ̪аϸϼв йтЯК ϤжмІ϶ ϝт ̪ͼЂжϮ ͻϼͺІϝ϶ϼ͟ ̪дϜϼͺтϸ ϞтϼТ ̪ϤЦϼЂ ̪ͼтмͺОмϼϸ
йжϝ϶ м йЂϼϸв ϼϝϦТϼ ϼϸ ϤЂϜ дͮвв дϜмϮмж/ͫϸмͭ йϦІϜϸ ͼϦыͮІвЬϠϝЦ ϤыͮІв .ϸІϝϠ  ϾϜ ϝвϜ ̪ϸжϦЂк Јт϶ІϦ

 .ϸжϼϜϸж РϜϼϲжϜ ИϝвϦϮϜ м ЀжϮ ̪дЂ ϼДж 

н ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж йϠ йϮмϦ ϾϜ дϝжтвАϜ ͻϜϼϠйЯ϶Ϝϸв ϝт ͼвϜϸЦϜ ϤЂϜ аϾъ иϸІ  ϸϼͮЯвК ϝϠ Ͼϝтж ̫ϸмІ аϝϮжϜ ͻϜ
 .ϸІϝϠ ͼв Ь϶ϜϸϦ ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ 
 ϾϜ ͼ϶ϼϠ ϸϼмв ϼϸ ͼϲЎϜм ϸкϜмІ  ̪ͼтмͺОмϼϸ ЬвϝІ йͭ ϸϼϜϸ ϸмϮм ͼКϝвϦϮϜ ϸЎ ϼϝϦТϼ ϝϠ АϠϦϼв ϤыͮІв

  .ϸϼϜϸ ϸмϮм ϤϝжϜмтϲ ϝт ͼтϜϼϜϸ ̪аϸϼв йтЯК ϤжмІ϶ ϝт ̪ͼЂжϮ ͻϼͺІϝ϶ϼ͟ ̪дϜϼͺтϸ ϞтϼТ ̪ϤЦϼЂ
йϠϦϼ ϱАЂ дтϜ ϼϸ йͭ дϜмϮмж/ͫϸмͭ .ϸϼϜϸ Ϝϼ ϼϝϦТϼ ЬыϦ϶Ϝ Јт϶ІϦ ͻϝкϼϝтЛв ̯ъϝвϦϲϜ ̪ϸІϝϠ иϸІ ͻϸжϠ 

о дϜмϦϝж ϝт ͫϝжϼА϶ ϤыЪІв  .ϸϼϜϸ Ͼϝтж ϸтϸІ ϝт/м ͻϼмТ аϜϸЦϜ йϠ ̫ϸжϦЂк иϸжжͭ 
  йͭ ϸϼϜϸ ϸмϮм ̪ϸІ иϸϜϸ ϱтЎмϦ ъϝϠ ϼϸ йͭ ϼмАжϝвк ̪ͼКϝвϦϮϜϸЎ ϝт йжϜϼͺІϝ϶ϼ͟ ϼϝϦТϼ ϸтϸІ дϜϾтв ϾϜ ͻϸкϜмІ

 ͼв ϼϜϼЦ ͼвЂϮ йвϸЊ ϼА϶ ЌϼЛв ϼϸ ϝкϼϝϦТϼ дтϜ ЬтЮϸ йϠ Ϝϼ йЛвϝϮ ϝт дϜмϮмж/ͫϸмͭ в дтϜ .ϸкϸ ͼ  ЬвϝІ ϸжϜмϦ
 иϼмϸ йвϝжϼϠ ͼвϮϝлϦ ̪ͼКϝвϦϮϜ ϸЎ ͻϝкϼϝϦТϼ ϼϼͮв ͻϝк .ϸІϝϠ ͼКϝвϦϮϜ ϸЎ ͻϝкϼϝϦТϼ ϼтϝЂ ϝт иϸІ ͻϾтϼ 

 
  



 

 
Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ рн 

) ͼϲмϼ йϠϼЎ ϝϠ ФϝϠАжϜдтжЂ  нп-с ( 
 ϞтЂϐ йϠϼϮϦ ͬт ϝϠ дϸвϐ ϼϝжͭ ͻϜϼϠ йͭ ͼжϜмϮмж/ͫϸмͭ РтЊмϦ ͻϜϼϠ ϸϼмв дтϜͼв иϸϝУϦЂϜ ϸϼϜϸ ЬͮІв ϜϾ ϸϼмв дтϜ .ϸмІ  Ϝϼͧ йЪжтϜ иϼϝϠϼϸ

ͼв дϝІж ϸм϶ ϾϜ ͼЊϝ϶ ϼϝϦТϼ ͼЊ϶І ͼв ХвЛϦ ϸкϸ йАϠϜϼ ϼϝϦТϼ м ϞтЂϐ дтϠ ̯ъϝвϦϲϜ .ϸжЪͼв АϝϠжϦЂϜ ͻϜ .ϸмІ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶  ϞтЂϐ йϠϼϮϦ  ͻϜϾ
 ̬ ϸмϠ йͧ дϜмϮмж/ШϸмЪ 

¶   (ͻϝк)ИмЎмв ϝϠ йжмͺͧ
 ̬ ϸϼϜϸ АϝϠϦϼϜ ͼЯЛТ 

¶  Ϥϼϝлв  дϸвϐ ϼϝжЪ ͻϝк
  Ьϝϲ ϼϸ дϜмϮмж/ШϸмЪ
 ̬ ϸжϦЂк йͧ ϼЎϝϲ 

¶   ϾϜ ͼЂЪ йͧ
  дϜмϮмж/ШϸмЪ

 Ϥтϝвϲ  ͼв ̬ ϸжЪ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л  .ϤЂтж йЯ϶Ϝϸв ϝт аϜϸЦϜ йϠ ͻϾϝтж ̫ͼЯЛТ Ͼϝтж дмϸϠ 
ϞтЂϐ ϸϜϸтмϼ ͬт дϜмϮмж/ͫϸмͭ йͮжтϜ ϼϠ ЬϜϸ ͼͭϼϸв ͦткиϸϼͭ йϠϼϮϦ Ϝϼ ϜϾ  йͮжтϜ ϝт ̪ϸϼϜϸж ϸмϮм ϤЂϜ

йϠϼϮϦ ϝϠ ͼϠм϶ йϠ дϜмϮмж/ͫϸмͭϞтЂϐ ͻϝкиϸвϐ ϼϝжЪ ϸжтϝІм϶ϝж/ϜϾ .ϤЂϜ 

м ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж .ϤЂϜ йжϜϼтͺІт͟ аϜϸЦϜ ϝт ϤϠЦϜϼв ϝϠ иϜϼвк ϼϝДϦжϜ ̪ϤϼϝДж аϾЯϦЂв йͭ иϸІ 
ϞтЂϐ ϸϜϸтмϼ ͬт дϜмϮмж/ͫϸмͭиϸϼͭ йϠϼϮϦ Ϝϼ ϜϾ  дϝϠЦϜϼв АЂмϦ йͭ ϸϼϜϸ ϸмϮм мϜ ϼϝϦТϼ ϼϸ ͼϦϜϼттПϦ м ϤЂϜ

ͼв ͼжϝϠтϦІ͟ ϝт ЬϼϦжͭͼв ϼϝДϦжϜ .ϸмІ  ͼЯЛТ йЯ϶Ϝϸв ͦтк дтϜϼϠϝжϠ м ϸϠϝт Єкϝͭ аϚыК дтϜ дϝвϾ ϤІϺ͵ ϝϠ ϸмϼ
ͼвж дтвЎϦϞтЂϐ йϠϼϮϦ ͬт йϠ ϤϠЂж ϼϦϸтϸІ ͼІжͭϜм ϾϜ ͻϸмϠлϠ Ьϝϲ ϼϸ ϤЂϜ дͮвв дϜмϮмж/ͫϸмͭ .ϸмІ  ϜϾ

аϜϸЦϜ ϝт иϸІ йϦТϼ͵ ϼДж ϼтϾ аϚыК дтϜ йЪ ϤЂϜ Ͼϝтж ̯ъϝвϦϲϜ м ϸІϝϠ   .ϸϼтϺ͟ ϤϼмЊ йжϜϼтͺІт͟ 

н ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж йϠ йϮмϦ ϾϜ дϝжтвАϜ ͻϜϼϠйЯ϶Ϝϸв ϝт ͼвϜϸЦϜ ϤЂϜ аϾъ иϸІ  ϸϼͮЯвК ϝϠ Ͼϝтж ̫ϸмІ аϝϮжϜ ͻϜ
 .ϸІϝϠ ͼв Ь϶ϜϸϦ ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ 

йЛЦϜм ϝϠ АϠϦϼв дϸвϐ ϼϝжЪ ϤыͮІв ϸмϮм ϼϠ ͼжϠв ϱЎϜм ϸкϜмІϞтЂϐ (ͻϝк)ͼв аϚыК .ͼ͵ϸжϾ ͻϜϾ  ϼϝтЂϠ ϸжϜмϦ
  ϝт ͻϼϝϦТϼ ϤыͮІв ̪ͼϦІ͵ϼϠ ϼϝϦТϼ ̪дϸϼм϶ ϜϺО ϝт ϞϜм϶ ϤъыϦ϶Ϝ ЬвϝІ ϤЂϜ дͮвв м ϸІϝϠ ϤмϝУϦв

йжвϜϸ ϾϜ ͼͮт ЬЦϜϸϲ ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϸϼͮЯвК ϝϠ ХтϠАϦ .ϸІϝϠ ͼͺϦЂϠϜм ϤыͮІв ϸϼϜϸ Ь϶ϜϸϦ ͼ͵ϸжϾ ͻϝк 

о дϜмϦϝж ϝт ͫϝжϼА϶ ϤыЪІв .ϸϼϜϸ Ͼϝтж ϸтϸІ ϝт/м ͻϼмТ аϜϸЦϜ йϠ ̫ϸжϦЂк иϸжжͭ 
ІРтЛЎϦ ϱАЂ ϾϜ ͼϲЎϜм ϸкϜмиϸжжͭ  ϾϜ ͬт ϼк ϼϸ Ϝϼ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϸϼͮЯвК йͭ ͼϲмϼ йЛтϝЎ аϚыК ϾϜ ͻϜ

йжвϜϸͼв дͮввϼтО ̯ϝϠтϼЧϦ ͼ͵ϸжϾ ͻϝкЬϠϝЦ ϞϜϼАЎϜ ̪ЀмϠϝͭ ̪йϦІϺ͵ ЙтϝЦм ͼтм͵ϾϝϠ ЬϪв ͼвϚыК ̪ϸжͭ  ̪йϮмϦ

ϾϜ Ѐ͟ ͼЂϼϦЂϜ ЬыϦ϶Ϝ ϝϠ ХϠАжв) ͼϲмϼ йЛтϝЎ ϸϸϮв йϠϼϮϦ ϝт/м ̪аϲϜϾв ϼϝͮТϜ  ϝт ͼжϜмϼ ϞтЂϐPTSD.( 

 
  



 

 
Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ ро 

) аІ϶ ЬϼϦжͭдтжЂ  нп-с  ( 
 ͼв ϼтмЊϦ йϠ ͻϸтвϜϝж аϝͺжк ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ аІ϶ Ϥтϼтϸв м ͼтϝЂϝжІ ϼϸ Ϝϼ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ͼтϝжϜмϦ ϸϼмв дтϜ .ϸІͭ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   йжмͺͧ дϜмϮмж/ͫϸмͭ
  ЬϼϦжͭ Ϝϼ ϸм϶ ϤϝЂϝЂϲϜ

 ͼв ̬ ϸжжͭ 
¶   ϝтϐ  дϜмϮмж/ͫϸмͭ

 йϠ  ϝт ϤϲϜϼϝж ͼжϝЂϐ
 ϸтвϜϝж  ͼв ̬ ϸжмІ 

¶    /ͫϸмͭ ͼЂͭ ϼ͵Ϝ ϝтϐ 

  ϸϼА ϝт ϸЧж Ϝϼ дϜмϮмж
  дϜмϮмж/ͫϸмͭ ̪ϸжͭ
  ϸϲ ϾϜ ЄтϠ ЄжͭϜм

 дϝІж  ͼв ̬ ϸкϸ 
¶    ͼв ϼДж йϠ ϝтϐ  ϸЂϼ

  ϤϜϼттПϦ дϜмϮмж/ͫϸмͭ
 ̬ ϸжϼϜϸ ͻϼтͺвІͧ ͼЧЯ϶ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л   .ϤЂтж йЯ϶Ϝϸв ϝт аϜϸЦϜ йϠ ͻϾϝтж ̫ͼЯЛТ Ͼϝтж дмϸϠ 
 .ϸϼϜϸж ϸмϮм аІ϶ ЬϼϦжͭ ϤыͮІв ϾϜ ͻϸкϜмІ ͦтк 

м ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж .ϤЂϜ йжϜϼтͺІт͟ аϜϸЦϜ ϝт ϤϠЦϜϼв ϝϠ иϜϼвк ϼϝДϦжϜ ̪ϤϼϝДж аϾЯϦЂв йͭ иϸІ 
жк ϼϸ ϤЂϜ дͮвв дϜмϮмж/ͫϸмͭ .аІ϶ ЬϼϦжͭ ϼϸ ϤыͮІв ͼ϶ϼϠ ϾϜ ͻϸкϜмІ ϝт ̪дД ̭мЂ ̪йЧϠϝЂ  ͻϸтвϜϝж аϝͺ

  ЬвϜмК ϾϜ ϸжжͭ ͼЛЂ ϤЂϜ дͮвв м ϸжϦЂк иϝ͵ϐ ϼвϜ дтϜ ϾϜ иϸϜмжϝ϶ м дъϝЂвк .ϸмІ ϼͺІϝ϶ϼ͟ аыͭ ϼϸ ͼкϝ͵
ͬтϼϲϦдмϼтϠ иϸжжͭͻϾтϼ .ϸжжͭ ͻϼт͵мЯϮ ͼϠЊК ͻϝк 

н ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж йϠ йϮмϦ ϾϜ дϝжтвАϜ ͻϜϼϠйЯ϶Ϝϸв ϝт ͼвϜϸЦϜ ϤЂϜ аϾъ иϸІ ϝϠ Ͼϝтж ̫ϸмІ аϝϮжϜ ͻϜ  ϸϼͮЯвК
 .ϸІϝϠ ͼв Ь϶ϜϸϦ ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ 

йжвϜϸ ϾϜ ͼͮт ЬЦϜϸϲ ϼϸ ϸϼͮЯвК ͻмϼ ̪аІ϶ ЬϼϦжͭ ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϤыͮІв  .ϸϼϜϸ ϼтϪϓϦ ͼ͵ϸжϾ ͻϝк
ХЯ϶ЬϠϝЦ ϤыͮІв йϠ ϼϮжв дϜмϮмж/ͫϸмͭ ͻм϶м.ϤЂϜ иϸІ йЂϼϸв ϝт/м иϸϜмжϝ϶ ̪дъϝЂвк ϝϠ ͼлϮмϦ   аІ϶

Ϝϼͺтϸ .ϸІϝϠ иϜϼвк ͼвЂϮ ϤжмІ϶ ϝϠ ϤЂϜ дͮвв .ϸжϦЂк иϝ͵ϐ ̯ывϝͭ ϤтжϝϠЊК ЬϝвϦϲϜ ϾϜ ̯ъϝвϦϲϜ д 

о дϜмϦϝж ϝт ͫϝжϼА϶ ϤыЪІв  .ϸϼϜϸ Ͼϝтж ϸтϸІ ϝт/м ͻϼмТ аϜϸЦϜ йϠ ̫ϸжϦЂк иϸжжͭ 
ͼв ͼтϝкϜмКϸ ϼт͵ϼϸ ϞЯОϜ дϜмϮмж/ͫϸмͭ .ϤЂϜ ͫϝжϼА϶ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϤтжϝϠЊК м аІ϶ ЬϼϦжͭ ЬͮІв  ϸжмІ

ϸмͭ ϾϜ ̯ъϝвϦϲϜ дϜϼͅтϸ .ϤЂϜ ͼͮтϾтТ ϞЯОϜ йͭ .ϸжϼϜϸ ЀϼϦ дϜмϮмж/ͫ 

 

) *ϸϜмв РϼЊв дтжЂ нп -с   ( 
  ϝт ͼтϝтвтІ иϸϝв ϼк ФϝІжϦЂϜ м ̪ͻϾтмϮϦ ͻϝкмϼϜϸ РϼЊв ̭мЂ ̪ͼжмжϝЦϼтО ͻϝкмϼϜϸ м ЬͮЮϜ ϾϜ иϸϝУϦЂϜ йϠ АмϠϼв ϤыͮІв ϸϼмв дтϜ

 ͼв РтЊмϦ Ϝϼ дϜмϮмж/ͫϸмͭ АЂмϦ ͼКмжЊв.ϸжͭ йϠϦϼ дтϜ ϸϝтϦКϜ м ϸϜмв йϠ йϦЂϠϜм ϤъыϦ϶Ϝ ϝϠ ͻϸжϠDSM-5   ϸϼмв дтϜ .ϤЂϜ ХϠАжв

 .ϸϼϜϸж ФϜϸЊв дтϚТϝͭ ϝт мͭϝϠжϦ ϾϜ иϸϝУϦЂϜ ͻϜϼϠ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   ЄтϠ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝтϐ
  ϝт ЬͮЮϜ ϾϜ джУϦ ϾϜ

ϸϜмв   иϸϝУϦЂϜ ϼϸ϶в
иϸϼͭ  ̬ ϤЂϜ 

¶   йͭ ϸтϦЂк ͫмͮІв ϝтϐ
 дͮвв дϜмϮмж/ͫϸмͭ
  РϼЊв ЬтЮϸ йϠ ϤЂϜ
  ϼϸ϶в ϸϜмв ϝт ЬͮЮϜ
 ̬ ϸІϝϠ йϦІϜϸ ЬͮІв 

¶   дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝтϐ
  йвϝжϼϠ ϼϸ ЬϝϲϠϝϦ

  иϸϝУϦЂϜ ͻϜϼϠ ͻϸмϠлϠ
ϾϜ   ϼϸ϶в ϸϜмв ϝт ЬͮЮϜ

 ̬ ϤЂϜ иϸмϠ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л  .ϤЂтж йЯ϶Ϝϸв ϝт аϜϸЦϜ йϠ ͻϾϝтж ̫ͼЯЛТ Ͼϝтж дмϸϠ 
 дϜмϮмж/ͫϸмͭЬϝϲϼϸЬϠϝЦ ϸϜмв РϼЊв ЬыϦ϶Ϝ Имж ͦтк ϼЎϝϲ .ϸжϼϜϸж ͼлϮмϦ 

м ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж .ϤЂϜ йжϜϼтͺІт͟ аϜϸЦϜ ϝт ϤϠЦϜϼв ϝϠ иϜϼвк ϼϝДϦжϜ ̪ϤϼϝДж аϾЯϦЂв йͭ иϸІ 
ͼв ϸϝϮтϜ Ьы϶Ϝ иϼвϾмϼ ͼ͵ϸжϾ ϼϸ иϝͺл͵ йͭ ϸжϦЂк ϸϜмв РϼЊв ϤыͮІв ͻϜϼϜϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ  йϠ) ϸжжͭ

ϸ ϤЂϸ ϾϜ ̪ͼϦЂв ̪ЬϝϪв дϜмжК  иϸϝУϦЂϜ ϤыͮІв йЧϠϝЂ .(дтϸЮϜм ͼжϜϼͺж ̪йЂϼϸв/ϼϝͭ ϸϼͮЯвК Єкϝͭ ̪Ьм͟ дϸϜ
йϠϦϼ ϝϮжтϜ ϼϸ иϸϝУϦЂϜ йϠ АмϠϼв ͼЯЛТ ϤыͮІв ϾϜ ͻϸкϜмІ дмϸϠ ϸϜмв ϾϜ .ϤЂϜ иϸІ ͻϸжϠ 

н ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж йϠ йϮмϦ ϾϜ дϝжтвАϜ ͻϜϼϠйЯ϶Ϝϸв ϝт ͼвϜϸЦϜ ϤЂϜ аϾъ иϸІ  ϸϼͮЯвК ϝϠ Ͼϝтж ̫ϸмІ аϝϮжϜ ͻϜ
 .ϸІϝϠ ͼв Ь϶ϜϸϦ ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ 

ͼв ϸϝϮтϜ ЬыϦ϶Ϝ йжтлϠ ϸϼͮЯвК ͼтϝжϜмϦ ϼϸ амϜϸв ϼмА йϠ йͭ ϸжϼϜϸ ϸϜмв РϼЊв ЬыϦ϶Ϝ дϜмϮмж/ͫϸмͭ  ϝвϜ ̪ϸжͭ
ͼвж РЦмϦв ̯ывϝͭ Ϝϼ ϸϼͮЯвК ϼϝϦ϶ϝЂ дмϸϠ Атϲв ͬт ϼϸ .ϸжͭ 

о дϜмϦϝж ϝт ͫϝжϼА϶ ϤыЪІв  .ϸϼϜϸ Ͼϝтж ϸтϸІ ϝт/м ͻϼмТ аϜϸЦϜ йϠ ̫ϸжϦЂк иϸжжͭ 
ͼв дϝІж ͻϸϼͮЯвК ЬϚϝЂв ϼϸ Ϝϼ ͼϦыͮІв йͭ ϸжϼϜϸ ϸϜмв РϼЊв ЬыϦ϶Ϝ дϜмϮмж/ͫϸмͭ  ϤЂϜ дͮвв йͭ ϸжкϸ

аЂ йϠ Ͼϝтж ϝт ϸмІ ͼвмвК ϤтжвϜ ЬϚϝЂв ̪ϸϼТ ϸм϶ ͻϜϼϠ ϼА϶ йϠ ϼϮжв .ϸІϝϠ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ͼтϜϸϾ 

йϠϦϼ* ͻϸжϠôмó ̪  ôнó  ϝт ôоó  ] ϸϜмв РϼЊв ЬыϦ϶Ϝ Ьмͩϝв ЬтвͮϦ ϨКϝϠ ϸϼмв дтϜ ϼϸD) ϝт [ubstance Use Disorder Moduleͼв ( .ϸмІ 

 
  



 

 
Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ рп 

]D[   ϸϜмв РϼЊв ЬыϦ϶Ϝ Ьмͩϝв 

ͼв ЬтвͮϦ ͼϦЦм Ьмͩϝв дтϜ .ϤЂϜ ϾͭϼвϦв ϸϜмв ϾϜ иϸϝУϦЂϜ йϠ АмϠϼв РЯϦ϶в ϤϝКмЎмв/ϼЊϝжК ϼϠ Ьмͩϝв дтϜ ϼϸ ϸмϮмв ϸϼϜмв  йжвϜϸ йϠϦϼ йͭ ϸмІ

  ϸϜмв РϼЊв ϸϼмв ̪ͼУАϝК/ͻϼϝϦТϼ ͻϝкϾϝтжôмó  ̪ôнó   ϝтôоó  .ϸІϝϠ 

ϸϼмв ϼϸ Ϝϼ ϼтϾ ͻϝкол йϠϦϼ йϦІϺ͵ Ͼмϼ ϝϠ йͮжтϜ ϼͺв ̪ϸтжͭ ͻϸжϠ .ϸІϝϠ иϸІ Ј϶Ів ϤϠϝϪ ϤϝУтЊмϦ 

) РϼЊв ϤϸІс   ϝϦнп  (ͼͺЮϝЂ 
 йϠϦϼ Ϝϼ дϜмϮмж/ͫϸмͭ АЂмϦ ϸϜмв ͼЯЛТ РϼЊв ϤϸІ м ϤϝЛТϸ ̪ϸϼмв дтϜͼв ͻϸжϠ.ϸжͭ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝтϐ
 Ьϝϲ  ϸϜмв ϾϜ ϼЎϝϲ

 ͼв иϸϝУϦЂϜ̬ϸжжͭ  ϼ͵Ϝ
 ̬ ϼϝϠ ϸжͧ ̪ϤЂϜ дтжͧ 

¶  ϝтϐ  ϾϜ ͻϸкϜмІ
  йϠ ͼͮтϾтТ ͼͺϦЂϠϜм
 ̬ ϸϼϜϸ ϸмϮм ϸϜмв 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л Ьϝϲϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭͼв ͫϼϦ ϾϜ иϝв ЄІ ЬЦϜϸϲ м ϤЂϜ ͫϼϦ ϼϸ ϼЎϝϲ.ϸϼϺ͵ 

м Ьϝϲϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϼϸ АЧТ ϝвϜ ϤЂϜ ͫϼϦ ϼϸ ϼЎϝϲол  ϾϜ ЄтϠ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝт ̪йϦІϺ͵ Ͼмϼол  Ͼмϼ

 ϼϸ ϝвϜ ϤЂϜ ͫϼϦ ϼϸ йͭ ϤЂϜͼв ͼ͵ϸжϾ ͼАтϲвᴙ  .ϤЂϜ ϼϜмІϸ дϐ ϼϸ ϸϜмв РϼЊв йͭ ϸжͭ 

н ͼв иϸϝУϦЂϜ ϼϸ϶в ϸϜмв ϝт ЬͮЮϜ ϾϜ ЬϝЛТ ϼмА йϠ дϜмϮмж/ͫϸмͭ .йжϜϾмϼ ϤϼмЊ йϠ йж ϝвϜ ϸжжͭ 

о  ͼв иϸϝУϦЂϜ ϼϸ϶в ϸϜмв ϝт / м ЬͮЮϜ ϾϜ иϼвϾмϼ ϼмА йϠ дϜмϮмж/ͫϸмͭ .ϸжжͭ 

 

) РϼЊв Ϥϸвс  ϝϦнп   (ͼͺЮϝЂ 
 ͼв Ј϶Ів ϤЂϜ иϸϼͭ иϸϝУϦЂϜ ЬͮЮϜ ϝт ϼϸ϶в ϸϜмв ϾϜ дϜмϮмж/ͫϸмͭ йͭ Ϝϼ ͼжϝвϾ Ϥϸв ϸϼмв дтϜ.ϸжͭ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶ /ͫϸмͭ Ϥϸв йͧ 

 ϸϜмв ϾϜ дϜмϮмж  ϼϸ϶в
  иϸϼͭ иϸϝУϦЂϜ ЬͮЮϜ ϝт/м

 ̬ ϤЂϜ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л  .ϤЂϜ иϸϼͭ иϸϝУϦЂϜ йϠ ИмϼІ йϦІϺ͵ ЬϝЂ ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ 

м иϼмϸ ϝвϜ ϤЂϜ иϸϼͭ иϸϝУϦЂϜ ϼϸ϶в ϸϜмв ϝт ЬͮЮϜ ϾϜ ЬϝЂ ͬт ЬЦϜϸϲ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ЬЦϜϸϲ ͼжϝвϾ ͻϝкол   иϾмϼ

 дϜмϮмж/ͫϸмͭ дϐ ϼϸ йͭ ϤЂϜ йϦІϜϸ ϸмϮмͦтк .ϤЂϜ йϦІϜϸж ͼТϼЊв йжм͵ 

н  ϼмА йϠ йж м (ЬϝЂ ϭж͟ ϾϜ ϼϦвͭ ϝвϜ) ϤЂϜ иϸϼͭ иϸϝУϦЂϜ ϼϸ϶в ϸϜмв ϝт ЬͮЮϜ ϾϜ ЬϝЂ ͬт ЬЦϜϸϲ дϜмϮмж/ͫϸмͭ
.йжϜϾмϼ 

о   ϝт ЬͮЮϜ ϾϜ ЬϝЂ ϭж͟ ЬЦϜϸϲ ϞмϝжϦв ϼмА йϠ ϝт йжϜϾмϼ ϤϼмЊ йϠ йϦІϺ͵ ЬϝЂ ͬт ϾϜ ЄтϠ ЬЦϜϸϲ дϜмϮмж/ͫϸмͭ
 ϼϸ϶в ϸϜмв .ϤЂϜ иϸϼͭ иϸϝУϦЂϜ 

 

 ) ͻϸмϠлϠ йЯϲϼв дтжЂ нп -с   ( 
ͼв Ј϶Ів ϸϼмв дтϜ иϼмϸ йͧ ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ йͭ ϸжͭ .ϤЂϜ ͻϸмϠлϠ ϾϜ ͻϜ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   ЙАЦ ϝϠ йАϠϜϼ ϼϸ
  ̪ϸϜмв РϼЊв

  ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ
йͧ  йЯϲϼв  ϾϜ ͻϜ
ϼттПϦ ̬ϤЂϜ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л   ϾϜ ϞϝжϦϮϜ м Јт϶ІϦ йϠ ϼϸϝЦ м ϤЂϜ ͫϼϦ ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ .ϸжϦЂк ͻϸмϠлϠ ̭ϝЧϠϜ йЯϲϼв ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ
 .ϤЂϜ иϸжтϐ ϼϸ ϼϸ϶в ϸϜмв ϝт ЬͮЮϜ РϼЊв ϼА϶ ЬвϜмК 

м  .ϸжжϝвϠ ͫϼϦ ϼϸ ϝϦ ϸжкϸ аϝϮжϜ Ϝϼ дϝвϼϸ ϝϦ ϸжІыϦ ϼϸ йжъϝЛТ дϜмϮмж/ͫϸмͭ 

н  ̪ϸжϦЂк ЬвϓϦ йЯϲϼв ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭͼв Јт϶ІϦ Ϝϼ ЬͮІв .ϸжϼϜϸϼϠ ͼвϸЦ ͻϸмϠлϠ ͻϜϼϠ ϸжϦЂтж Ьтϝв ϝвϜ ϸжкϸ 

о ͼв ϼϝͮжϜ Ϝϼ ϸϜмв РϼЊв ЬͮІв йжм͵ϼк ϸмϮм дϜмϮмж/ͫϸмͭ .ϸжжͭ 

 
  



 

 
Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ рр 

) дъϝЂвк ϤϜϼтϪϓϦдтжЂ  нп-с ( 
 ͼв Ј϶Ів ϸϼϜϸ ϝлжϐ ϸϜмв РϼЊв ϼϠ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ͼКϝвϦϮϜ имϼ͵ йͭ Ϝϼ ͻϼтϪϓϦ ϸϼмв дтϜ.ϸжͭ 

 йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶ /ͫϸмͭ дъϝЂвк 

  ϼϸ ͼІЧж йͧ дϜмϮмж
  ϸϜмв м ЬͮЮϜ РϼЊв
 ̬ ϸжϼϜϸ ϝлжϐ ϼϸ϶в 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л  .ϸжϦЂтж Ьт϶ϸ ϝлжϐ ϼϸ϶в ϸϜмв ϝт ЬͮЮϜ РϼЊв ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ дъϝЂвк ͼЯЊϜ ͼКϝвϦϮϜ йͮϠІ 

м   ̪ϸм϶ дъϝЂвк ͼЯЊϜ ͼКϝвϦϮϜ йͮϠІ ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ  РϼЊв ϼϸ϶в ϸϜмв ϝт ЬͮЮϜ йͭ ϸжϼϜϸ ͼжъϝЂвк
ͼвжͼв Ϝϼ ϼϝͭ дтϜ йͭ ϸжϼϜϸ ͼжϝϦЂмϸ ϝвϜ ϸжжͭ .ϸжжͭ 

н ͼв ͻмϼ ϼϸ϶в ϸϜмв ϝт ЬͮЮϜ йϠ йͭ ϸжϼϜϸ ͼжъϝЂвк ̯ϝϦϸвК дϜмϮмж/ͫϸмͭ  имϼ͵ мЎК дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝвϜ ϸжϼмϐ
 .ϤЂтж ϝлжϐ 

о  ϼмА йϠ йͭ ϤЂϜ дъϝЂвк имϼ͵ ϾϜ ͻмЎК дϜмϮмж/ͫϸмͭ .ϸжϼϜϸ ϼϸ϶в ϸϜмв ϝт ЬͮЮϜ РϼЊв амϜϸв 

 

) дтϸЮϜм ϤϜϼтϪϓϦдтжЂ  нп-с ( 
 йϠϦϼ дϜмϮ/ͫϸмͭ ϼмЎϲ ϼϸ Ϝϼ ЬͮЮϜ ϝт ϼϸ϶в ϸϜмв ϾϜ ϤϠЦϜϼв/дтϸЮϜм иϸϝУϦЂϜ дϜϾтв ϸϼмв дтϜͼв ͻϸжϠ.ϸжͭ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶  ϞЦϜϼв ϝтϐ  ϸϜмв (ϝк)
 ͼв РϼЊв ϼ͵Ϝ ̬ϸжжͭ

дтϜ  ϝтϐ ̪ϤЂϜ ϼмА
  АЂмϦ ϸϜмв РϼЊв
  РϼЊв ϼϠ ϞЦϜϼв
 ϼтϪϓϦ дϜмϮмж/ͫϸмͭ

 ̬ ϸϼϜϸ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л йϦІϜϸ ϸϜмв РϼЊв̭мЂ йЧϠϝЂ дмжͭϝϦ дϜмϮмж/ͫϸмͭ дϝϠЦϜϼв ϸкϸ дϝІж йͭ ϸϼϜϸж ϸмϮм ͼͭϼϸв ͦтк .ϸжϜ 

м  .йϦІϺ͵ ЬϝЂ ͬт ϼϸ йж ϝвϜ ϸϼϜϸ ϸϜмв РϼЊв ̭мЂ йЧϠϝЂ дϜмϮмж/ͫϸмͭ дϝϠЦϜϼв ϾϜ ͼͮт 

н   ϼϸ϶в ϸϜмв ϝт ЬͮЮϜ РϼЊв ϼϪϜ ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϼмЎϲ ϼϸ ϝлжϐ мϸ ϼк ϝт дϜмϮмж/ͫϸмͭ дϝϠЦϜϼв ϾϜ ͼͮт
иϸІ ϸм϶тϠ ϸм϶ ϾϜ .ϸжϜ 

о ͼв РϼЊв ϼϸ϶в ϸϜмв ϝт ЬͮЮϜ дϜмϮ/ͫϸмͭ иϜϼвк йϠ мϸ ϼк ϝт дϜмϮ/ͫϸмͭ дϝϠЦϜϼв ϾϜ ͼͮт .ϸжжͭ 

 

) ͼАтϲв ϤϜϼтϪϓϦ дтжЂ  нп-с ( 
 Атϲв ϼтϪϓϦ ϸϼмв дтϜ йϠϦϼ ϝлжϐ ϼϸ϶в ϸϜмв м ЬͮЮϜ РϼЊв ϼϠ Ϝϼ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ИϝвϦϮϜͼв ͻϸжϠ.ϸжͭ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   ИϝвϦϮϜ ϼϸ ͼЯвϜмК ϝтϐ
  ϸмϮм дϜмϮмж/ͫϸмͭ
  РϼЊв ϼϠ йͭ ϸϼϜϸ
  ϝлжϐ ϼϸ϶в ϸϜмв м ЬͮЮϜ

̬ϸϼϜϺͺϠ ϼтϪϓϦ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л  йͮжтϜ ϼϠ ͼжϠв ͼͭϼϸв ͦтк  ϸϜмв ϝт ЬͮЮϜ РϼЊв йжм͵ϼк ЌϼЛв ϼϸ ϝт ͬтϼϲϦ Ϝϼ ϝлжϐ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ИϝвϦϮϜ
 .ϸϼϜϸж ϸмϮм ̪ϤЂϜ иϸϜϸ ϼϜϼЦ ϼϸ϶в 

м  .ϸкϸ ϼϜϼЦ ϼϸ϶в ϸϜмв ϝт ЬͮЮϜ РϼЊв ЌϼЛв ϼϸ Ϝϼ ϝлжϐ ϤЂϜ дͮвв йͭ дϜмϮмж/ͫϸмͭ Атϲв ϼϸ ͼϦыͮІв 

н  ЌϼЛв ϼϸ Ϝϼ ϝлжϐ ̯ϝвϦϲ йͭ дϜмϮмж/ͫϸмͭ Атϲв ϼϸ ͼϦыͮІвͼв ϼϜϼЦ ϼϸ϶в ϸϜмв ϝт ЬͮЮϜ РϼЊв .ϸкϸ 

о ͼв ϼϸ϶в ϸϜмв ϝт ЬͮЮϜ РϼЊв йϠ ͬтϼϲϦ Ϝϼ ϝлжϐ йͭ дϜмϮмж/ͫϸмͭ Атϲв ϼϸ ͻϸϮ ϤыͮІв .ϸжͭ 

 
  



 

 
Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ рс 

) ИϝвϦϮϜ ϼϸ ͻϸмϠлϠ ͼжϝϠтϦІ͟дтжЂ нп -с ( 
йвϝжϼϠ ϼϸ Ϝϼ ϸϼТ ϤͭϼϝІв ϸϼмв дтϜ ϸжжϝв ͻϸмϠлϠ ͻϝкAA  ̪NA  имϼ͵ ϼͺтϸ ИϜмжϜ ϝтϤтЮϝЛТ ϝт ͻϸмϠлϠ ͻϝк ͼв ϱтЎмϦ ͼЛвϮ ͻϝк.ϸкϸ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   ИϝвϦϮϜ ϼϸ ͼЯвϜмК ϝтϐ
  ϼϠ йͭ ϸϼϜϸ ϸмϮм ϸϼТ
  ϸϜмв м ЬͮЮϜ РϼЊв
  ϼтϪϓϦ ϝлжϐ ϼϸ϶в

̬ϸϼϜϺͺϠ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л имϼ͵ ХтϼА ϾϜ ͼКϝвϦϮϜ ϤϝАϝϠϦϼϜ ДУϲ ϝϠ йАϠϜϼ ϼϸ ͼЯͮІвϤтЮϝЛТ ϝт ϝк  ϼмА йϠ ϸϼТ .ϸϼϜϸж ϸмϮм дϝϠтϦІ͟ ͻϝк
имϼ͵ ϼϸ аДжвͼв ϤͭϼІ ϤϝЂЯϮ м ͻϸмϠлϠ дϝϠтϦІ͟ ͻϝк .ϸжͭ 

м имϼ͵ ХтϼА ϾϜ ͼКϝвϦϮϜ ϤϝАϝϠϦϼϜ ДУϲ йϠ АмϠϼв ϤыͮІв ϝт ϝкϤтЮϝЛТ  ϤЂϜ дͮвв .ͻϸмϠлϠ дϝϠтϦІ͟ ͻϝк
 .ϸжͭ ϤͭϼІ ϤϝЂЯϮ ϼϸ аДжвϝж ϼмА йϠ ͻϸϼТ 

н имϼ͵ ХтϼА ϾϜ ͼКϝвϦϮϜ ϤϝАϝϠϦϼϜ ДУϲ ϼϸ ͼЛЂ ϸϜϼТϜϤтЮϝЛТ ϝт дϝϠтϦІ͟ ͻϝк  йϦІϺ͵ ϼϸ ϸϼТ .ϸжϼϜϸ дϝϠтϦІ͟ ͻϝк
имϼ͵ ϼϸ  ϤͭϼІ ϤϝЂЯϮ ϼϸ ϼͺтϸ ϝвϜ ϤЂϜ иϸϼͭ ϤͭϼІ ͻϸмϠлϠ дϝϠтϦІ͟ ͻϝкͼвж .ϸжͭ 

о имϼ͵ ХтϼА ϾϜ ͼКϝвϦϮϜ АϝϠϦϼϜ ДУϲ йϠ ϼϸϝЦ ϸϼТϤтЮϝЛТ ϼϸ Ͼ͵ϼк ϸϼТ .ϤЂтж ϝлϦтЮϝЛТ ϝт дϝϠтϦІ͟ ͻϝк  ϝт ϝк
имϼ͵̵  .ϤЂϜ иϸϼͮж ϤͭϼІ ͻϸмϠлϠ дϝϠтϦІ͟ ͻϜ 

 
 ϼϸ϶в ϸϜмв РϼЊв дϝтϝ͟ Ьмͩϝв 

 

 дϸϼм϶ ЬыϦ϶Ϝ 
 ϼϸ ϤъыϦ϶Ϝ йЯвϮ ϾϜ ̪дϸϼм϶ ϜϺО йϠ АмϠϼв ϤыͮІв ϸϼмв дтϜ иϼмϸ ̪дϸϠ ͼЛтϠА дϾм ДУϲ ϾϜ ИϝжϦвϜ ̪дϸϠ ϼтмЊϦ  ͻϼм϶ϼ͟ ϼϼͮв ͻϝк

 йϠϦϼ Ϝϼ ϜϺО ϼϝͮϦϲϜ мͼв ͻϸжϠ.ϸжͭ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   ϸм϶ дϸϠ йϠ ϤϠЂж ϸϼТ
 ̬ ϸϼϜϸ ͼЂϝЂϲϜ йͧ 

¶   ϸЂϼ ͼв ϼДж йϠ ϝтϐ
  дϾм дϜϼͺж ϸϲ ϾϜ ЄтϠ

 ̬ ϸжϦЂк ϸм϶ 
¶   ϾϜ ЬϝϲϠϝϦ ϝлжϐ ϝтϐ

 ̪ϜϺО дϸϼм϶  ͻϼм϶ϼ͟
  ИϝжϦвϜ ϜϺО ϼϝͮϦϲϜ ϝт

 иϸтϾϼм̬ϸжϜ 
¶   ЬтЮϸ йϠ дмжͭϝϦ ͻϸϼТ ϝтϐ

  йϠ АмϠϼв ЬϚϝЂв
  дϝϦЂϼϝвтϠ ϼϸ дϸϼм϶
 ̬ ϤЂϜ иϸІ ͻϼϦЂϠ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л   .ϤЂтж йЯ϶Ϝϸв ϝт аϜϸЦϜ йϠ ͻϾϝтж ̫ͼЯЛТ Ͼϝтж дмϸϠ 
 .ϸϼϜϸж ϸмϮм дϸϼм϶ ϤъыϦ϶Ϝ ϼϠ ЬϜϸ ͼͭϼϸв ͦтк 

м  ϾϝтжͼтϝЂϝжІ .ϤЂϜ йжϜϼтͺІт͟ аϜϸЦϜ ϝт ϤϠЦϜϼв ϝϠ иϜϼвк ϼϝДϦжϜ ̪ϤϼϝДж аϾЯϦЂв йͭ иϸІ 
ͼв дтϜ .ϸϼϜϸ ϸмϮм дϸϼм϶ ϼϸ ЬыϦ϶Ϝ ϾϜ ͼУтУ϶ ϱАЂ ϝт дД ̭мЂ ̪йЧϠϝЂЬϸ ϾϜ ͼ϶ϼϠ ЬвϝІ ϸжϜмϦͼЮмПІв  ϝк

 дϾм ϾϜ ϼϦвͭ ϝт ͼЛтϠА дϾм дϦІϜϸ ϤϼмЊϼϸ ͝тϦ ϝт дϸϠ ϾтϝЂ ϝт ̪ͼϦТϝтϼϸ ͻϼЮϝͭ ̪дϾм иϼϝϠϼϸ  .ϸІϝϠ Ьϝвϼж
ͼв дтжͧвк дтϜ .ϸІϝϠ ͻϼм϶ϼ͟ ͻϝкмͺЮϜ ϾϜ ͼ϶ϼϠ ЬвϝІ ϸжϜмϦ 

н ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж йϠ йϮмϦ ϾϜ дϝжтвАϜ ͻϜϼϠйЯ϶Ϝϸв ϝт аϜϸЦϜ ϤЂϜ аϾъ иϸІ  ϼϸ ϸϼТ ϸϼͮЯвК ϝϠ Ͼϝтж ̫ϸмІ аϝϮжϜ ͻϜ
 .ϸІϝϠ ͼв Ь϶ϜϸϦ 

йжвϜϸ ϾϜ ͼͮт ϼϸ ЬЦϜϸϲ Ϝϼ ϸϼТ ϸϼͮЯвК дϸϼм϶ ϜϺО ϼϸ ЬыϦ϶Ϝͼв ЬϦ϶в ͼ͵ϸжϾ ͻϝкͼв дтϜ .ϸжͭ  ЬвϝІ ϸжϜмϦ
ЬϸФϝͧ ϝт дϾм ЄтϜϾТϜ иϼϝϠϼϸ ϼϦϸтϸІ ͼЮмПІв  ЄϾϼм ϝт иϸжжͭϸмϸϲв ͼтϜϺО ϤϜϸϝК ̪дϾм ϸмϠвͭ аϝͺжк дϸІ

ϸІϝϠ аϜϸжϜϼОъ ͻϼкϝД ϝт/м Ьϝвϼж ϸϲ ϾϜ ϼϦвͭ дϾм ДУϲ ͻϜϼϠ ϸϲ ϾϜ ЄтϠͼв дтжͧвк ϱАЂ дтϜ .  ЬвϝІ ϸжϜмϦ
иϼмϸЬϠϝЦ ͻϼм϶ϼ͟ ͻϝкйϮмϦ  дϜмжК йϠ) ͼжϜϼϠϮ ͻϝкϼϝϦТϼ ϝϠ дϾм ЄтϜϾТϜ ϾϜ ͻϼт͵мЯϮ ͻϜϼϠ йͭ ϸІϝϠ ͻϼϦ

дтЯв ϾϜ иϸϝУϦЂϜ ̪МϜϼУϦЂϜ ̪ЬϝϪв  йϠ АмϠϼв ͻϝкϼϝтЛв ϤЂϜ дͮвв ϸϼТ дтϜ .ϤЂϜ иϜϼвк (ϸϲ ϾϜ ЄтϠ ЄϾϼм ̪ϝк

 дϸϼм϶ м йтϺПϦ ϤъыϦ϶Ϝ5-DSM Ϯ ϾϜ)  ϸϜмв РϼЊв ϼϸ ЬыϦ϶Ϝ ̪ͼϠЊК ͻϼм϶ϼ͟ ̪ϝЂммϼж ϝтЂͭϼмжϐ йЯв

йϠϦϼ ϝϮжтϜ ϼϸ Ͼтж ͼтϜϺО ϸϜмв ϼϝͮϦϲϜ .ϸІϝϠ йϦІϜϸ Ϝϼ ϝͮт͟ м (иϸжжͭϸмϸϲв/ͼϠϝжϦϮϜ ͼтϜϺОͼв ͻϸжϠ .ϸмІ 

о дϜмϦϝж ϝт ͫϝжϼА϶ ϤыЪІв  .ϸϼϜϸ Ͼϝтж ϸтϸІ ϝт/м ͻϼмТ аϜϸЦϜ йϠ ̫ϸжϦЂк иϸжжͭ 
 ϸϜϼТϜ дϸϼм϶ ϼϸ ЬыϦ϶Ϝͼв ϼА϶ йϠ Ϝϼ ϝлжϐ ͼϦвыЂ ϝт ϤЂϜ ͫϝжϼА϶ͼв дтϜ .ϸϾϜϸжϜ  аͭ ϼϝтЂϠ дϾм ЬвϝІ ϸжϜмϦ

ͼІϝтК ЬϪв ͼАтϼУϦ м АϜϼТϜ ͻϝкϼϝϦТϼ ϝт ϤЂϜ аϾъ дϝϦЂϼϝвтϠ ϼϸ ͻϼϦЂϠ йͭ ͻϸϲ йϠ-  ЬЦϜϸϲ) ϸϲ ϾϜ ЄтϠ ϸкϾ
 .ϸІϝϠ (Ͼмϼ ϼϸ ϼϝϠ ͬт 

:ͼЯтвͮϦ ϤϝКыАϜ  ЄтϜϾТϜ ϾϜ ϸтϸІ ЀϼϦ ̪ϸЦ м дЂ ͻϜϼϠ ЬЦϜϸϲ дϾм ϾϜ ЄтϠ ͼвͭ ϝт ЬЦϜϸϲ ϼϸ дϸϠ дϾм ДУϲ ϼϸ ИϝжϦвϜ ϝЂммϼж ϝтЂͭϼмжϐ Ј϶Ів атыК
аͭ дϸмϠ ͻϸϮ ϼϝͮжϜ ̪дϸІ Фϝͧ ϝт дϾмͻϼм϶ϼ͟ .ϸжϦЂк аϼТ м ϼкϝД ϾϜ ЄмІПв ͻϼтмЊϦ ͬт дϦІϜϸ ϝт дϸϠ ͼжϾмЈы϶ м ϼϼͮв ͻϝк  ϾϜ дϸІ

ͻϼЮϝͭ  ͼІϝж ͼТϝЎϜ ͻϝк  ϼтϝЂ ϝт йтЧжϦ ̪ϝкϼмϐ ϼϜϼϸϜ ̪дтЯв ͻϝкмϼϜϸ ϾϜ ϤЂϼϸϝж иϸϝУϦЂϜ ϝт дϦТϼ͵ иϾмϼ ̪ϸϲ ϾϜ ЄтϠ ЄϾϼм ̪МϜϼУϦЂϜ ϝϠ ͻϼм϶ϼ͟ ϾϜ

ͼ͵ͩтм ϾϜ ϝкмϼϜϸ ϝт ͼϠЊК ͻϼм϶ϼ͟ ͻϝкBulimia Nervosa ) ͻϺПвϼтО ϸϜмв иϝ͵ϐϸм϶ϝж йͭ ͻϸϜϼТϜ .ϤЂϜPicaͻϼмϸ ͻϜϺО РϼЊв ЬыϦ϶Ϝ м (  мϮ

)иϸжжͭϸмϸϲвARFIDв Ϝϼ (ͼйϠϦϼ ϸϼмв дтϜ ϼϸ Ͼтж ϸжϼм϶ .ϸжмІ ͼв ͻϸжϠ 



 
 

 

 
Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ рт 

о ϸϼТ ϤмЦ АϝЧж . 
 ͼв РтЊмϦ Ϝϼ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж йжвϜϸ дтϜ ͼв йͭ ϸжͭ  йАЧж ϤмЦ АϝЧж йͭ ϤЂϜ ͻϼмϐϸϝт йϠ аϾъ .ϸϼт͵ ϼϜϼЦ иϸϝУϦЂϜ ϸϼмв аЮϝЂ ϸІϼ ϸϼϠІт͟ ͻϜϼϠ ϸжϜмϦ

  ЄтϜϾТϜ .ϸжϦЂтж ϝкϾϝтж ЬϠϝЧв дтК ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж  АЧТ ϾϜ ͻϼϦлϠ ϭтϝϦж м ϼϦлϠ ϸϼͮЯвК йϠ ϼϮжв ̪мϜ ͼУАϝК/ͻϼϝϦТϼ ͻϝкϾϝтж дϸϼͭ РϼАϼϠ Ьϝϲ

 ͼв дϜмϮмж/ͫϸмͭ ͻϝкϾϝтж ϼϠ ϾͭϼвϦ иϾмϲ ͼтϝЂϝжІ .ϸмІ ͼв йͭ ͼтϝк йвϝжϼϠ ϼϸ ͼлϮмϦ ЬϠϝЦ ϼЊжК ̪ϸϼͭ ϸϝϮтϜ ϝϮжϐ ϼϸ Ϝϼ ϤмЦ АϝЧж дϜмϦ  Ϥϝвϸ϶ ͻϾтϼ

 в дтϜ ϼϸ .ϤЂϜ ϸϼм ϝк  ò дтϼϦлϠ ñ   йϠϦϼ ϤмЦ АϝЧж дтϜ дϸмϠ ϸтУв м ͼЂϼϦЂϸ дϜϾтв ЀϝЂϜϼϠ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϼϸ ϸмϮмв ЙϠϝжв м ϤϠϪв АϝЧж ͼв ͻϸжϠ  ϝлжтϜ .ϸжмІ

 йϠϦϼ ЀϝтЧв ϾϜ йͭ ϸжϦЂк ͻϸϼϜмв ϝлжϦ ) ϤмЦ АϝЧж ͻϸжϠStrength Rating Scale ͼв иϸϝУϦЂϜ аϜϸЦϜ ϰмАЂ иϜϼвк йϠ ( .ϸжжͭ 

 :ϸжмІ йϦТϼ͵ ϼДж ϼϸ йжвϜϸ дтϜ ͻϜϼϠ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ̬ϸϼͭ иϸϝУϦЂϜ Ͼϝтж дтвϓϦ ͻϜϼϠ дϜмϦ ͼв дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж йͧ ϾϜ 

 
 

 ϸϼмв ) ϤтЮмУА дϜϼмϸ ͻϝкдтжЂ р-л ( 

  иϸϜмжϝ϶ ϤмЦ АϝЧж)дтжЂ р-л ( 
 .ϸϼϜϸ иϼϝІϜ иϸϜмжϝ϶ ͻϝЎКϜ дтϠ АϝϠϦϼϜ м ХІК дтжͧвк м ͼ͵ϸϜмжϝ϶ Ϥтмк ЀϝЂϲϜ ϸмϮм йϠ ϸϼмв дтϜ  иϸϜмжϝ϶ ͼϦϲ  Ьϝϲ ϼϸ йͭ ͼтϝк

 тϜ .ϤЂϜ ϼͺтϸͮт йϠ ϤϠЂж ͻмЦ ͻϸϝтжϠ ϸлЛϦ м ХІК м иϸϜмжϝ϶ ϤϠϪв ЀϝЂϲϜ ϾϜ ЬͮІϦв йͭ ϸжϼϜϸ ͼвͮϲв дϝтжϠ ϞЯОϜ ϸжϦЂк ЄͮвІͭ ϝлж
 иϾϝЂ йАЧж дтϜ йͭ ϤЂϜ ͼтϝк  ͫϸмͭ иϝ͵ϸтϸ ϾϜ иϸϜмжϝ϶ РтϼЛϦ ̪иϸϜмжϝ϶ ϸϼͮЯвК ϸжжϝвк .ϤЂϜ иϸІ йϦТϼ͵ ϼДж ϼϸ ϝлжϐ ͼтϝЂϝжІ ͻϜϼϠ ϤмЦ

ͼв ͼІϝж  Ј϶Ів ϤϝКыАϜ дтϜ ϼ͵Ϝ .ϤЂϜ (ϸжжͭ ͼв РтЊмϦ ϸм϶ иϸϜмжϝ϶ дϜмжК йϠ Ϝϼ ͼжϝЂͭ йͧ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ̪ЬϝϪв дϜмжК йϠ) ϸмІ
 ϝв иϝͺжϐ ̪ϸІϝϠжͼв ϸϝлжІт͟ Ϝϼ иϸϜмжϝ϶ ϾϜ ͼУтϼЛϦ  ͫϸмͭ йͭ ϤЂϜ ϝлжϐ ͼ͵ϸжϾ алв ϸϜϼТϜ ϼтϝЂ м иϸжϜм϶ аϜмЦϜ /ͼͮтͩмЮмтϠ аϜмЦϜ ЬвϝІ йͭ атжͭ

 .ϤЂϜ ЀϝвϦ ϼϸ ϝлжϐ ϝϠ Ͼмжк 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   ͼϠм϶ АϠϜмϼ ͫϸмͭ ϝтϐ
  ͻϝЎКϜ ϾϜ аϜϸͭ ϼк ϝϠ

 ̬ ϸϼϜϸ иϸϜмжϝ϶ 
¶   ϸϝϮтϜ дϝͮвϜ ϝтϐ  АϠϜмϼ

  ϸмϮм ͼ͵ϸϜмжϝ϶ ϤϠϪв
 ̬ ϸϼϜϸ 

¶   ϾϜ ͻмЎК ϝтϐ
 иϸϜмжϝ϶   йͭ ϸϼϜϸ ϸмϮм

  ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ
  Ϥтϝвϲ йϠ Ͼϝтж ϤϼмЊ
  ̬ϸжͭ йЛϮϜϼв мϜ йϠ ϸжϜмϦϠ

 ͼв дтϜ  Ьтͭм ϸжϜмϦ
 ̬ ϸІϝϠ дϜмϮмж/ͫϸмͭ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л йАЧжͼв ̫ͻϾͭϼв ϝт йϦТϝтϸІϼ ͼϠм϶ йϠ ϤмЦ ЬвϝК ͬт дϜмжК йϠ ϸжϜмϦ  ͼжϦϠв ϰϼА ͬт ͼЯЊϜ йЛАЦ м ДТϝϲв
йАЧж ϼϠ .ϸмІ иϸϝУϦЂϜ ϤмЦ 

ЬϠϝЦ ϤмЦ АϝЧж м ͻмЦ АϠϜмϼ ͻϜϼϜϸ иϸϜмжϝ϶иϸϜмжϝ϶ ϼͺжϝтϠ ϱАЂ дтϜ .ϤЂϜ ͼ͵ϸϜмжϝ϶ йϮмϦ  м ϤϠϲв йͭ ϤЂϜ ͻϜ
ϤϠϲв йАϠϜϼ йЪ ϸϼϜϸ ϸмϮм иϸϜмжϝ϶ ͻϝЎКϜ ϾϜ ͼЪт ЬЦϜϸϲ .ϸжϦЂк ЬϚϝЦ ϼͺтϸͮт ͻϜϼϠ ͻϸϝтϾ аϜϼϦϲϜ  ͻϸϝтϾ Ͼтвϐ

ϝϠ ЬϠϝЦ ЀмвЯв ϝт ͻмжЛв Ϥтϝвϲ йϠ ϼϸϝЦ м ϸϼϜϸ ШϸмЪϤтЮϝЛТ ϼϸ ̯ывϝͭ ͫϸмͭ .ϤЂϜ йϮмϦ  ͼ͵ϸϜмжϝ϶ ͻϝк
 .ϤЂϜ иϸІ иϸжϝϮж͵ 

м йАЧжйАЧж ͻϼϪͭϜϸϲ ϤтмЧϦ ͻϜϼϠ ϝвϜ ϤЂϜ ϼϝͮІϐ ϸтУв ϤмЦ  дϜмϦ ͼв дϝвϼϸ ϼϸ .ϤЂϜ ЄыϦ ͻϼϜϸЧв йϠ Ͼϝтж ϤмЦ
йАЧж ϾϜ ϝжϠв йАЧж Ϝϼ дϐ м ϸϼͭ иϸϝУϦЂϜ ϤмЦ .ϤТϼ͵ ϼДжϼϸ 

ͼв иϸϜмжϝ϶ ͻϝЎКϜ .ϸжϼϜϸ ϼͺтϸͮт ϝϠ ͼϠм϶ АϝϠϦϼϜ м йАϠϜϼ иϸϜмжϝ϶ ͻϝЎКϜ  ϤϺЮ ϼͺтϸͮт ͼкϜϼвк ϾϜ ϸжжϜмϦ
ϤϠϲв м ͻмЦ йАϠϜϼ ШϸмЪ ϝϠ йЪ ϸϼϜϸ ϸмϮм иϸϜмжϝ϶ ͻϝЎКϜ ϾϜ ͼЪт ЬЦϜϸϲ .ϸжϼϠϠ  Ϥтϝвϲ йϠ ϼϸϝЦ м ϸϼϜϸ ͻϾтвϐ

[ϸϼϜϸ йвϜϸϜ] .ϤЂϜ ЀмвЯв ϝт ͼУАϝК ϸмϸϲв 

 
  

 йжвϜϸ ͻϜϼϠϤмЦ АϝЧж йϦЂϸ ϾϜͻϸжϠͼв иϸϝУϦЂϜ ϼтϾ аϜϸЦϜ ϰмАЂ м ϝк :ϸмІ 

0 йАЧжϸІϼ ͼϠм϶ йϠ ϤмЦͼв ̫ͻϾͭϼв ϝт йϦТϝтДТϝϲв ЬвϝК ͬт дϜмжК йϠ ϸжϜмϦ    ϰϼА ͬт ͼЯЊϜ йЛАЦ м

йАЧж ϼϠ ͼжϦϠв .ϸмІ иϸϝУϦЂϜ ϤмЦ 

1 йАЧжйАЧж ͻϼϪͭϜϸϲ ϤтмЧϦ ͻϜϼϠ ϝвϜ ϤЂϜ ϼϝͮІϐ ϸтУв ϤмЦͼв дϝвϼϸ ϼϸ .ϤЂϜ ЄыϦ ͻϼϜϸЧв йϠ Ͼϝтж ϤмЦйАЧж ϾϜ дϜмϦ  ϤмЦ

.ϤТϼ͵ ϼДжϼϸ ϝжϠв йАЧж Ϝϼ дϐ м ϸϼͭ иϸϝУϦЂϜ 

2 иϸІ ͼтϝЂϝжІ ϤмЦ АϝЧж йϠ ϸжжϜмϦϠ йͮжтϜ ϾϜ ЬϠЦ ϝвϜ ϸжϜ  йϠ ̪ϸжϼт͵ ϼϜϼЦ иϸϝУϦЂϜ ϸϼмв ϼϪϔв ϼмА йϠ йвϝжϼϠ ͬт ϾϜ ͼІ϶Ϡ дϜмжК

ЄыϦЬϠϝЦ ͻϝкйАЧж ХЯ϶ ͻϜϼϠ ͼлϮмϦ .ϸжϼϜϸ Ͼϝтж ϤмЦ 

3 иϾмϲйАЧж ͦтк дϐ ϼϸ йͭ ͻϜ .ϤЂϜ аϾъ ЄыϦ имЧЮϝϠ ϤмЦ АϝЧж ͼтϝЂϝжІ ͻϜϼϠ ̫ϸІϝϠ иϸІж Ј϶Ів ͼЯЛТ ϤмЦ 



 

 
Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ ру 

 иϸϜмжϝ϶ аϝͮϲϦЂϜ йвϜϸϜ 

 н иϸІ ͼтϝЂϝжІ ϤмЦ АϝЧж  иϸϝУϦЂϜ ϸϼмв ϼϪϔв ϼмА йϠ йвϝжϼϠ ͬт ϾϜ ͼІ϶Ϡ дϜмжК йϠ ϸжжϜмϦϠ йͮжтϜ ϾϜ ЬϠЦ ϝвϜ ϸжϜ
ЄыϦ йϠ ̪ϸжϼт͵ ϼϜϼЦЬϠϝЦ ͻϝкйАЧж ХЯ϶ ͻϜϼϠ ͼлϮмϦ .ϸжϼϜϸ Ͼϝтж ϤмЦ 

 .ϸϼϜϸ Ͼϝтж ͬвͭ йϠ ϤϝАϝϠϦϼϜ ϝт/м АϠϜмϼ йЛЂмϦ ϼϸ иϸϜмжϝ϶иϸІ йϦ϶ϝжІ иϸϜмжϝ϶ ͻϝЎКϜЬϝϲϼϸ ϝвϜ ̪ϸжϜ  ϼЎϝϲ
ͦтк .ϸжϦЂтж ЀмвЯв ϝт ͼУАϝК Ϥтϝвϲ йϠ ϼϸϝЦ аϜϸͭ 

о иϾмϲйАЧж ͦтк дϐ ϼϸ йͭ ͻϜ .ϤЂϜ аϾъ ЄыϦ имЧЮϝϠ ϤмЦ АϝЧж ͼтϝЂϝжІ ͻϜϼϠ ̫ϸІϝϠ иϸІж Ј϶Ів ͼЯЛТ ϤмЦ 
ЬϠϝЦ ͬвͭ йϠ ϤϝАϝϠϦϼϜ м АϠϜмϼ йЛЂмϦ ϼϸ иϸϜмжϝ϶ ϝт ̪ϸϼϜϸ Ͼϝтж ͼлϮмϦ  ͼЊ϶Ів иϸϜмжϝ϶ ̪дϜмϮмж/ͫϸмͭ

ϤтЮϝЛТ ϼϸ ͫϸмͭ .ϸϼϜϸж .ϤЂϜ иϸІ иϸжϝϮж͵ ͼ͵ϸϜмжϝ϶ ЬмвЛв ͻϝк 

 

 дмϼϸ) ͻϸϼТдтжЂ  р -л ( 
 Ϥϼϝлв ͼтϝЂϝжІ ͻϜϼϠ ϸϼмв дтϜ ͼв иϸϝУϦЂϜ ͫϸмͭ ͼАϝϠϦϼϜ м ͼКϝвϦϮϜ ͻϝк.ϸмІ  Ϥϼϝлв дмϼϸ ͻϝк  ϸϼͮЯвК ϾϜ ЬЧϦЂв ϼмА йϠ ͻϸϼТ

йϠϦϼ ͼКϝвϦϮϜ ͼв ͻϸжϠ ϜϼтϾ ϸмІͼв ͫϸмͭ Ϥϼϝлв ϸжϜмϦ  ϸм϶ АϠϜмϼ ϼϸ дϝвϾ ϾϜ Јϝ϶ ЙАЧв ͬт ϼϸ дϝжͧвк ϝвϜ ϸІϝϠ йϦІϜϸ ͼКϝвϦϮϜ ͻϝк
 йАЧж дтϜ .ϤЂϜ ЄͮвІͭ ϼϝͧϸ .ϤЂϜ йжтϼтϸ АϠϜмϼ ДУϲ м ϸϝϮтϜ ͼтϝжϜмϦ ϼͺжϝтϠ ϤмЦ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   ͼтϝжϜмϦ ϾϜ ͫϸмͭ ϝтϐ
  ϝϠ ͼϦЂмϸ йАϠϜϼ ϸϝϮтϜ

 ϸϜϼТϜ ̬ ϤЂϜ ϼϜϸϼм϶ϼϠ 
¶  ͼв ЀϝЂϲϜ ϝтϐ ϸтжͭ

  м ϼтϺ͟Юϸ ͫϸмͭ
 ϤЂмϸ ̬ ϤЂϜ ͼжϦІϜϸ 

¶  ак ϝт дъϝЂ͵ϼϾϠ ϝтϐ дЂ
ак дъϝЂ м  Ϝϼ мϜ дЂ
 ̬ ϸжϼϜϸ ϤЂмϸ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л йАЧжͼв ̫ͻϾͭϼв ϝт йϦТϝтϸІϼ ͼϠм϶ йϠ ϤмЦ  ͼжϦϠв ϰϼА ͬт ͼЯЊϜ йЛАЦ м ДТϝϲв ЬвϝК ͬт дϜмжК йϠ ϸжϜмϦ
йАЧж ϼϠ ϤмЦ .ϸмІ иϸϝУϦЂϜ 

ХЯ϶ ͻϜϼϜϸ ͫϸмͭм  ϼтϝЂ ϝϠ АϝϠϦϼϜ ͻϼϜϼЦϼϠ ϼϸ ̪ϸІϝϠ ͯϼϾϠ ͼТϝͭ иϾϜϸжϜ йϠ мϜ дЂ ϼ͵Ϝ м ϤЂϜ ͼϦϲϜϼ ͻм϶
йЦыК дъϝЂ͵ϼϾϠ ϝт дϝͭϸмͭͼв ЬвК Ϟм϶ м ϤЂϜ ϸжв  ϝт йтϺПϦ аϝͺжк Ј϶І ̪ϤЂϜ ϸϜϾмж Ͼмжк ϼ͵Ϝ .ϸжͭ

йͺжЄт͟ ЬϠϝЦ ϼϝϦТϼ мϜ дϦІϜϸͼв ϾмϼϠ ϸм϶ ϾϜ ͼжтϠ .ϸкϸ 

м йАЧжйАЧж ͻϼϪͭϜϸϲ ϤтмЧϦ ͻϜϼϠ ϝвϜ ϤЂϜ ϼϝͮІϐ ϸтУв ϤмЦ  дϜмϦ ͼв дϝвϼϸ ϼϸ .ϤЂϜ ЄыϦ ͻϼϜϸЧв йϠ Ͼϝтж ϤмЦ
йАЧж ϾϜ .ϤТϼ͵ ϼДжϼϸ ϝжϠв йАЧж Ϝϼ дϐ м ϸϼͭ иϸϝУϦЂϜ ϤмЦ 

 ͻϼмϐмж йϠ ͫϸмͭ ͼв ϤϠϪв ϵЂϝ͟ дъϝЂ͵ϼϾϠ ͼКϝвϦϮϜ ͻϝк .ϸІϝϠж ͼϦывϝЛϦ дтжͧ ϼ͵ϾϝОϐ Єϸм϶ ϤЂϜ дͮвв ϝвϜ ̪ϸкϸ 

н иϸІ ͼтϝЂϝжІ ϤмЦ АϝЧж  иϸϝУϦЂϜ ϸϼмв ϼϪϔв ϼмА йϠ йвϝжϼϠ ͬт ϾϜ ͼІ϶Ϡ дϜмжК йϠ ϸжжϜмϦϠ йͮжтϜ ϾϜ ЬϠЦ ϝвϜ ϸжϜ
ЄыϦ йϠ ̪ϸжϼт͵ ϼϜϼЦЬϠϝЦ ͻϝкйАЧж ХЯ϶ ͻϜϼϠ ͼлϮмϦ .ϸжϼϜϸ Ͼϝтж ϤмЦ 

ͼϠ ϝт ͼϦЮϝϮ϶ дϜϼͺтϸ ϝϠ АϠϜмϼ ϸϝϮтϜ ϼϸ ϤЂϜ дͮвв ͫϸмͭͮвв ̪ϤЂϜ ϸϜϾмж Ͼмжк ϼ͵Ϝ .ϸІϝϠ йЦыК  ϸϼТ ϤЂϜ д
 .ϸжͭ ЬтϸϠϦ ЄЮϝͧ йϠ Ϝϼ дϜϼͺтϸ йϠ ͼͺϦЂϠЮϸ йͭ ϸІϝϠ йϦІϜϸ ͼтм϶ м ХЯ϶ 

о иϾмϲйАЧж ͦтк дϐ ϼϸ йͭ ͻϜ .ϤЂϜ аϾъ ЄыϦ имЧЮϝϠ ϤмЦ АϝЧж ͼтϝЂϝжІ ͻϜϼϠ ̫ϸІϝϠ иϸІж Ј϶Ів ͼЯЛТ ϤмЦ 
ͼвж дϝІж ϸм϶ ϾϜ дЂ ϝϠ ϞЂϝжϦв ͼКϝвϦϮϜ Ϥϝͭϼϲ Имж ͦтк ͫϸмͭ ϸж϶ϠЮ ̪ЬϝϪв дϜмжК йϠ) ϸкϸ  ͻϾϝϠ ̪ͼКϝвϦϮϜ

  ϼϝϮϾжϜ ͻмϼ ϾϜ ͼкϝͅж ̯ϝвϚϜϸ йͭ ͼЯУА .(ϞЦϜϼв ϼтО ϸϜϼТϜ АЂмϦ ͼКϝвϦϮϜ ϤϝвϜϸЦϜ йϠ ͼтмͅ϶Ђϝ͟ ̪ͼϦͭϼϝІв
йϠϦϼ ϝϮжтϜ ϼϸ ϸІϝϠ йϦІϜϸͼв ͻϸжϠ .ϸмІ 

 
  



 

 
Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ рф 

 ͼжϝϠтϦІ͟) ͼЛтϠА ͻϝкдтжЂ  р -л ( 
 дтϜ .ϸϼϜϸ иϼϝІϜ ШϸмЪ ͼЛтϠА Атϲв ϼϸ ФмЧϲ дмϸϠ дϜϼϝЪϸϸв йϠ ϸϼмв дтϜ  ϼДжϸϼмв иϸϜмжϝ϶ м ͫϸмͭ ϾϜ йͭ ϸжϦЂк ͻϸϜϼТϜ ЬвϝІ ϸϜϼТϜ

 ͼв ͼКϝвϦϮϜ Ϥтϝвϲ.ϸжϦЂк ͼжϪϦЂв ϸϼмв дтϜ ϾϜ ФмЧϲ ϝϠ дϝϠЦϜϼв м иϸϜмжϝ϶ ͻϝЎКϜ йтЯͭ .ϸжжͭ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   йͧ иϸϜмжϝ϶ ͻϝЎКϜ
  ͼвϝϲ Ϝϼ ͼжϝЂͭ

 ͼв ̬ ϸжжϜϸ 
¶     ͼ͵ϸжϾ ϼϸ ͫϸмͭ ϝтϐ

  иϸϜмжϝ϶ ϾϜϼтО ͼтϝЎКϜ
  ϤϠϪв ϤϜϼтϪϓϦ йͭ ϸϼϜϸ
  Ϥтϝвϲ ϝлжϐ ϾϜ ϝт ϸжϼϜϸ

 ͼв ̬ ϸжжͭ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л йАЧж .ϸмІ иϸϝУϦЂϜ аϜϸЦϜ/йЯ϶Ϝϸв йвϝжϼϠ ϼϸ ϼмϲв ͬт дϜмжК йϠ ϤЂϜ дͮвв йϦТϝт йЛЂмϦ ͼϠм϶ йϠ ͻϾͭϼв ϤмЦ 
Ϥтϝвϲ ϾϜ ͫϸмͭ ͼЛтϠА ͻϝкЬϠϝЦͼв ͬвͭ ͫϸмͭ аЮϝЂ ϸІϼ ϾϜ Ϥтϝвϲ йϠ йͭ ϤЂϜ ϼϜϸϼм϶ϼϠ ͼлϮмϦ .ϸжͭ 

м йАЧжͼтϝЂϝжІ ϤмЦ  иϸϜϸ йЛЂмϦ ϝт м ДУϲ ̪йϦТϼ͵ ϼϜϼЦ иϸϝУϦЂϜ ϸϼмв ̪ϰϼА ϾϜ ͼІ϶Ϡ дϜмжК йϠ .ϸтУв м иϸІ
.ϸІ ϸкϜм϶ ЄыϦ ϾϜ ͼ϶ϼϠ йϠ Ͼϝтж ϤЂϜ дͮввйАЧж ЬтϸϠϦ ͻϜϼϠ ϝкйАЧж ͬт йϠ ϤмЦ .ϸІϝϠ ͻϾͭϼв ϤмЦ 

ͭϤтϝвϲ ϾϜ ͫϸмͼтϝЂϝжІ ͼЛтϠА ͻϝкͼв ͬвͭ ͫϸмͭ аЮϝЂ ϸІϼ ϾϜ Ϥтϝвϲ йϠ йͭ ϤЂϜ ϼϜϸϼм϶ϼϠ иϸІ .ϸжͭ 

н иϸІ ͼтϝЂϝжІ ϤмЦ АϝЧж  иϸϝУϦЂϜ ϸϼмв ϼϪϔв ϼмА йϠ йвϝжϼϠ ͬт ϾϜ ͼІ϶Ϡ дϜмжК йϠ ϸжжϜмϦϠ йͮжтϜ ϾϜ ЬϠЦ ϝвϜ ϸжϜ
ЄыϦ йϠ Ͼϝтж ̪ϸжϼт͵ ϼϜϼЦйАЧж ХЯ϶тϜϼϠ ͼтϝк .ϤЂϜ ϤмЦ .ϤЂтж ϸтУв ϝвϜ иϸІ ͼтϝЂϝжІ 

Ϥтϝвϲ ϾϜ ͫϸмͭͼтϝЂϝжІ ͼЛтϠА ͻϝкдтϜ ϝϠ ̪ϤЂϜ ϼϜϸϼм϶ϼϠ иϸІϤтϝвϲ дтϜ ̪Ьϝϲ  ϸІϼ ϼϸ ЬϝЛТ ϼмА йϠ ϝк
 .ϸжжͭ ͼвж ͼͮвͭ ͫϸмͭ аЮϝЂ 

о  иϾмϲ йАЧж ͦтк дϐ ϼϸ йͭ ͻϜ ͼЯЛТ ϤмЦ   иϸІж ͼтϝЂϝжІ йАЧж ϸϝϮтϜ ͻϜϼϠ ̫ϸІϝϠ ЄыϦ иϾмϲ дтϜ ϼϸϦмЦ  ϸϝлжІт͟ ͼтϝк
 ͼв .ϸмІ 

иϸІ йϦ϶ϝжІ ͼЛтϠА Ϥтϝвϲ ͦтк ͫϸмͭ .(ФмЧϲ ϝϠ дϝϠЦϜϼв м иϸϜмжϝ϶ ϾϜ Ϭϼϝ϶) ϸϼϜϸж ͻϜ 

 

 ϞϝϦ ФϝϠАжϜ м ϼϝͮϦІ͟) ͻϼмϐ ) (ͻϼтϺ͟ дтжЂ р-л ( 
 ϤтЛЦмв ϼϠϜϼϠ ϼϸ ͫϸмͭ ЄжͭϜм имϲж йϠ ϸϼмв дтϜ йвϝжϼϠ ϼϸ ϼттПϦ ϼϠϜϼϠ ϼϸ ϝлжϐ ЄжͭϜм имϲж ̪ϸтϸϮ ϤϝтϠϼϮϦ ϝт ϝк м иϼвϾмϼ ͻϝк  дтжͧвк

 ͼв иϼϝІϜ ̪ϤЂϜ ϼϜмІϸ ̪ЄтϜϼϠ ϼ͵Ϝ ͼϦϲ ̪ϸтϸϮ Ϥϼϝлв/ϼϝͭ ͬт йвϜϸϜ ͻϜϼϠ ϝлжϐ ͼтϝжϜмϦ.ϸжͭ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   ϝϠ ͼϦЦм ͼϦϲ ͫϸмͭ ϝтϐ
  ϾтͺжϜϼϠ ЄЮϝͧ ϼϝͭ ͬт
  ̪ϤЂϜ иϸІ Ѐмтϓв

 ͼв  ϼϝͭ ϼЂ ϼϠ ϸжϜмϦ
 ͼЦϝϠ  ̬ ϸжϝвϠ 

¶   ϼмА йϠ ͫϸмͭ ϝтϐ
  ͬт дϸмвϾϐ ϼϸ ЬмвЛв
  йϠ ϸтϸϮ ϤтЮϝЛТ/Ϥϼϝлв
  Ͼϝтж дъϝЂ͵ϼϾϠ Ϥтϝвϲ

 ̬ ϸϼϜϸ 
¶  ͼв ͫϸмͭ ϝтϐ  йϠ ϸжϜмϦ

  дтϠ ϸм϶ Ьтв ϝϠ м ͼϦϲϜϼ
 ϤтЮϝЛТ  ϼттПϦ РЯϦ϶в ͻϝк

 ̬ ϸкϸ ϤтЛЎм 
¶   ϝϠ ͻϼϝ͵ϾϝЂ ͻϜϼϠ ͫϸмͭ

 йвϝжϼϠ ϼϸ ϼттПϦ  йͧ йϠ ϝк
 ̬ ϸϼϜϸ Ͼϝтж ͼϦтϝвϲ Имж 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л йАЧж йЛЂмϦ ͼϠм϶ йϠ ͻϾͭϼв ϤмЦ .ϸмІ иϸϝУϦЂϜ аϜϸЦϜ/йЯ϶Ϝϸв йвϝжϼϠ ϼϸ ϼмϲв ͬт дϜмжК йϠ ϤЂϜ дͮвв йϦТϝт 
  иϸтІͭ ЄЮϝͧ йϠ йͭ ͼвϝͺжк м ϸϼϜϸ ϤъϝЧϦжϜ м ϤϜϼттПϦ ϝϠ ͻϼϝ͵ϾϝЂ ϼϸ ͻϸϝтϾ ͼтϝжϜмϦ амϜϸв ϼмА йϠ ͫϸмͭ

ͼвͼв мϼϠмϼ ЙжϜмв ϝϠ ϝт м ϸмІͼв йвϜϸϜ Ϝϼ ϸм϶ ϤтЮϝЛТ ̪ϸмІϼϦІтϠ йЛЂмϦ м ϸІϼ ϾϜ ϸϼмв дтϜ .ϸкϸ   ͼжϝϠтϦІ͟
ͼвͼв м ϸжͭйАЧж дϜмжК йϠ ϸжϜмϦ.ϸмІ иϸжϝϮж͵ Ϥϝвϸ϶ йвϝжϼϠ ϼϸ ͻϾͭϼв ϤмЦ 

м йАЧжͼтϝЂϝжІ ϤмЦ  иϸϜϸ йЛЂмϦ ϝт м ДУϲ ̪йϦТϼ͵ ϼϜϼЦ иϸϝУϦЂϜ ϸϼмв ̪ϰϼА ϾϜ ͼІ϶Ϡ дϜмжК йϠ .ϸтУв м иϸІ
.ϸІ ϸкϜм϶ ЄыϦ ϾϜ ͼ϶ϼϠ йϠ Ͼϝтж ϤЂϜ дͮввйАЧж ЬтϸϠϦ ͻϜϼϠ ϝкйАЧж ͬт йϠ ϤмЦЦ .ϸІϝϠ ͻϾͭϼв Ϥм 

 ЄЮϝͧ ϤтЮϝЛТ йвϜϸϜ ͼтϝжϜмϦ ͫϸмͭ ͼв иϜϼ йͭ ͼͭϸмͭ .ϸϼϜϸ Ϝϼ ϾтͺжϜϼϠ ͼвж Ϥͭϼϲ ϞЮϝϮ ϝтІϜ ϤвЂ йϠ ͼЮм ϸмϼ  ̪ϸжͭ
 ͼв ϝлжϐ йϠ Ϝϼ ϝтІϜ ͼϦЦм ϝвϜ ͼв Ємϝͭ Ϝϼ ϝлжϐ йжъϝЛТ ϼмА йϠ аткϸ йϠϦϼ ϝϮжтϜ ϼϸ ̪ϸжͭ ͼв ͻϸжϠ  ϾϜ ͼϲАЂ ͫϸмͭ .ϸмІ

 ЛТ йвϜϸϜ ϼϸ ͼтϝжϜмϦ м ͻϼϝ͵ϾϝЂ ͼв дϝІж Ϝϼ ͼϦтЮϝ ЄЮϝͧ йͭ ϸкϸ  ͬт дϜмжК йϠ иϾмϲ дтϜ йͮжтϜ ϾϜ ЬϠЦ .ϤЂϜ ϾтͺжϜϼϠ
 йАЧж ЬϠϝЦ ϤмЦ ͼв ͫϸмͭ ̪ϸмІ ͼЧЯϦ йϮмϦ иϼлϠ йжтвϾ дтϜ ϼϸ ͻϼϦІтϠ ϤТϼІт͟ ϾϜ ϸжϜмϦ .ϸмІ ϸжв 

н иϸІ ͼтϝЂϝжІ ϤмЦ АϝЧж ϼмА йϠ йвϝжϼϠ ͬт ϾϜ ͼІ϶Ϡ дϜмжК йϠ ϸжжϜмϦϠ йͮжтϜ ϾϜ ЬϠЦ ϝвϜ ϸжϜ  иϸϝУϦЂϜ ϸϼмв ϼϪϔв
ЄыϦ йϠ Ͼϝтж ̪ϸжϼт͵ ϼϜϼЦйАЧж ХЯ϶тϜϼϠ ͼтϝк .ϤЂтж ϸтУв ϝвϜ иϸІ ͼтϝЂϝжІ .ϤЂϜ ϤмЦ 

ЄЮϝͧ ϼϝͭ ͬт йвϜϸϜ ͻϜϼϠ ͻϸмϸϲв ͼтϝжϜмϦ ϾϜ дϝϠЦϜϼв йтЮмϜ Ϥтϝвϲ ϝϠ ͫϸмͭ .ϤЂϜ ϼϜϸϼм϶ϼϠ ϾтͺжϜϼϠ 

о  иϾмϲ йАЧж ͦтк дϐ ϼϸ йͭ ͻϜ иϸІж ͼтϝЂϝжІ ͼϦмЦ  ͻϜϼϠ ̫ϸІϝϠ йАЧж ϸϝϮтϜ ЄыϦ иϾмϲ дтϜ ϼϸϦмЦ ͼв ϸϝлжІт͟ ͼтϝк .ϸмІ 
ЄЮϝͧ ϝϠ дϸвϐ ϼϝжͭ ϼϸ ͫϸмͭͼв ϼϜϼЦ ϼА϶ ЌϼЛв ϼϸ Ϝϼ мϜ ϸІϼ ̪дтϜ м ϸϼϜϸ ЬͮІв ϝкͼв ϼДж йϠ .ϸкϸ  ϸЂϼ

 .ϤЂϜ иϸтЂϼϦ ϸтϸϮ Атϲв ϝт ϤϜϼттПϦ ̪ϤϝКыАϜ ϾϜ ͫϸмͭ 

 
  



 

 
Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ сл 

 ) ͼІмͺтϾϝϠ дтжЂ р-л ( 
 ϼϸ ͫϸмͭ ϤͭϼϝІв дϜϾтв ϸϼмв дтϜ йϠϦϼ Ϝϼ дЂ ϝϠ ϞЂϝжϦв ͻϾϝϠͼв ͻϸжϠйϠϦϼ аϝͺжк .ϸϼͭ ͫϼϸ ͻϸІϼ ϼДж ϾϜ ϸтϝϠ Ϝϼ ͻϾϝϠ .ϸжͭ  дтϜ ͻϸжϠ

 йЦыК ͻϾϝϠ йϠ ͫϸмͭ ϝтϐ йͭ ϸтІϝϠ йϦІϜϸ йϮмϦ ϸтϝϠ ̪ϸϼмв  ϝтϐ ϝт/м ̪ϸϼϜϸ ϬϝтϦϲϜ дъϝЂ͵ϼϾϠ Ϥтϝвϲ йϠ ͻϾϝϠ аϝͺжк ͫϸмͭ ϝтϐ ̪ϤЂϜ ϸжв
 Ϝϼ дЂ ϝϠ ϞЂϝжϦв ͻϾϝϠ ϼϸ ϤͭϼІ дϝͮвϜ ͫϸмͭ   Ϝϼ (ͻϾϜмв ЬϝϪв дϜмжК йϠ) ͼкмϼ͵ ϝт ͻϸϜϼУжϜ ͻϾϝϠ йϠ АмϠϼв ϤыͮІв .ϼт϶ ϝт ϸϼϜϸ

ͼв йϠϦϼ ϝϮжтϜ ϼϸ дϜмϦ .ϸϼͭ ͻϸжϠ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   ͼϦϲϜϼ йϠ ͫϸмͭ ϝтϐ
 ̬ ϤЂϜ ͻϾϝϠ ЬмПІв 

¶   ϾϝОϐ Ϝϼ ͻϾϝϠ ͫϸмͭ ϝтϐ
 ͼв  ͫϸмͭ ϝтϐ ̬ϸжͭ
 ͼв  ͻϾϝϠ йϠ ϸжϜмϦ
 йвϜϸϜ  ̬ ϸкϸ 

¶  ϝтϐ  йͧжϐ ϾϜ ЄтϠ ͫϸмͭ
  ̪ϤЂϜ ϸІϼ ϞЂϝжϦв йͭ
  ͻϾϝϠ йвϜϸϜ м ϾϝОϐ ϼϸ
  дъϝЂ͵ϼϾϠ Ϥтϝвϲ йϠ

 ̬ ϸϼϜϸ Ͼϝтж 
¶   аДжв ϼмА йϠ ͫϸмͭ ϝтϐ

 ϤЊϼТ  Ϝϼ ͻϾϝϠ ͻϝк
 ͼв йϠϼϮϦ̬ϸжͭ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л йАЧж йвϝжϼϠ ϼϸ ϼмϲв ͬт дϜмжК йϠ ϤЂϜ дͮвв йϦТϝт йЛЂмϦ ͼϠм϶ йϠ ͻϾͭϼв ϤмЦ .ϸмІ иϸϝУϦЂϜ аϜϸЦϜ/йЯ϶Ϝϸв 
ͼв дϝІж Ϝϼ ϸм϶ ϼϦІтϠ ϸІϼ ͻϜϼϠ ͻϾϝϠ ϾϜ иϸϝУϦЂϜ ͼтϝжϜмϦ амϜϸв ϼмА йϠ ͫϸмͭ  амϜϸв ϼмА йϠ ϝлжϐ ͻϾϝϠ .ϸкϸ

ͼв ϾϝОϐ ϝлжϐ ͻмЂ ϾϜ ̪ЄмϮϸм϶ ̪ϞЂϝжϦв ͻϸІϼ ϼДж ϾϜϤϺЮ м ϸмІ .ϤЂϜ Є϶Ϡ 

м йАЧжͼтϝЂϝжІ ϤмЦ ϸϼмв ̪ϰϼА ϾϜ ͼІ϶Ϡ дϜмжК йϠ .ϸтУв м иϸІ  иϸϜϸ йЛЂмϦ ϝт м ДУϲ ̪йϦТϼ͵ ϼϜϼЦ иϸϝУϦЂϜ
.ϸІ ϸкϜм϶ ЄыϦ ϾϜ ͼ϶ϼϠ йϠ Ͼϝтж ϤЂϜ дͮввйАЧж ЬтϸϠϦ ͻϜϼϠ ϝкйАЧж ͬт йϠ ϤмЦ .ϸІϝϠ ͻϾͭϼв ϤмЦ 

ͻϾϝϠ ϤϝЦмϜ ϾϜ ͻϼϝтЂϠ ϼϸ ͫϸмͭͼв дϝІж ϸм϶ ϾϜ Ϝϼ ͼтϝкͼв ϾϝОϐ Ϝϼ дϐ Єϸм϶ ̪ϸІϼ ϝϠ ϞЂϝжϦв йͭ ϸкϸ  ̪ϸжͭ
ϤϺЮ м ЄмϮϸм϶Ϡ ͫϸмͭ .ϤЂϜ Є϶Ϡ .ϸϼϜϸ Ͼϝтж ͬвͭ йϠ ͻϾϝϠ ϾϜ Ьвϝͭ дϸϼϠ иϼлϠ ͻϜϼ 

н иϸІ ͼтϝЂϝжІ ϤмЦ АϝЧж  иϸϝУϦЂϜ ϸϼмв ϼϪϔв ϼмА йϠ йвϝжϼϠ ͬт ϾϜ ͼІ϶Ϡ дϜмжК йϠ ϸжжϜмϦϠ йͮжтϜ ϾϜ ЬϠЦ ϝвϜ ϸжϜ
ЄыϦ йϠ Ͼϝтж ̪ϸжϼт͵ ϼϜϼЦйАЧж ХЯ϶тϜϼϠ ͼтϝк .ϤЂтж ϸтУв ϝвϜ иϸІ ͼтϝЂϝжІ .ϤЂϜ ϤмЦ 
 ϤϝЦмϜ ͼ϶ϼϠ ͫϸмͭϤϺЮ ͼтϝжϜмϦ  дϝІж ϸм϶ ϾϜ ϸм϶ ϸІϼ йϠ ͬвͭ ͻϜϼϠ Ϝϼ дϐ ϾϜ иϸϝУϦЂϜ м ͻϾϝϠ ϾϜ дϸϼϠ

ͼвͼв ϼЂтв ϼϝͭ дтϜ ϞЦϜϼв ͬт Ϥтϝвϲ ϝϠ ϝт ϸкϸͼвж ϼДж йϠ ϸмϮм дтϜ ϝϠ ͼϦϲ .ϸмІ ͻмϼ ͻͩϼжϜ ͫϸмͭ ϸЂϼ
 .ϸϼϠϠ ϤϺЮ дϐ Ͼϐ ϝт ϸϼϜϺͺϠ ͻϾϝϠ 

о  иϾмϲ йАЧж ͦтк дϐ ϼϸ йͭ ͻϜ ͼЯЛТ ϤмЦ   иϸІж ͼтϝЂϝжІ йАЧж ϸϝϮтϜ ͻϜϼϠ ̫ϸІϝϠ ЄыϦ иϾмϲ дтϜ ϼϸϦмЦ  ϸϝлжІт͟ ͼтϝк
 ͼв .ϸмІ 

имтІ йϠ ͻϾϝϠ ͼтϝжϜмϦ ͫϸмͭͼвж дϝІж Ϝϼ ϤтУтͭϝϠ ϝт ϸІϼ ϝϠ ϞЂϝжϦв ͻϜ .ϸкϸ 

 
  



 

 
Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ см 

) ͼϠкϺв/ͻмжЛв иϸϜмжϝ϶дтжЂ  р -л( 
мжЛв ϝт ͼϠкϺв ϤͭϼϝІв ϾϜ Ϥтϝвϲ м ЄтϝЂϐ ϤТϝтϼϸ ϼϸ иϸϜмжϝ϶ йϠϼϮϦ йϠ ϸϼмв дтϜ йϠϦϼ Ϝϼ ͼтϝкϼмϝϠ ϸмϮм ϸϼмв дтϜ .ϸϼϜϸ иϼϝІϜ ͻ ͻϸжϠ

ͼв ͼв йͭ ϸжͭдтϜ ϝϠ ̫ϸІϝϠ ϸтУв иϸϜмжϝ϶ ͻϜϼϠ ϸжϜмϦ .ϤЂтж иϸϜмжϝ϶ йϠ Ͼϝтж ϼͺжϝтϠ ͼϠкϺв ϝт /м ͻмжЛв ϤϜϸϝЧϦКϜ ϸмϮм аϸК ̪Ьϝϲ  дϜϸϜϾмж ͻϜϼϠ
 йАЧж дтϜ ̪ЬϝУАϜ м йϠϦϼ ͫϸмͭ иϸϜмжϝ϶ йϠ йϮмϦϝϠ ϤмЦ ͼв ͻϸжϠ .ϸмІ 

 ЬϜмЂ  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   ϤϜϸϝЧϦКϜ иϸϜмжϝ϶ ϝтϐ
  ЄтϝЂϐ йͭ ϸϼϜϸ ͻмжЛв

 ͼв акϜϼТ̬ϸжͭ 
¶   ИϝвϦϮϜ ϝϠ иϸϜмжϝ϶ ϝтϐ

 ̬ ϤЂϜ ϼт͵ϼϸ ͼϠкϺв 
¶  йЦыК иϸϜмжϝ϶ ϝтϐ  йϠ ϸжв

  ϤтмжЛв ͻмϮϦЂϮ
̬ϸжϦЂк 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л йАЧж ͬт дϜмжК йϠ ϤЂϜ дͮвв йϦТϝт йЛЂмϦ ͼϠм϶ йϠ ͻϾͭϼв ϤмЦ .ϸмІ иϸϝУϦЂϜ аϜϸЦϜ/йЯ϶Ϝϸв йвϝжϼϠ ϼϸ ϼмϲв 
 иϸϜмжϝ϶ ϼͺжϝтϠ ϱАЂ дтϜ  йЛвϝϮ ͬт ϼт͵ϼϸ ϼϝтЂϠ ϤЂϜ дͮвв иϸϜмжϝ϶ .ϸжϼϜϸ ͻмЦ ϤϝтЦы϶Ϝ м ϤтмжЛв йͭ ϤЂϜ ͻϜ

 .ϸкϸ ЄвϜϼϐ м ϤϼϸЦ ϼϜмІϸ ЙЦϜмв ϼϸ ϝлжϐ йϠ ϸжϜмϦϠ йͭ ϸІϝϠ йϦІϜϸ ͻмЦ ͼϠкϺв ϝт ͻмжЛв ϤϜϸϝЧϦКϜ ϝт ϸІϝϠ ͼϠкϺв 

м йАЧжͼтϝЂϝжІ ϤмЦ  иϸϜϸ йЛЂмϦ ϝт м ДУϲ ̪йϦТϼ͵ ϼϜϼЦ иϸϝУϦЂϜ ϸϼмв ̪ϰϼА ϾϜ ͼІ϶Ϡ дϜмжК йϠ .ϸтУв м иϸІ
.ϸІ ϸкϜм϶ ЄыϦ ϾϜ ͼ϶ϼϠ йϠ Ͼϝтж ϤЂϜ дͮввйАЧж ЬтϸϠϦ ͻϜϼϠ ϝкйАЧж ͬт йϠ ϤмЦ .ϸІϝϠ ͻϾͭϼв ϤмЦ 

 ЬϝвКϜ ̪ϝкϼмϝϠ дтϜ ϾϜ ϤЂϜ ͼϠкϺв м ͻмжЛв ϸтϝЧК ͼ϶ϼϠ ϼт͵ϼϸ иϸϜмжϝ϶  Ϥтϝвϲ ϝт/м ЄвϜϼϐ ͻмжЛв йЛвϝϮ ϝт/м
ͼв ϤТϝтϼϸ .ϸжͭ 

н иϸІ ͼтϝЂϝжІ ϤмЦ АϝЧж  иϸϝУϦЂϜ ϸϼмв ϼϪϔв ϼмА йϠ йвϝжϼϠ ͬт ϾϜ ͼІ϶Ϡ дϜмжК йϠ ϸжжϜмϦϠ йͮжтϜ ϾϜ ЬϠЦ ϝвϜ ϸжϜ
ЄыϦ йϠ Ͼϝтж ̪ϸжϼт͵ ϼϜϼЦйАЧж ХЯ϶тϜϼϠ ͼтϝк .ϤЂтж ϸтУв ϝвϜ иϸІ ͼтϝЂϝжІ .ϤЂϜ ϤмЦ 

 йϠ ϤϠЂж иϸϜмжϝ϶ͼв дϝІж йЦыК ͼϠкϺв ϝт ͻмжЛв ЬϝвКϜ м ϸтϝЧК  ͻϝкϸϝлж ϝϠ ͻϸмϸϲв АϝϠϦϼϜ ϤЂϜ дͮвв м ϸкϸ
 .ϸІϝϠ йϦІϜϸ ͼϠкϺв 

о  иϾмϲ йАЧж ͦтк дϐ ϼϸ йͭ ͻϜ ͼЯЛТ ϤмЦ   иϸІж ͼтϝЂϝжІ йАЧж ϸϝϮтϜ ͻϜϼϠ ̫ϸІϝϠ ЄыϦ иϾмϲ дтϜ ϼϸϦмЦ  ϸϝлжІт͟ ͼтϝк
 ͼв .ϸмІ 

ͼϠкϺв ϝт ͻмжЛв ϤϜϸϝЧϦКϜ ϼϠ ЬϜϸ ͼͭϼϸв ͦтк йЦыК дϝвϾ дтϜ ϼϸ иϸϜмжϝ϶ дтжͧвк м ϸϼϜϸж ϸмϮм Ј϶Ів  ͻϜ
ϤтЮϝЛТ дтϜ йϠͼвж дϝІж ϝк .ϸкϸ 

 

) аЂϮϦ/ϤтЦы϶дтжЂ  р -л ( 
 иϸтϜ м ϤыͮІв Ьϲ ϼϸ ͫϸмͭ ͼтϝжϜмϦ ϸϼмв дтϜ йϠϦϼ Ϝϼ ϸтϸϮ ͻϝк ͼв ͻϸжϠ.ϸжͭ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   йϠ ФϝтϦІϜ ϝϠ ͫϸмͭ ϝтϐ
 ϤтЮϝЛТ  йжϝЦы϶ ͻϝк
ͼв иϜϼ ϝт ϸϾϜϸϼ͟ Ьϲ  ͻϝк

 йжϝЦы϶  ͻϜϼϠ ͻϜ
 ͼв Ϝϸт͟ ϤыͮІв̬ϸжͭ 

¶   ϸжвϼϝͭ ϝт аЯЛв ϝтϐ
  ͫϸмͭ ϾϜ ϤϠЦϜϼв

  йͭ ϤЂϜ йϦІϜϸ ϼϝлДϜ
  иϾмϲ дтϜ ϼϸ ͫϸмͭ

 ̬ ϸϼϜϸ Ϥϼϝлв 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л йАЧжͼв ̫ͻϾͭϼв ϝт йϦТϝтϸІϼ ͼϠм϶ йϠ ϤмЦм ДТϝϲв ЬвϝК ͬт дϜмжК йϠ ϸжϜмϦ   ͼжϦϠв ϰϼА ͬт ͼЯЊϜ йЛАЦ
йАЧж ϼϠ .ϸмІ иϸϝУϦЂϜ ϤмЦ 
ЬϠϝЦ ϱАЂϤϼϝлв амϜϸв ϼмА йϠ ͫϸмͭ .аЂϮϦ/ϤтЦы϶ ϾϜ ͼлϮмϦͼв дϝІж Ϝϼ йжтвϾ дтϜ ϼϸ ͻмЦ ͻϝк .ϸкϸ 

м йАЧжйАЧж ͻϼϪͭϜϸϲ ϤтмЧϦ ͻϜϼϠ ϝвϜ ϤЂϜ ϼϝͮІϐ ϸтУв ϤмЦͼв дϝвϼϸ ϼϸ .ϤЂϜ ЄыϦ ͻϼϜϸЧв йϠ Ͼϝтж ϤмЦ  дϜмϦ
 ϾϜйАЧж .ϤТϼ͵ ϼДжϼϸ ϝжϠв йАЧж Ϝϼ дϐ м ϸϼͭ иϸϝУϦЂϜ ϤмЦ 

 Ϥϼϝлв ̯ъмвЛв ͫϸмͭ ͼв дϝІж ϸм϶ ϾϜ аЂϮϦ/ϤтЦы϶ ϼϸ ͼϠм϶ ͻϝк .ϸϼϜϸ Ͼϝтж иϾмϲ дтϜ ϼϸ ϸІϼ йϠ дϝжͧвк ϝвϜ ϸкϸ 

н иϸІ ͼтϝЂϝжІ ϤмЦ АϝЧж ϸϼмв ϼϪϔв ϼмА йϠ йвϝжϼϠ ͬт ϾϜ ͼІ϶Ϡ дϜмжК йϠ ϸжжϜмϦϠ йͮжтϜ ϾϜ ЬϠЦ ϝвϜ ϸжϜ  иϸϝУϦЂϜ
ЄыϦ йϠ ̪ϸжϼт͵ ϼϜϼЦЬϠϝЦ ͻϝкйАЧж ХЯ϶ ͻϜϼϠ ͼлϮмϦ .ϸжϼϜϸ Ͼϝтж ϤмЦ 

Ϥϼϝлв ͼ϶ϼϠ ̯ъмвЛв ͫϸмͭͼв дϝІж аЂϮϦ /ϤтЦы϶ ϼϸ Ϝϼ ϝкͼв иϾмϲ дтϜ ϼϸ ϝвϜ ϸкϸ  дъϝЂ͵ϼϾϠ АЂмϦ ϸжϜмϦ
 .ϸмІ ХтмІϦ 

о иϾмϲйАЧж ͦтк дϐ ϼϸ йͭ ͻϜЦ АϝЧж ͼтϝЂϝжІ ͻϜϼϠ ̫ϸІϝϠ иϸІж Ј϶Ів ͼЯЛТ ϤмЦ .ϤЂϜ аϾъ ЄыϦ имЧЮϝϠ Ϥм 
ͼв ЬЦϜϸϲ дъϝЂ͵ϼϾϠ .ϸϼϜϸж аЂϮϦ/ϤтЦы϶ ϼϸ ͼЊϝ϶ Ϥϼϝлв ͫϸмͭϤϼϝлв ϼϠ ϸжжϜмϦ  йжтвϾ дтϜ ϼϸ ͫϸмͭ ͻϝк

 .ϸжϼϜϺͺϠ ϼтϪϓϦ 

 
  



 

 
Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ сн 

 ) ͻмϝͮϮжͭ дтжЂ р-л ( 
 ͼв Ј϶Ів ϸϼмв дтϜ ϼϸ ϸтϸϮ ͻϝкϾтͧ йϠϼϮϦ м ͻϼт͵ϸϝт м ϸм϶ РϜϼАϜ Атϲв йϠ ͫϸмͭ ϝтϐ йͭ ϸмІ йЦыК .ϼт϶ ϝт ϤЂϜ ϸжв 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶  ͼв ϼДж йϠ ϝтϐ  ϸЂϼ
  ϝтжϸ йϠ ͫϸмͭ

 йЦыК ϸжв  ϤЂϜ 
¶  ͼв ϼДж йϠ  ͫϸмͭ ϸЂϼ

  ͼАтϲв ϼϸ ϤϜϼттПϦ ϾϜ
  иϝ͵ϐ ϸϼϜϸ ϼϜϼЦ дϐ ϼϸ йͭ

 ̬ ϤЂϜ 
¶   ̪Ємϝͭ ͻϜϼϠ ͫϸмͭ ϝтϐ

 ̬ ϤЂϜ ФϝϦІв 
¶   дϝϲϦвϜ ͻϜϼϠ ͫϸмͭ ϝтϐ

  ϸтϸϮ ϤтЮϝЛТ ϝт ϼϝͭ дϸϼͭ
 ͼв дϝІж йЦыК ̬ ϸкϸ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л йАЧж .ϸмІ иϸϝУϦЂϜ аϜϸЦϜ/йЯ϶Ϝϸв йвϝжϼϠ ϼϸ ϼмϲв ͬт дϜмжК йϠ ϤЂϜ дͮвв йϦТϝт йЛЂмϦ ͼϠм϶ йϠ ͻϾͭϼв ϤмЦ 
ͼв дϝІж ϸм϶ ϾϜ ͻмϝͮϮжͭ амϜϸв ϼмА йϠ ͫϸмͭͼв ЄыϦ ϸм϶ Атϲв РІͭ ͻϜϼϠ м ϸкϸ .ϸжͭ 

м йАЧжͼтϝЂϝжІ ϤмЦ м иϸІ  иϸϜϸ йЛЂмϦ ϝт м ДУϲ ̪йϦТϼ͵ ϼϜϼЦ иϸϝУϦЂϜ ϸϼмв ̪ϰϼА ϾϜ ͼІ϶Ϡ дϜмжК йϠ .ϸтУв
.ϸІ ϸкϜм϶ ЄыϦ ϾϜ ͼ϶ϼϠ йϠ Ͼϝтж ϤЂϜ дͮввйАЧж ЬтϸϠϦ ͻϜϼϠ ϝкйАЧж ͬт йϠ ϤмЦ .ϸІϝϠ ͻϾͭϼв ϤмЦ 

ͼв дϝІж ϸм϶ ϾϜ ͻмϝͮϮжͭ ϤϝЦмϜ ϞЯПϦ ͫϸмͭЄыϦ ϸм϶ Атϲв РІͭ ͻϜϼϠ м ϸкϸ .ϸϜϸ ϸкϜм϶ аϝϮжϜ ͼтϝк 

н иϸІ ͼтϝЂϝжІ ϤмЦ АϝЧж  иϸϝУϦЂϜ ϸϼмв ϼϪϔв ϼмА йϠ йвϝжϼϠ ͬт ϾϜ ͼІ϶Ϡ дϜмжК йϠ ϸжжϜмϦϠ йͮжтϜ ϾϜ ЬϠЦ ϝвϜ ϸжϜ
ЄыϦ йϠ Ͼϝтж ̪ϸжϼт͵ ϼϜϼЦйАЧж ХЯ϶тϜϼϠ ͼтϝк .ϤЂтж ϸтУв ϝвϜ иϸІ ͼтϝЂϝжІ .ϤЂϜ ϤмЦ 

ͼв дϝІж йЦыК ϼттПϦ ϝт ϸтϸϮ ͻϝкϾтͧ йϠ ̪ХтмІϦ ϝϠ ͫϸмͭͼв ЄмϝͭϜϼ ϝлжϐ м ϸкϸ .ϸжͭ 

о  иϾмϲ йАЧж ͦтк дϐ ϼϸ йͭ ͻϜ ͼЯЛТ ϤмЦ   иϸІж ͼтϝЂϝжІ йАЧж ϸϝϮтϜ ͻϜϼϠ ̫ϸІϝϠ ЄыϦ иϾмϲ дтϜ ϼϸϦмЦ  ϸϝлжІт͟ ͼтϝк
 ͼв .ϸмІ 

ͦтк ͫϸмͭͼвж аϝϮжϜ ϝт дϝІж ϸм϶ Атϲв йϠ ϤϠЂж ͼІмϝͭ ϝт ͻмϝͮϮжͭ йжм͵ .ϸкϸ 

 

 ϸϼмв ЈϦ϶в ͻϝк дтжЂ нп-с 

) иϸϜмжϝ϶ ϤмЦ АϝЧждтжЂ  нп-с ( 
 дтϜ .ϸϼϜϸ иϼϝІϜ иϸϜмжϝ϶ ͻϝЎКϜ дтϠ АϝϠϦϼϜ м ХІК дтжͧвк м ͼ͵ϸϜмжϝ϶ Ϥтмк ЀϝЂϲϜ ϸмϮм йϠ ϸϼмв  иϸϜмжϝ϶ ͼϦϲ  Ьϝϲ ϼϸ йͭ ͼтϝк

 ϝлжтϜ .ϤЂϜ ϼͺтϸͮт йϠ ϤϠЂж ͻмЦ ͻϸϝтжϠ ϸлЛϦ м ХІК м иϸϜмжϝ϶ ϤϠϪв ЀϝЂϲϜ ϾϜ ЬͮІϦв йͭ ϸжϼϜϸ ͼвͮϲв дϝтжϠ ϞЯОϜ ϸжϦЂк ЄͮвІͭ
 иϾϝЂ йАЧж дтϜ йͭ ϤЂϜ ͼтϝкмЦ  иϝ͵ϸтϸ ϾϜ иϸϜмжϝ϶ РтϼЛϦ ̪иϸϜмжϝ϶ ϸϼͮЯвК ϸжжϝвк .ϤЂϜ иϸІ йϦТϼ͵ ϼДж ϼϸ ϝлжϐ ͼтϝЂϝжІ ͻϜϼϠ Ϥ

 ͼв ͼІϝж дϜмϮмж/ͫϸмͭ  ϤϝКыАϜ дтϜ ϼ͵Ϝ .(ϸжжͭ ͼв РтЊмϦ ϸм϶ иϸϜмжϝ϶ дϜмжК йϠ Ϝϼ ͼжϝЂͭ йͧ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ̪ЬϝϪв дϜмжК йϠ) ϸмІ
 ϸϝлжІт͟ Ϝϼ иϸϜмжϝ϶ ϾϜ ͼУтϼЛϦ ϝв иϝͺжϐ ̪ϸІϝϠж Ј϶Івͼв  ϤЂϜ ϝлжϐ ͼ͵ϸжϾ алв ϸϜϼТϜ ϼтϝЂ м иϸжϜм϶ аϜмЦϜ /ͼͮтͩмЮмтϠ аϜмЦϜ ЬвϝІ йͭ атжͭ

 .ϤЂϜ ЀϝвϦ ϼϸ ϝлжϐ ϝϠ Ͼмжк дϜмϮмж/ͫϸмͭ йͭ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝтϐ
  ϼк ϝϠ ͼϠм϶ АϠϜмϼ
  ͻϝЎКϜ ϾϜ аϜϸͭ

иϸϜмжϝ϶   ̬ϸϼϜϸ 
¶   АϠϜмϼ ϸϝϮтϜ дϝͮвϜ ϝтϐ

 ϤϠϪв  ϸмϮм ͼ͵ϸϜмжϝ϶
 ̬ ϸϼϜϸ 

¶   иϸϜмжϝ϶ ϾϜ ͻмЎК ϝтϐ
  йͭ ϸϼϜϸ ϸмϮм

  ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ
  Ϥтϝвϲ йϠ Ͼϝтж ϤϼмЊ
  йЛϮϜϼв мϜ йϠ ϸжϜмϦϠ

ͼв дтϜ ̬ϸжͭ  Ьтͭм ϸжϜмϦ
 ̬ ϸІϝϠ дϜмϮмж/ͫϸмͭ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л йАЧжͼв ̫ͻϾͭϼв ϝт йϦТϝтϸІϼ ͼϠм϶ йϠ ϤмЦм ДТϝϲв ЬвϝК ͬт дϜмжК йϠ ϸжϜмϦ  йЛАЦ  ͼжϦϠв ϰϼА ͬт ͼЯЊϜ
йАЧж ϼϠ.ϸмІ иϸϝУϦЂϜ ϤмЦ   

ЬϠϝЦ ϤмЦ АϝЧж м ͻмЦ АϠϜмϼ ͻϜϼϜϸ иϸϜмжϝ϶иϸϜмжϝ϶ ϼͺжϝтϠ ϱАЂ дтϜ .ϤЂϜ ͼ͵ϸϜмжϝ϶ йϮмϦͻϜ   м ϤϠϲв йͭ ϤЂϜ
иϸϜмжϝ϶ ͻϝЎКϜ ϾϜ ͼЪт ЬЦϜϸϲ .ϸжϦЂк ЬϚϝЦ ϼͺтϸͮт ͻϜϼϠ ͻϸϝтϾ аϜϼϦϲϜ ϤϠϲв йАϠϜϼ йЪ ϸϼϜϸ ϸмϮм  ͻϸϝтϾ Ͼтвϐ

дϜмϮмж/ШϸмЪ ϝϠ йϠ ϼϸϝЦ м ϸϼϜϸ ЬϠϝЦ ЀмвЯв ϝт ͻмжЛв ϤтϝвϲϤтЮϝЛТ ϼϸ ̯ывϝͭ дϜмϮмж/ͫϸмͭ .ϤЂϜ йϮмϦ  ͻϝк
ͼ͵ϸϜмжϝ϶  .ϤЂϜ иϸІ иϸжϝϮж͵ 

м м йАЧжйАЧж ͻϼϪͭϜϸϲ ϤтмЧϦ ͻϜϼϠ ϝвϜ ϤЂϜ ϼϝͮІϐ ϸтУв ϤмЦ дϝвϼϸ ϼϸ .ϤЂϜ ЄыϦ ͻϼϜϸЧв йϠ Ͼϝтж ϤмЦ
ͼвйАЧж ϾϜ дϜмϦϤмЦ   йАЧж Ϝϼ дϐ м ϸϼͭ иϸϝУϦЂϜ.ϤТϼ͵ ϼДжϼϸ ϝжϠв   

иϸϜмжϝ϶ ͻϝЎКϜ .ϸжϼϜϸ ϼͺтϸͮт ϝϠ ͼϠм϶ АϝϠϦϼϜ м йАϠϜϼ иϸϜмжϝ϶ ͻϝЎКϜ ͼв  ϤϺЮ ϼͺтϸͮт ͼкϜϼвк ϾϜ ϸжжϜмϦ
ͻмЦ йАϠϜϼ ШϸмЪ ϝϠ йЪ ϸϼϜϸ ϸмϮм иϸϜмжϝ϶ ͻϝЎКϜ ϾϜ ͼЪт ЬЦϜϸϲ .ϸжϼϠϠ ϤϠϲв м  Ϥтϝвϲ йϠ ϼϸϝЦ м ϸϼϜϸ ͻϾтвϐ

 ϝт ͼУАϝК ϸмϸϲв [ϸϼϜϸ йвϜϸϜ] .ϤЂϜ ЀмвЯв 

 
  



 

 
Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ со 

 иϸϜмжϝ϶ аϝͮϲϦЂϜ йвϜϸϜ 

 н иϸІ ͼтϝЂϝжІ ϤмЦ АϝЧж  иϸϝУϦЂϜ ϸϼмв ϼϪϔв ϼмА йϠ йвϝжϼϠ ͬт ϾϜ ͼІ϶Ϡ дϜмжК йϠ ϸжжϜмϦϠ йͮжтϜ ϾϜ ЬϠЦ ϝвϜ ϸжϜ
ЄыϦ йϠ ̪ϸжϼт͵ ϼϜϼЦЬϠϝЦ ͻϝкйАЧж ХЯ϶ ͻϜϼϠ ͼлϮмϦ .ϸжϼϜϸ Ͼϝтж ϤмЦ 

 .ϸϼϜϸ Ͼϝтж ͬвͭ йϠ ϤϝАϝϠϦϼϜ ϝт/м АϠϜмϼ йЛЂмϦ ϼϸ иϸϜмжϝ϶иϸІ йϦ϶ϝжІ иϸϜмжϝ϶ ͻϝЎКϜЬϝϲϼϸ ϝвϜ ̪ϸжϜ  ϼЎϝϲ
ͦтк .ϸжϦЂтж ЀмвЯв ϝт ͼУАϝК Ϥтϝвϲ йϠ ϼϸϝЦ аϜϸͭ 

о иϾмϲйАЧж ͦтк дϐ ϼϸ йͭ ͻϜ .ϤЂϜ аϾъ ЄыϦ имЧЮϝϠ ϤмЦ АϝЧж ͼтϝЂϝжІ ͻϜϼϠ ̫ϸІϝϠ иϸІж Ј϶Ів ͼЯЛТ ϤмЦ 
ЬϠϝЦ ͬвͭ йϠ ϤϝАϝϠϦϼϜ м АϠϜмϼ йЛЂмϦ ϼϸ иϸϜмжϝ϶ ϝт ̪ϸϼϜϸ Ͼϝтж ͼлϮмϦ  ͼЊ϶Ів иϸϜмжϝ϶ ̪дϜмϮмж/ͫϸмͭ

ϤтЮϝЛТ ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ .ϸϼϜϸж .ϤЂϜ иϸІ иϸжϝϮж͵ ͼ͵ϸϜмжϝ϶ ЬмвЛв ͻϝк 

 

 дмϼϸ) ͻϸϼТдтжЂ  нп-с ( 
 Ϥϼϝлв ͼтϝЂϝжІ ͻϜϼϠ ϸϼмв дтϜ ͼв иϸϝУϦЂϜ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ͼАϝϠϦϼϜ м ͼКϝвϦϮϜ ͻϝк Ϥϼϝлв .ϸмІдмϼϸ ͻϝк  ϾϜ ЬЧϦЂв ϼмА йϠ ͻϸϼТ

 ͼКϝвϦϮϜ ϸϼͮЯвК йϠϦϼͼв ͻϸжϠ ͼв дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϜϼтϾ ϸмІ Ϥϼϝлв ϸжϜмϦ  ϾϜ Јϝ϶ ЙАЧв ͬт ϼϸ дϝжͧвк ϝвϜ ϸІϝϠ йϦІϜϸ ͼКϝвϦϮϜ ͻϝк
 йАЧж дтϜ .ϤЂϜ ЄͮвІͭ ϼϝͧϸ ϸм϶ АϠϜмϼ ϼϸ дϝвϾ .ϤЂϜ йжтϼтϸ АϠϜмϼ ДУϲ м ϸϝϮтϜ ͼтϝжϜмϦ ϼͺжϝтϠ ϤмЦ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   ϾϜ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝтϐ
  йАϠϜϼ ϸϝϮтϜ ͼтϝжϜмϦ
  ϸϜϼТϜ ϝϠ ͼϦЂмϸ
 ̬ ϤЂϜ ϼϜϸϼм϶ϼϠ 

¶  ͼв ЀϝЂϲϜ ϝтϐ ϸтжͭ
  м ϼтϺ͟Юϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ

 ϤЂмϸ ̬ ϤЂϜ ͼжϦІϜϸ 
¶  ак ϝт дъϝЂ͵ϼϾϠ ϝтϐ дЂ

ак дъϝЂ м  дЂ
  Ϝϼ дϜмϮмж/ͫϸмͭ
 ̬ ϸжϼϜϸ ϤЂмϸ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л йАЧжͼв ̫ͻϾͭϼв ϝт йϦТϝтϸІϼ ͼϠм϶ йϠ ϤмЦ ͬт дϜмжК йϠ ϸжϜмϦ  ͼжϦϠв ϰϼА ͬт ͼЯЊϜ йЛАЦ м ДТϝϲв ЬвϝК
йАЧж ϼϠ .ϸмІ иϸϝУϦЂϜ ϤмЦ 

ЬϠϝЦ ͻϸϼТ дмϼϸ ϤмЦ АϝЧжϤϼϝлв дϜмϮмж/ͫϸмͭ .йϮмϦдмϼϸ ͻϝкͼϦЂмϸ м ͻϸϼТ .ϸжϼϜϸ ͼϠм϶ аЮϝЂ ͻϝк 

м йАЧжйАЧж ͻϼϪͭϜϸϲ ϤтмЧϦ ͻϜϼϠ ϝвϜ ϤЂϜ ϼϝͮІϐ ϸтУв ϤмЦ дϝвϼϸ ϼϸ .ϤЂϜ ЄыϦ ͻϼϜϸЧв йϠ Ͼϝтж ϤмЦͼв  дϜмϦ
йАЧж ϾϜ .ϤТϼ͵ ϼДжϼϸ ϝжϠв йАЧж Ϝϼ дϐ м ϸϼͭ иϸϝУϦЂϜ ϤмЦ 

Ϥϼϝлв дϜмϮмж/ͫϸмͭдмϼϸ ͻϝкͼϦЂмϸ ϸϝϮтϜ ͼтϝжϜмϦ м ϸжϼϜϸ ͼϠм϶ ͻϸϼТиϸϜϸ дϝІж ϸм϶ ϼϸ Ϝϼ аЮϝЂ ͻϝк .ϸжϜ 

н иϸІ ͼтϝЂϝжІ ϤмЦ АϝЧж ϼмА йϠ йвϝжϼϠ ͬт ϾϜ ͼІ϶Ϡ дϜмжК йϠ ϸжжϜмϦϠ йͮжтϜ ϾϜ ЬϠЦ ϝвϜ ϸжϜ  иϸϝУϦЂϜ ϸϼмв ϼϪϔв
ЄыϦ йϠ ̪ϸжϼт͵ ϼϜϼЦЬϠϝЦ ͻϝкйАЧж ХЯ϶ ͻϜϼϠ ͼлϮмϦ .ϸжϼϜϸ Ͼϝтж ϤмЦ 

Ϥϼϝлв ϸϝϮтϜ ͻϼт͵ϸϝт ͻϜϼϠ дϜмϮмж/ͫϸмͭдмϼϸ ϞЂϝжв ͻϝкͼϦЂмϸ ϝт / м ͻϸϼТ  ϤмЦ АϝЧж ХЯ϶ йϠ аЮϝЂ ͻϝк
Ϥϼϝлв ͼ϶ϼϠ ͻϜϼϜϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ .ϸϼϜϸ Ͼϝтж ϤϠϪв АϠϜмϼ ϸϝϮтϜ йͭ ϸжϦЂк ͼКϝвϦϮϜ ͻϝк  м дъϝЂвк ϝϠ Ϝϼ

ͼв ЬтлЂϦ дъϝЂ͵ϼϾϠЬϝϲϼϸ ϤЂϜ дͮвв ϝвϜ ϸжжͭ .ϸжІϝϠ йϦІϜϸж ͼвЮϝЂ ͼϦЂмϸ ͦтк ϼЎϝϲ 

о иϾмϲйАЧж ͦтк дϐ ϼϸ йͭ ͻϜ .ϤЂϜ аϾъ ЄыϦ имЧЮϝϠ ϤмЦ АϝЧж ͼтϝЂϝжІ ͻϜϼϠ ̫ϸІϝϠ иϸІж Ј϶Ів ͼЯЛТ ϤмЦ 
Ϥϼϝлв ϾϜ ͻϸкϜмІ ͦтк ϼЎϝϲ Ьϝϲ ϼϸдмϼϸ ͻϝкͼϦЂмϸ ϝт ͻϸϼТаЮϝЂ ͻϝк  иϸкϝІв  ϝт/м ϸϼϜϸж ϸмϮм иϸІ

Ϥϼϝлв ϸІϼ ͻϼт͵ϸϝт ͻϜϼϠ дϜмϮмж /ͫϸмͭдмϼϸ ͻϝкͼϦЂмϸ м ͻϸϼТЬϠϝЦ ͬвͭ йϠ аЮϝЂ ͻϝк .ϸϼϜϸ Ͼϝтж ͼлϮмϦ 

 
  



 

 
Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ сп 

 Єм϶) ͼжтϠдтжЂ  нп-с ( 
йϠϦϼ дтϜ ϤлϮ дтϜ .ϸІϝϠ ϸм϶ иϸжтϐ ϼϸ ϸм϶ ϾϜ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ЀϝЂϲϜ ЀϝЂϜϼϠ ϸтϝϠ ͻϸжϠ иϸжтϐ ͻϼт͵йϠϦϼ Ϝϼ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ͼв ͻϸжϠ.ϸжͭ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   йϠ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝтϐ
 ͼϦϠϪв иϝ͵ϸтϸ ͼЯͭ ϼмА
  ̫ϸжϼϜϸ ЬϚϝЂв йϠ ϤϠЂж
  йϠ йͭ ϸжϼϜϸ ͼтϝкϾтͧ
 ̬ ϸжІϝϠ ФϝϦІв ϝлжϐ 

¶   ϸм϶ ̪иϸжтϐ ϼϸ дϝжϜмϮмж
 ͼв йжмͺͧ Ϝϼ ̬ ϸжжтϠ 

¶   ͼϦЦм дϜмϮмж /ͫϸмͭ ϝтϐ
  иϝͺж мЯϮ йϠ ͼв  ̪ϸжжͭ

 ͼв ХТмв Ϝϼ ϸм϶ ̬ ϸжжтϠ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л йАЧжͼв ̫ͻϾͭϼв ϝт йϦТϝтϸІϼ ͼϠм϶ йϠ ϤмЦ  ͼжϦϠв ϰϼА ͬт ͼЯЊϜ йЛАЦ м ДТϝϲв ЬвϝК ͬт дϜмжК йϠ ϸжϜмϦ
йАЧж ϼϠ .ϸмІ иϸϝУϦЂϜ ϤмЦ 

аІͧ дϜмϮмж/ͫϸмͭЄм϶ ϾϜϸжϜ .ϸжϼϜϸ ϸм϶ иϸжтϐ ͻϜϼϠ ͼвͮϲв м ͻмЦ йжϝжтϠ 

м йАЧжйАЧж ͻϼϪͭϜϸϲ ϤтмЧϦ ͻϜϼϠ ϝвϜ ϤЂϜ ϼϝͮІϐ ϸтУв ϤмЦͼв дϝвϼϸ ϼϸ .ϤЂϜ ЄыϦ ͻϼϜϸЧв йϠ Ͼϝтж ϤмЦ  дϜмϦ
йАЧж ϾϜ .ϤТϼ͵ ϼДжϼϸ ϝжϠв йАЧж Ϝϼ дϐ м ϸϼͭ иϸϝУϦЂϜ ϤмЦ 

Єм϶ ϸм϶ иϸжтϐ йϠ ͼЯͭ ϼмА йϠ дϜмϮмж/ͫϸмͭ .ϸжϦЂк дтϠ 

н иϸІ ͼтϝЂϝжІ ϤмЦ АϝЧж йͮжтϜ ϾϜ ЬϠЦ ϝвϜ ϸжϜ  иϸϝУϦЂϜ ϸϼмв ϼϪϔв ϼмА йϠ йвϝжϼϠ ͬт ϾϜ ͼІ϶Ϡ дϜмжК йϠ ϸжжϜмϦϠ
ЄыϦ йϠ ̪ϸжϼт͵ ϼϜϼЦЬϠϝЦ ͻϝкйАЧж ХЯ϶ ͻϜϼϠ ͼлϮмϦ .ϸжϼϜϸ Ͼϝтж ϤмЦ 

аІͧ .ϸжϼϜϸ ЬͮІв ϸм϶ ͼ͵ϸжϾ м ϸм϶ йϠ ϤϠЂж ϤϠϪв иϝ͵ϸтϸ ДУϲ ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ дͮвв дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϾϜϸжϜ
ϾϜ ЄтϠ ϝϦ йжϝжтϠ Єм϶ ϸϲ ϾϜ ЄтϠ ϾϜ ϤЂϜ  .ϸІϝϠ ϤмϝУϦв йжϝжтϠϸϠ ϸϲ 

о иϾмϲйАЧж ͦтк дϐ ϼϸ йͭ ͻϜ .ϤЂϜ аϾъ ЄыϦ имЧЮϝϠ ϤмЦ АϝЧж ͼтϝЂϝжІ ͻϜϼϠ ̫ϸІϝϠ иϸІж Ј϶Ів ͼЯЛТ ϤмЦ 
ЬϝϲϼϸЄм϶ ϾϜ ͻϸкϜмІ ͦтк ϼЎϝϲйϠжϮ дϸтϸ ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝт/м ϸϼϜϸж ϸмϮм ͼжтϠ  ϸϼмв ϼϸ ϤϠϪв ͻϝк

 .ϸжϼϜϸ ЬͮІв ϸм϶ иϸжтϐ ϝт ϸм϶ 

 

 Атϲв) ͼІϾмвϐ дтжЂ нп -с ( 
  ϤТϝтϼϸ йЂϼϸв ϾϜ дϜмϮмж/ͫϸмͭ йͭ ͼϦтϝвϲ ϱАЂ дтжͧвк м иϸϜмжϝ϶ м дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝϠ йЂϼϸв йАϠϜϼ Ϥткϝв ͼϠϝтϾϼϜ ͻϜϼϠ ϸϼмв дтϜ

ͼв ͼв ϼϜϼЦ иϸϝУϦЂϜ ϸϼмв ̪ϸжжͭ ЙТϼ м дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϸϼͮЯвК ̭ϝЧϦϼϜ ϼϸ ͻϼϪϔв алЂ йЂϼϸв ϼϸЧͧ йͮжтϜ йϠ йϮмϦ ϝϠ .ϸϼт͵  ͻϝкϾϝтж
йϠϦϼ ̪ϸϼϜϸ йЂϼϸв ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ.ϸтжͭ ͻϸжϠ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   ЄϾмвϐ ϼϸ йЂϼϸв ϝтϐ
  алЂ дϜмϮмж/ͫϸмͭ

 йжъϝЛТ ̬ ϸϼϜϸ ͻϜ 
¶   дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝтϐ

 ̬ ϸϼϜϸ ϤЂмϸ Ϝϼ йЂϼϸв 
¶   ЬϝЂ ͬт ЬЦϜϸϲ ϝтϐ

 ϸмϮм   йͭ ϤЂϜ йϦІϜϸ
  ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ
  ϼкϝД Ϟм϶ йЂϼϸв

 иϸІ  ̬ ϸІϝϠ 
¶   йͧ /ͫϸмͭ ͼжϝвϾ 

  ϼϸ йЂϼϸв ϼϸ дϜмϮмж
  ϸм϶ ϤтЛЎм дтϼϦлϠ

 ̬ ϤЂϜ иϸмϠ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л йАЧжͼв ̫ͻϾͭϼв ϝт йϦТϝтϸІϼ ͼϠм϶ йϠ ϤмЦ  ͼжϦϠв ϰϼА ͬт ͼЯЊϜ йЛАЦ м ДТϝϲв ЬвϝК ͬт дϜмжК йϠ ϸжϜмϦ
йАЧж ϼϠ .ϸмІ иϸϝУϦЂϜ ϤмЦ 

 иϸϜмжϝ϶ м дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝϠ ͬтϸϾж ϾϜ йЂϼϸв дтϜͼв ͻϼϝͮвк  Ϝϼ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ͼІϾмвϐ ͻϝкϾϝтж ϝϦ ϸжͭ
ͻϼϦϼϠ йЂϼϸв ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ йͮжтϜ ϝт ̫ϸжͭ РϼАϼϠ ϤтЧТмв ϝϠ м ͼтϝЂϝжІ .ϸжϼϜϸ ͼтϝк 

м йАЧжйАЧж ͻϼϪͭϜϸϲ ϤтмЧϦ ͻϜϼϠ ϝвϜ ϤЂϜ ϼϝͮІϐ ϸтУв ϤмЦͼв дϝвϼϸ ϼϸ .ϤЂϜ ЄыϦ ͻϼϜϸЧв йϠ Ͼϝтж ϤмЦ  дϜмϦ
йАЧж ϾϜ м ϸϼͭ иϸϝУϦЂϜ ϤмЦ .ϤТϼ͵ ϼДжϼϸ ϝжϠв йАЧж Ϝϼ дϐ 

ͼв ͻϼϝͮвк иϸϜмжϝ϶ м дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝϠ ͬтϸϾж ϾϜ йЂϼϸв дтϜ  Ϝϼ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ͼІϾмвϐ ͻϝкϾϝтж ϝϦ ϸжͭ
 .ϸжϼϜϸ ϤЂмϸ Ϝϼ йЂϼϸв дϜмϮмж/ͫϸмͭ йͮжтϜ ϝт ̫ϸжͭ РϼАϼϠ 

н иϸІ ͼтϝЂϝжІ ϤмЦ АϝЧж ͬт ϾϜ ͼІ϶Ϡ дϜмжК йϠ ϸжжϜмϦϠ йͮжтϜ ϾϜ ЬϠЦ ϝвϜ ϸжϜ  иϸϝУϦЂϜ ϸϼмв ϼϪϔв ϼмА йϠ йвϝжϼϠ
ЄыϦ йϠ ̪ϸжϼт͵ ϼϜϼЦЬϠϝЦ ͻϝкйАЧж ХЯ϶ ͻϜϼϠ ͼлϮмϦ .ϸжϼϜϸ Ͼϝтж ϤмЦ 

Ьϝϲ ϼϸ .ϤЂтж дϜмϮмж/ͫϸмͭ ͻϼϝϦТϼ ϝт ͼЯтЊϲϦ ͻϝкϾϝтж дтвϓϦ йϠ ϼϸϝЦ йЂϼϸв ϼЎϝϲ 

о иϾмϲйАЧж ͦтк дϐ ϼϸ йͭ ͻϜ имЧЮϝϠ ϤмЦ АϝЧж ͼтϝЂϝжІ ͻϜϼϠ ̫ϸІϝϠ иϸІж Ј϶Ів ͼЯЛТ ϤмЦ .ϤЂϜ аϾъ ЄыϦ 
ϤтЧТмв дϦ϶ϝЂ РϼАϼϠ ϝт ͼтϝЂϝжІ ͻϜϼϠ йЂϼϸв йͭ ϸϼϜϸж ϸмϮм ͻϸкϜмІ ͦтк  ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ͻϝкϾϝтж Ͼтвϐ

  дϜмϮмж/ͫϸмͭ ͻϝкϾϝтж ЙТϼ м ͼтϝЂϝжІ ͻϜϼϠ ЄыϦ йϠ Ьтϝв ϝт ϼϸϝЦ йЂϼϸв ϝт/м ϸкϸ аϝϮжϜ ͻϼϝͭ дϝвϾ дтϜ
йЂϼϸв ϝт/м ϤЂтжЬϝϲϼϸ ͻϜдϝвϾ дтϜ ϼϸ ϸϼϜϸж ϸмϮм ϼЎϝϲ  .ϸтжͭ ͻϼϝͮвк мϜ ϝϠ 

  ФϸЊ
ͼвж ϸжЪ 

ͼв ЬтЊϲϦ йжϝ϶ ϼϸ дϜмϮмж .ϤЂтж йЂϼϸв ϼϸ дЂ ЬтЮϸ йϠ ϝт ̪ϸжͭ 

 
  



 

 
Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ ср 

 йТϼϲ м ͼжТ ) ͻϜ дтжЂ нп -с ( 
 йТϼϲ м ͼжТ/йЂϼϸв ϤмЦ АϝЧж йϠ иϼϝІϜ ͻϜϼϠ ϸϼмв дтϜ ͼв ϼϜϼЦ иϸϝУϦЂϜ ϸϼмв ͻϜ ϞϝϦϾϝϠ ϤЂϜ дͮвв м ϸϼт͵Ϥϼϝлв иϸжкϸ  Јϝ϶ ͻϝк

 ϝт ͼІϾмвϐ йТϼϲ .ϸϼϜϸ ϸмϮм дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϼϸ йͭ ϸІϝϠ ͻϜ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝтϐ
ͼвϸжϜϸ ò  ͯϼϾϠ ͼϦЦм
ͼвϸжмІñ  ͼв  йͧ ϸкϜм϶

 ̬ ϸмІ иϼϝͭ 
¶   йϠ ϝϦ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝтϐ

  ϝт ϤЂϜ иϸϼͭ ϼϝͭ Ьϝϲ
  йЛЂмϦ Ьϝϲ ϼϸ

 Ϥϼϝлв ̬ ϤЂϜ ͼЯПІ ͻϝк 
¶   дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝтϐ

йвϝжϼϠ ͻϜϼϠ ͻϜ  йϠ дϦТϼ
  м ͼжТ дϝϦЂϼжк ϝт ϭЮϝͭ

 йТϼϲ  ЬПІ ͻϜϼϠ ͻϜ
 ̬ ϸϼϜϸ ϸм϶ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л йАЧжͼв ̫ͻϾͭϼв ϝт йϦТϝтϸІϼ ͼϠм϶ йϠ ϤмЦ  ͼжϦϠв ϰϼА ͬт ͼЯЊϜ йЛАЦ м ДТϝϲв ЬвϝК ͬт дϜмжК йϠ ϸжϜмϦ
йАЧж ϼϠ .ϸмІ иϸϝУϦЂϜ ϤмЦ 

 ϤͭϼϝІв ͻϼϝͭ Атϲв ͬт ϼϸ м ϤЂϜ ЬОϝІ дϜмϮмж/ͫϸмͭͼвͼв ϼДж йϠ йͭ ϸжͭ  ЬПІ .ϤЂϜ ϼϝДϦжϜ ͻϜϼТ ϸЂϼ
дϝвϼϐ ϝϠ .ϤЂϜ ϼϝ͵ϾϝЂ ϸІϼ ϝϠ ϞЂϝжϦв ͼЯПІ ͻϝк 

м йАЧжйАЧж ͻϼϪͭϜϸϲ ϤтмЧϦ ͻϜϼϠ ϝвϜ ϤЂϜ ϼϝͮІϐ ϸтУв ϤмЦͼв дϝвϼϸ ϼϸ .ϤЂϜ ЄыϦ ͻϼϜϸЧв йϠ Ͼϝтж ϤмЦ  дϜмϦ
йАЧж ϾϜ .ϤТϼ͵ ϼДжϼϸ ϝжϠв йАЧж Ϝϼ дϐ м ϸϼͭ иϸϝУϦЂϜ ϤмЦ 

дϜмϮмж/ͫϸмͭ ͼв ϼϝͭдтϜ ϝϠ ̫ϸжͭдϝвϼϐ ϝϠ ЬПІ Ьϝϲ .ϸϼϜϸж ͻϼϝ͵ϾϝЂ ϸІϼ ϝϠ ϞЂϝжϦв ͼЯПІ ͻϝк 

н иϸІ ͼтϝЂϝжІ ϤмЦ АϝЧж  иϸϝУϦЂϜ ϸϼмв ϼϪϔв ϼмА йϠ йвϝжϼϠ ͬт ϾϜ ͼІ϶Ϡ дϜмжК йϠ ϸжжϜмϦϠ йͮжтϜ ϾϜ ЬϠЦ ϝвϜ ϸжϜ
ЄыϦ йϠ ̪ϸжϼт͵ ϼϜϼЦЬϠϝЦ ͻϝкйАЧж ХЯ϶ ͻϜϼϠ ͼлϮмϦ .ϸжϼϜϸ Ͼϝтж ϤмЦ 

  Ͼϝтж дмϸϠ иϸжтϐ ϼϸ ЬϝПϦІϜ ЬтЂжϝϦ͟ м ϸмІ иϸϜϸ дϝІж амϜϸв ЬϝПϦІϜ йЧϠϝЂ ϸтϝϠ .ϤЂϜ ϼϝͮтϠ ̯ϝϦЦмв дϜмϮмж/ͫϸмͭ
йТϼϲ ͼІ϶ϠжϜмϦ йϠдϝІж ϤЂϜ дͮвв дтжͧвк ϼвϜ дтϜ .ϸмІ ϤϝϠϪϜ ͻϜ  ͼЯПІ ϤтмЮмϜ ϝϠ ͼжϜмϮмж/ͫϸмͭ иϸжкϸ
 .ϸІϝϠ Ј϶Ів 

о иϾмϲйАЧж ͦтк дϐ ϼϸ йͭ ͻϜϸІж Ј϶Ів ͼЯЛТ ϤмЦ .ϤЂϜ аϾъ ЄыϦ имЧЮϝϠ ϤмЦ АϝЧж ͼтϝЂϝжІ ͻϜϼϠ ̫ϸІϝϠ и 
йвϝжϼϠ м Ј϶Ів ͼЯПІ дϝвϼϐ м ϸжϦЂк ϼϝͮтϠ дϜмϮмж/ͫϸмͭдϝвϼϐ дтϜ йϠ ͼϠϝтϦЂϸ ͻϜϼϠ ͻϜ  дтϜ .ϸжϼϜϸж ϝк

дϝІж ϱАЂйϦ϶ϝжІ ͼЯПІ Ϥϼϝлв ͦтк йͭ ϤЂϜ ͼжϜмϮмж/ͫϸмͭ иϸжкϸЬϠϝЦ ϝт иϸІ  ϱтϮϼϦ ͦтк м ϸϼϜϸж ͼтϝЂϝжІ
 ϸжтϐ ͻϜϼϠ ͼЯПІͼвж дϝтϠ и ϸжͭ 

  ФϸЊ
ͼвж ϸжЪ 

йТϼϲ м ͼЯПІ дϝвϼϐ ͦтк дЂ ЬтЮϸ йϠ дϜмϮмж/ͫϸмͭ .ϸжϼϜϸж ͻϜ 

 
  



 

 
Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ сс 

 Ϥϼϝлв) дϸϼϠ ϤϺЮ м дϸвϐϼϝжͭ ͻϝк дтжЂ нп -с ( 
йϠϦϼ дтϜ  ϾϜ дϸϼϠ ϤϺЮ ͼтϝжϜмϦ йЯвϮ ϾϜ ̪ϸІϝϠ иϸϼͭ ХЯ϶ ϤЂϜ дͮвв дϜмϮмж/ͫϸмͭ йͭ ϸІϝϠ ͼϦ϶ϝжІжϜмϼ ϤмЦ АϝЧж ЀϝЂϜ ϼϠ ϸтϝϠ ͻϸжϠ

 йϠϦϼ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ͼжϝІтϼ͟ ϱАЂ ϾϜ ЬЧϦЂв ϸтϝϠ дтϜ .ͼ͵ϸжϾ ͼУжв ϤϝтϠϼϮϦ Ϥтϼтϸв м ͼ͵ϸжϾ ϤϠϪв ϤϝтϠϼϮϦ .ϸмІ ͻϸжϠ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   йжмͺͧ дϜмϮмж/ͫϸмͭ
  Ϝϼ ͻϸтвϜϝж м ЀϼϦЂϜ

ͼв ЬϼϦж̬ͭϸжͭ 
¶   ͼϦЦм дϜмϮмж/ͫϸмͭ

  дϝІтϜϼϠ ͼϠм϶ ϤϝЦϝУϦϜ
ͼв  ЄжͭϜм йжмͺͧ ϸϦТϜ

ͼв дϝІж̬ϸжкϸ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л йАЧжͼв ̫ͻϾͭϼв ϝт йϦТϝтϸІϼ ͼϠм϶ йϠ ϤмЦ  ͼжϦϠв ϰϼА ͬт ͼЯЊϜ йЛАЦ м ДТϝϲв ЬвϝК ͬт дϜмжК йϠ ϸжϜмϦ
йАЧж ϼϠ .ϸмІ иϸϝУϦЂϜ ϤмЦ 

Ϥϼϝлв ак .ͼϦ϶ϝжІжϜмϼ ͼтϝжϪϦЂϜ ϤмЦ АϝЧж ϝϠ дϜмϮмж/ͫϸмͭ  ϸІϼ ͼϠм϶ йϠ дϸϼϠ ϤϺЮ ак м дϸвϐϼϝжͭ ͻϝк
 .ϤЂϜ йϦТϝт 

м йАЧжйАЧж ͻϼϪͭϜϸϲ ϤтмЧϦ ͻϜϼϠ ϝвϜ ϤЂϜ ϼϝͮІϐ ϸтУв ϤмЦͼв дϝвϼϸ ϼϸ .ϤЂϜ ЄыϦ ͻϼϜϸЧв йϠ Ͼϝтж ϤмЦ  дϜмϦ
йАЧж ϾϜ .ϤТϼ͵ ϼДжϼϸ ϝжϠв йАЧж Ϝϼ дϐ м ϸϼͭ иϸϝУϦЂϜ ϤмЦ 

Ϥϼϝлв ϸϼТ дтϜ .ͼϦ϶ϝжІжϜмϼ Ϟм϶ ϤмЦ АϝЧж ϝϠ дϜмϮмж/ͫϸмͭйЯϠϝЧв ͻϝк  Ϥтϼтϸв ͻϜϼϠ ͻмЦ ͻϜ  ϝт ͼжϝІтϼ͟
Ϥϼϝлв .ϸϼϜϸ ϸжтϝІм϶ ϨϸϜмϲ ϾϜ дϸϼϠ ϤϺЮ ͻϜϼϠ ͻмЦ ͻϝк 

н иϸІ ͼтϝЂϝжІ ϤмЦ АϝЧж  иϸϝУϦЂϜ ϸϼмв ϼϪϔв ϼмА йϠ йвϝжϼϠ ͬт ϾϜ ͼІ϶Ϡ дϜмжК йϠ ϸжжϜмϦϠ йͮжтϜ ϾϜ ЬϠЦ ϝвϜ ϸжϜ
ЄыϦ йϠ ̪ϸжϼт͵ ϼϜϼЦЬϠϝЦ ͻϝкйАЧж ХЯ϶ ͻϜϼϠ ͼлϮмϦ .ϸжϼϜϸ Ͼϝтж ϤмЦ 
 АϝЧж ϝϠ дϜмϮмж/ͫϸмͭ  ϝϮжтϜ ϼϸ дттϝ͟ ϼϝтЂϠ ЀУж ϤϾК ϝϠ ͻϸϼТ ̪ЬϝϪв дϜмжК йϠ .ͼϦ϶ϝжІжϜмϼ ϸмϸϲв ϤмЦ

йϠϦϼͼв ͻϸжϠ .ϸмІ 

о иϾмϲйАЧж ͦтк дϐ ϼϸ йͭ ͻϜ .ϤЂϜ аϾъ ЄыϦ имЧЮϝϠ ϤмЦ АϝЧж ͼтϝЂϝжІ ͻϜϼϠ ̫ϸІϝϠ иϸІж Ј϶Ів ͼЯЛТ ϤмЦ 
йϦ϶ϝжІ ͼϦ϶ϝжІжϜмϼ ϤмЦ АϝЧж дмϸϠ дϜмϮмж/ͫϸмͭЬϠϝЦ ϝт иϸІ .ͼтϝЂϝжІ  ͻϼͮТ ЬыϦ϶Ϝ ЬтЮϸ йϠ ϤЂϜ дͮвв дтϜ

 .ϸІϝϠ ͼͮІϾ͟жϜмϼ ͻϸϮ ϤъыϦ϶Ϝ ϝт 

 
  



 

 
Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ ст 

) ХтыК м ϝкϸϜϸЛϦЂϜдтжЂ  нп-с ( 
 ͼвϼ͵ϼЂ йϠ ϸϼмв дтϜ Ϥϼϝлв ̪ϝк Ємϼ йͭ ϸϼϜϸ иϼϝІϜ ϝкϸϜϸЛϦЂϜ м ͻϼжк ХтыК ̪ϝк ͼв дϝжϜмϮмж йͭ ϤЂϜ ͼϦϠϪв ͻϝк  дϐ ХтϼА ϾϜ ϸжжϜмϦ

 йϠ дтжͧвк м ϸжжϜϼϺͺϠ Ϝϼ ϸм϶ ϤЦмͼв ϸм϶ ϾϜ ϤϠϪв ЀϝЂϲϜ м ϤϺЮ ϝлжϐ .ϸІ϶Ϡ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ
  йͧ ϤОϜϼТ ϤϝЦмϜ
ͼв аϝϮжϜ ͼтϝкϼϝ̬ͭϸжкϸ 

¶   йͧ ϾϜ дϜмϮмж/ͫϸмͭ
 ͼв ϤϺЮ ͼтϝкϼϝ̬ͭϸжϼϠ 

¶   дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝтϐ
 ϤтЮϝЛТ ϼт͵ϼϸ  ͻϝк
̬ϸжϦЂк ͼКϝвϦϮϜ 

¶ /ͫϸмͭ йͭ ͼтϝкϼϝͭ 

  ͼЊϝ϶ ϼмА йϠ дϜмϮмж
  аϝϮжϜ Ϟм϶ Ϝϼ ϝлжϐ

ͼв ̬ ϤЂтͧ ϸкϸ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л йАЧжͼв ̫ͻϾͭϼв ϝт йϦТϝтϸІϼ ͼϠм϶ йϠ ϤмЦ  ͼжϦϠв ϰϼА ͬт ͼЯЊϜ йЛАЦ м ДТϝϲв ЬвϝК ͬт дϜмжК йϠ ϸжϜмϦ
йАЧж ϼϠ .ϸмІ иϸϝУϦЂϜ ϤмЦ 

ͼв акϜϼТ Ϝϼ ЀУж ϤϾК ϝт/м ϤϺЮ йͭ ϸжϼϜϸ ͻϸϜϸЛϦЂϜ дϜмϮмж/ͫϸмͭ .ϸжͭ  ϤмЦ АϝЧж ϝϠ дϜмϮмж/ͫϸмͭ
ЬϠϝЦ ͼІϾϼм /ͻϼжк/ϤтЦы϶йϠϦϼ ϝϮжтϜ ϼϸ йϮмϦͼв ͻϸжϠ .ϸмІ 

м йАЧжйАЧж ͻϼϪͭϜϸϲ ϤтмЧϦ ͻϜϼϠ ϝвϜ ϤЂϜ ϼϝͮІϐ ϸтУв ϤмЦͼв дϝвϼϸ ϼϸ .ϤЂϜ ЄыϦ ͻϼϜϸЧв йϠ Ͼϝтж ϤмЦ  дϜмϦ
йАЧж ϾϜ .ϤТϼ͵ ϼДжϼϸ ϝжϠв йАЧж Ϝϼ дϐ м ϸϼͭ иϸϝУϦЂϜ ϤмЦ 

ЂϜ ͻϜϼϜϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ  ϱАЂ дтϜ .ϸϼϜϸ Ϝϼ ЀУж ϤϾК м ϤϺЮ ϸϝϮтϜ ЬтЂжϝϦ͟ йͭ ϸжϦЂк ͼвϼ͵ϼЂ ϝт йЦыК ̪ϸϜϸЛϦ
дϝІжЬϠϝЦ ϸϜϸЛϦЂϜ ϝϠ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ͬт иϸжкϸ  мϸ ϼϸ йͭ ͼжϜмϮмж/ͫϸмͭ ͬт ̪ЬϝϪв дϜмжК йϠ .ϤЂϜ йϮмϦ

ͼв ͼЧтЂмв ͻϝкϾϝЂ ϝт ϤЂϜ ЬϝЛТ ͼжϜϸтвйϠϦϼ ϝϮжтϜ ϼϸ ϸϾϜмжͼв ͻϸжϠ .ϸмІ 

н  ϤмЦ АϝЧжиϸІ ͼтϝЂϝжІ  иϸϝУϦЂϜ ϸϼмв ϼϪϔв ϼмА йϠ йвϝжϼϠ ͬт ϾϜ ͼІ϶Ϡ дϜмжК йϠ ϸжжϜмϦϠ йͮжтϜ ϾϜ ЬϠЦ ϝвϜ ϸжϜ
ЄыϦ йϠ ̪ϸжϼт͵ ϼϜϼЦЬϠϝЦ ͻϝкйАЧж ХЯ϶ ͻϜϼϠ ͼлϮмϦ .ϸжϼϜϸ Ͼϝтж ϤмЦ 

иϸϜϸ дϝІж йЦыК Јϝ϶ ͼвϼ͵ϼЂ ϝт йЦыК ̪ϸϜϸЛϦЂϜ ͬт Єϼмϼ͟ ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ  ϝϦ ϸϜϸЛϦЂϜ дтϜ ϼ͵Ϝ ͼϦϲ ϸжϜ
йϠ  .ϤЂϜ йϦІϜϸж ͼϦЛУжв ЬϝϲϠ ϝϦ йͮжтϜ ϝт ϸІϝϠ йϦТϝтж ϸІϼ ϾмϼвϜ 

о иϾмϲйАЧж ͦтк дϐ ϼϸ йͭ ͻϜ .ϤЂϜ аϾъ ЄыϦ имЧЮϝϠ ϤмЦ АϝЧж ͼтϝЂϝжІ ͻϜϼϠ ̫ϸІϝϠ иϸІж Ј϶Ів ͼЯЛТ ϤмЦ 
Ьϝϲ ϼϸͼвϼ͵ϼЂ ϝт ХтыК ̪ϝкϸϜϸЛϦЂϜ ϸϼмв ϼϸ ͼͭϼϸв ͦтк ϼЎϝϲͼтϝЂϝжІ ͻϝк  ϝт/м ϸϼϜϸж ϸмϮм иϸІ

ЬϠϝЦ ͬвͭ йϠ ХтыК м ϝкϸϜϸЛϦЂϜ ͼтϝТмͮІ м ͼтϝЂϝжІ ͻϜϼϠ дϜмϮмж/ͫϸмͭ .ϸϼϜϸ Ͼϝтж ͼлϮмϦ 

 
  



 

 
Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ су 

) ͼϠкϺв/ͻмжЛвдтжЂ  нп-с ( 
  Ϝϼ ͼтϝкϼмϝϠ ϸмϮм ϸϼмв дтϜ .ϸϼϜϸ иϼϝІϜ ͻмжЛв ϝт ͼϠкϺв ϤͭϼϝІв ϾϜ Ϥтϝвϲ м ЄтϝЂϐ ϤТϝтϼϸ ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ йϠϼϮϦ йϠ ϸϼмв дтϜ

йϠϦϼͼв ͻϸжϠ йͭ ϸжͭ ͼвдтϜ ϝϠ ̫ϸІϝϠ ϸтУв дϜмϮмж/ͫϸмͭ ͻϜϼϠ ϸжϜмϦ .ϤЂтж иϸϜмжϝ϶ йϠ Ͼϝтж ϼͺжϝтϠ ͼϠкϺв/ͻмжЛв ϤϜϸϝЧϦКϜ ϸмϮм аϸК ̪Ьϝϲ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝтϐ
  йͭ ϸϼϜϸ ͻмжЛв ϤϜϸϝЧϦКϜ

 ͼв акϜϼТ ЄтϝЂϐ ̬ ϸжͭ 
¶   ИϝвϦϮϜ ϝϠ иϸϜмжϝ϶ ϝтϐ

  ϝтϐ ̬ϤЂϜ ϼт͵ϼϸ ͼϠкϺв
  Ͼтж дϜмϮмж/ͫϸмͭ

 ̬ ϤЂϜ ϼт͵ϼϸ 
¶   дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝтϐ

 йЦыК  ͻмϮϦЂϮ йϠ ϸжв
̬ϸжϦЂк ϤтмжЛв 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л йАЧжͼв ̫ͻϾͭϼв ϝт йϦТϝтϸІϼ ͼϠм϶ йϠ ϤмЦ  ͼжϦϠв ϰϼА ͬт ͼЯЊϜ йЛАЦ м ДТϝϲв ЬвϝК ͬт дϜмжК йϠ ϸжϜмϦ
йАЧж ϼϠ .ϸмІ иϸϝУϦЂϜ ϤмЦ 

 ϾϜ м иϸІ ϼт͵ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭͼв ϤТϝтϼϸ ͼжϝϠтϦІ͟ м Ϥтϝвϲ йЛвϝϮ ϝт/м ЬϝвКϜ ̪ͼϠкϺв ϝт м ͻмжЛв ϸтϝЧК  .ϸжͭ
  ϸІϝϠ йϦІϜϸ ͻмЦ ͼϠкϺв ϝт ͻмжЛв ϤϜϸϝЧϦКϜ ϝт ϸІϝϠ ͼϠкϺв йЛвϝϮ ͬт ϼт͵ϼϸ ϼϝтЂϠ ϤЂϜ дͮвв дϜмϮмж/ͫϸмͭ

 .ϸкϸ ЄвϜϼϐ м ϤϼϸЦ ϼϜмІϸ ЙЦϜмв ϼϸ ϝлжϐ йϠ ϸжϜмϦϠ йͭ 

м йАЧж ͻϜϼϠ ϝвϜ ϤЂϜ ϼϝͮІϐ ϸтУв ϤмЦйАЧж ͻϼϪͭϜϸϲ ϤтмЧϦͼв дϝвϼϸ ϼϸ .ϤЂϜ ЄыϦ ͻϼϜϸЧв йϠ Ͼϝтж ϤмЦ  дϜмϦ
йАЧж ϾϜ .ϤТϼ͵ ϼДжϼϸ ϝжϠв йАЧж Ϝϼ дϐ м ϸϼͭ иϸϝУϦЂϜ ϤмЦ 

  ϝт/м ЄвϜϼϐ ͻмжЛв йЛвϝϮ ϝт/м ЬϝвКϜ ̪ϝкϼмϝϠ дтϜ ϾϜ ϤЂϜ ͼϠкϺв м ͻмжЛв ϸтϝЧК ͼ϶ϼϠ ϼт͵ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ
ͼв ϤТϝтϼϸ Ϥтϝвϲ .ϸжͭ 

н  ϤмЦ АϝЧжиϸІ ͼтϝЂϝжІ  иϸϝУϦЂϜ ϸϼмв ϼϪϔв ϼмА йϠ йвϝжϼϠ ͬт ϾϜ ͼІ϶Ϡ дϜмжК йϠ ϸжжϜмϦϠ йͮжтϜ ϾϜ ЬϠЦ ϝвϜ ϸжϜ
ЄыϦ йϠ ̪ϸжϼт͵ ϼϜϼЦЬϠϝЦ ͻϝкйАЧж ХЯ϶ ͻϜϼϠ ͼлϮмϦ .ϸжϼϜϸ Ͼϝтж ϤмЦ 

ͼв дϝІж йЦыК ͼϠкϺв ϝт ͻмжЛв ЬϝвКϜ м ϸтϝЧК йϠ ϤϠЂж дϜмϮмж/ͫϸмͭ .ϸкϸ 

о иϾмϲйАЧж ͦтк дϐ ϼϸ йͭ ͻϜ .ϤЂϜ аϾъ ЄыϦ имЧЮϝϠ ϤмЦ АϝЧж ͼтϝЂϝжІ ͻϜϼϠ ̫ϸІϝϠ иϸІж Ј϶Ів ͼЯЛТ ϤмЦ 
  дϝвϾ дтϜ ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ дтжͧвк м ϸϼϜϸж ϸмϮм Ј϶Ів ͼϠкϺв ϝт ͻмжЛв ϤϜϸϝЧϦКϜ ϼϠ ЬϜϸ ͼͭϼϸв ͦтк

йЦыКϤтЮϝЛТ дтϜ йϠ ͻϜͼвж дϝІж ϝк.ϸкϸ 

 

) ͼͺжкϼТ ϤтмкдтжЂ  нп-с ( 
 иϝ͵ϸтϸ йϠ ͼͺжкϼТ Ϥтмк  дͮвв ͼͺжкϼТ имϼ͵ дтϜ .ϸϼϜϸ иϼϝІϜ Јϝ϶ ͼͺжкϼТ имϼ͵ ͬт йϠ ХЯЛϦв дϜмжК йϠ ϸм϶ ϸϼмв ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ

) ͼϦтЂжϮ дϝтϠ м Ϥтмк ϝт ͼЂжϮ ЄтϜϼ͵ ̪ϝтТϜϼПϮ ̪ϤтвмЦ ̪ϞкϺв ̪ϸϜͩж йЯвϮ ϾϜ ͼУЯϦ϶в ЬвϜмК АЂмϦ ϤЂϜSOGIE .ϸмІ РтϼЛϦ ( 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶  ϝтϐ  ϝϠ дϜмϮмж/ͫϸмͭ
  /ͼвмЦ /ͻϸϜͩж имϼ͵
  ͼЊϝ϶ ͼͺжкϼТ

ϤϜϺвк ͼв ͻϼϜϸж̬͟ϸжͭ 
¶   дтϜ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝтϐ

  Ϥтϝвϲ ЙϠжв Ϝϼ имϼ͵
ͼв̬ϸжжϜϸ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л йАЧжͼв ̫ͻϾͭϼв ϝт йϦТϝтϸІϼ ͼϠм϶ йϠ ϤмЦ  ͼжϦϠв ϰϼА ͬт ͼЯЊϜ йЛАЦ м ДТϝϲв ЬвϝК ͬт дϜмжК йϠ ϸжϜмϦ
йАЧж ϼϠмІ иϸϝУϦЂϜ ϤмЦ .ϸ 

  дϜмϮмж/ͫϸмͭ ͼͺжкϼТ Ϥтмк йͭ ͻϼͺтϸ ϸϜϼТϜ ϝϠ м ϤЂϜ иϸϼͭ РтϼЛϦ ͼͺжкϼТ Ϥтмк ͼКмж дϜмϮмж/ͫϸмͭ
ͼв ͼжϝϠтϦІ͟ Ϝϼ .ϸϼϜϸ АϝϠϦϼϜ ϸжжͭ 

м йАЧжйАЧж ͻϼϪͭϜϸϲ ϤтмЧϦ ͻϜϼϠ ϝвϜ ϤЂϜ ϼϝͮІϐ ϸтУв ϤмЦͼв дϝвϼϸ ϼϸ .ϤЂϜ ЄыϦ ͻϼϜϸЧв йϠ Ͼϝтж ϤмЦ  дϜмϦ
йАЧж ϾϜ дϐ м ϸϼͭ иϸϝУϦЂϜ ϤмЦ .ϤТϼ͵ ϼДжϼϸ ϝжϠв йАЧж Ϝϼ 

  ͼͺжкϼТ Ϥтмк йͭ ͻϼͺтϸ ϸϜϼТϜ ϝϠ м ϤЂϜ ͼͺжкϼТ Ϥтмк ͼКмж йϠ дϸϜϸ ЬͮІ Ьϝϲ ϼϸ ͼКмж дϜмϮмж/ͫϸмͭ
ͼв ͼжϝϠтϦІ͟ Ϝϼ дϜмϮмж/ͫϸмͭ .ϸϼϜϸ АϝϠϦϼϜ ϸжжͭ 

н иϸІ ͼтϝЂϝжІ ϤмЦ АϝЧж ϼϪϔв ϼмА йϠ йвϝжϼϠ ͬт ϾϜ ͼІ϶Ϡ дϜмжК йϠ ϸжжϜмϦϠ йͮжтϜ ϾϜ ЬϠЦ ϝвϜ ϸжϜ  иϸϝУϦЂϜ ϸϼмв
ЄыϦ йϠ ̪ϸжϼт͵ ϼϜϼЦЬϠϝЦ ͻϝкйАЧж ХЯ϶ ͻϜϼϠ ͼлϮмϦ .ϸжϼϜϸ Ͼϝтж ϤмЦ 

 .ϤЂϜ иϸϼͮж ϼϜϼЦϼϠ АϝϠϦϼϜ дϜϼͺтϸ ϝϠ м ϤЂϜ ͼͺжкϼТ Ϥтмк ͻмϮϦЂϮ ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ 

о иϾмϲйАЧж ͦтк дϐ ϼϸ йͭ ͻϜ .ϤЂϜ аϾъ ЄыϦ имЧЮϝϠ ϤмЦ АϝЧж ͼтϝЂϝжІ ͻϜϼϠ ̫ϸІϝϠ иϸІж Ј϶Ів ͼЯЛТ ϤмЦ 
ͫϸмͭ/ .ϤЂтж ͼЊϝ϶ ͼͺжкϼТ Ϥтмк ϼͺжϝтϠ дϜмϮмж 

 
  



 

 
Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ сф 

) ͼЛвϮ ͼ͵ϸжϾдтжЂ  нп-с ( 
 дϝІж ϸϼмв дтϜ  дϜмϮмж/ͫϸмͭ ͻϼт͵ϼϸ дϜϾтв ϝϠ АϝϠϦϼϜ дтϜ .ϤЂϜ ϝлжϐ ЙвϜмϮ ϼϸ ϤϝЂЂϔв ϝт ϝлжϝͮв ̪ϸϜϼТϜ ϝϠ дϜмϮмж/ͫϸмͭ АϝϠϦϼϜ иϸжкϸ

  ϾͭϜϼв (йϠ ϸмϸϲв йж ϝвϜ) ЬвϝІ ϤЂϜ дͮвв йͭ йЛвϝϮ дϐ ϤϝЂЂϔв ϝϠатϦ ̪йЛвϝϮ ϤтЮϝЛТ ̪ЬОϝІв ̪ͬͧмͭ ʹтЮ ͻϝк  ̪йЂϼϸв ϾϜ ϸЛϠ ͻϝк
 имϼ͵  ͬт ϸжϜмϦ ͼв (иϸϜмжϝ϶ м дϝϦЂмϸ ̪ЬϝϪв дϜмжК йϠ) Јϝ϶ ϸϜϼТϜ ХтϼА ϾϜ ϤϝАϝϠϦϼϜ .ϸмІ ͼв ͻϼт͵ иϾϜϸжϜ ̪ϸІϝϠ иϼтО м ͼϠкϺв ͻϝк

 ϸжϦЂк алв дϜмϮмж/ͫϸмͭ ͻϜϼϠ йͭ ͻϸϜϼТϜ ϾϜ ͻϼϝтЂϠ ϼ͵Ϝ ̪ϸмІ ͼЧЯϦ йЛвϝϮ алв АϝϠϦϼϜ.ϸжжͭ ͼ͵ϸжϾ йЯϲв ͬт ϼϸ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝтϐ
 ͼв ЀϝЂϲϜ  ͻмЎК ϸжͭ

̬ϸжϦЂк йЛвϝϮ ͬт ϾϜ 
¶  ϤтЮϝЛТ ϝтϐ  ϸмϮм ͼтϝк

  дϜмϮмж/ͫϸмͭ йͭ ϸϼϜϸ
  ̬ϸжкϸ аϝϮжϜ йЛвϝϮ ϼϸ
  дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝтϐ

 ͼв ЀϝЂϲϜ  ͻмЎК ϸжͭ
̬ϸжϦЂк йЛвϝϮ ͬт ϾϜ 

¶  ϤтЮϝЛТ ϝтϐ  ϸмϮм ͼтϝк
  дϜмϮмж/ͫϸмͭ йͭ ϸϼϜϸ
̬ϸжкϸ аϝϮжϜ йЛвϝϮ ϼϸ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л йАЧжͼв ̫ͻϾͭϼв ϝт йϦТϝтϸІϼ ͼϠм϶ йϠ ϤмЦ  ͼжϦϠв ϰϼА ͬт ͼЯЊϜ йЛАЦ м ДТϝϲв ЬвϝК ͬт дϜмжК йϠ ϸжϜмϦ
йАЧж ϼϠ .ϸмІ иϸϝУϦЂϜ ϤмЦ 

иϸІ аϝОϸϜ ϸм϶ йЛвϝϮ ϼϸ ͼϠм϶ йϠ дϜмϮмж/ͫϸмͭ  мЎК дϜмϮмж/ͫϸмͭ .ϸжϜдϝвϾϝЂ  м ϤЂϜ йЛвϝϮ ͻϝк
  мЎК йЛвϝϮ имϼ͵ ͬт ϼϸ ЬϝЂ ͬт ϾϜ ЄтϠ ͻϸϼТ ϤЂϜ дͮвв ̪ЬϝϪв дϜмжК йϠ .ϸϼϜϸ йЛвϝϮ ϝϠ ͼϦϠϪв ͻϝкϸжмт͟

иϸϼϦЂ͵ ϼмА йϠ ϤЂϜ дͮвв ̪(ͼͺжкϝІт͟ ϼЂ͟ ϝт ϼϦ϶ϸ ЬϝϪв дϜмжК йϠ) ϸІϝϠ  ϝт ̪ϸмІ йϦТϼтϺ͟ дϝͺтϝЂвк АЂмϦ ͻϜ
ϤтЮϝЛТ ϼтϝЂ ϼϸйͮϠІ ̪йЛвϝϮ ͻϝкϼ ϼтО ͻϝк .ϸжͭ ϤͭϼІ иϼтО м ͼвЂ 

м йАЧжйАЧж ͻϼϪͭϜϸϲ ϤтмЧϦ ͻϜϼϠ ϝвϜ ϤЂϜ ϼϝͮІϐ ϸтУв ϤмЦͼв дϝвϼϸ ϼϸ .ϤЂϜ ЄыϦ ͻϼϜϸЧв йϠ Ͼϝтж ϤмЦ  дϜмϦ
йАЧж ϾϜ .ϤТϼ͵ ϼДжϼϸ ϝжϠв йАЧж Ϝϼ дϐ м ϸϼͭ иϸϝУϦЂϜ ϤмЦ 

иϸІ аϝОϸϜ ϸм϶ йЛвϝϮ ϼϸ ͻϸϲ ϝϦ дϜмϮмж/ͫϸмͭͼв дтжͧвк ϱАЂ дтϜ .ϸжϜϮмж/ͫϸмͭ ϸжϜмϦ  ͻϜϼϜϸ йͭ Ϝϼ ͼжϜм
иϝϦмͭ АϠϜмϼ ϤЂϜ дͮвв йͧϼ͵Ϝ .ϸкϸ дϝІж ̪ϤЂϜ йЛвϝϮ ϼϸ ͼлϮмϦ ЬϠϝЦ АϠϜмϼ .ϸІϝϠ Ϥϸв 

н иϸІ ͼтϝЂϝжІ ϤмЦ АϝЧж  иϸϝУϦЂϜ ϸϼмв ϼϪϔв ϼмА йϠ йвϝжϼϠ ͬт ϾϜ ͼІ϶Ϡ дϜмжК йϠ ϸжжϜмϦϠ йͮжтϜ ϾϜ ЬϠЦ ϝвϜ ϸжϜ
ЄыϦ йϠ ̪ϸжϼт͵ ϼϜϼЦЬϠϝЦ ͻϝк  ХЯ϶ ͻϜϼϠ ͼлϮмϦйАЧж .ϸжϼϜϸ Ͼϝтж ϤмЦ 

 .ϸжϼϜϸ йЛвϝϮ дϐ ϝϠ ͼвЮϝЂϝж ϝт ϸмϸϲв ͻϝкϸжмт͟ АЧТ ϝвϜ ϸжϼϜϸ ͼЊ϶Ів йЛвϝϮ дϜмϮмж/ͫϸмͭ 

о иϾмϲйАЧж ͦтк дϐ ϼϸ йͭ ͻϜ .ϤЂϜ аϾъ ЄыϦ имЧЮϝϠ ϤмЦ АϝЧж ͼтϝЂϝжІ ͻϜϼϠ ̫ϸІϝϠ иϸІж Ј϶Ів ͼЯЛТ ϤмЦ 
ͼтϝЂϝжІ йЛвϝϮ ϸϼмв ϼϸ ͻϸкϜмІ ͦткиϸІйͭ ϸϼϜϸж ϸмϮм ͻϜ  .ϸІϝϠ дϐ мЎК дϝвϾ дϐ ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ 

 
  



 

 
Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ тл 

) йАϠϜϼ ͻϼϝ͵ϸжϝвдтжЂ  нп-с (ЬϝЂ 
йϠϦϼ дтϜ  ϼͅтϸ ϸϜϼТϜ ϤЂϜ дͮвв ϝвϜ ϤЂϜ иϸϜмжϝ϶ ͻϝЎКϜ ЬвϝІ ̯ъϝвϦϲϜ дтϜ .ϸϼϜϸ иϼϝІϜ дϜмϮмж ͼ͵ϸжϾ ϼϸ йϮмϦ ЬϠϝЦ АϠϜмϼ ϤϝϠϪ йϠ ͻϸжϠ

 .ϸмІ ЬвϝІ Ͼтж Ϝϼ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   ϝϠ дϜмϮмж ϝтϐ
  ϼϸ йͭ ͼтϝкϼϦ͵ϼϾϠ

 ЬмА  ͼ͵ϸжϾ иϸмϠ ЄϜ  ̪ϸжϜ
 ̬ ϸжϼϜϸ ͼАϠϜмϼ 

¶   мϸ ϼк ϝϠ дϜмϮмж ϝтϐ
  АϝϠϦϼϜ ϼϸ ЄжтϸЮϜм

 ̬ ϤЂϜ 
¶   ͼ͵ϸжϾ ϼϸ ͼвϜмЦϜ ϝтϐ

  ϝϠ мϜ йͭ ϸжϦЂк дϜмϮмж
ͼжъмА АϠϜмϼ ϝлжϐ  Ϥϸв

 ̬ ϸІϝϠ йϦІϜϸ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л йАЧж ̫ͻϾͭϼв ϝт йϦТϝтϸІϼ ͼϠм϶ йϠ ϤмЦͼв  ͼжϦϠв ϰϼА ͬт ͼЯЊϜ йЛАЦ м ДТϝϲв ЬвϝК ͬт дϜмжК йϠ ϸжϜмϦ
йАЧж ϼϠ .ϸмІ иϸϝУϦЂϜ ϤмЦ 

  дϜмϮмж ͼ͵ϸжϾ аДКϜ Є϶Ϡ ϼϸ йЛвϝϮ м дϝϦЂмϸ ̪иϸϜмжϝ϶ ͻϝЎКϜ .ϸϼϜϸ ͻϼϜϸтϝ͟ ϼϝтЂϠ АϠϜмϼ йͭ ͼжϜмϮмж
Єт͟ ЬϠϝЦ иϸжтϐ ϼϸ ̯ъϝвϦϲϜ м ϸжϦЂк ϤϠϝϪϮмж .ϸϼͭ ϸжкϜм϶ ДУϲ Ϝϼ ϤтЛЎм дтвк Ͼтж ͼжтϠ  дтϸЮϜм мϸ ϼк ϝϠ дϜм

 .ϤЂϜ ϼт͵ϼϸ 

м йАЧжйАЧж ͻϼϪͭϜϸϲ ϤтмЧϦ ͻϜϼϠ ϝвϜ ϤЂϜ ϼϝͮІϐ ϸтУв ϤмЦͼв дϝвϼϸ ϼϸ .ϤЂϜ ЄыϦ ͻϼϜϸЧв йϠ Ͼϝтж ϤмЦ  дϜмϦ
йАЧж ϾϜ .ϤТϼ͵ ϼДжϼϸ ϝжϠв йАЧж Ϝϼ дϐ м ϸϼͭ иϸϝУϦЂϜ ϤмЦ 

 ͼжϜϼͺж ϝвϜ ϸϼϜϸ ͻϼϜϸтϝ͟ АϠϜмϼ йͭ ͼжϜмϮмж ͼϠ ϸϼмв ϼϸ ͼтϝк жтϐ ϼϸ ͼϦϝϠϪ  ̪ϤъϝЧϦжϜ ЬтЮϸ йϠ (ЬϝЂ ͬт) ͬтϸϾж иϸ
 йϠϦϼ ϝϮжтϜ ϼϸ ϤЂϜ дͮвв ϸЮϜм ͬт ϝϠ АЧТ ϼϜϸтϝ͟ йАϠϜϼ ͬт .ϸϼϜϸ ϸмϮм дЂ ЄтϜϾТϜ ϝт ͻϼϝвтϠ .ϸмІ ͻϸжϠ 

н иϸІ ͼтϝЂϝжІ ϤмЦ АϝЧж  иϸϝУϦЂϜ ϸϼмв ϼϪϔв ϼмА йϠ йвϝжϼϠ ͬт ϾϜ ͼІ϶Ϡ дϜмжК йϠ ϸжжϜмϦϠ йͮжтϜ ϾϜ ЬϠЦ ϝвϜ ϸжϜ
 йϠ ̪ϸжϼт͵ ϼϜϼЦЄыϦЬϠϝЦ ͻϝкйАЧж ХЯ϶ ͻϜϼϠ ͼлϮмϦ .ϸжϼϜϸ Ͼϝтж ϤмЦ 

 ͼ͵ϸжϾ ЬмА ϼϸ ϼϜϸтϝ͟ йАϠϜϼ ͬт ЬЦϜϸϲ йͭ ͼжϜмϮмжͼϠ ϝвϜ ϤЂϜ йϦІϜϸ ЄϜ  ͼЯвϜмК ХтϼА ϾϜ Ϝϼ ͻϼͺтϸ ͼϦϝϠϪ
 .ϤЂϜ иϸϼͭ йϠϼϮϦ ͯϼв м йжϝ϶ ϾϜ ϸϼА ̪ͼтϝϮϠϝϮ ̪ФыА ϸжжϝв 

о иϾмϲйАЧж ͦтк дϐ ϼϸ йͭ ͻϜ ̫ ϸІϝϠ иϸІж Ј϶Ів ͼЯЛТ ϤмЦ  .ϤЂϜ аϾъ ЄыϦ имЧЮϝϠ ϤмЦ АϝЧж ͼтϝЂϝжІ ͻϜϼϠ 
 .ϸмІ йϦТϼ͵ ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ ͼ͵ϸжϜм϶ϸжϾϼТ ϝт ЬЧϦЂв ͼ͵ϸжϾ .ϸϼϜϸж АϠϜмϼ ϼϸ ͼϦϝϠϪ ͦтк йͭ ͼжϜмϮ 

 

 ͼжϝϠтϦІ͟) ͼЛтϠА ͻϝкдтжЂ  нп-с ( 
 ЬвϝІ ϸϜϼТϜ дтϜ .ϸϼϜϸ иϼϝІϜ дϜмϮмж/ШϸмЪ ͼЛтϠА Атϲв ϼϸ ФмЧϲ дмϸϠ дϜϼϝЪϸϸв йϠ ϸϼмв дтϜ  м дϜмϮмж/ШϸмЪ ϾϜ йͭ ϸжϦЂк ͻϸϜϼТϜ

ͼв ͼКϝвϦϮϜ Ϥтϝвϲ ϼДжϸϼмв иϸϜмжϝ϶.ϸжϦЂк ͼжϪϦЂв ϸϼмв дтϜ ϾϜ ФмЧϲ ϝϠ дϝϠЦϜϼв м иϸϜмжϝ϶ ͻϝЎКϜ йтЯͭ .ϸжжͭ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   ͼжϝЂͭ йͧ дϜмϮмж/ШϸмЪ
 ͼв ͼвϝϲ Ϝϼ ̬ ϸжϜϸ 

¶    ϼϸ дϜмϮмж/ШϸмЪ ϝтϐ
ͼ͵ϸжϾ  ϼтО ͼтϝЎКϜ ЄϜ

  йͭ ϸϼϜϸ иϸϜмжϝ϶ ϾϜ
  ͻмϼ ϤϠϪв ϤϜϼтϪϓϦ
 ̬ ϸжϼϜϸ дϜмϮмж/ШϸмЪ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л йАЧжͼв ̫ͻϾͭϼв ϝт йϦТϝтϸІϼ ͼϠм϶ йϠ ϤмЦ  ͼжϦϠв ϰϼА ͬт ͼЯЊϜ йЛАЦ м ДТϝϲв ЬвϝК ͬт дϜмжК йϠ ϸжϜмϦ
йАЧж ϼϠ .ϸмІ иϸϝУϦЂϜ ϤмЦ 

Ϥтϝвϲ ϾϜ дϜмϮмж/ͫϸмͭЬϠϝЦ ͼЛтϠА ͻϝк  дϜмϮмж/ͫϸмͭ аЮϝЂ ϸІϼ ϾϜ Ϥтϝвϲ йϠ йͭ ϸжϦЂк ϼϜϸϼм϶ϼϠ ͼлϮмϦ
ͼв ͬвͭ .ϸжжͭ 

м йАЧжйАЧж ͻϼϪͭϜϸϲ ϤтмЧϦ ͻϜϼϠ ϝвϜ ϤЂϜ ϼϝͮІϐ ϸтУв ϤмЦͼв дϝвϼϸ ϼϸ .ϤЂϜ ЄыϦ ͻϼϜϸЧв йϠ Ͼϝтж ϤмЦ  дϜмϦ
йАЧж ϾϜ ϼДжϼϸ ϝжϠв йАЧж Ϝϼ дϐ м ϸϼͭ иϸϝУϦЂϜ ϤмЦ .ϤТϼ͵ 

Ϥтϝвϲ дϜмϮмж/ͫϸмͭͼтϝЂϝжІ ͼЛтϠА ͻϝкͼв ͬвͭ дϜмϮмж/ͫϸмͭ аЮϝЂ ϸІϼ ϾϜ Ϥтϝвϲ ϼϸ йͭ ϸжϼϜϸ иϸІ .ϸжжͭ 

н иϸІ ͼтϝЂϝжІ ϤмЦ АϝЧж  иϸϝУϦЂϜ ϸϼмв ϼϪϔв ϼмА йϠ йвϝжϼϠ ͬт ϾϜ ͼІ϶Ϡ дϜмжК йϠ ϸжжϜмϦϠ йͮжтϜ ϾϜ ЬϠЦ ϝвϜ ϸжϜ
ЄыϦ йϠ ̪ϸжϼт͵ ϼϜϼЦЬϠϝЦ ͻϝк  ХЯ϶ ͻϜϼϠ ͼлϮмϦйАЧж .ϸжϼϜϸ Ͼϝтж ϤмЦ 

Ϥтϝвϲ ϾϜ дϜмϮмж/ͫϸмͭͼтϝЂϝжІ ͼЛтϠА ͻϝкдтϜ ϝϠ ̪ϤЂϜ ϼϜϸϼм϶ϼϠ иϸІ  ЬϝЛТ ϼмА йϠ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ̪Ьϝϲ
ͼвж ͼͮвͭ ϸм϶ аЮϝЂ ϸІϼ ϼϸ .ϸжͭ 

о иϾмϲйАЧж ͦтк дϐ ϼϸ йͭ ͻϜ .ϤЂϜ аϾъ ЄыϦ имЧЮϝϠ ϤмЦ АϝЧж ͼтϝЂϝжІ ͻϜϼϠ ̫ϸІϝϠ иϸІж Ј϶Ів ͼЯЛТ ϤмЦ 
иϸІ йϦ϶ϝжІ ͼЛтϠА Ϥтϝвϲ ͦтк дϜмϮмж/ͫϸмͭ .(ФмЧϲ ϝϠ дϝϠЦϜϼв м иϸϜмжϝ϶ ϾϜ Ϭϼϝ϶) ϸϼϜϸж ͻϜ 

 
  



 

 
Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ тм 

 ϞϝϦ) ͻϼмϐ дтжЂ нп -с ( 
йϠϦϼ дтϜ  иϼвϾмϼ ͼ͵ϸжϾ Ϥтϼтϸв м ЀϼϦЂϜ ЙЦϜмв ϼϸ ϝлжϐ ϾϜ иϸϝУϦЂϜ м ϸм϶ ͼжмϼϸ ϤмЦ АϝЧж Ϥ϶ϝжІ ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ͼтϝжϜмϦ йϠ ͻϸжϠ

 ͻϼмϐ ϞϝϦ .ϸϼϜϸ иϼϝІϜ ЀϼϦЂϜ ЙтϝЦм ϾϜ ͼжϜмϦϾϝϠ ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ͼтϝжϜмϦ йϠ дтжͧвк .ϸϼϜϸ иϼϝІϜ ͼ͵ϸжϾ ͻϜϾ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   йͧ дϜмϮмж/ͫϸмͭ
  аϝϮжϜ Ϟм϶ Ϝϼ ͻϼϝͭ

ͼв̬ϸкϸ 
¶   дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝтϐ

ͼвϤϼϝлв ϸжжϜмϦ  ͻϝк
  йϠ Ϝϼ дϜмϮмж/ͫϸмͭ
  ϤмЦ АϝЧж дϜмжК
  ̬ϸжкϸ Јт϶ІϦ 

¶   дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝтϐ
ͼв  ϤмЦ АϝЧж ϾϜ ϸжжϜмϦ

  ͻϜϼϠ дϜмϮмж/ͫϸмͭ
  ЙТϼ м ϤыͮІв Ьϲ
 ЄЮϝͧ ϝт ϤыͮІв  ϝк
̬ϸжжͭ иϸϝУϦЂϜ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л йАЧж ̫ͻϾͭϼв ϝт йϦТϝтϸІϼ ͼϠм϶ йϠ ϤмЦͼв  ͼжϦϠв ϰϼА ͬт ͼЯЊϜ йЛАЦ м ДТϝϲв ЬвϝК ͬт дϜмжК йϠ ϸжϜмϦ
йАЧж ϼϠ .ϸмІ иϸϝУϦЂϜ ϤмЦ 
йАЧжЀϼϦЂϜ ЙтϝЦм) ϼϠ йϠЯО ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ͼжмϼϸ ϤмЦ  ϾϜ ͼЯЊϜ ͼІ϶Ϡ ̪ϝлжϐ ϾϜ ͼжϜмϦϾϝϠ ͼтϝжϜмϦ ϝт (ϜϾ

йКмвϮв ϝϠ иϜϼвк м ϤЂϜ ϤтмкͼжϝϠтϦІ͟ ϾϜ ͻϜϝЦ м йϦТϝтϸІϼ ͼϠм϶ йϠ ϤмЦ АϝЧж м ϝкЬϠ  ϝϠ йЯϠϝЧв ͻϜϼϠ Јт϶ІϦ
ЄЮϝͧ .ϤЂϜ ϝк 

м йАЧжйАЧж ͻϼϪͭϜϸϲ ϤтмЧϦ ͻϜϼϠ ϝвϜ ϤЂϜ ϼϝͮІϐ ϸтУв ϤмЦͼв дϝвϼϸ ϼϸ .ϤЂϜ ЄыϦ ͻϼϜϸЧв йϠ Ͼϝтж ϤмЦ  дϜмϦ
йАЧж ϾϜ .ϤТϼ͵ ϼДжϼϸ ϝжϠв йАЧж Ϝϼ дϐ м ϸϼͭ иϸϝУϦЂϜ ϤмЦ 

 ͼжϜмϦϾϝϠ ͼтϝжϜмϦ ϝт ϼϠ йϠЯО ͻϜϼϠ ͼЯ϶Ϝϸ ϤмЦ АϝЧж ϾϜ дϜмϮмж/ͫϸмͭЀϼϦЂϜ ϨϸϜмϲ ϾϜ  ϸІϼ ͻϜϼϠ ͼ͵ϸжϾ ͻϜϾ
 .ϸжжͭ ͼв иϸϝУϦЂϜ ϝлжϐ ϝϠ йЯϠϝЧв ϝт йЯϚЂв Ьϲ ̪аЮϝЂ 

н иϸІ ͼтϝЂϝжІ ϤмЦ АϝЧж  иϸϝУϦЂϜ ϸϼмв ϼϪϔв ϼмА йϠ йвϝжϼϠ ͬт ϾϜ ͼІ϶Ϡ дϜмжК йϠ ϸжжϜмϦϠ йͮжтϜ ϾϜ ЬϠЦ ϝвϜ ϸжϜ
 ̪ ϸжϼт͵ ϼϜϼЦ  ЄыϦ йϠЬϠϝЦ ͻϝкйАЧж ХЯ϶ ͻϜϼϠ ͼлϮмϦ .ϸжϼϜϸ Ͼϝтж ϤмЦ 

  ϾϜ ͼжϜмϦϾϝϠ ͼтϝжϜмϦ ϝт ϼϠ йϠЯО ϼϸ ͼжмϼϸ ϤмЦ АϝЧж ϾϜ иϸϝУϦЂϜ м Ϥ϶ϝжІ ϼϸ ͻϸмϸϲв ͼтϝжϜмϦ дϜмϮмж/ͫϸмͭ
ϾϜ ϼϪϔв Ϥтϝвϲ ͻϜϼϠ ϨϸϜмϲ ͼв иϸϝУϦЂϜ ϝлжϐ ϝϠ йЯϠϝЧв ϝт йЯϚЂв Ьϲ ̪дϜмϮмж/ͫϸмͭ аЮϝЂ ϸІϼ .ϸжжͭ 

о иϾмϲйАЧж ͦтк дϐ ϼϸ йͭ ͻϜ .ϤЂϜ аϾъ ЄыϦ имЧЮϝϠ ϤмЦ АϝЧж ͼтϝЂϝжІ ͻϜϼϠ ̫ϸІϝϠ иϸІж Ј϶Ів ͼЯЛТ ϤмЦ 
Ьϝϲ ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ  ϞЦϜмК ϝт ϝкϸϜϸтмϼ ϼϠ йϠЯО ϝт ͻϼт͵мЯϮ ͻϜϼϠ ͼжмϼϸ ϤмЦ АϝЧж ͼтϝЂϝжІ йϠ ϼϸϝЦ ϼЎϝϲ
 .ϤЂтж ͼ͵ϸжϾ ͼУжв 

 
  



 

 
Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ тн 

) ͻϸжвжϜмϦ дтжЂ нп -с ( 
йϠϦϼ дтϜ ϸтϝϠ ͻϸжϠ .ϸІϝϠ иϼвϾмϼ ͼ͵ϸжϾ Ϥтϼтϸв ϼϸ ͼАтϲв/ͼϮϼϝ϶ ϤмЦ АϝЧж ϾϜ иϸϝУϦЂϜ м ͼтϝЂϝжІ ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ͼтϝжϜмϦ ЀϝЂϜϼϠ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝтϐ
АϝЧж /ͼϮϼϝ϶ ϤмЦ 

 ̬ ϸϼϜϸ ͼАтϲв 
¶   ϾϜ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝтϐ

  ϝт ͼϮϼϝ϶ ϤмЦ АϝЧж
  ͻϜϼϠ ϸм϶ ͼАтϲв
  ϸм϶ иϝТϼ йϠ ͬвͭ

 ͼв иϸϝУϦЂϜ ̬ ϸжжͭ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л йАЧжͼв ̫ͻϾͭϼв ϝт йϦТϝтϸІϼ ͼϠм϶ йϠ ϤмЦ  ͼжϦϠв ϰϼА ͬт ͼЯЊϜ йЛАЦ м ДТϝϲв ЬвϝК ͬт дϜмжК йϠ ϸжϜмϦ
йАЧж ϼϠ .ϸмІ иϸϝУϦЂϜ ϤмЦ 

ЄЮϝͧ Ϥтϼтϸв ϼϸ ϝлжϐ йϠ ͬвͭ ͻϜϼϠ аϾъ ЙϠϝжв дϦТϝт ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ .ϸжϦЂк ϼкϝв ̯ывϝͭ ϝк 

м йАЧжйАЧж ͻϼϪͭϜϸϲ ϤтмЧϦ ͻϜϼϠ ϝвϜ ϤЂϜ ϼϝͮІϐ ϸтУв ϤмЦͼв дϝвϼϸ ϼϸ .ϤЂϜ ЄыϦ ͻϼϜϸЧв йϠ Ͼϝтж ϤмЦ  дϜмϦ
йАЧж ϾϜ .ϤТϼ͵ ϼДжϼϸ ϝжϠв йАЧж Ϝϼ дϐ м ϸϼͭ иϸϝУϦЂϜ ϤмЦ 

Ϥϼϝлв дϜмϮмж/ͫϸмͭ  ϝвϜ ϸжϼϜϸ аЮϝЂ ͼ͵ϸжϾ ͬϠЂ ͬт ͻϜϼϠ ϝлжϐ йϠ ͬвͭ ͻϜϼϠ аϾъ ЙϠϝжв дϦТϝт ϼϸ ͼтϝк
 ϤϝЦмϜ ͼкϝ͵ .ϸжϼϜϸ Ͼϝтж ͬвͭ йϠ ЙϠϝжв дтϜ йϠ ͼϠϝтϦЂϸ ϝт ͼтϝЂϝжІ ϼϸ 

н иϸІ ͼтϝЂϝжІ ϤмЦ АϝЧж  иϸϝУϦЂϜ ϸϼмв ϼϪϔв ϼмА йϠ йвϝжϼϠ ͬт ϾϜ ͼІ϶Ϡ дϜмжК йϠ ϸжжϜмϦϠ йͮжтϜ ϾϜ ЬϠЦ ϝвϜ ϸжϜ
ЄыϦ йϠ ̪ϸжϼт͵ ϼϜϼЦЬϠϝЦ ͻϝкйАЧж ХЯ϶ ͻϜϼϠ ͼлϮмϦ .ϸжϼϜϸ Ͼϝтж ϤмЦ 
Ϥϼϝлв дϜмϮмж/ͫϸмͭ ͻϝк  ϸжϼϜϸ аЮϝЂ ͼ͵ϸжϾ ͬϠЂ ͬт ͻϜϼϠ ϝлжϐ йϠ ͬвͭ ͻϜϼϠ аϾъ ЙϠϝжв дϦТϝт ϼϸ ͻϸмϸϲв

 .ϸжϼϜϸ Ͼϝтж ͬ вͭ йϠ ̯ϝϦЦмв ЙϠϝжв дтϜ йϠ ͼϠϝтϦЂϸ ак м ͼтϝЂϝжІ ͻϜϼϠ ак м 

о иϾмϲйАЧж ͦтк дϐ ϼϸ йͭ ͻϜ .ϤЂϜ аϾъ ЄыϦ имЧЮϝϠ ϤмЦ АϝЧж ͼтϝЂϝжІ ͻϜϼϠ ̫ϸІϝϠ иϸІж Ј϶Ів ͼЯЛТ ϤмЦ 
 дϜмϮмж/ͫϸмͭ  ͻϜϼϠ ак м ϸжϼϜϸж аЮϝЂ ͼ͵ϸжϾ ͬϠЂ ͬт ͻϜϼϠ ϝлжϐ йϠ ͬвͭ ͻϜϼϠ аϾъ ЙϠϝжв дϦТϝт ϼϸ ͼϦϼϝлв

 .ϸжϼϜϸ Ͼϝтж амϜϸв ͬвͭ йϠ ЙϠϝжв дтϜ йϠ ͼϠϝтϦЂϸ ак м ͼтϝЂϝжІ 

 



 
 

 

 
Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ то 

п ϼА϶ϼ͟ ͻϝкϼϝϦТϼ . 
  ϤЂϜ ϾͭϼвϦв ͼтϝкϼϝϦТϼ ϼϠ Є϶Ϡ дтϜͼв йͭ дϜϼͺтϸ ϝт ϸм϶ йϠ дϸжϝЂϼ ϞтЂϐ ЌϼЛв ϼϸ Ϝϼ ϝлжϐ ϝт ϸϾϜϸжтϠ ϼЂϸϼϸ йϠ Ϝϼ дϝжϜмϮмж м дϝͭϸмͭ ϸжϜмϦ

Ϟмͧϼϝͧ .ϸкϸ ϼϜϼЦͼв Є϶Ϡ дтϜ ϼϸ ͼжϝвϾ ͻϝкйϠϦϼ ͻϜϼϠ иͩтм йϠ) ϸжжϜмϦͻϸжϠ  ͻϝкôм ó  м ôоó ϸϼϜϸжϝϦЂϜ иϼϮж͟ ϾϜ ϼмϸ йϠ (ол  .ϸжжͭ ϼттПϦ иϾмϼ 

тϜ ͻϜϼϠ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ:ϸжмІ йϦТϼ͵ ϼДж ϼϸ йжвϜϸ д ͼв ϼϜϼЦ ͻϸϮ ϞтЂϐ ЌϼЛв ϼϸ Ϝϼ ϝлжϐ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ͻϝкϼϝϦТϼ ϝтϐ ̬ ϸкϸ 

 
 

ϼмв :ЬвϜмК м ϼА϶ϼ͟ ͻϝкϼϝϦТϼ ϸ) ϤтЮмУА дϜϼмϸ ͻϝк дтжЂ р-л ( 

) ͻϼϜϾϐϸм϶дтжЂ  р -л ( 
 ͼϠ ͻϝкϼϝϦТϼ ЬвϝІ ϸϼмв дтϜ  Ϝϼ дϜϼͺтϸ ϝт ͫϸмͭ ϝвϜ ̪ϸϼϜϸж Ϝϼ дϜϼͺтϸ ϝт ϸм϶ йϠ дϸжϝЂϼ ϞтЂϐ ϸЊЦ йͧϼ͵Ϝ йͭ ϤЂϜ ͼͭϝжϼА϶ м йжϝтϜмϼ͟

 ͼв ϼА϶ йϠ .ϸϾϜϸжϜ ϸтϝϠ ͫϸмͭмн   йϠϦϼ Ϝϼ ϸϼмв дтϜ дϜмϦϠ ϝϦ ϸІϝϠ йϦІϜϸ дЂ иϝвϸϼͭ ͻϸжϠ . 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   ͻϝкϼϝϦТϼ ͫϸмͭ ϝтϐ
  ϸм϶ йϠ дϝЂϼ ϞтЂϐ
  Ϝϼ дϸтϠмͭ ϼЂ ЬϪв
 ̬ ϤЂϜ иϸϜϸ аϝϮжϜ 

¶ дтϜ ϼ͵Ϝ  ϝтϐ ̪ϤЂϜ ϼмА
  ϼϸ ϤЂϜ йϦЂжϜмϦ ϞЦϜϼв
  ϼϝϦТϼ дтϜ дϸϼͭ РЦмϦв

̬ϸжͭ ͼͮвͭ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л ͦтк.ϸϼϜϸж ϸмϮм Ͼϝтж ϼϠ ЬϜϸ ͻϸкϜмІ йжм͵ 
 ͦтк .ϸϼϜϸж ϸмϮм ͻϼϜϾϐϸм϶ ͻϝкϼϝϦТϼ ϼϠ ЬϜϸ ͻϸкϜмІ 

м   ͬт йϦІϺ͵ ϼϸ ϤЂϜ дͮвв дтϜ .ϤЂϜ йжϜϼтͺІт͟ аϜϸЦϜ ϝт ϤϠЦϜϼв ϝϠ иϜϼвк ϼϝДϦжϜ ̪ϤϼϝДж аϾЯϦЂв йͭ ͻϾϝтж
 .ϸІϝϠ иϸмϠ ϼА϶ϼ͟ ϼϝϦТϼ 

  ̪ХϠϜмЂ ϼϜϾϐϸм϶ ϼϝϦТϼ ϼϠ ЬϜϸ ͻϸкϜмІ ϝт дД ̭мЂ йжϜ   .ϸжϦЂк ЬϼϦжͭ ЬϠϝЦ ϞЦϜϼв АЂмϦ ϝкϼϝϦТϼ дтϜ .ϸϼϜϸж ϸмϮм 

н ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж йϠ йϮмϦ ϾϜ дϝжтвАϜ ͻϜϼϠйЯ϶Ϝϸв ϝт аϜϸЦϜ ϤЂϜ аϾъ иϸІ .ϸмІ аϝϮжϜ ͻϜ 
ͼвж ϝлжϐ ϸϼͮЯвК ϼϸ йЯ϶Ϝϸв м дъϝЂ͵ϼϾϠ ϤϼϝДж йͭ дϸтϠмͭ ϼЂ ϸжжϝв ͫϸмͭ ͻϼϜϾϐϸм϶ ͻϝкϼϝϦТϼ  ϸжϜмϦ

 .ϸІϝϠ ϼϜϺ͵ϼтϪϓϦ 

о   .ϤЂϜ аϾъ ͻϼмТ ϝт/м ϸтϸІ ϤϝвϜϸЦϜ ͫϝжϼА϶ ϼϝϦТϼ ϝт Ͼϝтж ЙТϼ ͻϜϼϠ 
ͼв ϼА϶ йϠ Ϝϼ мϜ ϤвыЂ м ϤтжвϜ йͭ ͫϸмͭ ͻϼϜϾϐϸм϶ .ϸϾϜϸжϜ 

  ФϸЊ
ͼвж ϸжЪ 

 ϾϜ ϼϦвͭ ͫϸмͭмн  .ϸϼϜϸ дЂ иϝв 

 
  

 ͻϜϼϠϼА϶ϼ͟ ͻϝкϼϝϦТϼ йжвϜϸ йϦЂϸ ϾϜ ̪:ϸтжͭ иϸϝУϦЂϜ ϼтϾ аϜϸЦϜ ϰмАЂ м ϝк 

0  .ϤЂтж йЯ϶Ϝϸв ϝт аϜϸЦϜ йϠ ͻϾϝтж ̫ͼЯЛТ Ͼϝтж дмϸϠ 

1  йϠ Ͼϝтж ̫ϤыͮІв дϦІϜϸ йϠ ϸтϸϼϦ ϝт м йЧϠϝЂϤтЮϝЛТ ϝт ̪ϤϠЦϜϼв иϜϼвк ϼϝДϦжϜ ̪ϤϼϝДж .йжϜϼтͺІт͟ ͻϝк 

2 йЯ϶Ϝϸв ϝт ͼвϜϸЦϜ ϤЂϜ аϾъ Ͼϝтж йϠ йϮмϦ ϾϜ дϝжтвАϜ ͻϜϼϠ ̫ϸІϝϠ ͼв Ь϶ϜϸϦ ϼϸ ϸϼͮЯвК ϝϠ ЬͮІв .ϸмІ аϝϮжϜ ͻϜ 

3 дϜмϦϝж ϝт ͫϝжϼА϶ ϤыЪІв .ϸϼϜϸ Ͼϝтж ϸтϸІ ϝт/м ͻϼмТ аϜϸЦϜ йϠ ̫ϸжϦЂк иϸжжͭ 



 

 
Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ тп 

 иϼлϠ ϸϼмв) дϸІ ЙЦϜм ͼІͭ дтжЂ  р -л ( 
 Ϝϼ дϸмϠ иϸϝУϦЂϜ ̭мЂ ϸϼмв ͻмͺЮϜ м йЧϠϝЂ ϸϼмв дтϜ ͼв РтЊмϦ  ͻϜϼϠ .ϤЂϜ ϸϸϮв дϸІ ͼжϝϠϼЦ ͻϜϼϠ ͼжмжͭ ϼА϶ ϾϜ ͼϲАЂ ЬвϝІ м ϸжͭ

ͼв дтϜ ̪ЬϝЂ ϭж͟ ϝϦ ϸЮмϦ дϝвϾ ϾϜ дϝͭϸмͭ иϼлϠ ЬвϝІ ϸжϜмϦ .ϸІϝϠ дϦТϼ͵ ϼϜϼЦ дϜϼͺтϸ ϼϝвϪϦЂϜ ϸϼмв ϝт ͼЂжϮ ͼІͭ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶  ϝϦ ͫϸмͭ ϝтϐ йϠ  йϠ Ьϝϲ
  иϸІ ͼжϝϠϼЦ ͼϦϼмЊ ͦтк
  м ϼϜϾϐ ϸϼмв ̯ыϪв) ϤЂϜ
  ϸϼмв ̪ͻϼϝͮϦЂϸ ̪ϤтϺϜ
  ̭мЂ ϸϼмв ̪ͻϼϸЯЦ
  аϼϮ ͼжϝϠϼЦ ϝт иϸϝУϦЂϜ

 м  ̬ (иϼтО 
¶  ͼжϜϼͺж ϝтϐ  ϸмϮм ͼтϝк

  ϝт дъϝЂвк йͭ ϸϼϜϸ
  ϾϜ ϼͺтϸ дъϝЂ͵ϼϾϠ

 ϝлжϐ   ϸжІϝϠ иϸϼͭ иϸϝУϦЂϜ
 ϝт  Ьϝϲϼϸ  ϼЎϝϲ

 ϸϼмв  иϼлϠ  ̬ͼІͭ 
¶  ϐ т ϝ   Ьϝϲϼϸ  ͫϸмͭ ϼЎϝϲ

 жϝϠϼЦ ϼА϶ ЌϼЛв ϼϸ ͼ  
  ϸϼТ АЂмϦ дϸІ

 ϸ т ϼͺ ͻ  ̬ ϤЂϜ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л ͦтк.ϸϼϜϸж ϸмϮм Ͼϝтж ϼϠ ЬϜϸ ͻϸкϜмІ йжм͵ 
 иϼлϠ йЧϠϝЂ ϾϜ ͻϸкϜмІ ͦтк иϼлϠ ϾϜ ͻϸкϜмІ ͦтк ϝт ͼІͭ ЬϠϝЦ йЧϠϝЂ ͦтк м ϸІϝϠ иϸϜϸ ϴϼ Ϝϼт϶Ϝ йͭ ͼІͭ  ϾϜ ͼлϮмϦ

  ϼА϶ ЌϼЛв ϼϸ ͫϸмͭ ϼЎϝϲ Ьϝϲ ϼϸ .ϸϼϜϸж ϸмϮм йϦІϺ͵ ЬϝЂ ͬт ϼϸ дϸІ ͼжϝϠϼЦ .ϤЂтж ϸϸϮв дϸІ ͼжϝϠϼЦ 

м   ͬт йϦІϺ͵ ϼϸ ϤЂϜ дͮвв дтϜ .ϤЂϜ йжϜϼтͺІт͟ аϜϸЦϜ ϝт ϤϠЦϜϼв ϝϠ иϜϼвк ϼϝДϦжϜ ̪ϤϼϝДж аϾЯϦЂв йͭ ͻϾϝтж
 .ϸІϝϠ иϸмϠ ϼА϶ϼ͟ ϼϝϦТϼ 
иϼлϠ йЧϠϝЂ ϝт дД̭мЂ  йϦТϼͺж ϼϜϼЦ иϸϝУϦЂϜ ̭мЂ ϸϼмв йϦІϺ͵ ЬϝЂ ͬт ЬмА ϼϸ ͫϸмͭ ϝвϜ ̪ϸϼϜϸ ϸмϮм ͼІͭ

 Ьϝϲ ϼϸ .ϤЂϜ .ϤЂтж ϸϸϮв дϸІ ͼжϝϠϼЦ ϼА϶ ЌϼЛв ϼϸ ͫϸмͭ ϼЎϝϲ 

н ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж йϠ йϮмϦ ϾϜ дϝжтвАϜ ͻϜϼϠйЯ϶Ϝϸв ϝт аϜϸЦϜ ϤЂϜ аϾъ иϸІ  .ϸмІ аϝϮжϜ ͻϜ 
иϼлϠ ϸϝϲ ϼА϶ ЌϼЛв ϼϸ ϝвϜ (йϦІϺ͵ ЬϝЂ ͬт ͼА) ϤЂϜ йϦТϼ͵ ϼϜϼЦ иϸϝУϦЂϜ̭мЂ ϸϼмв ̯Ϝϼт϶Ϝ ͫϸмͭ  ͼІͭ

 ϤЂϜ дͮвв дтϜ .ϸϼϜϸж ϼϜϼЦ ϸϸϮвЬϠϝЦ ͼжϜмϼ иϸϝУϦЂϜ ̭мЂ ̪ͼЂжϮ ϝт ͼвЂϮ иϸϝУϦЂϜ ̭мЂ ϞϼϝϮϦ ЬвϝІ  йϮмϦ
ϤжмІ϶ атϜϼϮ ϝт дϝϦЂмϸ ϝт иϸϜмжϝ϶ АЂмϦ .ϸІϝϠ Ͼтвϐ 

о   .ϤЂϜ аϾъ ͻϼмТ ϝт/м ϸтϸІ ϤϝвϜϸЦϜ ͫϝжϼА϶ ϼϝϦТϼ ϝт Ͼϝтж ЙТϼ ͻϜϼϠ 
иϼлϠ ϸϼмв ̯Ϝϼт϶Ϝ ͫϸмͭиϼлϠ ϸϝϲ ϼА϶ ЌϼЛв ϼϸ м йϦТϼ͵ ϼϜϼЦ ͼІͭ ϼϜϼЦ ϸϸϮв ͼІͭ .ϸϼϜϸ 

 

 ϤϠЦϜϼв) ͻϼϜϸϼϝϠ дϜϼмϸ ͻϝк дтжЂ р-л ( 
 ϤϠЦϜϼв йϠ дтϜ ͼв АмϠϼв ϼϸϝв ͻϼϜϸϼϝϠ йϠ АмϠϼв ͻϼϝвтϠ м ͼϦІϜϸлϠ ͻϝк ϤϲϦ аϲϼ ϼϸ Ϝϼ ͫϸмͭ йͭ ϸмІ .ϤЂϜ иϸϜϸ ϼϜϼЦ ϼтϪϓϦ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   йͧ ͼͮтͩмЮмтϠ ϼϸϝв
 ϤϠЦϜϼв Имж  дϜϼмϸ ͻϝк

  ϤТϝтϼϸ Ϝϼ ͻϼϜϸϼϝϠ
 ̬ ϤЂϜ иϸϼͭ 

¶   дϜϼмϸ ϼϸ ϼϸϝв ϝтϐ
  ϝт ͻϼϝвтϠ ͻϼϜϸϼϝϠ
  ͻϸϝКϼтО ϤϜϼА϶

 ̬ ϤЂϜ йϦІϜϸ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л ͦтк.ϸϼϜϸж ϸмϮм Ͼϝтж ϼϠ ЬϜϸ ͻϸкϜмІ йжм͵ 
ϤϠЦϜϼв ϾϜ ͫϸмͭ ͼͮтͩмЮмтϠ ϼϸϝв ЬϝϪв дϜмжК йϠ) ϸмϠ ϼϜϸϼм϶ϼϠ ͼТϝͭ ͻϼϜϸϼϝϠ дϜϼмϸ ͻϝкмл   ϝт м йЂЯϮ

 ϾϜ ϸтϸϾϝϠ ͻϜϼϠ ϼϦІтϠ  Ϝϼ ͻϼϜϸϼϝϠ ϝϠ АϠϦϼв ͻϼϝвтϠ ͦтк ͫϸмͭ ϼϸϝв .ϸІ ИмϼІ ЬмϜ йкϝв йЂ ϾϜ йͭ (ͬІϾ͟
 .ϤЂϜ иϸϼͮж йϠϼϮϦ 

м   ͬт йϦІϺ͵ ϼϸ ϤЂϜ дͮвв дтϜ .ϤЂϜ йжϜϼтͺІт͟ аϜϸЦϜ ϝт ϤϠЦϜϼв ϝϠ иϜϼвк ϼϝДϦжϜ ̪ϤϼϝДж аϾЯϦЂв йͭ ͻϾϝтж
 .ϸІϝϠ иϸмϠ ϼА϶ϼ͟ ϼϝϦТϼ 

ϤϠЦϜϼв ϼϸ ͫϸмͭ ͼͮтͩмЮмтϠ ϼϸϝвмϦ ϾϜ ЬϠЦ ͻϝкЈЧж ϸЮ  йϦІϜϸ ͻϼϜϸϼϝϠ йϠ АмϠϼв РтУ϶ ͻϼϝвтϠ ϝт йϦІϜϸ ͼтϝк
 ͻм ϼϸϝв йͭ ͼͭϸмͭ .ϤЂϜс  йвϝжϼϠ ϤтϾтм ϼϦвͭ ϝт ϤϠмжͻϾтϼ  ϼϸ ϸІϝϠ йϦІϜϸ ͬІϾ͟ йϠ йЛϮϜϼв ͻϜϼϠ иϸІ

йϠϦϼ ϝϮжтϜͼв ͻϸжϠ  йͭ ͼͭϸмͭ .ϸІϝϠ иϸІ ИмϼІ амϸ йкϝв йЂ ЬтϜмϜ ϝт ЬмϜ йкϝв йЂ ϼϸ ϸтϝϠ мϜ ϾϜ ϤϠЦϜϼв .ϸмІ
Єϼϸϝв ЬϼϦжͭ ϝт РтУ϶ ͻϼϝвтϠ ͼКмж  дмϸϠ ͻϼϜϸϼϝϠ ϝт йϦІϜϸ ͼͺЯвϝϲ ϤϠϝтϸ ϸжжϝв ͻϼϜϸϼϝϠ йϠ АмϠϼв иϸІ

йϠϦϼ ϝϮжтϜ ϼϸ ̪ϤЂϜ йϦІϜϸ ͻϼА϶ ϼ͟ ͼЮм йЮϓЂв .ϸмІ ͼв ͻϸжϠ 

н ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж йϠ йϮмϦ ϾϜ дϝжтвАϜ ͻϜϼϠйЯ϶Ϝϸв ϝт аϜϸЦϜ ϤЂϜ аϾъ иϸІ .ϸмІ аϝϮжϜ ͻϜ 
 ϾϜ ͫϸмͭ ͼͮтͩмЮмтϠ ϼϸϝвϤϠЦϜϼв  ϼ϶ϐ йкϝв йЂ ϼϸ АЧТ йͭ ̪ϸмϠ ϼϜϸϼм϶ϼϠ ͼУтЛЎ ͻϼϜϸϼϝϠ дϜϼмϸ ͻϝк

 ͻм ϼϸϝв йͭ ͼͭϸмͭ .ϤІϜϸ ͻϼϜϸϼϝϠ йϠ АмϠϼв РтУ϶ ͻϼϝвтϠ ͬт ϝт ϸІ ϾϝОϐ ͻϼϜϸϼϝϠп   ϤтϾтм ϼϦвͭ ϝт ϤϠмж

йвϝжϼϠͻϾтϼйϠϦϼ ϝϮжтϜ ϼϸ ϸІϝϠ йϦІϜϸ ͬІϾ͟ йϠ йЛϮϜϼв ͻϜϼϠ иϸІͼв ͻϸжϠ ϼ͟ ͻϼϜϸϼϝϠ йͭ ͻϼϸϝв .ϸмІ  ͻϼА϶
йϠϦϼ ϝϮжтϜ ϼϸ ̪ϤЂϜ иϸϼͭ йϠϼϮϦ ϤыͮІв ͼ϶ϼϠ ϝϠ Ϝϼͼв ͻϸжϠ .ϸмІ 

о   .ϤЂϜ аϾъ ͻϼмТ ϝт/м ϸтϸІ ϤϝвϜϸЦϜ ͫϝжϼА϶ ϼϝϦТϼ ϝт Ͼϝтж ЙТϼ ͻϜϼϠ 
  ͻϼϜϸϼϝϠ йϠ АмϠϼв ϸтϸІ ͻϼϝвтϠ ͼКмж ϝт ̪ϤІϜϸж дϝвтϜϾ ϾϜ ЬϠЦ ϤϠЦϜϼв Имж ͦтк ͫϸмͭ ͼͮтͩмЮмтϠ ϼϸϝв

Ϝ иϼ͟ /ϝтвЂͭмϦ йͭ ͻϼϸϝв .ϤІϜϸйϠϦϼ ϝϮжтϜ ϼϸ ϸІϝϠ йϦІϜϸ ͼЂ͟выͭ .ϸмІ ͼв ͻϸжϠ 

 
  



 

 
Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ тр 

) дϦТϼ͵ϼϜϼЦ ЌϼЛв ϼϸ дтжЂ  р -л ( 
 ͼв РтЊмϦ Ϝϼ ϸЮмϦ ϾϜ ϸЛϠ йͧ м ЬϠЦ йͧ ϸϜмв РϼЊв ̭мЂ м ϸϜмв РϼЊв м ͼАтϲв амвЂ ЌϼЛв ϼϸ ͫϸмͭ ͻϼт͵ϼϜϼЦ ϸϼмв дтϜ.ϸжͭ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   дϜϼмϸ ϼϸ ͫϸмͭ ϝтϐ
  ЌϼЛв ϼϸ ͻϼϜϸϼϝϠ
  йϦІϜϸ ϼϜϼЦ ͻϸϜмв

  ̪ϤЂϜ дтжͧ ϼ͵Ϝ ̬ϤЂϜ
 ̬ ͻϸϜмв йͧ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л ͦтк.ϸϼϜϸж ϸмϮм Ͼϝтж ϼϠ ЬϜϸ ͻϸкϜмІ йжм͵ 
ͼАтϲв амвЂ ЌϼЛв ϼϸ аϲϼ ϼϸ ͫϸмͭ ̪Ьϝϲϼϸ м ϤЂϜ иϸмϠж ϼϸ϶в ϸϜмв ϝт ЬͮЮϜ  Имж ͦтк йжϝ϶ ϼϸ ϼЎϝϲ
 ϸмϮм дϦТϼ͵ ϜϼЦ амвЂ ЌϼЛв ϼϸ ͬЂтϼ .ϸϼϜϸж 

м   ͬт йϦІϺ͵ ϼϸ ϤЂϜ дͮвв дтϜ .ϤЂϜ йжϜϼтͺІт͟ аϜϸЦϜ ϝт ϤϠЦϜϼв ϝϠ иϜϼвк ϼϝДϦжϜ ̪ϤϼϝДж аϾЯϦЂв йͭ ͻϾϝтж
 .ϸІϝϠ иϸмϠ ϼА϶ϼ͟ ϼϝϦТϼ 

  ϼϝϠ ϼϝлͧ ϾϜ ϼϦвͭ ͻϼϜϸϼϝϠ ͼА ϼϸ ϼϸϝв ЬϝϪв дϜмжК йϠ) ϤЂϜ йϦТϼ͵ ϼϜϼЦ амвЂ ЌϼЛв ϼϸ аϲϼ ϼϸ ϝт ͫϸмͭ
 РϼЊв аͭ ϼтϸϝЧв ϼϸ Ϥϝтжϝ϶ϸ ϝт ЬͮЮϜ Ьϝϲϼϸ ϝт ̪(ϤЂϜ йϦТϼ͵ ϼϜϼЦ ϞϼЂ ЌϼЛв ϼϸ йжϝ϶ ϼϸ ϝт иϸϼͭ  ϼЎϝϲ

ͼв иϸϝУϦЂϜ ϼϸ϶в ϸϜмв ϝт/м ЬͮЮϜ ϾϜ йжϝ϶ ϼϸ .ϸϼϜϸ ϸмϮм ИϝвϦϮϜ ϝт йжϝ϶ ϼϸ ͼАтϲв амвЂ ϝт ϸмІ 

н ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж йϠ йϮмϦ ϾϜ дϝжтвАϜ ͻϜϼϠйЯ϶Ϝϸв ϝт аϜϸЦϜ ϤЂϜ аϾъ иϸІ .ϸмІ аϝϮжϜ ͻϜ 
 ЌϼЛв ϼϸ аϲϼ ϼϸ ͫϸмͭЬϠϝЦ амвЂ  РϼЊв йжм͵ϼк .ϤЂϜ йϦТϼ͵ ϼϜϼЦ ϼϸ϶в ϸϜмв ϝт ЬͮЮϜ ̪ͼАтϲв йϮмϦ

ЬϠϝЦ иϸϝУϦЂϜ ̪(дтϚϝͭмͭ ̪дтϚмϼк ЬϝϪв дϜмжК йϠ) ͻϼϜϸϼϝϠ дϜϼмϸ ϼϸ ͼжмжϝЦϼтО ϼϸ϶в ϸϜмв  ϝт ЬͮЮϜ ϾϜ йϮмϦ
йϠϦϼ ϝϮжтϜ ϼϸ ͼАтϲв амвЂ ЌϼЛв ϼϸ дϦТϼ͵ ϼϜϼЦ ϝт мͭϝϠжϦ .ϸмІ ͼв ͻϸжϠ 

о ϼ ϝт Ͼϝтж ЙТϼ ͻϜϼϠ .ϤЂϜ аϾъ ͻϼмТ ϝт/м ϸтϸІ ϤϝвϜϸЦϜ ͫϝжϼА϶ ϼϝϦТ 
  ϼϸ ИϝвϦϮϜ ϝт йжϝ϶ ϼϸ дϝжͧвк м йϦТϼ͵ ϼϜϼЦ ϼϸ϶в ϸϜмв ϝт ЬͮЮϜ ̪ͼАтϲв амвЂ ЌϼЛв ϼϸ аϲϼ ϼϸ ͫϸмͭ
  ̪ЬϝϪв дϜмжК йϠ)ϸмІ иϸкϝІв мϜ ϼϸ ϸЮмϦ мϸϠ ϼϸ ϸϜмв ͫϼϦ аϚыК йͭ ͼͭϸмͭ ϼк .ϸϼϜϸ ϼϜϼЦ ϸϜмв дтϜ ЌϼЛв

тϺПϦ ϤыͮІв ̪ͼͺϦЂ϶ ЀϝЂϲϜйϠϦϼ ϝϮжтϜ ϼϸ (амϜϸв м РтЛЎ йтϼ͵ ̪ЄϾϼЮ ̪й  ʹжϼ йͭ ͼͭϸмͭ .ϸмІ ͼв ͻϸжϠ
ϞϼЂͼв дϝІж Ϝϼ ͼвϚыК м иϸϼͭ РϼЊв ϼϜϸйϠϦϼ ϝϮжтϜ ϼϸ ϸкϸͼв ͻϸжϠ.ϸмІ 

 
  



 

 
Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ тс 

) дϝвтϜϾ м дϝвтϜϾ ϸϼϸ дтжЂ  р -л ( 
 дϝвтϜϾ м дϝвтϜϾ ϸϼϸ ϾϜ ͼІϝж ЌϼϜмК ϾϜ ͼІϝж ͻϝкϸвϝт͟ м АϠϦϼв АтϜϼІ йϠ ϸЛ̳Ϡ дтϜ .ϸϼϜϸ иϼϝІϜ дϝвтϜϾ аϝͺжк ͫϸмͭ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   ͻϸϝКϼтО АтϜϼІ ϝтϐ
  дϝвтϜϾ ϸϼϸ йϠ АмϠϼв

 м   ϸмϮм ͫϸмͭ дϝвтϜϾ
 ̬ ϸϼϜϸ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л ͦтк.ϸϼϜϸж ϸмϮм Ͼϝтж ϼϠ ЬϜϸ ͻϸкϜмІ йжм͵ 
  ϸЮмϦ аϝͺжк йͭ ͼͭϸмͭ .ϸжϦІϜϸ ͼЛтϠА ͼжϝвтϜϾ ϼϸϝв м ͫϸмͭ ϼϝͺ͟ϐ иϼвжт   ϝϦмл   ϝϮжтϜ ϼϸ ϤЂϜ иϸϼͭ ϤТϝтϼϸ

йϠϦϼͼв ͻϸжϠ .ϸмІ 

м   ͬт йϦІϺ͵ ϼϸ ϤЂϜ дͮвв дтϜ .ϤЂϜ йжϜϼтͺІт͟ аϜϸЦϜ ϝт ϤϠЦϜϼв ϝϠ иϜϼвк ϼϝДϦжϜ ̪ϤϼϝДж аϾЯϦЂв йͭ ͻϾϝтж
 .ϸІϝϠ иϸмϠ ϼА϶ϼ͟ ϼϝϦТϼ 

 Ϧ йЧϠϝЂ Имж ͦтк ϝвϜ ̪ϸжϸмϠ ͼУтУ϶ ϤыͮІв ͻϜϼϜϸ дϝвтϜϾ дтϲ ϼϸ ϼϸϝв ϝт ͫϸмͭ  Є϶Ϡ .ϸϼϜϸж ϸмϮм ͼϚмЂ ϼтϪϓC  
 йϠϦϼ ϝϮжтϜ ϼϸ ϸϜϾмж йϠ (йжϝІ ͼͺϦТϼϼϸ ЬϝϪв дϜмжК йϠ) дϝвтϜϾ йϠ АмϠϼв ͼвЂϮ ϞтЂϐ ϝт ЀжϜͩϼмϜ ͼв ͻϸжϠ .ϸмІ 

н ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж йϠ йϮмϦ ϾϜ дϝжтвАϜ ͻϜϼϠйЯ϶Ϝϸв ϝт аϜϸЦϜ ϤЂϜ аϾъ иϸІ .ϸмІ аϝϮжϜ ͻϜ 
  ͼϦыͮІв дϝвтϜϾ аϝͺжк ϼϸϝв ϝт ͫϸмͭ  .ϸІ ϼϸϝв ϝт ͫϸмͭ ͻϜϼϠ ϤЦмв ͻϸϼͮЯвК ϤыͮІв йϠ ϼϮжв йͭ ϸжϦІϜϸ

 ͼжъмА ͼϦϲϜϼϝж йϠϦϼ ϝϮжтϜ ϼϸ аϲϼ ͼ͵ϼϝ͟ ϝт дϝвтϜϾ ϾϜ Ѐ͟ ͻϾтϼжм϶ ̪дтжϮ Ϥϸв ͼв ͻϸжϠ  аϝͺжк йͭ ͼͭϸмͭ .ϸмІ
  ϼϝͺ͟ϐ иϼвж ϸЮмϦп    ϝϦт   йϠϦϼ ϝϮжтϜ ϼϸ йϦІϜϸ Ͼϝтж ϝтϲϜ ϤϝвϜϸЦϜ ͼ϶ϼϠ йϠ ϝт ̪ϤЂϜ иϸϼͭ ϤТϝтϼϸ в ͻϸжϠ ͼ .ϸмІ 

о  .ϤЂϜ аϾъ ͻϼмТ ϝт/м ϸтϸІ ϤϝвϜϸЦϜ ͫϝжϼА϶ ϼϝϦТϼ ϝт Ͼϝтж ЙТϼ ͻϜϼϠ 
  ЬϝϪв дϜмжК йϠ) ϸϼϜϸ ϸІϼ ͻϜϼϠ ͼϦϸв ͼжъмА ͻϝкϸвϝт͟ йͭ ϸмϠ ͻϸϮ ϤыͮІв ͻϜϼϜϸ дϝвтϜϾ дтϲ ϼϸ ͫϸмͭ

 ϼϝͺ͟ϐ иϼвж ϸЮмϦ аϝͺжк йͭ ͼͭϸмͭ .(ͻϾПв ϞтЂϐ ̪иϸϼϦЂ͵ дͩтЂͭϜ ϸмϠвͭо дттϝ͟ ϝтиϸϼͭ ϤТϝтϼϸ ϼϦ   ϝт м ϸІϝϠ

йϠϦϼ ϝϮжтϜ ϼϸ ϸІϝϠ йϦІϜϸ ϬϝтϦϲϜ иϸϼϦЂ͵ ϝт ͻϼмТ ͼтϝтϲϜ ϤϝвϜϸЦϜ йϠ ϸЮмϦ аϝͺжкͼв ͻϸжϠ .ϸмІ 

 

 ) ϸЮмϦ дϝвϾ дϾм дтжЂ р-л ( 
 ͼв РтЊмϦ ͼЛтϠА ϸІϼ ϝϠ йЂтϝЧв ϼϸ Ϝϼ ͫϸмͭ ϸЮмϦ дϾм дтϜ.ϸжͭ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   ͫϸмͭ ϸЮмϦ дϾм
 ϝϠ йжмͺͧдтͺжϝтв ͻϝк

 ̬ ϸІ йЂтϝЧв ͼЮмвЛв 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л ͦтк.ϸϼϜϸж ϸмϮм Ͼϝтж ϼϠ ЬϜϸ ͻϸкϜмІ йжм͵ 
 дϾм ϝϠ ͼͭϸмͭ .ϤЂϜ ͼЛтϠА иϸмϸϲв ϼϸ ϸЮмϦ аϝͺжк дϾм ϼДж ϾϜ ͫϸмͭнрлл ) аϼ͵рΦр   ϝт ϸЮмϦ аϝͺжк (ϸжм͟

йϠϦϼ ϝϮжтϜ ϼϸ ϼϦІтϠͼв ͻϸжϠ .ϸмІ 

м  ̪ϤϼϝДж аϾЯϦЂв йͭ ͻϾϝтж  ͬт йϦІϺ͵ ϼϸ ϤЂϜ дͮвв дтϜ .ϤЂϜ йжϜϼтͺІт͟ аϜϸЦϜ ϝт ϤϠЦϜϼв ϝϠ иϜϼвк ϼϝДϦжϜ
 .ϸІϝϠ иϸмϠ ϼА϶ϼ͟ ϼϝϦТϼ 

  дтϠ ϸЮмϦ дϾм ϝϠ ͼͭϸмͭ .ϤЂϜ иϸмϠ Ьϝвϼж ϸϲ ϼтϾ ϸЮмϦ аϝͺжк ͫϸмͭ дϾммрлл ) аϼ͵оΦо   м (ϸжм͟нпфф  

йϠϦϼ ϝϮжтϜ ϼϸ аϼ͵ .ϸмІ ͼв ͻϸжϠ 

н  Ͼϝтж йϠ йϮмϦ ϾϜ дϝжтвАϜ ͻϜϼϠͼтϝЂϝжІйЯ϶Ϝϸв ϝт аϜϸЦϜ ϤЂϜ аϾъ иϸІ .ϸмІ аϝϮжϜ ͻϜ 
ЬϠϝЦ дϜϾтв йϠ ϸЮмϦ мϸϠ ϼϸ ͫϸмͭ  ͼͭϸмͭ .ϸжͭ ϸϝϮтϜ мϜ ͻϜϼϠ Ϝϼ ϸІϼ ϼА϶ йͭ ͻϸϲ ϝϦ ϸϼϜϸ дϾм ϸмϠвͭ ͼлϮмϦ

 дтϠ ϸЮмϦ дϾм ϝϠмллл ) аϼ͵нΦн   м (ϸжм͟мпфф йϠϦϼ ϝϮжтϜ ϼϸ аϼ͵ .ϸмІ ͼв ͻϸжϠ 

о ͫϝжϼА϶ ϼϝϦТϼ ϝт Ͼϝтж ЙТϼ ͻϜϼϠ  .ϤЂϜ аϾъ ͻϼмТ ϝт/м ϸтϸІ ϤϝвϜϸЦϜ 
ͼв ϸтϸлϦ Ϝϼ мϜ ͼ͵ϸжϾ йͭ ͻϸϲ ϝϦ ϤЂϜ дϾм аͭ ϼϝтЂϠ ϸЮмϦ мϸϠ ϼϸ ͫϸмͭ ϾϜ ϼϦвͭ дϾм ϝϠ ͼͭϸмͭ .ϸжͭмллл  

) аϼ͵нΦн йϠϦϼ ϝϮжтϜ ϼϸ ϸЮмϦ аϝͺжк (ϸжм͟ͼв ͻϸжϠ .ϸмІ 

 
  



 

 
Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ тт 

) ϸІϼ аϸК дтжЂ  р -л  (ЬϝЂ 
 ϝт дϾм ЄтϜϾТϜ йϠ АмϠϼв ϤыͮІв ϸмϮм ϸϼмв дтϜ йϠϦϼ Ϝϼ ϸІϼͼв ͻϸжϠ .ϸжͭ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   ϼϸ ϝт дмжͭϜ ͫϸмͭ ϝтϐ
  дϾм ЄтϜϾТϜ ϝϠ йϦІϺ͵
 ̬ ϸϼϜϸ ͼЯͮІв ϸІϼ ϝт 

¶ ͼжϜϼͺж ϝтϐ ϼϸ ͼтϝк
  ͼтϜϺО ϤϜϸϝК ϸϼмв
 ̬ ϸϼϜϸ ϸмϮм ͫϸмͭ 

¶   ͫϸмͭ ͬІϾ͟ ϝтϐ
 ϼϸ   ϝт ϸІϼ ϸϼмв

 ЄтϜϾТϜ   ͫϸмͭ дϾм
 ̬ ϸϼϜϸ ͼжϜϼͺж 

йϠϦϼ м ϝк ͻϸжϠРтϼϝЛϦ 

л ͦтк.ϸϼϜϸж ϸмϮм Ͼϝтж ϼϠ ЬϜϸ ͻϸкϜмІ йжм͵ 
 .ϸІж иϸкϝІв ϸІϼ аϸК ϼϠ ЬϜϸ ͻϸкϜмІ ͦтк 

м   ͬт йϦІϺ͵ ϼϸ ϤЂϜ дͮвв дтϜ .ϤЂϜ йжϜϼтͺІт͟ аϜϸЦϜ ϝт ϤϠЦϜϼв ϝϠ иϜϼвк ϼϝДϦжϜ ̪ϤϼϝДж аϾЯϦЂв йͭ ͻϾϝтж
 .ϸІϝϠ иϸмϠ ϼА϶ϼ͟ ϼϝϦТϼ 

 м ϸІϼ ϤыͮІв йϦІϺ͵ ϼϸ ϤЂϜ дͮвв ͫϸмͭ/ЬУА  м ϸІϝϠ иϸϼͭ йϠϼϮϦ Ϝϼ дϾм ЄтϜϾТϜ ϼϸ ͼтϝжϜмϦ
ЬϝϲϼϸЬϝϲϼϸ .ϸϼϜϸж ͼЯͮІв ϼЎϝϲ .ϸІϝϠ йϦІϜϸ ͻϸж̳ͭ ϝϠ ϸІϼ ϾϜ йтϲϝж дтϜ ϼϸ ͫϸмͭ/ЬУА ϤЂϜ дͮвв ϼЎϝϲ 

н  ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж йϠ йϮмϦ ϾϜ дϝжтвАϜ ͻϜϼϠ йЯ϶Ϝϸв ϝт аϜϸЦϜ ϤЂϜ аϾъ иϸІ .ϸмІ аϝϮжϜ ͻϜ 
  ϸІϼ ϝт дϾм ДУϲ ϼϸ ͫϸмͭ ϝт ϸϜϾмж  ϾϜ ϼϦвͭ ЀжϮ м дЂ ϼДж ϾϜ ϤЂϜ дͮвв ͫϸмͭ ϝт ϸϜϾмж .ϤЂϜ ͼϦыͮІв ϼϝͧϸ

  ͫϸЊр    ϾϜ ϼϦвͭ ϤЂϜ дͮвв ̪ϸІϝϠул иϸтϜ дϾм ́  ϴϼж ͻϜϼϜϸ ϝт ϸІϝϠж ϞЂϝжϦв ЄϸЦ ϝϠ ЄжϾм ̪ϸІϝϠ ЄжЂ ϞЂϝжв Ьϐ

 ) дϝвϾ ЬмА ϼϸ ϼϦІтϠ ϝт иϸвК ͫϸЊ А϶ мϸ Єкϝͭ ϨКϝϠ йͭ ϸІϝϠ ͼжϾм ЄтϜϾТϜтр    ϝϦнр ͼв ( .ϸмІ 

о  ϜϼϠ .ϤЂϜ аϾъ ͻϼмТ ϝт/м ϸтϸІ ϤϝвϜϸЦϜ ͫϝжϼА϶ ϼϝϦТϼ ϝт Ͼϝтж ЙТϼ ͻ 
 Ьϝϲϼϸ м ϤЂϜ ФмТ ϸϼϜмв ϾϜ ϸϼмв ϸжͧ ϝт ͬт ͻϜϼϜϸ ͫϸмͭ/ЬУА .ϸϼϜϸ ϼϜϼЦ ͼͮІϾ͟ ͻϸϮ ϼА϶ ЌϼЛв ϼϸ ϼЎϝϲ 

 

 ϤϠЦϜϼв ЈϦ϶в ϞЦϜϼв дϸмϠ ЀϼϦЂϸ ϼϸ) йтЮмϜ/йжϜϼϸϝв ͻϝк дтжЂ р -л ( 
 ЀϼϦЂϸ ϼϸ дϜϾтв ϼвϜ дтϜ  м ͼУАϝК дϸмϠйϦУк ϼϸ ͼЯЊϜ ϞЦϜϼв ͼͮтϾтТ  ϼϜϼЦ ͼϠϝтϾϼϜ ϸϼмв Ϝϼ ͫϸмͭ ͻϜϼϠ ϸЮмϦ ϾϜ Ѐ͟ йЯЊϝТыϠ ͻϝк

ͼв ϝϦ Ϝϼ дтϸЮϜм дϸмϠ ЀϼϦЂϸ ϼϸ дϜϾтв .ϸкϸо ) иϝвмн  йϠϦϼ дϝвтϜϾ ϾϜ Ѐ͟ (йϦУк.ϸтжͭ ͻϸжϠ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   ͻϜϼϠ ͼЯЊϜ ϞЦϜϼв ϝтϐ
  ͫϸмͭ ͻϝкϾϝтж дтвϓϦ

 ϼϸо  иϝв  ϾϜ Ѐ͟ ЬмϜ

 ̬ ϸмϠ ЀϼϦЂϸϼϸ ϸЮмϦ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л йϦУк ϼϸ ͼвЂϮ м ͼУАϝК ϼДж ϾϜ ͫϸмͭ ͼЯЊϜ ϞЦϜϼв/дтϸЮϜм .ϸжϸмϠ ͫϸмͭ ЀϼϦЂϸ ϼϸ ϸЮмϦ ϾϜ ϸЛϠ ͻϝк 

м ЀϼϦЂϜ ЬвϜмК ϾϜ ͼ϶ϼϠ ͼЯЊϜ ϞЦϜϼв  ͼвͭ ϝϠ дтϸЮϜм ϸІ ϨКϝϠ йͭ ϸϼͭ йϠϼϮϦ Ϝϼ ϼϺ͵ϸмϾ ϝт ͼϚϾϮ ͻϜϾ
 ЀϼϦЂϸ ϼϸ Ϥтϸмϸϲв .ϸжІϝϠ ͫϸмͭ 

н йϦУк ϼϸ йͭ ͻϸϲ йϠ ϸϼͭ йϠϼϮϦ Ϝϼ ͼУтУ϶ ЀϼϦЂϜ ͼЯЊϜ ϞЦϜϼв  ϝϠ ͼͮтϾтТ м ͼУАϝК ϼДж ϾϜ ϸЮмϦ ϾϜ ϸЛϠ ͻϝк
ЬϠϝЦ Ϥтϸмϸϲв .ϸмϠ ͫϸмͭ ЀϼϦЂϸ ϼϸ ͼлϮмϦ 

о  .ϸІ ϼϜϸ йІϸ϶ ϤϸІ йϠ ͫϸмͭ ͼвЂϮ ϝт ͼУАϝК ϤвыЂ йͭ ϸмϠ ͫϸмͭ ϾϜ ϼмϸ ͻϸϲ йϠ ͼЯЊϜ ϞЦϜϼв 

 
  



 

 
Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ ту 

 ϸϼмв ЈϦ϶в ͻϝк дтжЂ нп-с 

) *ͼІͭϸм϶ ϼА϶дтжЂ  нп-с  ( 
 йϠϦϼ дтϜ .ϤЂϜ ϸϼТ дϝϮ дϦТϼ͵ дϐ Рϸк йͭ ϤЂϜ ͼтϝкϼϝϦТϼ ϝт ϼϝͮТϜ ϸмϮм РтЊмϦ ͻϜϼϠ ϸϼмв дтϜ  РтЊмϦ Ϝϼ ͼІͭϸм϶ ϼϝϦТϼ ак ͻϸжϠ

ͼв ЬϠϝЦ ͻϼϜϾϐ ϸм϶ ϼϝϦТϼ ак м ϸжͭ ЄыϦ м ϼϝͮТϜ ̪ϸϼмв дтϜ .ϸжͭ ͼв РтЊмϦ Ϝϼ йϮмϦ ͟  м ϼϝͮІϐ ͻϝк  дϸϜϸ дϝтϝ͟ ͻϜϼϠ дϜмϮ ϝт ͫϸмͭ дϝлж
 йϠϦϼ Ϝϼ ϸм϶ ͼ͵ϸжϾ йϠ ͼв ͻϸжϠ йϠϦϼ .ϸжͭ ͻϸжϠôнó  ϝтôоó  ͼв дϝІж Ϝϼ ͼжвтϜ йвϝжϼϠ ͬт йϠ Ͼϝтж Ϟмͧϼϝͧ йϠ .ϸкϸ  ϼк ͻϜϼϠ Јϝ϶ ͼжϝвϾ ͻϝк

йϠϦϼϸтжͭ йϮмϦ ͻϸжϠ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝтϐ
 ϸϼмв ϼϸ дмжͭϝϦ  мϾϼϐ

йвϝжϼϠ ϝт  ͯϼв ͻϜϼϠ ͻϜ
  ͼжЛт Єϸм϶ дϦІͭ ϝт
  ϤϠϲЊ дϜмϮмж/ͫϸмͭ

иϸϼ̬ͭϸжϜ 
¶   дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝтϐ

  йϠ аϜϸЦϜ дмжͭϝϦ
 ̬ ϤЂϜ иϸϼͭ ͼІͭϸм϶ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л л ͦтк .ϸϼϜϸж ϸмϮм Ͼϝтж ϼϠ ЬϜϸ ͻϸкϜмІ йжм͵ 
ͦткиϸтϜ ϼϠ ЬϜϸ ͻϸкϜмІ йжм͵ .ϸϼϜϸж ϸмϮм ͼІͭϸм϶ ͻϜϼϠ ͻϾϜϸϼ͟ 

м   ͬт йϦІϺ͵ ϼϸ ϤЂϜ дͮвв дтϜ .ϤЂϜ йжϜϼтͺІт͟ аϜϸЦϜ ϝт ϤϠЦϜϼв ϝϠ иϜϼвк ϼϝДϦжϜ ̪ϤϼϝДж аϾЯϦЂв йͭ ͻϾϝтж
 .ϸІϝϠ иϸмϠ ϼА϶ϼ͟ ϼϝϦТϼ 

иϸтϜ ϝт ͼІͭϸм϶ ͻϝкϼϝϦТϼ йЧϠϝЂ .ϤЂϜ йϦІϜϸж ͻϼϝϦТϼ ϝт ϼͮТ ͦтк ̯Ϝϼт϶Ϝ ϝвϜ ̪ͼІͭϸм϶ йЧϠϝЂЬϠϝЦ ͻϝк  ϝвϜ йϮмϦ
Ϝϸж ϴϼ ϝлжϐ ϾϜ ͬт ͦтк ϼт϶Ϝ йϦІϺ͵ ϼϸ .ϤЂϜ иϸ 

н ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж йϠ йϮмϦ ϾϜ дϝжтвАϜ ͻϜϼϠйЯ϶Ϝϸв ϝт аϜϸЦϜ ϤЂϜ аϾъ иϸІ  .ϸмІ аϝϮжϜ ͻϜ 
 .ϤЂϜ иϸмϠж ϸϝϲ ϝвϜ ̪ϼт϶Ϝ ͼІͭϸм϶ ϼϝϦТϼ ϝт иϸтϜ .ϼт϶Ϝ ϼϝϦТϼ ϝт иϸтϜ 

о   .ϤЂϜ аϾъ ͻϼмТ ϝт/м ϸтϸІ ϤϝвϜϸЦϜ ͫϝжϼА϶ ϼϝϦТϼ ϝт Ͼϝтж ЙТϼ ͻϜϼϠ 
 иϸтϜ Ьϝϲϼϸ ͻϾϜϸϼ͟ .ͼІͭϸм϶ ͼЯЛТ ϸЊЦ м иϸтϜ .ϤЂϜ ͻϼϜϾϐϸм϶ ЬвϝІ йͭ ͼϦϝвкмϦ йϠ дϸжϜϼмϼ͟ ϝт ϸЊЦ м ϼЎϝϲ 

 ϾϝтϦвϜ * ôмó̪ ôнó  ϝтôоó  ] Ьмͩϝв ЬтвͮϦ ϨКϝϠ ϸϼмв дтϜ ϼϸEͼв ͼІͭϸм϶ ϼА϶ Ьмͩϝв [ * .ϸмІ 

 

]E [ ͼІͭϸм϶ ϼА϶ Ьмͩϝв 

ϸϼмвХтЦϸ ϤϝКыАϜ йϚϜϼϜ ͻϜϼϠ Ьмͩϝв дтϜ ϼϸ ϸмϮмв ͻϝк  йЪ ϸмІ ЬтвЪϦ ϸтϝϠ ͼжϝвϾ Ьмͩϝв дтϜ .ϤЂϜ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ͼІͭϸм϶ ϼА϶ ϸϼмв ϼϸ ϼϦ

  ϾϝтϦвϜ ͼІͭϸм϶ ϼА϶ ̪ϼА϶ϼ͟ ϼϝϦТϼ йжвϜϸ ϸϼмв йϠôм ó  ̪ôн ó   ϝтôоó .ϸмІ иϸϜϸ 

 дтϜ ͻϜϼϠ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂЬмͩϝв   :ϸжмІ йϦТϼ͵ ϼДж ϼϸͼв ЄтϜϾТϜ Ϝϼ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ͼІͭϸм϶ ϼА϶ йͭ ͼЯϚϝЂв ̬ ϤЂтͧ ϸкϸ 

иϾмϲ дтϜ ϼϸ ХтЧϲϦ ̪ϼА϶ Ьвϝͭ ͼϠϝтϾϼϜ аϝϮжϜ ϾϜ дϝжтвАϜ ͻϜϼϠ :йϮмϦ  ͼтϝжϜмϦ ϸϼмв ϼϸ ϼ͵Ϝ .ϤЂϜ алв ϼϝтЂϠ иͩтм м атЧϦЂв ϤъϜϔЂ ϾϜ иϸϝУϦЂϜ ϝϠ ϝк

тЂϼ͟ ϼϸ ϸм϶ .ϸтжͭ ϤϼмІв ϸм϶ ϤЂϼ͟ϼЂ ϝϠ ͼтϝвжкϜϼ ͻϜϼϠ ̯ϝУАЮ ̪ϸтϼϜϸ ͼжϜϼͅж ϤъϜϔЂ Имж дтϜ атЧϦЂв дϸ 

 

 аϜϸЦϜ йЧϠϝЂ ) ϝк дтжЂ  нп -с ( 
 йϠϦϼ дтϜ иϸтϜ йϠ ͻϸжϠ ͼв АмϠϼв ͼтϝкϼϝϦТϼ ϝт ͼІͭϸм϶ ͻϝк ͼв аϝϮжϜ дϜмϮмж/ͫϸмͭ йͭ ϸмІ йϠϦϼ Ϝϼ йϠϼϮϦ ϱАЂ дтϼϦъϝϠ ̯ϝУАЮ .ϸкϸ .ϸтжͭ ͻϸжϠ 

 ͼтϝк ЬϜмЂ  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝтϐ
  ͼІͭϸм϶ йϠ аϜϸЦϜ дмжͭϝϦ

 ̬ ϤЂϜ иϸϼͭ 
¶   ϝлжϐ ̪ϤЂϜ дтжͧ ϼ͵Ϝ

  Ϝϼ аϜϸЦϜ дтϜ йжмͺͧ
 иϸϜϸ аϝϮжϜ  ͼІмϼ ϝтϐ ̬ϸжϜ

  ̯ъмвЛв йͭ ϤЂϜ иϸмϠ
 ̬ ϤЂϜ иϸжІͭ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л  ϸмϮм ͼ͵ϸжϾ ЬмА ϼϸ ͼІͭϸм϶ йϠ аϜϸЦϜ м иϸтϜ йЧϠϝЂ ͦтк .ϤЂϜ йϦІϜϸж 

м  иϸтϜ йЧϠϝЂ ЬϠϝЦ ͻϾϜϸϼ͟ иϸжІͭ имЧЮϝϠ ЄыϦ ͦтк ϝвϜ ͼ͵ϸжϾ ЬмА ϼϸ ͼІͭϸм϶ иϼϝϠϼϸ йϮмϦ .ϤЂϜ йϦТϼͺж ϤϼмЊ ͻϜ 

н  .ͼ͵ϸжϾ ЬмА ϼϸ иϸжІͭ имЧЮϝϠ ͼІͭϸм϶ йϠ аϜϸЦϜ ͬт йЧϠϝЂ 

о  .ͼ͵ϸжϾ ЬмА ϼϸ иϸжІͭ имЧЮϝϠ ͼІͭϸм϶ йϠ аϜϸЦϜ дтϸжͧ йЧϠϝЂ 

 
  



 

 
Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ тф 

 иϸтϜ) ͼІͭϸм϶ иϼϝϠϼϸ ͻϾϜϸϼ͟дтжЂ нп -с ( 
 йϠϦϼ ϸϼмв дтϜͼв ͻϸжϠ .ϤЂϜ иϸϼͭ ϼͮТ ϸм϶ йϠ дϸжϝЂϼ ϞтЂϐ ϸϼмв ϼϸ ̯Ϝϼт϶Ϝ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝтϐ йͭ ϸжͭ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝтϐ
  йϠ ͼІͭϸм϶ йϠ дмжͭϝϦ
  ϼͮТ йжтϾ͵ ͬт дϜмжК

 ̬ ϤЂϜ иϸϼͭ 
¶   йͧ ̪ϤЂϜ дтжͧ ϼ͵Ϝ

  ФϝУϦϜ ϼϝͮТϜ дтϜ ͼжϝвϾ
 ͼв  дϐ ͻϜмϦϲв м ϸϦТϜ

 ̬ ϤЂтͧ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л ͦтк .ϸϼϜϸж ϸмϮм ͻϸкϜмІ йжм͵ 

м  .ϤЂϜ йϦІϜϸж ͻϼͮТ ͦтк ̯Ϝϼт϶Ϝ ϝвϜ ̪ϸϼϜϸ ϸмϮм йЧϠϝЂ 

н иϸтϜ ϼϸ йж ϝвϜ ϤЂϜ йϦІϜϸ ϸмϮм ̯Ϝϼт϶Ϝ ͻϾϜϸϼ͟нп  .ϼт϶Ϝ ϤКϝЂ 

о иϸтϜЬϝϲϼϸ ͻϾϜϸϼ͟  ϝт ϼЎϝϲ .ϤЂϜ ͻϼϜϾϐϸм϶ ЬвϝІ йͭ ͼϦϝвкмϦ дϸжϜϼмϼ͟ 

 

) ͼІͭϸм϶ ϸЊЦдтжЂ  нп -с ( 
 йϠϦϼ Ϝϼ ϸмϮмв ͻϸІϼ ϤъыϦ϶Ϝ/ϼт϶ϓϦ ϱАЂ ϸϼмв дтϜͼв ͻϸжϠ.ϸжͭ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝтϐ
  ͼІͭϸм϶ ϸЊЦ дмжͭϝϦ

 ̬ ϤЂϜ йϦІϜϸ 
¶     ̪ϤЂϜ дтжͧ ϼ͵Ϝ

 ϸжͧ  ̬ Єт͟ ϤЦм 
¶   йͧ ̪ϤЂϜ дтжͧ ϼ͵Ϝ

  ͻϼтͺт͟ ϾϜ Ϝϼ ϝлжϐ ͻϾтͧ
 ̬ ϤІϜϸϾϝϠ дϝІϸЊЦ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л ͦтк .ϸϼϜϸж ϸмϮм ͻϸкϜмІ йжм͵ 

м  .ϤЂϜ йϦІϜϸж ͼІͭϸм϶ ͻϜϼϠ ͻϸЊЦ ͦтк ̯Ϝϼт϶Ϝ ϝвϜ ̪ϸϼϜϸ ϸмϮм йЧϠϝЂ 

н  .ϤЂϜ йϦІϜϸ ͼІͭϸм϶ ϸЊЦ ̯Ϝϼт϶Ϝ 

о  .ͼІͭϸм϶ ͼЯЛТ ϸЊЦ 

 

 йвϝжϼϠ) ͼІͭϸм϶ ͻϜϼϠ ͻϾтϼ дтжЂ нп -с ( 
 дтϜ йϠϦϼ ϸϼмвͼв ͻϸжϠйвϝжϼϠ ̯Ϝϼт϶Ϝ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝтϐ йͭ ϸжͭ .ϤЂϜ йϦІϜϸ ͼІͭϸм϶ ͻϜϼϠ ͻϜ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶  /ͫϸмͭ ͼІͭϸм϶ иϸтϜ ϝтϐ 

  ϤϝтϚϾϮ ЬвϝІ дϜмϮмж
 йвϝжϼϠ ̬ ϤЂϜ ͻϾтϼ 

¶     дтϜ ̪ϤЂϜ дтжͧ ϼ͵Ϝ
 ЙЦϜм ϼϸЧͧ йвϝжϼϠ  йжϝжтϠ

 ̬ ϤЂϜ 
¶     дтϜ ̪ϤЂϜ дтжͧ ϼ͵Ϝ

  иϸжІͭ ϼϸЧͧ йвϝжϼϠ
 ̬ ϤЂϜ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л ͦткйвϝжϼϠ ϼϠ ЬϜϸ ͻϸкϜмІ йжм͵ .ϸϼϜϸж ϸмϮм ЀмвЯв ͻϾтϼ 

м йвϝжϼϠ ͬт ϾϜ алϠв ͻϼмЊϦЙЦϜм ϰϼА дтϜ ϝвϜ ̪ͻϾтϼ .ϤЂтж йжϝжтϠ 

н  .ϤЂϜ ͼЯвК йͭ ϸжϼϜϸ ͼІͭϸм϶ ͻϜϼϠ ͼϲϼА дϜмϮмж/ͫϸмͭ 

о иϸϝт͟ ЬϠϝЦ ͻϼмТ ϼϝтЂϠ йͭ ϸжϼϜϸ ͼІͭϸм϶ ͻϜϼϠ ͼϲϼА дϜмϮмж/ͫϸмͭ .ϤЂϜ ͼЯвК м ͻϾϝЂ 

 
 ͼІͭϸм϶ ϼА϶ Ьмͩϝв дϝтϝ͟ 

  



 

 
Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ ул 

) ͼІͭϸм϶ ϼтО ͻϼϜϾϐϸм϶ ϼϝϦТϼдтжЂ  нп-с ( 
йϠϦϼ дтϜ йϠ йͭ ϤЂϜ ͼвЂϮ ϼДж ϾϜ ϼЎв м ϼϼͮв ͻϝкϼϝϦТϼ ЬвϝІ ͻϸжϠдтͮЂϦ ͻϸϼͮЯвК дϜмжК йϠ ͼЯͭ ϼмА  дϜмϮмж/ͫϸмͭ ͻϜϼϠ иϸжкϸ

 ͼв ϼϝвІ йϠ .(иϼтО м ϼЂ йϠ йϠϼЎ ̪ϤϼмЊ йϠ ͼЯтЂ ̪ͻϾмЂϸм϶ ̪дϸтІϜϼ϶ ̪дϸϠ дϸтϼϠ ̪ЬϝϪв дϜмжК йϠ) ϸтϐ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   йϠ ϼϝϦТϼ дтϜ ϝтϐ
 дϜмжК  ϸм϶ ͻϼϝϦТϼ -
 Ϧ дтͮЂ  йϠ) ϤЂϜ иϸжкϸ

  ̪ЬϝϪв дϜмжК  ЀϝЂϲϜ
 ͼϠ  ЬЧϦжв ̪ͼУАϝК ͼЂϲ

  ϸϼϸ ϾͭϼвϦ дϸϼͭ
  ϸϼϸ ϤвЂ йϠ ͼУАϝК

 ̬ (ͼͮтϾтТ 
¶   дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝтϐ

  Ϝϼ ϸм϶ ̯ϜϸвК ЬϝϲϠϝϦ
  йϠ) ϤЂϜ иϸϜϸ ϼϜϾϐ
 дϸтϼϠ ̪ЬϝϪв дϜмжК
 ̬ (ЄжϸϠ ϾϜ ͼϦвЂЦ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л ͦтк.ϸϼϜϸж ϸмϮм Ͼϝтж ϼϠ ЬϜϸ ͻϸкϜмІ йжм͵ 
ͦтк ͼЯͮІ ͦтк ϼϠ ЬϜϸ ͻϸкϜмІ йжм͵ .ϸϼϜϸж ϸмϮм ͻϼϜϾϐϸм϶ ϾϜ 

м   ͬт йϦІϺ͵ ϼϸ ϤЂϜ дͮвв дтϜ .ϤЂϜ йжϜϼтͺІт͟ аϜϸЦϜ ϝт ϤϠЦϜϼв ϝϠ иϜϼвк ϼϝДϦжϜ ̪ϤϼϝДж аϾЯϦЂв йͭ ͻϾϝтж
 .ϸІϝϠ иϸмϠ ϼА϶ϼ͟ ϼϝϦТϼ 

 .ϸϼϜϸ ϸмϮм ͼКϝвϦϮϜ АϠϜмϼ ϸϼмв ϼϸ ͼжД̭мЂ ϝт йЧϠϝЂ 

н ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж йϠ йϮмϦ ϾϜ дϝжтвАϜ ͻϜϼϠйЯ϶Ϝϸв ϝт аϜϸЦϜ ϤЂϜ аϾъ иϸІ  .ϸмІ аϝϮжϜ ͻϜ 
  йͭ ϤЂϜ (ϼЂ ϼϼͮв дϸтϠмͭ ̪ϾтϦ ϝтІϜ ϝϠ ϤЂм͟ дϸϼͭ ϴϜϼмЂ ̪ͼͺϦ϶мЂ ̪дϸтϼϠ) ͻϼϜϾϐϸм϶ ϼϝϦТϼ ͬт ϼт͵ϼϸ

 .ϸϼϜϸж ͼͮІϾ͟ ϤϠЦϜϼв йϠ ͻϾϝтж 

о  ϸтϸІ ϤϝвϜϸЦϜ ͫϝжϼА϶ ϼϝϦТϼ ϝт Ͼϝтж ЙТϼ ͻϜϼϠ .ϤЂϜ аϾъ ͻϼмТ ϝт/м 
  йϠ дтϜ м (ͼϲϜϼϮ ̪йт϶Ϡ ЬϝϪв дϜмжК йϠ) ϸϼϜϸ ͼͮІϾ͟ йЯ϶Ϝϸв йϠ Ͼϝтж йͭ ϤЂϜ ͻϼϜϾϐϸм϶ ϼϝϦТϼ ͬт ϼт͵ϼϸ

ЬϠϝЦ ͼТϝͭ иϾϜϸжϜ .ϸкϸ ϼϜϼЦ ϼА϶ ЌϼЛв ϼϸ Ϝϼ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϤвыЂ йͭ ϤЂϜ йϮмϦ 

 

 ͼϠ) ϸм϶ йϠ ϞтЂϐ ϸϼϜмв ϼтϝЂ) (ͼтϜмϼ͟дтжЂ  нп-с ( 
йϠϦϼ дтϜТϼ ЬвϝІ ͻϸжϠͼϠ ͻϝкϼϝϦ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝвϜ ̪ϸжϼϜϸж Ϝϼ дϜϼͺтϸ ϝт ϸм϶ йϠ дϸжϝЂϼ ϞтЂϐ ϸЊЦ йͧϼ͵Ϝ йͭ ϤЂϜ ͼͭϝжϼА϶ м йжϝтϜмϼ͟

 ͼв ϼϜϼЦ ϼА϶ ЌϼЛв ϼϸ ͻϸϲ ϝϦ Ϝϼ дϜϼͺтϸ ϝтйϠϦϼ ϝϮжтϜ ϼϸ ͻϼϜϾϐϸм϶ ϝт ͼІͭϸм϶ ͻϝкϼϝϦТϼ .ϸкϸ ͼвж ͻϸжϠ .ϸмІ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   ϝтϐ  дмϸϠ дϜмϮмж/ͫϸмͭ
 ͼв ЬвК ϼͮТ ̬ ϸжЪ 

¶   дмжͭϝϦ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝтϐ
  иϸϼͭ ϤϠϲЊ дϐ ϸϼмвϼϸ

 йжм͵ йϠ ϝт  иϸϼͭ ЬвК ͻϜ
  ϤЂϜ дͮвв йͭ ϤЂϜ
  иϸмϠ ͫϝжϼА϶ ЄтϜϼϠ
  ЬϝϪв дϜмжК йϠ) ϸІϝϠ

 ͼϠ ͻϝкϼϝϦТϼ  йжϝтϜмϼ͟
  ͻмϼ дϸІ ϼϜмЂ ϸжжϝв
  ͼϠ ͼ͵ϸжжϜϼ ̪ЬтϠвмϦϜ
  ϾϜ дϦТϼ ъϝϠ ̪йжϝтϜмϼ͟

 Ь͟ ̬ (... м ϝк 

йϠϦϼ ϠРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸж 

л ͦтк.ϸϼϜϸж ϸмϮм Ͼϝтж ϼϠ ЬϜϸ ͻϸкϜмІ йжм͵ 
  ͼвЂϮ ϞтЂϐ ЌϼЛв ϼϸ Ϝϼ дϜмϮмж/ͫϸмͭ йͭ (ͼжϾϸм϶ ϝт ͼІͭϸм϶ ϾϜ ϼтО) ϝкϼϝϦТϼ дтϜ ϾϜ ͻϸкϜмІ ͦтк

ͼв ϼϜϼЦͼвж иϸтϸ ̪ϸкϸ .ϸмІ 

м  дтϜ .ϤЂϜ йжϜϼтͺІт͟ аϜϸЦϜ ϝт ϤϠЦϜϼв ϝϠ иϜϼвк ϼϝДϦжϜ ̪ϤϼϝДж аϾЯϦЂв йͭ ͻϾϝтж  ͬт йϦІϺ͵ ϼϸ ϤЂϜ дͮвв
 .ϸІϝϠ иϸмϠ ϼА϶ϼ͟ ϼϝϦТϼ 

  ЌϼЛв ϼϸ Ϝϼ дϜмϮмж/ͫϸмͭ йͭ ϸϼϜϸ ϸмϮм (ͼжϾϸм϶ ϝт ͼІͭϸм϶ ϾϜ ϼтО) РтУ϶ ϼϝϦТϼ ϝт дД̭мЂ ̪йЧϠϝЂ
ͼв ϼϜϼЦ ϼтϺ͟ϼА϶ ̪ͫϝжϼА϶ ͻϸϲ ϝϦ м йжϝтϜмϼ͟ ͼϠ ϼϝϦТϼ ϸжжϝв ͼвЂϮ ϤϝвϸЊ ϼА϶ .ϸкϸ 

н ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж йϠ йϮмϦ ϾϜ дϝжтвАϜ ͻϜϼϠйЯ϶Ϝϸв ϝт аϜϸЦϜ ϤЂϜ аϾъ иϸІ  .ϸмІ аϝϮжϜ ͻϜ 
ͼϠ ͫϝжϼА϶ ϼϝϦТϼ ͬт ϼт͵ϼϸ  ϼϸ Ϝϼ дϜмϮмж/ͫϸмͭ йͭ ϤЂϜ (ͼжϾϸм϶ ϝт ͼІͭϸм϶ ϾϜ ϼтО) ͻϸвК ϝт йжϝтϜмϼ͟
ͼв ϼϜϼЦ ͼвЂϮ ϞтЂϐ ЌϼЛв .ϸкϸ 

о  ϸтϸІ ϤϝвϜϸЦϜ ͫϝжϼА϶ ϼϝϦТϼ ϝт Ͼϝтж ЙТϼ ͻϜϼϠ .ϤЂϜ аϾъ ͻϼмТ ϝт/м 
ͼϠ ͫϝжϼА϶ ϼϝϦТϼ ͬт ϼт͵ϼϸ  ϼϸ Ϝϼ дϜмϮмж/ͫϸмͭ йͭ ϤЂϜ (ͼжϾϸм϶ ϝт ͼІͭϸм϶ ϾϜ ϼтО) ͻϸвК ϝт йжϝтϜмϼ͟

ͼв ϼϜϼЦ ͯϼв ͻϼмТ ϼА϶ ЌϼЛв.ϸкϸ 

 
  



 

 
Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ ум 

) * дϜϼͺтϸ ͻϜϼϠ ϼА϶дтжЂ  нп-с( 
 ϤжмІ϶ ϼϝϦТϼ ϸϼмв дтϜ йϠϦϼ Ϝϼ дϜмϮмж/ͫϸмͭ йжϜϼͺІϝ϶ϼ͟ ϝт Ͼтвϐ ͼв ͻϸжϠϜ ϸЊЦ .ϸжͭ ЬϠϝЦ ͼвЂϮ йвϸЊ ϸϝϮтϜ ϼϝϦТϼ дт  дϜϼͺтϸ йϠ йϮмϦ

 йϠϦϼ .ϤЂϜ ͻϸжϠôнó  ϝтôоó  ͼв дϝІж Ϝϼ ͼжвтϜ йвϝжϼϠ ͬт йϠ Ͼϝтж йжϝтϜмϼ͟ ͼϠ ϼϝϦТϼ .ϸкϸ  дϜϼͺтϸ йϠ ͼвЂϮ йвϸЊ ϨКϝϠ ϤЂϜ дͮвв йͭ ͻϜ

 йϠϦϼ ϸϼмв дтϜ ϼϸ ϸмІͼвж ͻϸжϠ .ϸмІ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   ϝтϐ  дмжͭϝϦ дϜмϮмж/ͫϸмͭ
  ͻϼͅтϸ Ј϶І йϠ ̯ϜϸвК
 ̬ ϤЂϜ иϸжϝЂϼ ϞтЂϐ 

¶   дϜмϮмж/ШϸмЪ ϝтϐ
  Ϝϸт͟ ͼͮтϾтТ ͻϼт͵ϼϸ

 ͼв ̬ ϸжжͭ 
¶   дϜмϮмж/ШϸмЪ ϝтϐ

  ϝт дϦІͭ йϠ ϸтϸлϦ дмжͭϝϦ
 ͼв϶Ͼ  ͻϸϮ дϸϼͭ

 ̬ ϤЂϜ иϸϼͭ дϜϼͺтϸ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л ͦтк.ϸϼϜϸж ϸмϮм Ͼϝтж ϼϠ ЬϜϸ ͻϸкϜмІ йжм͵ 
  м ϸкϜмІ ͦткйЧϠϝЂЬϠϝЦ ͼвыͭ ͻϝкϸтϸлϦ ϝт йжϜϼͺІϝ϶ϼ͟ ͻϝкϼϝϦТϼ ϾϜ ͻϜ  дϜϼͺтϸ йϠ ͻϼͺІϝ϶ϼ͟ ͻϜϼϠ йϮмϦ

.ϸϼϜϸж ϸмϮм (ϤϝжϜмтϲ м ϸϜϼТϜ йЯвϮ ϾϜ) 

м   ͬт йϦІϺ͵ ϼϸ ϤЂϜ дͮвв дтϜ .ϤЂϜ йжϜϼтͺІт͟ аϜϸЦϜ ϝт ϤϠЦϜϼв ϝϠ иϜϼвк ϼϝДϦжϜ ̪ϤϼϝДж аϾЯϦЂв йͭ ͻϾϝтж
 .ϸІϝϠ иϸмϠ ϼА϶ϼ͟ ϼϝϦТϼ 

 йЧϠϝЂЄϦϐ дϦ϶ϜϸжϜ иϜϼ йЧϠϝЂ .дϜϼͺтϸ йϠ ϤϠЂж ͻϼͺІϝ϶ϼ͟ ͼвыͭ ͻϝкϸтϸлϦ ϝт йжϜϼͺІϝ϶ϼ͟ ϼϝϦТϼ ϼϸ ͻϾмЂ
йϠϦϼ ϝϮжтϜͼв ͻϸжϠ .ϸмІ 

н ͼтϝЂϝжІ Ͼϝтж йϠ йϮмϦ ϾϜ дϝжтвАϜ ͻϜϼϠйЯ϶Ϝϸв ϝт аϜϸЦϜ ϤЂϜ аϾъ иϸІ .ϸмІ аϝϮжϜ ͻϜ 
 .дϜϼͺтϸ йϠ ϤϠЂж иϝ͵ йϠ иϝ͵ ͻϼͺІϝ϶ϼ͟ ϾϜ ͼУтУ϶ ϱАЂ  йтЯК ϤжмІ϶ йϠ ͼвыͭ ͻϝкϸтϸлϦ дϜмϮмж/ͫϸмͭ

иϸϜϸ аϝϮжϜ Ϝϼ дϜϼͺтϸ .ϸжϜ 

о   .ϤЂϜ аϾъ ͻϼмТ ϝт/м ϸтϸІ ϤϝвϜϸЦϜ ͫϝжϼА϶ ϼϝϦТϼ ϝт Ͼϝтж ЙТϼ ͻϜϼϠ 
аϸϐ ϼϝͮТϜЬϠϝЦ ϞтЂϐ) ͫϝжϼА϶ ϝт ϼϼͮв ͻϼͺІϝ϶ϼ͟ дϜϾтв ̪йвϝжϼϠ ϝϠ ϸϝϲ ͼІͭ  .дϜϼͺтϸ йϠ (йϮмϦ

Ϝ дϜϼͺтϸ ͻϜϼϠ ͻϼмТ ϼА϶ дϜмϮмж/ͫϸмͭ .ϤЂ 

 ϾϝтϦвϜ *òмñ ̪òнñ  ϝтòоñ ] Ьмͩϝв ЬтвͮϦ ϨКϝϠ ϸϼмв дтϜ ϼϸFͼв ϤжмІ϶ Ьмͩϝв [ * .ϸмІ 

 

]F ϤжмІ϶ /дϸмϠ ͫϝжϼА϶ дϜϾтв/Ьмͩϝв [ 

  дϜϼͺтϸ йтЯК ϤжмІ϶ ϞͮϦϼв йͭ ͼжϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝϠ ϼϝͭ аϝͺжк йͭ ϸжϼϜϸ ϾͭϼвϦ ͼУЯϦ϶в ЬϚϝЂв/ϼЊϝжК ͻмϼ ϼϠ йͭ ϤЂϜ ͻϸϼϜмв ЬвϝІ Ьмͩϝв дтϜ

 ϾϝтϦвϜ ̪дϜϼͺтϸ ͻϜϼϠ ϼА϶ ̪ϼА϶ϼ͟ ϼϝϦТϼ йжвϜϸ ϸϼмв йϠ йЪ ϸмІ ЬтвЪϦ ϸтϝϠ ͼжϝвϾ Ьмͩϝв дтϜ .ϤЂϜ йϦЂϮϼϠ ϤЂϜ иϸІôмó ̪ôнó  ϝтôоó  .ϸмІ иϸϜϸ 

 йжтІт͟ ϼА϶ ЬвϜмКͻϜ 

ϸϼмвйϠϦϼ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ͼ͵ϸжϾ ϼϸ Ϝϼ ϼтϾ ͻϝк .ϸтжͭ ͻϸжϠ 

) ϤжмІ϶ йЧϠϝЂдтжЂ  нп -с ( 
 йϠϦϼ Ϝϼ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϤжмІ϶ йЧϠϝЂ ϸϼмв дтϜͼв ͻϸжϠ.ϸжͭ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝтϐ
  м ϼкϜм϶ ϝϠ дмжͭϝϦ

  м ЬϝЂ м дЂвк ̪ϼϸϜϼϠ
 ϸм϶ ЬϝЂ͵ϼϾϠ  ϤжмІ϶
 ̬ ϤЂϜ йϦІϜϸ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л ͦтк .ϸϼϜϸж ϸмϮм дϜмϮмж/ͫϸмͭ АЂмϦ Ͼтвϐ ϤжмІ϶ ϼϝϦТϼ йЧϠϝЂ ϼϠ ЬϜϸ ͻϸкϜмІ йжм͵ 

м ϤжмІ϶ ͻϝкϼϝϦТϼ дϜмϮмж/ͫϸмͭͻϼт͵ϼϸ ̪ЬϜмвϜ ͼϚϾϮ Ϟтϼ϶Ϧ ̪Ϟтϼ϶Ϧ йЯвϮ ϾϜ ͼУтУ϶ Ͼтвϐ  йͭ ͼвЂϮ ͻϝк
ͦтк дϐ ϼϸ дϜмжК йϠ) ϤЂϜ иϸтϸж ϞтЂϐ Ѐͭ .ϤЂϜ йϦІϜϸ (ͼϦІͭ ̪дϸϾ йжϦ ЬϝϪв 

н  ϤжмІ϶ ͻϝкϼϝϦТϼ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ͻϼт͵ϼϸ йЯвϮ ϾϜ ͼАЂмϦв Ͼтвϐ иϸтϸ ϞтЂϐ ϸϜϼТϜ дϐ ϼϸ йͭ ͼтϝк  .ϤЂϜ йϦІϜϸ ϸжϜ
 ͼϠ йϠϦϼ ϝϮжтϜ ϼϸ ϤϝжϜмтϲ йϠ ϤϠЂж ͼвϲϼ ͼв ͻϸжϠ .ϸмІ дϜмтϲ ͯϼв ϝт ϸтϸІ ϤϲϜϼϮ йϠ ϼϮжв йͮжтϜ ϼͺв ϸмІ 

о ϤжмІ϶ ͻϝкϼϝϦТϼ дϜмϮмж/ͫϸмͭ  ϤϲϜϼϮ йϠ ϼϮжв йͭ ϤЂϜ иϸϼͭ ϾϝОϐ ϼͺтϸ ϸϜϼТϜ ϸϼмв ϼϸ Ϝϼ ЬтЮϸ дмϸϠ Ͼтвϐ
ͼϠ .ϤЂϜ иϸІ ϸϜϼТϜ дтϜ  ϝϮжтϜ ϼϸ ̪ϤЂϜ иϸІ дϜмтϲ ͯϼв ϝт ϸтϸІ ϤϲϜϼϮ йϠ ϼϮжв йͭ ϤϝжϜмтϲ йϠ ϤϠЂж ͼвϲϼ

йϠϦϼͼв ͻϸжϠ .ϸмІ 

 
  



 

 
Alameda County Behavioral Health Care Services дϜмϮмж м ͫϸмͭ ϤмЦ АϝЧж м ϝкϾϝтж Å )дтжЂ   ϝϦ ϸЮмϦнп (ͼͺЮϝЂ ун 

 ͻϼϝϦТϼ / ͼУАϝК ϤϜϼА϶ 

 м Ѐϓт ЬϼϦжͭ) ͻϸтвϜϝждтжЂ  нп -с ( 
 ͼв РтЊмϦ ϸм϶ ͻϸтвϜϝж м аІ϶ Ϥтϼтϸв ϼϸ Ϝϼ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ͼтϝжϜмϦ ϸϼмв дтϜ.ϸжͭ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   дϜмϮмж/ͫϸмͭ
 йжмͺͧ   аІ϶ ϤϝЂϝЂϲϜ

 ͼв ЬϼϦжͭ Ϝϼ ̬ ϸжжͭ 
¶   дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝтϐ

 йϠ  ϝт ϤϲϜϼϝж ͼжϝЂϐ
 ϸтвϜϝж  ͼв ̬ ϸжмІ 

¶   дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝтϐ
 аϝͺжк   ϾϜ ϤтжϝϠЊК
 ϼДж   ͼͮтϾтТ

 ϼͺІϝ϶ϼ͟  ͼв ̬ ϸжмІ 
¶  /ͫϸмͭ ͼЂͭ ϼ͵Ϝ ϝтϐ 

  ϸϼА ϝт ϸЧж Ϝϼ дϜмϮмж
  ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ̪ϸжͭ
  ЬͮІв ϸм϶ аІ϶ ЬϼϦжͭ

 ̬ ϸϼϜϸ 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л ͼв ϼДж йϠͼв дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϸЂϼ  ЬϼϦжͭ ϤыЪІв ϼϠ ЬϜϸ ͻϸкϜмІ .ϸжжͭ Ϥтϼтϸв ͼϠм϶ йϠ Ϝϼ ͻϸтвϜϝж ϸжϜмϦ
 .ϸϼϜϸж ϸмϮм ͻϸтвϜϝж 

м   йϠ ͻϸтвϜϝж аϝͺжк ϤЂϜ дͮвв дϜмϮмж/ͫϸмͭ .ϸжϦЂк ͻϸтвϜϝж ЬϼϦжͭ ϼϸ РтУ϶ ͼϦыͮІв ͻϜϼϜϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ
ͼв аІ϶ дϝтПА ϾϜ Ѐ͟ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ̪Ьϝϲ дтϜ ϝϠ ̫ϸжмІ ͼжϝϠЊК ͼϦϲϜϼ .ϸжжͭ аϜϼϐ Ϝϼ ϸм϶ ϸжжϜмϦ 

н  .ϸжϼϜϸ ЬͮІв ͻϸтвϜϝж Ϥтϼтϸв ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ  ϸϝϮтϜ ϨКϝϠ ͻϸтвϜϝж аϝͺжк ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϤтжϝϠЊК
ͼв дъϝЂвк ϝϠ ϝт йжϝ϶ ̪йЂϼϸв ϼϸ ͻϸϼͮЯвК ϤыͮІв .ϸмІ 

о ͼв ϸтвϜϝж ͼϦЦм дϜмϮмж/ͫϸмͭͼв Ϝϸт͟ ͻϼϝϮУжϜ ͼϦЮϝϲ ϸмІͼв ͫϝжϼА϶ дϜϼͺтϸ ͻϜϼϠ м ϸжͭ  .ϸмІ
  ͻϜϼϠ ϸтϝϠ дϜϼͺтϸ м ϸϼϜϸ ϸм϶ ϼϠ ͼвͭ ЬϼϦжͭ АтϜϼІ дтϜ ϼϸ дϜмϮмж/ͫϸмͭ .ϸжжͭ йЯ϶Ϝϸв ЬϼϦжͭ дϸжϜϸϼ͵ϾϝϠ 

 

϶ ϤвмЊ  ) дтжЂ нп -с ( 
 йϠϦϼ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϤвмЊ϶ м ϤтжϝϠЊК дϜϾтв ϾϜ Ϝϼ дϜϼͺтϸ ͫϼϸ ϸϼмв дтϜͼв ͻϸжϠ .ϸжͭ 

  ϼДж ϼϸ ϸтϝϠ йͭ ͼтϝк ЬϜмЂ
 ϸжмІ йϦТϼ͵ 

¶   ϞЯОϜ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϝтϐ
 ͼв ϼДж йϠ йжϝвЊ϶  ϸЂϼ

 Атϲв ϼϸ ϝт  АтϜϼІ / ϝк
 ̬ ϸϼϜϸ ϼϜϼЦ ϞЂϝжвϝж 

йϠϦϼРтϼϝЛϦ м ϝк ͻϸжϠ 

л ͼвж ϾϜϼϠϜ ϝт йϠϼϮϦ Ϝϼ ͼϦвмЊ϶ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϸЂϼ ͼв ϼДж йϠ  ϼϝϦТϼ ϸϜϼТϜ ϼϪͭϜ йͭ ͼАтϜϼІ ϼϸ ϼͺв ϸжͭ
 ϸжϼϜϸ йжϝвЊ϶ 

м  ͼв ϼДж йϠ йжϝвЊ϶ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ͼвж ϾмϼϠ Ϝϼ дϐ ϝвϜ ϸЂϼ ͼв ͼжϝϠЊК ͻϸϼТ Ϝϼ дϜмϮмж/ͫϸмͭ дϜϼͺтϸ .ϸкϸ .ϸжжϜϸ 

н ͼв ϾмϼϠ йжϝвЊ϶ ϼϝϦТϼ аДжв ϼмА йϠ дϜмϮмж/ͫϸмͭ .ϸкϸ 

о  Ϝϼ дϜмϮмж/ͫϸмͭ ϤЂϜ дͮвв дϜϼͅтϸ .ϸϼϜϸ йжϝвЊ϶ ͼϦЮϝϲ ϼкϝД ϼϸ ϝт дϝтϠ ϼДж ϾϜ йІтвк ̯ϝϠтϼЧϦ дϜмϮмж/ͫϸмͭ  
 ò аІ϶ ϾϜ ϼ͟ ñ   ϝт   ò ͼІмϮ ñ   ϸжжϜϸϠ 

 
  
























































































